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V soucasné dobé se vzdélavaci prostredi neustale vyviji a prizplisobuje se novym potrebam
spole¢nosti a jednotlivcll. Na zakladé ménicich se pozadavk( na kompetence zaku, stejné jako
na aktualni trendy ve vzdélavani, se stava nezbytnym pravidelné revidovat a aktualizovat
Skolni vzdélavaci program.

Nase Skola ma za cil i nadale poskytovat kvalitni vzdélani, které podporuje rozvoj kritického
mysleni, kreativity a individualnich schopnosti a dovednosti kazdého Zzaka. Chceme zajistit, aby
Skolni vzdélavaci program byl relevantni, inkluzivni a reflektoval skutecnosti dnesniho
moderniho dynamického neustdle se méniciho svéta. Uvédomujeme si, jak dulezité je
nejenom predavat znalosti, ale také podporovat wellbeing a osobnostni rozvoj kazdého Zaka.
Je klicové, aby se i nase Skola zaméfila na celkovou pohodu Zaka a vytvofila mu takové
prostredi, které podporuje jeho dusSevni, emocionalni i socialni zdravi. Na zakladé téchto
hodnot jsme integrovali prvky wellbeingu do vyuky, na druhém stupni jsme vytvofili novy
vzdélavaci pfedmét Osobnostni rozvoj!, kde mohou Zaci rozvijet dovednosti jako empatii,
sebereflexi, pozitivni komunikaci apod. Upravy jsme také zaméfili na rozvoj modernich
technologii a polytechnickych dovednosti?.

Pfi Upravach jsme pIné respektovali dokument MSMT — Radmcovy vzdélavaci program pro
zakladni vzdélavani, tj. vzdélavaci vystupy i povinné hodinové dotace dané timto dokumentem
byly upraveny podle poZzadavkd MSMT. Upravili jsme obsah a napli nékterych disponibilnich
hodin (nékteré predmeéty zanikly napf. Cviceni z informatiky, Dramaticka vychova, Praktické
ginnosti; vznikl pfedmét Osobnostni rozvoj' a Polytechnika). Pfi zméné cEasové dotace
predmétu (napf. ve Vychové k obcanstvi, v Pfirodopisu, Zemépisu, Druhém cizim jazyku) Ci pfi
presunuti predmétu do jiného ro¢niku (napf. Anglickd konverzace) upravime Zak{im v daném
predmétu ucebni plan pro skolni rok 2024/2025, aby byly dané vystupy naplnény.

Vérime, Ze zmény pfispéji k vytvoreni dynamického a podnétného uceni, které pfipravi Zzaky
na Uspésny osobni i profesni Zivot, poskytnou Zaklm nastroje na zvladani stresu, budovani
pozitivnich vztahu a rozvijeni zdravého Zivotniho stylu. Spole¢né s uciteli, rodi¢i a komunitou
usilujeme o to, aby nas vzdélavaci program reflektoval potfeby a aspirace vSech zucastnénych
a aby posilenim wellbeingu a osobnostniho rozvoje vytvofil podplirné a motivujici prostredi,
které umozni zaklm pIné rozvinout jejich potencial a stat se Stastnymi a zodpovédnymi
obcany.

1 Osobnostni rozvoj v 6. — 8. ro¢niku
Osobnostni rozvoj a zdravi v 9. roéniku
2 Pfedmét Polytechnika v 6. a 7. ro¢niku u zaki, ktefi za¢inaji s druhym cizim jazykem od 8. roéniku.
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CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni Skola a Materska Skola Emy Destinnové méstského obvodu Prahy 6 je fakultni zakladni
Skolou se vSsemi ro¢niky 1. — 9., ktera je rozdélena do dvou budov, ve kterych se vyucuje okolo 900
7akd. Budova v Ceskomalinské ulici je obsazena roéniky 1. — 2. a oddélenimi $kolni druZiny pro tyto
tfidy véetné krouzkud. Hlavni budova Skoly na namésti Svobody je sidlem feditelstvi a sekretariatu,
roénikl 3. — 9. véetné oddéleni $kolni druziny pro 3. — 5. ro¢nik, a $kolni kuchyni s jidelnou. Z&ci i
zaméstnanci Skoly maji moznost vyuzit sluzeb skolniho bufetu, ktery spliiuje vyhlasku o pozadavcich
na potraviny prodavané ve Skolach. Sortiment Skolnich potrfeb a pomlcek je feSen automatem.

Skola se dlouhodobé profiluje vyukou cizich jazykd a klade ddraz i na prvky estetické vychovy.
V odpolednich hodinach nabizi velky pocet zajmovych krouzk.

Na 3kole ptsobi Skolni poradenské pracovisté (SPP), které je tvoreno vedenim $koly,
vychovnym poradcem, ktery zaroven koordinuje jeho ¢innost, dale Skolnim specidalnim pedagogem a
Skolnim psychologem, ktery na nasi skole pracuje dva dny v tydnu. Vychovny poradce je pedagogickym
pracovnikem, ktery je povéien spolupraci se skolskym poradenskym zatizenim. Skolni poradenské
pracovisté (SPP) se pravidelné schazi, na svych schiizkdch analyzuje a vyhodnocuje nastavené cile, fesi
aktualni situaci apod.

Co do vybaveni skola disponuje hlavnimi ucebnami s interaktivnimi tabulemi a u¢ebnami
specialnimi, tj. odpovidajici svym vybavenim pfedmeétu, ktery se zde vyucuje jako jazykové ucebny,
ucebny pro vyuku informatiky, polytechniky, uéebna fyzikalni, chemickd, pfirodovédnd, vytvarna,
hudebné-dramaticka a Skolni kuchyrka. K uloZeni pomticek a pro pfipravnou praci ucitell slouzi dvé
sborovny (1. a 2. stupné) a kabinety, které jsou vybaveny zafizenim pravidelné modernizovanym a jsou
doplnovany metodickymi materidly. Pro setkavani zaméstnanct i rodi¢l je k dispozici jednaci mistnost.
Pro sportovni aktivity slouZi venkovni vicelucelové hristé s umélym povrchem, které je umisténo
v aredlu hlavni budovy, télocvi¢ny se Satnami. Kazda budova ma skolni knihovnu. Spolecenské akce se
konaji v aule Skoly. Prostory skolni druziny jsou funkéné vybaveny tak, aby pomahaly naplnit obsah
zajmového vzdélavani déti. Vybaveni Skoly je vyuZivdno i k odpolednim volnocasovym aktivitam s
lektorem napf.: keramicka dilna s hrncitskym kruhem, horolezecka sténa, inventar her, atd.

K odkladani odévu a obuvi ma kazdy zak na chodbach Skoly k dispozici svou skfifku. Chodby
s lavickami a sedacimi pytli slouZi i jako relaxacni zény, kde se Zaci vzajemné setkdvaji, popfipadé svaci.
Prostfednictvim nejenom skolniho bufetu ale i ndpojovych automat( je zajistén vhodny pitny rezim.

Ddraz je kladen na bezpecnost zakll i veskerého personalu. Z tohoto divodu funguje od 7:40
nepretrzity dohled u vstupnich dvefi Skoly — vratnice. Chodby jsou vybaveny hasicimi pfistroji,
|ékarnickami, ukazateli Unikovych cest. V ptipadé Urazu a jeho oSetfeni je urCena kancelar sekretarky
Skoly. Opatieni chrénici bezpecnost a zdravi zak( pfi vesSkerém déni spjatém se Skolou jsou obsaZena
ve skolnim Fadu.

Skolni jidelna splfujici prisné hygienické normy poskytuje zakdim vybér povétsinou ze tfi jidel,
napoje vice druht a stolovani v estetickém prostredi. Jeji sluzby vyuZivaji i okolni Skoly a seniofi.

CHARAKTERISTIKA SKOLY 7
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Charakteristika pedagogického sboru

Ve skole pUsobi tfi zastupci reditele, vychovny poradce, poradce pro volbu povoléani, specialni
pedagog, metodik prevence socidlné patologickych jevi, koordinatorky SVP, koordinator ICT a nékolik
asistentl pedagoga. Kazdy tyden je Zzakim, pedagogim i rodicm k dispozici sluzba psychologa.

Pedagogicky sbor tvofri pfiblizné 60 pedagogickych pracovnikll od mladych uciteld po zkusené
kolegy. Nové prichozim vyucujicim je vzdy pridélen ,uvadéjici ucitel”, ucitel s praxi jak vychovné-
vzdélavaci, tak provozni. Pracovnici koly usiluji o neustaly odborny rdst. Uéastni se pravidelnych
Skoleni, porad i teambuildingu. Pedagogové i asistenti se v pravidelnych blocich schazeji béhem
formativni skupiny, jejiz soucasti je mentorska pomoc. Vétsina pedagogl je pIné kvalifikovana, mnoho
z nich se dale vzdélava v rdmci celoZivotniho vzdélavani. Ucitelé spolupracuji v rdmci predmétovych
komisi i mezipredmétové.

Charakteristika zaku

Prevazna vétsina zakl jsou déti ze spadové oblasti Prahy 6. V poslednich letech vzdélavame
i déti cizich statnich pfislusnikd a zajistujeme vzdélani zak(m, ktefi Ziji v zahranic¢i. Mame zkusenosti
s integraci déti s nejriiznéjsimi specidlnimi potfebami. Zakim mimoradné nadanym pfizpGsobujeme
ucebni podminky k jejich rozvoiji.

V&ichni Zaci maji moznost zapojit se do rozhodovani o své $kole prostiednictvim Zdkovského
parlamentu.

Skola — $kolni redakce pravidelné vydava $kolni ¢asopis.

CHARAKTERISTIKA SKOLY 8
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SPOLUPRACE S RODICI A JINYMI SUBJEKTY

Zajem rodicl o déni ve Skole signalizuje dobré zdzemi zakd v rodinach a podporu skolni prace.
Skola spolupracuje s rodi¢i prostiednictvim tfidnich schiizek a individualnich konzultaci. Pfed kazdou
tfidni schzkou se konaji schizky zastupcl rodica jednotlivych ttid, kde mohou prodiskutovat pfipadné
problémy nebo dotazy primo s vedenim skoly. Zastupci pak vystupy z téchto jednani prenaseji do
tridnich kolektivl rodi¢d. Kazdy z rodi¢d ma moznost chovani, prospéch, uspéchy i problémy svého
ditéte konzultovat s vedenim skoly v ufednich hodinach i s uéiteli po domluvé i v jejich konzultacnich
hodinach. Rodi¢e dostdvaji informace o vzdélavani prostfednictvim informacniho systému Bakalati —
elektronickd zdkovska knizka, ktera slouzi jako komunikaéni prostfedek nejenom ve vztahu uditel —
rodi¢, ale i ve vztahu rodi¢ — ucitel. DalSim informaénim zdrojem o Skole a aktualnich akcich jsou
webové stranky Skoly, bulletinové zpravy, Dny otevienych dvefi a informacni schlzky ,Predskolak”.
Ztizenim Skolské rady pfibyl dalsi prostor pro pozitivni rozvoj a vyvoj skoly i vzajemnych vztahQ,
spolecné s vedenim Skoly se podili na tvorbé spoleénych cill tykajici se mistni komunity, a organizuje
rtzné akce. Vzdélavani a otevienost pro spolupraci vyZaduje Uzkou spolupraci i se zfizovatelem, tj.
Méstska ¢ast Prahy 6.

JelikoZ jsme fakultni Skolou, existuje dlouholety uzky vztah s Pedagogickou fakultou Univerzity
Karlovy v Praze a s Vyssi odbornou Skolou pedagogickou a socialni, Stfedni odbornou Skolou
pedagogickou a Gymnaziem Praha 6. ZS a MS Emy Destinnové. Spolupréce pFinasi zakiim i pedagogiim
cenné vzdélavaci a vychovné prvky.

Skola spolupracuje s pFislusnymi poradenskymi zafizenimi, hlavné s pedagogicko-
psychologickymi poradnami. Vzhledem k pfibyvajicimu poctu zak( s poruchou autistického spektra
(PAS) ¢i zakd s kombinovanymi vadami konzultujeme se specidlné pedagogickymi centry APLA
a VERTIKALA. Pracovnici téchto center pravidelné navitévuji nasi $kolu, kde monitoruji daného 7aka
v prosttedi $koly. Skola podporuje a zabezpetuje rovné pfileZitosti viem zakdm, tj. i Zakdm-cizincim
ze zemi EU a z tretich zemi do zdkladniho vzdélavani. Pomoci pro oblast vyuky ceského jazyka téchto
zakul je i zapojeni do spoluprace s Centrem pro podporu inkluzivniho vzdélavani.

Prevcentrum je pracovisté, které je ndpomocné pfi naplfiovani Preventivniho programu skoly.

K rozvoji klimatu Skoly a vzdélavacich slozek spolupracujeme v oblasti environmentalni
vychovy napt. s Leti§tém Véclava Havla, Lesy CR, ZOO Praha, Zemédé&lské muzeum v Praze, Botanicka
zahrada, Planetarium apod., v oblasti kulturni navstévujeme nabizené programy kin, divadel, galerii,
knihoven, apod., v oblasti sportu se Géastnime turnajd, sportovnich dn apod. Pod zastitou British
Council Praha porfdddme mezindrodni zkousky YLE (Young Learners English Test), KET (Preliminary
English Test), PET (Key English Test) pro Zaky nasi Skoly.

Testovani SCIO pro zaky 6. a 9. ro¢nikll a krouzek anglického jazyka v 1. a 2. tfidach poradame
ve spoluprdci s Méstskou ¢asti Praha 6 (grant ,Jazykova Sestka“). Neékteré volnocasové aktivity po
skonéeni vyucovani jsou zajistovany Domem déti a mladeze pro Prahu 6.

Z4ci se Ucastni prednadek a nabizenych program@ Utadu préimyslového vlastnictvi.

Povinnou slozkou vyuky télesné vychovy na nasi skole ve 2. a 3. rocniku je plavecky vycvik
zajistovany Plaveckou Skolou Betynka.

CHARAKTERISTIKA SKOLY 9
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Dale pak jsou podporovany vyjezdy tfid do Skol v pfirodé, nékdy s vyuzZitim sluzeb
specializovanych agentur, na rlizna mista i do rliznych objekt(.

Ve svateéni ¢as dochazime s rlznymi aktivitami do Domova seniorl a Lé¢ebny dlouhodobé
nemocnych v Praze 6 — Dejvicich.

CHARAKTERISTIKA SKOLY 10
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PROJEKTY SKOLY

Projekty dotvareji obsah vzdélavaciho procesu. Nékolikrat v roce realizujeme tzv. projektové
dny. Téma projektt voli vyucujici podle vékovych skupin, podle naplné uciva nebo reaguji na aktualni
déni ve spolecnosti. Zafazované formy projektu jsou rocnikové kratkodobé (s tematikou rocnich
obdobi, tematikou historickou nebo odrazejici vztah ke kulturné-historickému dédictvi apod.),
celoro¢ni tematické, celoskolni. Pfiprava, realizace, vystupy a evaluace jednotlivych projektl zvysuji
efektivitu vyucovaciho procesu, motivuji Zaky, podporuji spolupraci pedagogt a zaku.

Mezi celoskolni projekty fadime:

e ,Zlatda Ema“ — Skola pofdda kaZdorocné koncert k pocté Emy Destinnové, na
kterém vystupuji Zaci Skoly, ktefi tak oZivuji tradici této pévkyné, jejiz jméno ma
Skola ve svém nazvu. Koncert je prokladan udélovanim cen zak{m, ktefi zvitézili
v jednotlivych literarné-uméleckych kategoriich stanovenych skolou (Cesky jazyk —
sloh a recitace, cizi jazyky, vytvarna a hudebni vychova) v celoro¢né tematickém
projektu,

e ,Akademie” — na tomto komponovaném poradu Zaci mohou predvést to, co
pripravili v ramci krouzkd, se svymi tfidnimi uciteli nebo sami. Tematické zaméreni
akademie je vidy vyhlaSovano predem a ptihlasena vystoupeni tanecni, hudebni ¢i
dramaticka jsou pak rezijné sefazena do spoleéného ramce, ktery moderuji sami
Zaci. Zavér programu patii 9. rocnikiim a jejich zavérecnym vystoupenim, ktera
jsou pomyslnou ,teckou” jejich Skolni dochazky,

e Finanéni gramotnost — je projekt pro ziskani znalosti, dovednosti a hodnotovych
postojli Zaka nezbytnych k tomu, aby financné zabezpedil sebe a nasledné i svou
rodinu v soucasné spolecnosti a aktivné vystupoval na trhu finanénich produktd
a sluzeb. Financné gramotny Zak se orientuje v problematice penéz a cen a je
schopen pracovat s osobnim rozpoctem s ohledem na ménici se Zivotni situace.
Projekt je realizovdn nejenom formou celoskolniho projektového dne, ale
i v predmétech Matematika, Vychova k obc¢anstvi apod.,

e Rocnikové prace 9. tfid — pod vedenim uciteld kazdy Zak 9. rocniku zpracovava
podle vlastniho vybéru a predem stanovenych kritérii zavérecnou praci.
Obhajobou prace prokazuji nabyté znalosti a ziskané kompetence béhem studia,

e Dopravni hfisté — déti 4. tfid si osvojuji sprdvné navyky pfi jizdé na kole a zdkladni
pravidla silniéniho provozu,

e ,Vanocni dilna“ — projekt je realizovan formou celoskolniho projektového dne

v pfedvanocnim case, kdy si Zaci pripominaji tradice spojené stimto obdobim
a kdy vyrabéji drobné dekoracni predméty,
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Sportovni den — sportovni dovednosti vSichni Zaci Skoly prokazuji v jednom dni na
konci Skolniho roku v lehkoatletickych disciplinach. Cilem je nejenom vykon, ale
i myslenka olympijského fair-play a predevsim soudrznost kolektivu zak( jedné
Skoly,

Prozitkovy kurz v 6. tfidach (grant ,,ProZitkové kurzy“) — Skola organizuje podzimni
tfidenni kurzy podle metodiky zazitkové pedagogiky. Vyskoleni pedagogové,
jejichz tfidni kolektivy jsou vétSinou nové sloZeny, se snazi navodit, podle vizi
wellbeingu, dobrou atmosféru, upevnit kolektivy, promluvit o individualismu, ucit
zaky chapat slovo tolerance, resit obtizné situace, které mohou ve $kole nastat.
Vse se odehrava v akci, v ¢innostech adrenalinovych, skute¢né proZitkovych,

Lyzarsky vycvik - kazdorocné se kona lyzarsky vycvik zakd 7. rocnikl k rozvoji
dovednosti pfi sjezdovém lyZovani,

zahrani¢ni zajezdy (grant,, Otevieny svét“) — v otazce mezinarodni spoluprace neni
nase Skola zcela vyhranéna, nasi Zaci pravidelné jezdi do rGznych evropskych zemi,
mést, kde ziskavaji zkusenosti nejenom jazykové, geografické, ale i multikulturni,
budujici pFatelstvi,

,Bezpecné prazdniny” — ve spolupraci s Méstskou ¢asti Praha 6 a Praha 7
a s bezpe&nostnimi slozkami CR se 7aci 1. stupné G&astni tohoto projektu, jeho?
cilem je upozornit déti na mozna rizika a nebezpeci hlavné v dobé prazdnin,

Verejna sluzba — projekt spoluprace se zafizenimi pro seniory,

Pribéhy nasich sousedl v Praze 6 — projekt ve spolupraci s obecné prospésnou
spolecnosti Post Bellum, ktera se zabyva zaznamendvanim a archivaci vzpominek
pamétnikl vyznamnych historickych uddlosti. Z téchto materidll pripravuje
vystavy a spolupracuje s nejriznéjsimi médii na vyrobé dokumentarnich poradd,
na kterych se podileji i Zaci nasi Skoly.

Ke specifickym projektlim skoly patfi:

,Predskoldk” — jedna se o projekt odpolednich setkavani a konzultaci, ktery je
zaméren na kladnou motivaci pro vstup ditéte do Skoly, poznavani nového
prostifedi, novych kamaradu i pani uditelky 1. t¥idy,

Projekt MSMT: Operaéni program — Vyzkum, vyvoj a vzdéldvani — projekt
zjednoduseného vykazovani — Sablony. Cilem programu je zvySeni kvality
vzdélavani, zajisténi podminek pro kvalitni vyzkum, propojeni vzdélavani
a vyzkumu s trhem prdce, sniZeni rizika neuspéchu mladych lidi ve vzdélani, coz
bude mit vyznamny vliv na kvalitu jejich Zivota i na jejich uspéch na trhu prace,
podpora zlepseni kvality a efektivity vzdélavani a odborné pripravy, spravedlivosti,
socialni soudrZznosti a aktivniho obcanstvi, zlepSovani kreativity a inovativnosti

CHARAKTERISTIKA SKOLY 12



@ ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
4 /  EMY DESTINNOVE

arozvoj podnikatelskych schopnosti, na vSech Urovnich vzdélavani a odborné
pripravy,

e ,Ovoce a zelenina do skol” — evropsky projekt, jehoz cilem je prispét k trvalému
zvySeni spotieby ovoce a zeleniny, vytvofit spravné stravovaci navyky ve vyzivé

déti 1. stupné a tim zaroven bojovat proti détské obezité,

e ,Mléko do skol“ — evropsky projekt, ktery podporuje déti 1. stupné v konzumaci
mlécnych vyrobku a zdravém stravovani.

K dalsim wvychovnym a vzdéldvacim aktivitAm patfi fada exkurzi, ndvstév kulturnich
pfedstaveni, ucast na sportovnich soutéZich s ostatnimi Skolami vregionu. Mimofadnou akci je
poradani obvodniho kola Olympiady v anglickém jazyce pro Zaky Skol Prahy 6.

Skola vyuziva pfi vyuce metodu projektového vyucovani pomoci modernich technologii
a inovativnich forem prace. Zpracovanim a realizaci skolnich projektd Ize hravou a tvaréi formou
realizovat prQrezova témata a vytvaret klicové kompetence.
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ZAMERENI SKOLY

Zakladni Skola a Matefrskd Skola Emy Destinnové nese titul Excelentni jazykova Skola, ktery
udéluje radnice Prahy 6 skolam, které splni poZadovana kritéria: nabidka vyuky alespon ¢tyr jazykd,
nabidka vyjezdu Zakl na jazykové pobyty do ciziny, vyuka s rodilymi mluvéimi a partnerstvi skoly se
zahrani¢im. Skola se musi umistit v celostatnim srovnani mezi nejlepsimi 20% gkol testovanymi SCIO
testy z anglického jazyka. Diky témto skuteénostem jsme Skolou vyprofilovanou na vyuku cizich jazyka,
kdy jsme navysili ¢asovou dotaci vyuky cizich jazykd v rdmci vzdélavaciho procesu a kdy nabizime
jazykové krouzky jako volnocasovou aktivitu. Kromé anglického jazyka se Zaci 2. stupné uci némecky,
francouzsky C¢i Spanélsky jazyk. Pro posileni feCovych a konverzacnich vzdélavacich vystupu
organizujeme vyménné zajezdy, cizojazy€né projekty.

Vyuka je postavena na kombinaci klasickych a modernich metod, postup( a trend(. Prioritnim
zajmem Skoly je priprava zakd na jejich dalsi studium, proto prizplsobujeme vyuku poZadavkim
stfednich Skol. Aby Zaci obstali v soucasné spolecnosti, je pro nds klicovou komplexni vyucovaci
metodou tzv. projektové vyucovani, které je zaloZzeno na propojeni teorie a praxe v cilené ¢innosti Zaka
na urcitém projektu. Nejvyznamnéjsim projektem zaka 9. rocnikl je vypracovani rocnikové prace, kdy
si Zzak vybere podle svého zajmu z urcitého predmétu téma (vlastni ¢i nabizené), které zpracovava pod
vedenim pedagoga. Prokazuje tim své dovednosti Ctenafské, komunikaéni, digitalni, dovednost
prezentace a argumentace v propojeni s nabytymi védomostmi z daného oboru. Vysledna prace byva
zakem prezentovana a pedagogy hodnocena.

WELLBEING

Wellbeing je definovan jako ,stav, ve kterém miiZzeme v podporujicim a podnétném prostredi
plné rozvijet sviij fyzicky, kognitivni, emociondlni, socidlni a duchovni potencidl a Zit spolu s ostatnimi
plnohodnotny a spokojeny Zivot.“

Veskeré skolni aktivity vedeme k tomu, abychom u Zak( dosahli nejenom rozvoje specifickych
dovednosti, ale i prispéli ke zlepseni jejich vzdélavacich vysledkl, poptipadé minimalizovali vznik
rizikového neprosocidlniho chovani. Jde ndm o budovani pozitivnich vztahid, podporu kreativity a
motivace, kladné vnimani sebe sama, tedy o rozvoj osobnosti kazdého Zaka jako individuality, ktera se
bude v prlibéhu ¢asu rozvijet a vnimat se jako jedine¢nd, plnohodnotna a spokojena bytost. Myslenky
a rozvoj wellbeingu se ndm proto propisuji do celého vychovné-vzdélavaciho procesu a jsou soucasti
nékterych vystup(.
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INKLUZIVNIi VZDELAVANI - 74ci se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Ditétem, Zdkem se specidlnimi vzdéldvacimi potifebami je Z3ak, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti potrebuje poskytnuti podplrnych opatreni vyplyvajicich z jeho individualnich
potreb. Vyucovani je na nasi skole prizplisobovano témto individualnim potrebam kazdého 7aka. Nasi
snahou je podporovat jedince tak, aby se mohl pIné ucastnit Zivota ve spole¢nosti. V jedné tfidé tak
muiZeme vzdélavat déti i se zdravotnim postizenim, déti zvlasté nadané, déti cizincl, déti rGznych etnik
nebo déti pochazejici ze socialné znevyhodnéného prostredi. Cilem je tedy podporovat rovné Sance
déti na vzdélavani, vést déti k otevienosti vici jinakosti a ke vzajemné spoluprdci.

Mezi zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami fadime:

e 7aci s potfebou podpory ve vzdélavani z dlvodu zdravotniho stavu, tj. télesné, zrakové Ci
sluchové postizeni, Zaci s lehkym mentalnim postiZzenim, Zaci s kombinovanymi vadami a Zaci
se zdravotnim oslabenim, dlouhodobou nemoci ¢i lehéimi zdravotnimi poruchami vedoucim
k poruchdm uceni,

e 73ci s vadami redi,

e 7aci se specifickymi poruchami uceni, pozornosti (ADD, ADHD) a chovani, tj. poruchy
zpUsobujici vyukové obtize v ramci vzdélavaciho procesu, v dlsledku nedostatecné
rozvinutych schopnosti Zak(,

e Zaci z odlisnych kulturnich a Zivotnich podminek, tj. Zaci, ktefi pochazeji z prostfedi s nizkym
socialné kulturnim statusem, Zaci s nafizenou Ustavni vychovou nebo Zaci s nafizenou
ochrannou vychovu,

e  7ici, jejichz matefskym jazykem neni Cestina,

e Zaci nadani, tj. za nadaného Zdka se povazuje Zak, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve
srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné i vice oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo sociadlnich dovednostech,

e 7aci nadani s pridruzenou specidlni vzdélavaci potrebou tzv. dvoji vyjimecnosti, kam fadime
napf. Zaky s Aspergerovym syndromem.

Po predchozi konzultaci se zdkonnymi zdastupci a s podrobnymi podklady ze Skolského
poradenského pracovisté umoZiujeme vzdélavani téchto Zak(. Kazdy pripad je individudlné
posuzovan, probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace
s zakem, zplsobu kontroly osvojenych znalosti a dovednosti, na jejichz zakladé je Zakovi vytvoren
v pisemné podobé plan pedagogické podpory (PLPP) ¢i individualni vzdélavaci plan (IVP), ktery je
mozny realizovat pouze s informovanym souhlasem rodice. V PLPP ¢i IVP jsou rozpracovany zavéry
a doporuceni poradenského pracovisté pro dosazeni doporucené Urovné pro Upravy ocekavanych
vystupll v ramci podplrnych opatfeni stanovenych v RVP ZV. Na tvorbé PLPP a IVP a na vzdélavani zaka
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se podili tfidni ucitel s vychovnym poradcem, ucitelé ostatnich predmeétd, skolni specidlni pedagog,
zakonni zastupci, pfipadné asistent pedagoga a zastupce Skolského poradenského pracovisté a zak
samotny. Doporuci-li Skolské poradenské pracovisté podporu zakovi asistenta pedagoga, zada Skola
o zfizeni jeho funkce. Soucasti IVP mimoradné nadaného Zaka muze byt i jeho Ucast ve vyuce nékterych
vyucovacich predmétl ve vyssim rocniku. U obou dokumentd je nutnd pravidelna evaluace, kdy se
spole¢né sejdou rodice, pedagogové, vedeni Skoly i Zzak samotny a na zakladé téchto hodnoticich
schiizek se dany dokument aktualizuje, a je podepsan viemi zucastnénymi.

Pro zaky s lehkym mentalnim postizenim (LMP) od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu
IVP vyuZivana minimalni doporucena Uroven pro Upravy oCekavanych vystupdl, kterd je stanovena
v RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik a kterd bude na zdkladé Doporuceni Skolského poradenského zafizeni
rozpracovana pro konkrétni ro¢nik v IVP zdka s pfiznanym podpUrnym opatienim.

Zaci-cizinci jsou integrovani do &eského prostiedi s ohledem na jejich plvod a jazykovou
vybavenost. V pfipadé vyrazné jazykové bariéry je postupovano dle Skolského zakona. Se souhlasem
zdkonnych zastupcl je zakovi nabidnuta moznost dochdzeni na hodiny ¢eského jazyka ke Skolnimu
specialnimi pedagogovi.

Pfehled podparnych opatfeni

Podplrna  opatfeni jsou  definovana  Skolskym  zdkonem  (561/2004  Sb.:
http://www.msmt.cz/dokumenty-3/skolsky-zakon-ve-zneni-ucinnem-od-1-1-2017-do-31-8-2017),
podle rozsahu a obsahu se ¢leni do |. — V. stupné. PodpUrna opatfeni rlznych stupill Ize kombinovat.
Vedle organizace vzdélavani obsahuji také seznamy specialnich ucebnic a pomuUcek a kompenzacnich
pomucek. Podrobné informace obsahuje vyhlaska €. 27/2016 o vzdélavani zak( se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a Zakl nadanych: http://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlaska-c-27-2016-sb-

o-vzdelavani-zaku-se-specialnimi

Podpora 74kl se realizuje prostfednictvim podplrnych opatieni predstavujicich konkrétni
pomoc vzdélavani zaka, a to
e v oblasti metod a forem vyuky, moznych Uprav hodnoceni Zaka, organizace vyuky,
e nutnou personalni podporou pedagoga pti vyuce zakl s potfebou podplrnych opatieni,
a to jak asistentem pedagoga, tak dalSim pedagogem nebo specidlnim pedagogem,
e vyuZivanim specialnich ucebnic, pomlcek, kompenzacnich pomlcek, véetné zarazovani
novych technologii do préce se Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Podptirna opatfeni 1. stupné

- opatfeni realizovana skolou
Skola voli podptrna opatieni prvniho stupné tehdy, pokud je pro vzdélavani zaka nezbytnd
podpora pomoci prostfedkd pedagogické intervence, napf.: zmény v metodach a vyukovych
postupech, zmény v organizaci vyuky Zaka, upravy v hodnoceni, v zaclefiovani do socidlni
a komunikacni sité Skolni ttfidy, apod. Pokud se jednda o drobné Upravy v ramci vyuky jednoho
predmétu, je Uprava véci individualizace vyuky a prace jednoho pedagoga.
Pokud upravy vyzaduji spoluprdci vice pedagogl, vytvari Skola Plan pedagogické podpory

vvvvv

vyhodnocovani naplfiovani planu. PLPP je prabéiné skolou aktualizovdan a to vzhledem
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k vyhodnocovani efektivity zvolenych Udprav. S pldnem jsou sezndmeni zakonni zastupci Zaka, Zak
a ucitelé danych vzdélavacich predmét(.

Formuldr PLPP Ize nalézt v pfiloze ¢. 3 Vyhldsky ¢ 27/2016 na http://www.msmt.cz/file/36859/
a na S:\pracovniciucitele\inkluze.

Podpurna opatieni 2. - 5. stupné

- opatreni, kterd Skola realizuje na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni

Pokud byla Zakovi stanovena podplirna opatreni 2. — 5. stupné, pak poradenské zafizeni (PPP
nebo SPC) vypracuje pro rodice a Skolu zprdvu z vysetfeni a Doporuceni ke vzdélavani zdka se
specidlnimi vzdéldvacimi potfebami. Na zdkladé obou dokumentl je vypracovan individudlni
vzdélavaci plan. | pfi stanoveni této skupiny opatfeni je nezbytna spoluprace se zakonnymi zastupci
7aka, jelikoz pro uspésnou reedukaci obtiZi je nutnd kooperace zak — rodi¢ — Skola. Jedna se o pravidelnd
hodnotici setkavani. Pokud zakonny zastupce pres opakovana upozornéni a vysvétleni dusledkd
necinnosti nenavstivi Skolské poradenské zafizeni, zplsobi tak Zakovi obtiZe pfi vzdélavani, protoze
Skola sama nemUzZe dostate¢né naplnit realizaci podplirnych opatreni. V této situaci se mize Skola
obratit na zastupce organu verejné moci, organ socialné-pravni ochrany déti (OSPOD), a v souladu se
zakonem pozdadat o soucinnost. Tuto variantu povazujeme za mezni, tedy je tfeba ji volit aZ v pfipadé,
kdy nelze jinymi cestami dosdhnout naplnéni zajmu a potreb Zaka.
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VLASTNi HODNOCENI SKOLY — struktura a kritéria

Vlastni hodnoceni chdpeme jako pldnovanou cinnost, ktera ma prokazatelny vliv na zlepSovani
vysledk( vychovy a vzdélavani, profesionalni riist pedagogl a komplexni rozvoj zaka.

Vlastni hodnoceni Skoly tzv. autoevaluace slouzi predevsim k hodnoceni vlastni prace, napomaha ke
zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a vychovy ve Skole, § 11 a § 12 zdkona ¢. 561/2004 Sb. a vyhlasky

¢. 15/2005 Sb. a ¢. 225/2009 Sb.. Vlastni hodnoceni skoly je soucasti vyrocni zpravy, s danou
problematikou jsou na pedagogickych radach seznamovani vsichni pedagogové.

Pfi procesu sebehodnoceni Skoly vedeni Skoly spoleéné s ostatnimi pedagogy systematicky
shromazduje a analyzuje celou fadu informaci a podkladt. P¥i vlastnim hodnoceni se zaméfujeme na
tyto nami vytyCené oblasti:

1. sdileni vize a poslani skoly, cile

- Vizi nasi Skoly je demokratizace, tvorba zdravého a bezpecného prostredi pro Zaky, ucitele
i ostatni zaméstnance, budovani pozitivniho klimatu, vytvareni prostfedi s pratelskou,
vstficnou atmosférou, které motivuje a pozitivné ovliviiuje vSechny ucastniky.

- Spole¢nym cilem je vést déti k mordlnim hodnotam a pozitivnimu vztahu ke svétu, lidem
a k ptirodé, rozvijet zakovy schopnosti komunikace, spoluprace, samostatného tvlrciho
mysleni s dlirazem na vlastni zodpovédnost.

- Chceme, aby kazdy ve Skole zaZival uspéch. Posilujeme vnitfni motivaci a odpovédnost za
to, co se Zak nauci. Chceme byt Uspésnymi uciteli. Jsme prlvodci na cesté ke vzdélani,
usilujeme o Uspéch kazdého Zaka. Jsme tvofivi, respektujici, vzdélavame se. Usilujeme
o kvalitni spoluprdci s rodici.

2. kvalita pedagogickych pracovnikli (védomosti zoboru, efektivni vedeni vychovné-

vzdélavaciho procesu, vytvareni bezpecného klimatu ve tfidé, podileni se na Zivoté skoly,

profesni rlst a rozvoj):

- Snahou vedeni skoly je umoZnit pedagoglm prostor pro realizaci Siroké nabidky
vyucéovacich metod, podpora tviréiho mysleni, zdjmu o sebevzdélavani a profesni rist.

- Vedeme ucitele k tomu, aby se zamysleli nad tim, co délaji dobfe, v éem jsou Uspésni, co
délaji Spatné, co je pricinou dil¢iho neldspéchu, v ¢em by méli ptidat, popfipadé v ¢em
ubrat, a jakym smérem postupovat ke svému profesnimu rozvoji. Déje se tak v rovinach:

e ucitel — vedeni skoly (hospitace, schizka s vedenim skoly, pedagogicka rada)
e ucitel — ucitel (konzultace, predmétova a metodickad komise, zavadéjici ucitel)
e ucitel — asistent pedagoga (konzultace, pedagogicka rada)

e ucitel — vychovny poradce, psycholog, specialni pedagog (konzultace)

e ucitel — zZak (vyucovaci hodina, konzulta¢ni hodiny, skolni parlament)

e ucitel — rodi¢ (konzultacni hodiny, tfidni schiizky)

- Chceme, aby se sebehodnoceni stalo kazdodenni ptirozenou soucasti prace pedagoga, aby
sebereflexe slouZila predevsim pro vlastni potieby ucitele, k tomu, aby si ucitel uvédomil
své silné a slabé stranky a dokazal si urcit smér svého dalSiho rozvoje a zkvalitnéni
vychovné-vzdélavaciho procesu. K sebereflexi nabizime uciteldm myslenkovou mapu:

e Ja jako ucitel (napf. pldnovdni, metodika, odborné znalosti a dovednosti,
sebereflexe, odborny prehled,...)
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e Ja ve vztahu k zZaklm (napf. umim motivovat, umim povzbuzovat, umim vybrat
vhodné metody prdce, preddvat informace a prezentovat, ...)
e Ja ve vztahu ke skupiné zak( — tridé (napr. vést ke spoluprdci, vzajemné diskusi,
skupinovd a kooperativni prdce, ...)
e Jave vztahu k ostatnim ucitelim (napr. komunikace, podpora, pomoc, ...)
e Jave vztahu k asistentovi pedagoga
e Jave vztahu ke 8kole (napf. Ridim se podle SVP?, ...)
e Javevztahu k rodicim
e Javevztahu k obci
e Jave vztahu ke spole¢nosti
- Podporujeme vzdjemnou spolupraci pedagogl, jak pfi vyménovani si nazor(, postupd,
zkusenosti (v kazdé tfidé je prace rizné narocnd) v ramci predmétovych a metodickych
komisi, tak pfi pedagogickych radach, tak pfi teambuildingu ,, Tymova sborovna®.
- Hodnotime pravé skonéenou vyucovaci hodinu, dale praci a dosazené vysledky za Ctvrtleti,
pololeti a za cely skolni rok.

3. podminky vzdélavani
- jednou z podminek pro naplnéni vzdélavacich cili a strategii je vybaveni skoly pro

nazornost a efektivnost vyuky, tj. podminky materidlni:
o efektivni, ekonomické, ucelné vyuziti dotaci a financnich prostfedkd z rlznych
zdrojl (fondy, granty, projekty apod.)
e udrZovat prostory pro volnocasové aktivity
e prlibéiné doplnovat kabinetni sbirky, knihovny, fond ucdebnic, programové
vybaveni vypocetni technikou, vyukové programy
e udrZovat estetické a Cisté prostory, okoli a prostifedi Skoly
e prlibézné doplfiovat vybavenost novym nabytkem
- prostorové:
e modernizace odbornych uceben
- hygiena a bezpecnost;
- psychosocidlni;
- personalni:
e kvalifikovanost pedagogickych pracovniki
e zajisténi potfebného mnozZstvi nepedagogickych pracovniki
e zapojeni pedagogl do narodnich a mezinarodnich projektd
e zpétnd vazba o kvalité prace pedagoga, jeho profesni rlst
- organizacni;
- spoluprace mezi skolou a verejnosti.

4. prubéh vzdélavani

Klasickd vyuka je obohacovéna rdznymi formami a metodami prace, kooperativni
vyukou, projektovym vyucovanim, kritickym myslenim. Vedeme Zaky k motivaci
k celoZivotnimu uceni, gramotnostem ve vzdélani a k uplatnéni v Zivoté.

Kromé forem hodnoceni prace zaka ze strany pedagogickych pracovnikl maji Zaci
mozinost pouzivat také formy sebehodnoceni. Skola jim pro tyto formy vytvaFi
odpovidajici podminky. Tim je zajistovana také zpétna vazba objektivity hodnoceni ze
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strany $koly jako vzdélavaci instituce. Zak by mél byt veden k tomu, aby byl schopen
posoudit Uroven nasledujicich kompetenci (v¢. kompetenci socialnich)
- Zasady a pravidla, kterymi pedagog rozviji u Zzdka schopnosti pro vlastni sebehodnoceni:

schopnost pfimé aplikace ziskanych kompetenci v praxi,

schopnost orientovat se v daném problému s vyuzitim ziskanych védomosti,
znalosti, dovednosti,

schopnost zaka prosadit se v tfidnim kolektivu pfi feSeni tymového ukolu,
schopnost samostatné prezentace svych znalosti formou otevienych mluvnich
cviceni, psanych textl, apod.

schopnost vybéru — pochopeni vyznamu jednotlivych ¢&3asti rozsahlejsich
testovacich soubord,

schopnost zmény své socialni role v kolektivu vrstevnika,

schopnost vyuZivani mezipredmétovych vazeb,

schopnost aplikovat etické principy v praxi,

schopnost pochopeni rovnovahy prav a povinnosti,

pochopeni své role v kolektivu.

- Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zak:

sebehodnoceni jako pfirozena soucdst kazdodenni prace,
sebehodnoceni vnimat jako proces k posileni sebeucty a sebevédomi,
chybu chapeme jako pfirozenou véc v procesu uceni, jako duleZity prostfedek
uceni. Proto pfi Skolni praci vedeme Zaka, aby komentoval své vykony a vysledky,
aby pfi vlastnim sebehodnoceni popsal:

- co se mu dafri,

- co mu jesté nejde, popfipadé v ¢em chybuje

- jak bude pokracovat dal, jaké jsou jeho moZnosti pro zlepseni.

5. vysledky vzdélavani

- Obecné zasady hodnoceni:

e hodnoceni je motivujiciho charakteru, vede k pozitivnimu vyjadreni;
pedagogové spolecné s Zaky pracuji s chybou;

e hodnoceni poskytuje Zakovi, rodici, pedagogovi zpétnou vazbu, urcuje
dalsi postup;

e uplatiujeme pfiméfenou naro¢nost a pedagogicky takt,
soustifedujeme se na individudlni pokrok;

e sebehodnoceni je daleZitou soucasti hodnoceni Zak(, je zafazovano
do procesu vzdélavani pribéziné vSemi vyucujicimi, zplsobem
primérenym véku zaka;

e hodnoceni probihad pribéziné v celém ¢asovém obdobi, zavéry jsou
stanoveny na zakladé dostatecného mnozstvi rliznych podklad(;

e zaméfujeme se na prevenci Skolni neldspésnosti, analyzujeme dlvody
neprospéchu a v pfipadé zhorSeni prospéchu informujeme rodice
a konzultujeme s nimi dany problém;

e klasifikuje se procvicené ucivo;

e ucitel si vede podrobnou evidenci o pribéhu vzdélavaciho procesu
zaka;
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hodnotime miru zvladnuti zavaznych vystupl jednotlivych
vyucovacich pfedmétl v ramci individudlnich moznosti ZzakQ;
vyucujici pfi klasifikaci bere v Uvahu individudlni moznosti Zaka,
upravuje podminky tak, aby vedl zZaka k nejlepsimu vykonu;
klasifikace byva zhodnocena Zzdkem, tj. sebehodnocenim,
a doprovdzena hodnocenim ucitele, tj. objasnénim podstaty Uspéchu
¢i neuspéchu, a ndvodem, jak mezery a nedostatky prekonat.

- Hodnoceni vysledkt vzdélavani zakud

Podrobné rozpracovana pravidla pro zplisob hodnoceni zdka a hodnoceni vysledki
jeho vzdélavani jsou uvedeny ve Skolnim Fadu Skoly, ktery vychazi ze zakona

¢561/2004 Sb.,

a vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. o zdkladnim vzdélavani. Na nasi skole je

upfednostnéna klasifikace hodnoticim stupném, tj. znamkou.

Pri klasifikaci vysledkd ve vyucovacich predmétech hodnotime nejenom znalosti
v souladu s poZadavky ugebnich osnov a zvladnuti zavaznych vystupl SVP $koly, ale
i dalsi skutecnosti:

ovladnuti uciva predepsaného ucebnim planem; pravidla hodnoceni
a klasifikace zZakll znevyhodnénych jsou totoznd svyse uvedenymi
pravidly, je vSak pro né vypracovan individualni vzdélavaci plan (IVP),
ktery umoZiuje postupovat v jednotlivych vzdéldvacich a vychovnych
slozkach podle individudlnich schopnosti Zaka tempem, které je pro
Zaka nejvhodnéjsi;

Uroven mysleni;

vyjadfovani;

aplikace védomosti;

pfistup a zajem o uceni, snaha a pile.

- Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkt

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledk( a chovani Zaka
ziskava vyucujici témito metodami, formami a prostiedky:

soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka;

soustavnym sledovanim vykon( Zidka a jeho pfipravenosti na
vyucovani;

rdznymi druhy zkousek — pisemné, Gstni, pohybové;

kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami;

analyzou vysledkl ¢innosti Zaka;

konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potfeby s pracovniky
specializovanych poraden (PPP, SPC apod.) a ostatnich zdravotnickych
zarizeni;

rozhovory se zakem a zakonnymi zastupci zaka.

urovern vysledkd prace Skoly zejména vzhledem k podminkdm a ekonomickym zdrojim

- formulace slabych a silnych stranek Skoly (Mapa Skoly)

- formulace prilezitosti a hrozeb
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Casovy plan vybranych autoevaluaénich oblasti (tab.):

ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA

EMY DESTINNOVE

vybrana ] . A .
cile a kritéria nastroje cas kdo
oblast
Skolni vzdélavaci pozorovani a
program (Vyhovuje evidence )
SVP jako strategicky pozorovanych jevd vedeni
Koncepce . . ol vy v Skoly
SKkoly materidl? hospitace prabézné ’
Je v souladu s RVP? rozhovory ucitel
pfipadna vnéjsi
Zmény, upravy?) evaluace
dotaznik pfi zapisu
do 1. trid vedeni
Klima $koly, Grove vyhodnoceni leden Zkoly,
fizeni nejlepsich zaku gerven
hospitace ucitel
akce pro verejnost
a) leden
pIa:(n ?acetsk(.),IT/ - X b) srpen
vykryti materialnic 0
Prostorové »cl)iaydavki] 2 olnéni (leden- vedeni
a materialni po P Skoly,
odmink planu rozvoje Skoly srpen)
P y kontroly BOZP, PO ucitel
apod.
Podminky prabézné
vzdélavani
dalsi vzdélavani
pedagogickych
. pracovnikt (DVPP) ,
Personalni L ) . , vedeni
, zajisténi Skolniho Skolni rok .
podminky Skoly

roku vzhledem
k obménam
pracovniku

Finanéni a hmotné
zdroje

moznosti Skoly
vzhledem

k rozpoctu (obec -
kraj)

doplnikova ¢innost
skoly

po obdrzeni
rozpoctu

zfizovatel,
vedeni
Skoly
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( ._;-D, EMY DESTINNOVE
hospitace, v¢.
autoevaluacni
reflexe
. . pedagogicka
Uroven o pribézné, ,
L tvorivost vedeni
pedagogického -y souhrnné za
s 1 (metodické kol
procesu; ulitelé — iy ) ¢kolni rok Ys
. . materidly, projekty,
kvalita vyuky, ) uditel
napliiovani SVP Y
tematické plany —
kvalita planovani
skolni
dokumentace
rozhovor
Zpétna vazba ucitel » kT ik pravidelné
ol Y, analyza klasifikace N y
Pribéh —734k; cile y .. béhem ucitel, zak
wiag . a praci zaka . ]
vzdélavani wellbeingu Skolniho roku

zakovské portfolio

rozhovor vedeni
Postoj rodicd ke dotaznik (anketa, konzultace, gkoly,
Skole Setfeni) — Mapa tridni schizky
gkoly ucitel, rodic
rozbor chovani
zak(l, vychovnych
problému ucitel,
i , , modelové situace ) . vychovny
Vychovné problémy o pravidelné
preventivni poradce,
programy zak, rodi¢
zprava vychovného
poradce
Zaci — naplfiovani hospitace
klicovych vlastni pisemné pribéiné vedeni
kompetenci, prace, testy (podle gkoly,
zvladani vystupd testy Cermat, Scio dan o
SVP (urover vyhodnoceni zadani, ucitel, zak,
Vysledky védomosti, soutézi — rozbor gerven rodic
vzdélavani dovednosti) Uspésnosti
rozhovor
Postoj zakud ke Skole dotaznik — Mapa prabézné ucitel, Zak

skoly
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Uspésnost 7aka,
absolventd

rozhovor

rozbor Uspésnosti
zak( pfi pfijimacim
Fizeni na SS

pfilezitostné

kvéten,
cerven

vedeni

Skoly,
ucitel, Zak,

rodic
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CHARAKTERISTIKA SKOLNiHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Skolni vzdélavaci program AD ASTRA vychézi z dlouholeté koncepce $koly, kterd ma inovovat
pedagogicky proces, pfizplsobit ho vice sou¢asnym potifebam nastupujici generace a zkoordinovat ho
s naroénymi pozadavky na clovéka 21. stoleti. Rozpracovdvd obecné vzdélavaci cile a klicové
kompetence zachycené v RVP ZV.

AD ASTRA vyjadtuje zdkladni myslenku programu, tj. otevienost skoly vsem détem, rodicim,
verejnosti — obsahem vzdélavani, demokratickymi principy, chdpanim zaka jako individualni osobnosti
a vstficnym podporujicim pfistupem.

Zakladni vzdélavani ma byt uzZite¢nou sluzbou obcanlim a ma reflektovat jejich ocekavani
a jejich individualni potrfeby. Ma poskytnout spolehlivy zaklad vieobecného vzdélani orientovaného
zejména na situace blizké Zivotu a na praktické jednani. V naSem pojeti je Skola mistem, které Zaky
motivuje a podporuje k aktivnimu uceni se. Charakter prace ma pak v détech mimo jiné podporovat
pocit bezpeci, moZnost pozitivniho prozivani, ziskavani zdravého sebevédomi, rozvijeni kritického
mysleni a schopnost sebehodnoceni. Takto formulovany obecny koncepéni zdmér Skolniho
vzdélavaciho programu vychdzi z presvédcéeni, Ze kvalita vzdélavani Skoly nema byt primarné
posuzovana podle tradicné chapanych tzv. vzdélavacich vysledk(l, ale podle urovné utvarenych
postupné rozvijenych klicovych kompetenci, Urovné osvojenych strategii uceni a motivace pro
celoZivotni uceni. Nasi prvofadou ambici je proménit Skolu v prostfedi, kde se détem s velmi
rtznorodymi vzdélavacimi potfebami dostava nejen kvalitni a kvalifikované vzdélavaci péce, ale kde se
soucasné citi bezpecné a spokojené, kde mohou plné rozvijet svij celo-osobnostni potencial a Zit spolu
s ostatnimi plnohodnotny a spokojeny Zivot. Pfipojujeme se ke vzdélavacim trendlm v Evropé a
rozvijime u zakd kompetence, které jsou nezbytné pro Zivot v Evropé.

Ucebni osnovy jednotlivych predmétl jsou zpracovany podle pozadavkd vyplyvajicich
z Rdmcového vzdélavaciho programu ZV. Jsou doplnény o prifezova témata, ktera reprezentuji okruhy
aktualnich problém0 soucasného svéta a kterd pomahaji rozvijet osobnost Zaka predevsim v oblasti
postojl a hodnot a stavaji se zakladem pro Zakovo celoZivotni vzdélavani, jeho vstup do Zivota a do
pracovniho procesu. V duchu prafezovych témat jsou nékolikrat v roce realizovany projektové dny.
K dosazeni vzdélavacich cilG a ziskani klicovych kompetenci slouzi vychovné vzdélavaci strategie, které
jsou zpracovany specialné pro kazdy predmét.

Prioritou sSkoly je jazykové vzdélavani. Vsichni Zaci zacinaji v prvnim rocniku vyukou prvniho
ciziho jazyka, kterym je angli¢tina. Kromé toho $kole bylo na jeji 74dost povoleno MSMT vyucovat
v anglickém jazyce i vytvarnou vychovu v 1. a 2., od 3. do 5. roéniku pak pouze pro zaky jazykové
nadané. Od 6. rocniku maji Zaci dalsi cizi jazyk (francouzsky, némecky, Spanélsky). Néktefi zaci maji
moznost zacit s dalSim cizim jazykem az v 8. rocniku. Vzdéldvaci oblast Jazyk a jazykova komunikace
ma proto v nasem vzdélavacim programu nejvétsi casovou dotaci.

Diky disponibilni ¢asové dotaci mame v SVP AD ASTRA na 2. stupni specifické vzdélavaci obory:
Osobnostni rozvoj, Osobnostni rozvoj a zdravi, Sportovni hry, Polytechnika.
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VYCHOVNE VZDELAVACI STRATEGIE

Vychovné vzdélavaci strategie, které utvareji a rozvijeji klicové kompetence zak{, predstavuji souhrn
védomosti, dovednosti, schopnosti, postojli a hodnot, které jsou dlleZité pro rozvoj ¢lovéka.

Klicové kompetence

Skola utvati a rozviji klicové kompetence 74kd nésledujicimi strategiemi:

o Kompetence k uceni:

e 73k je veden kosvojovani si strategie uceni, k u¢eni kooperativnimu, je motivovan pro
celoZivotni vzdélavani.

e Pozndva smysl a cil vlastniho u¢eni, ma k nému pozitivni vztah, posoudi vlastni pokrok, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich.

e Klademe diraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani a zpracovavani informaci.

e 7akim umoZfiujeme ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady, podporujeme jejich
tvorivost, u¢ime je organizovat si a tfidit praci a vytvarime takové situace, pfi kterych mohou
mit radost ze své innosti.

e Umoznujeme Zaklim pozorovat, experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

e Uc¢ime Zaka pracovat s chybou.

e Pracujeme s zakovskym portfoliem.

e Vedeme Zaky k sebehodnoceni.

e Pri hodnoceni pouZivame pozitivni motivaci.

e Uplatiujeme individualni ptistup.

o Kompetence k feseni problémi:

e U Zakd rozvijime zejména uceni v souvislostech, tj. neu¢ime izolovana data jednotlivych obord,
ale u déti vytvarime uceleny obraz svéta.

e 73k je podnécovan ktvofivému a kritickému mysleni, k logickému uvaZovani a k feeni
probléma.

e 73k &ini uvézlivd rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych jednani zhodnoti.

e Ucime Zaky prakticky ovéfovat spravnost reseni problém.

e Motivujeme Zaky ulohami z praktického Zivota.

e Ucime zaky nenechat se odradit nezdary.

e Vytvafime vhodné podminky pro tymovou spolupraci napf. v projektovém vyucovani.

e Podle svych schopnosti a dovednosti se Zaci zapojuji do rlznych soutézi.

e 7&ci se u¢i vyhledavat a t¥idit informace z internetu a dal$ich informaénich zdroj(.

e V nékterych oblastech vzdélavani vyuzivdme i netradi¢ni ulohy (olympiady, oborové soutéze
apod.)

e Podporujeme kreativitu, originalni feseni.
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o Kompetence komunikativni:

e 73k je veden k viestranné a u¢inné komunikaci nejen s vrstevniky, ale i s dospélymi ve $kole
i mimo ni.

e 734k vyuzivd komunikativni dovednosti k vytvaieni vztahG potfebnych k plnohodnotnému
souZziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

e Ucime Zaky vystizné formulovat a vyjadfovat své myslenky, pfijmout pfipadnou (sebe)kritiku.

e Zaclenujeme metody kooperativniho uéeni a jejich prostfednictvim vedeme zaky ke spolupraci
vramci vyucovani. U¢ime je argumentovat a vhodnou formou obhajovat vlastni ndazor
a soucasné i poslouchat nazor jinych.

o Kompetence socidlni a personalni:

e U Zaka rozvijime schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni i druhych.

e 74k prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah(i, ovlada a fidi své jedndni a chovani tak,
aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty.

e Béhem vyucovani vyuzivame formy vzajemné pomoci a skupinové prace.

e 7aky vedeme krespektovani pravidel, na kterych se i sami podileji. U¢ime je, aby
nepodporovali to, co narusuje dobré vztahy mezi nimi.

e Zvykaiji si na praci v tymu.

e SnaZzime se Zaky zapojit do organizace Cinnosti Skoly (Skolni parlament, tfidni i ro¢nikové
kruhy).

e Podporujeme skupinové a projektové vyucovani zamérené na spolupraci zaka.

e Ucime Zaky vnimat vzajemné odlisnosti a zastavat ve skupiné rGizné role.

e Ucime Zaky nabidnout i pfijmout pomoc.

e Podporujeme integraci Zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiva.

o Kompetence obcanské:

e  Pripravujeme Zaky jako zodpovédné osobnosti, které dokazou uplatriovat sva prava, ale plnit
i své povinnosti.

e 74k chape zakladni principy zakon( a spolecenskych norem, respektuje a chrani nase tradice,
kulturni a historické dédictvi, a respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi.

e V tfidnich kolektivech z4aci spole¢né vytvareji sva pravidla, Skolni Fad pak na né navazuje.

e 7acijsou vedeni, aby tato pravidla uvédoméle dodrzovali.

e Netolerujeme socidlné patologické projevy chovani, vedeme zaky k chapani a respektovani
rozdilG mezi lidmi, k toleranci, k sebeucté a k ucté ke druhym lidem.

e Klademe dliraz na environmentalni vychovu, aby Zaci mysleli ekologicky. Tfidime odpad.

e Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi.
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o Kompetence pracovni:

e Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

e Vytvafime podnétné a tvorivé pracovni prostredi, ukazujeme mozné pracovni postupy,
vedeme Zaky k vybéru vhodnych pracovnich nastroju.

e Pomahame 7Zaklim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné mozZnosti a uplatiiovat ziskané
védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci.

e 73k vyuZiva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych oblastech v zajmu vlastniho rozvoje
a pripravy na budoucnost.

e Podnécujeme zajmy zak( pestrou nabidkou zajmovych Utvard; vyuku dopliujeme rGznymi
praktickymi exkurzemi, ¢imz zakim pomahame pfi profesni orientaci.

e 74akliim pomahame orientovat se v podnikatelské, finanéni a hospodarské ¢innosti.

o Kompetence digitalni:

e Klademe dliraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel a zasad pfi
praci s technologiemi a na jejich dodrZzovani.

e Ucime zdky pracovat s daty, informacemi a digitalnim obsahem funkcné, tj. k zefektivnéni,
zkvalitnéni ¢i ke zjednoduseni uéeni a pracovnich postup.

e Motivujeme Zaky ke zkoumani okoli, pfirody a svéta s vyuZzitim digitdlnich technologii.

o Vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuZivani obrazkd, videi a informaci z rdznych
informacnich zdroj(.

e Ucime zdky rozpozndvat ve svém okoli a v digitalnim svété jednani a chovani, které nelze
tolerovat.

e Dbame na to, aby digitalni prostfedi nemélo negativni dopad na zdravi Zaka.

o Vedeme Zaky k sebejistému, kritickému a odpovédnému pouzivani digitalnich technologii.

e Rozvijime u Zakl informacni, datovou a medidlni gramotnost.

e Ucime zaky chranit a spravovat informace, obsah, data, digitalni identitu.

e Podporujeme Zaky v komunikaci a spolupraci pfi tvorbé digitalnich obsah.

e Klademe diraz na etiku a bezpecnost pohybu v digitadlnim prostredi.

e Na zadkladé prace s digitalnimi technologiemi rozvijime u Zakl kreativitu, zvidavost, kritické
mysleni.

Podrobnéji jsou jednotlivé kompetence rozpracovany v ramci ucebnich osnov jednotlivych predmétd.
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UCEBNI PLAN

Ucebni plan 1 stupen:

Disponi-
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory 1. 2. 3. 4. 5. bilni
hodiny
Cesky jazyk
] yazy 9 8 8 7 7 +6
Jazyk a jazykova a literatura
komunikace
Anglicky jazyk 2 2 3 3 3 +4
Matematika a jeji aplikace Matematika 5 5 5 5 5 +5
Informacni a komunikacni )
. Informatika 0 0 0 1 1
technologie
Prvouka 1 2 2 0 0
Clovék a jeho svét Pfirodovéda 0 0 0 1 2 +1
Vlastivéda 0 0 0 2 2
Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Uméni a kultura Vytvarna vychova
1 1 1 2 2
Vytvarna vychova
v anglickém jazyce
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2
Clovék a svét prace Pracovni Cinnosti 1 1 1 1 1
Celkem 22 22 23 25 26
Povinna dotace celkem 118
Z toho disponibilnich 16
hodin
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Ucebni plan 2. stupen — dalsi cizi jazyk od 6. rocniku:

Dispo-
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory 6. 7. 8. 9. nibilni
hodiny
Cesky jazyk a literatura 4 4 4 4 +1
Jazyk a jazykova Anglicky jazyk 3 3 3 3 .5
komunikace Anglicka konverzace 1 0 0 1
2. cizi jazyk 3 3 3 3 +6
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 5 5 +3
Informacni a kom.unlkacnl Informatika 1 1 1 1
technologie
Déjepis 2 2 1 2
Clovék a spole¢nost
Vychova k obcanstvi 0 1 1 1
Fyzika 1 2 2 2
Chemie 0 0 2 2
Clovék a pfiroda +3
Pfirodopis 2 1 2 1
Zemépis 1 2 2 1
Hudebni vychova 1 1 1
Umeéni a kultura 1
Vytvarna vychova 2 2 1
Osobnostni rozvoj 1 1 1 0
Osobnostni r’ozv01 a 0 0 0 1
L. B zdravi
Clovék a zdravi +3
Vychova ke zdravi 1 0 0 0
Télesna vychova 2 2 2 2
Clovék a svét prace Pracovni Cinnosti 1 1 1 0
Celkem 30 30 32 30
Povinna dotace celkem 122
Z toho disponibilnich hodin 18
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Ucebni plan 2. stupen — dalsi cizi jazyk od 8. rocniku:

Dispo-
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory 6. 7. 8. 9. nibilni
hodiny
Cesky jazyk a literatura 4 4 4 4 +1
Anglicky jazyk 3 3 3 3
Jazyk a jazykova glicky Jazy +2
komunikace Anglicka konverzace 1 0 0 1
Nemecky !;.azyk —druhy 0 0 3 3
cizi jazyk
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 5 5 +3
Informacni a kom.unlkacnl Informatika 1 1 1 1
technologie
Déjepis 2 2 1 2
Clovék a spole¢nost
Vychova k obcanstvi 0 1 1 1
Fyzika 1 2 2 2
T . Chemie 0 0 2 2
Clovék a priroda +3
Pfirodopis 2 1 2 1
Zemépis 1 2 2 1
Hudebni vychova 1 1 1
Umeéni a kultura 1
Vytvarna vychova 2 2 1
Osobnostni rozvoj 1 1 1 0
) Osobnoztm r’ozv01 a 0 0 0 1
Clovék a zdravi zdravi +3
Vychova ke zdravi 1 0 0 0
Télesna vychova 2 2 2 2
Clovék a svét prace Pracovni Cinnosti 1 1 1 0
Volitelné predméty Sportovni hry 1 1 0 0 +2
Volitelné predméty Polytechnika 2 2 0 0 +4
Celkem 30 30 32 30
Povinna dotace celkem 122
Z toho disponibilnich hodin 18

UCEBN/ PLAN
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PRUREZOVA TEMATA

Prifezovd témata tvofi povinnou soucast zdkladniho vzdélavani. Reprezentuji okruhy
aktualnich problém0 soucasného svéta, vytvareji pfilezitosti pro vzdjemnou spolupraci zaka
a pomahaiji rozvijet osobnost Zdka predevsim v oblasti postoji a hodnot. Prispivaji ke komplexnosti
vzdélavani 24ka a pozitivné ovliviiuji proces utvareni klicovych kompetenci 24kd. Zak si diky tomu utvaii
komplexni pohled na danou problematiku a uplatriuje své individudlni specifické dovednosti

VSechna prlfezova témata jsou zarazena na 1. i 2. stupni nasi skoly, tvofi integrativni soucast
vzdélavaciho obsahu vyucovacich pfedmétl. Kromé integrace jednotlivych témat je prirezové téma
Osobnostni a socidlni vychova rozvijena od 3. do 9. rocniku v tfidnickych hodinach a v 6. ro¢niku
i formou zaZitkového kurzu. Multikulturni vychova je rozvijena pti zdjezdovych pobytech hlavné do
Velké Britanie.

V nasem Skolnim vzdéldvacim programu jsou témata zpracovana podle Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (VUP, Praha 2017) a jsou uvedena vidy u konkrétniho
vystupu daného predmétu. Pro prehlednost v tabulkdach u danych pfedmétl vidy uvadime zkratku
nazvu prlrezového tématu a Cislo a nazev tematického okruhu.

Uvadéné zkratky pro nazvy prarezovych témat:

e OSV - 0sobnostni a socidlni vychova

e VDO —Vychova demokratického obcana

e MEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e  MulV — Multikulturni vychova

e EnV-—Environmentalni vychova

e MedV — Medialni vychova
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Seznam pouzitych zkratek:

Al - Anglicky jazyk

Al-k - Anglicka konverzace

(ol - Cesky jazyk

D - Déjepis

F - Fyzika

FJ - Francouzsky jazyk

HV - Hudebni vychova

CH - Chemie

INF - Informatika

M - Matematika

NJ - Némecky jazyk

NJ2 - Némecky jazyk — druhy cizi jazyk
OR - Osobnostni rozvoj

ORz - Osobnostni rozvoj a zdravi
POL - Polytechnika

PC - Pracovni &innosti

Pp - Pfirodopis

Prv - Prvouka

PF - Pfirodovéda

Sh - Sportovni hry

SJ - Spanélsky jazyk

TV - Télesna vychova

VL - Vlastivéda

\'[e} - Vychova k obcanstvi

vV - Vytvarna vychova
VV-Aj- Vytvarna vychova v anglickém jazyce
Vz - Vychova ke zdravi

Z - Zemeépis

PRUREZOVA TEMATA
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA (0SV)

Smyslem Osobnostni a socidlni vychovy je pomdhat kazdému zakovi v hledani vztahu k sobé
samému i k dalSim lidem a svétu. Prifezové téma se zaméruje na komunikaci jako klicového nastroje
pro socialni interakci Zaka, pro utvareni mezilidskych vztah(, pro spolupraci v tymu a rdznych
pracovnich situacich, pro rozvoj emocionalnich vztah(, osobnostnich postojl. Vede k uvédomovani si
mravnich rozmér( rlznych zplGsobU chovani. Dale se zaméruje na sebepoznani, seberegulaci a k rozvoji
dovednosti k udrzeni psychického zdravi. Pfispiva k rozvoji pfistupl pro reseni problémf.

Pfinos prirezového tématu k rozvoji osobnosti zaka (prevzato z RVP):

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prlifezové téma:

e vede k porozuméni sobé¢ samému a druhym

e napomaha zvladnuti vlastniho chovani

e prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahti ve tfidé i mimo ni

e rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu ptislusné védomosti

e utvafi a rozviji zdkladni dovednosti pro spolupraci

e umoznuje ziskat zdkladni socidlni dovednosti pro fteSeni slozitych situaci (napf.
konfliktl)

e formuje studijni dovednosti

824

e podporuje dovednosti a pfinasi védomosti dotykajici se duSevni hygieny
V oblasti postojli a hodnot priifezové téma:

e pomaha k utvafeni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samotnému a druhym

e vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

e vede k uvédomovani si hodnoty rtznosti lidi, nazoru, ptistupi k feSeni problému

e piispiva k uvédomovani si mravnich rozméra riznych zptsobi lidského chovani

e napomaha primarni prevenci socidln¢ patologickych jevii a Skodlivych zptisobi chovani

Tematické okruhy:

OSV 1 - Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni
dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti potfebnych pro uceni a studium

OSV 2 - Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o0 mné;
moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé
ja v mém chovani; mQj vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé
a vyrovnané sebepojeti

OSV 3 - Seberegulace a sebeorganizace — cvic¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho
jednanii prozivani, vlile; organizace vlastniho ¢asu, planovani u€eni a studia; stanovovani osobnich cil(i
a kroka k jejich dosazeni
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0OSV 4 - Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni
dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu; dovednosti
zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni, relaxace, efektivni komunikace
atd.); hledani pomoci pfi potizZich

OSV 5 - Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti napadd, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,dotahovat” napady do reality), tvofivost
v mezilidskych vztazich

OSV 6 - Poznavani lidi — vzdjemné poznavani ve skupiné/tridé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem
a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSV 7 - Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled
na svét oCima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(; vztahy
a nase skupina/ttida (préce s ptirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSV_8 - Komunikace — rec téla, fe¢ zvukl a slov, fe¢ predmétu a prostiedi vytvareného ¢lovékem, rec
lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz fedi, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni
dovednosti (monologické formy — vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla
a fizeni, typy dialogll); komunikace v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav,
prosba, presvédcovani, feseni konfliktll, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie:
asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni
komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSV 9 - Kooperace a kompetice — rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace
v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat
na druhé a rozvijet linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro
kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd, podfizeni se, vedeni a organizovani prace
skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSV 10 - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro fedeni problém( a rozhodovani
z hlediska rdznych typl problém a socidlnich roli v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problému
vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSV 11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projev(
v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost,
respektovani atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (Clovék neocekdva protisluzbu); dovednosti
rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne

PRUREZOVA TEMATA 36



ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA

Tematicky okruh 1.tfida | 2.tfida | 3.tfida | 4.tfida | 5. tfida
¢, AL M ¢, AL M . . CJ, M, INF
. , . P PRV E, M, Pry, | G, M, INF, N
osv1i Rozvoj schopnosti poznavani | Prv, W, TV, | Prv, HV, W, | 0 pé | pr x | PLHV, WY,
. . LWV, ¥, HV, PC .
p¢ p¢ v, PC
.. . CJ, Prv, HY, CJ,Prv, HY, | « CJ, AJ, PE,
Oosv 2 Sebepozndni a sebepojeti W, TV Prv, HV, TV W, TV CLHLTV | W Tv
Seberegulace y
oSV 3 gula Prv, W TV, | &, pry, TV Prv, TV PF AJ, PF, TV
a sebeorganizace PC
osv 4 Psychohygiena vy [ wTy | PV pr PE, WV, TV
.. . CJ, HV, WV, . CJ, INF, HV, | CJ, INF, HV,
Osv 5 Kreativita ¢, W bl €I, HY, TV W, pE V. PE
oSV 6 Poznavani lidi Prv Prv a ), PF, VL
osv7 Mezilidské vztahy ¢, Prv ¢, v, PC Prv, TV ™v PF, VL, TV
¢ x x < CJ, INF, PF
. ¢, Prv, Cl, AL WY, ¢, A, I, AL WV, A
osv s Komunikace WoRLTV | WA WoALTY | VAL TV vv,\?\//- Aj,
osv9 Kooperace a kompetice v, PC w, v a,w wW
Redeni problém a ¢
0OSsv 10 P ) . M, Prv M M M, INF CJ: M, 'NE'
rozhodovaci dovednosti PF, VL, P
Hodnoty, postoje, prakticka ¢ ¥
oSV 11 Y, P _ Je, p v Pry v CJ, INF, PE,
etika VL
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Tematicky okruh 6. tfida | 7.tfida | 8.tfida | 9. tfida
. CJ, A -k, FJ,
’:/JI 'I';I'FNJE; S;' CL,ALFL | NI, NI2,M, | NI, NI2, M,
OSV1 | Rozvojschopnosti poznavani | '\, | W5, M,D, | D,F CHPp, | INF,D,F,
p, HV, WV,
boL F, Pp, Z, POL z CH, Pp, Z,
w
y . AJ, NJ, NJ2
AN RS, | G AYS) §JJ,INJI; vJo' A -k,
osv 2 Sebepozndni a sebepojeti vz sh or | INEHV, W0 v | 2TV, ORz
i TV,sh,OR | ' Pr e
2t pC, OR
oSV 3 Seberegulace l’:j'gj vI\(/ ALNLE, | ALNLNI2, | AT-K N2,
a sebeorgarﬂzace VZ: Sh’, Olé Sh, OR VO, PC, OR TV, ORz
oSV 4 Psychohygi Ak, HY, OR 3J,Pp,OR | Pp, VV, ORz
sychohygiena vZ, TV, OR , Pp, p, WV,
CJ, AL A -k, &AL HY CJ, AL NJ, CJ, AJNJ,
oSsv5 Kreativita NJ, FJ, HY, e poL | N2 S, INF, | NJ2,8), INF,
PC, POL ! HV HV
PRI AL FI,NL S, | €1,ALS), D, | NJ2,3J,VO, | AJ-k,NJ,
oSV 6 Poznavani lidi D, TV, OR VO, OR WV, OR ORy
.. , Al -k, NJ,S), NJ2,D,VO, | AJ,AJ-k,
osv 7 Mezilidské vztahy VZ, OR VO, TV, 0R | \\'"Iv or | vO.z, ORz
CI,AI -k, Fl, | CJ, AL NI, « &), A, Al - k
" . €1, NJ, NJ2 AL A=K,
. NJ, SJ, INF, SJ,VO, VWV, < o 7 RN NI, S,
osvs Komunikace W,vz,pPoL, | Tv,sh,poL, | YO PP 1 vo,pp, 7.y,
OR OR PC, OR W, ORz
. CJ, W, 1V, - CJ,A)-k,
osv9o Kooperace a kompetice OR sh, pC, POL Q,s) VO, F, TV
. y AJ, A -k,
oSV 10 Reseni problém( a M, INF,VZ, | M, INF, VO, ’,\\/Jl' l'\'NJFS; NJ2, 80, M,
rozhodovaci dovednosti OR POL, OR "or | INF.D,VO,
Z, TV, ORz
N AJ, A -k,
oSV 11 Hodnoty, postoje, prakticka Al-k, NJ, | &, VO, POL, C'(J) “F',JZ'VS\J/' NJ, NJ2, 3),
etika VZ, POL, OR OR P NE, D, VO,
OR
Z, HV
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)

Vychova demokratického ob¢ana ma vybavit Zaka zakladni Urovni ob¢anské gramotnosti, kdy
se zak orientuje ve spolecnosti demokraticky oteviené. UmoZiuje Zakovi demokraticky se podilet na
rozhodovani, prezentovat své ndazory, obhajovat sva rozhodnuti a feSeni problém(, vede
k respektovani druhych i v kulturnich, etnickych a jinych odliSnostech, k utvareni klimatu tridy
zalozenému na demokratickych principech s védomim prav, povinnosti, svobod, odpovédnosti
a uplatfiovanim zasad slusného chovéani. Vede zdky k hodnotdm jako spravedlnost, solidarita,
odpovédnost, tolerance, empatie a ukazuje kifehkost hranice vedouci k anarchii ¢i naopak despotismu.
Tato zkusenost pak rozviji disciplinovanost a sebekritiku, schopnost kompromisu i schopnost kritického
mysleni.

Pfinos prirezového tématu k rozvoji osobnosti zaka (prevzato z RVP):

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prufezové téma:

e vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod

e vede k pochopeni vyznamu tadu, pravidel a zakoni pro fungovani spole¢nosti

e umoznuje podilet se na rozhodnutich celku s védomim vlastni odpovédnosti za tato
rozhodnuti a s védomim jejich disledka

e rozviji a podporuje komunikativni, formula¢ni, argumentacni, dialogické a prezentacni
schopnosti a dovednosti

e prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani

e vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni.

V oblasti postojti a hodnot priifezové téma:

e vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v zivoté

e vychovava k ucté k zakonu

e rozviji disciplinovanost a sebekritiku

e ucisebeucté a sebediivére, samostatnosti a angazovanosti

e pfispiva k utvaieni hodnot, jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance
a odpovédnost

e rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité¢ nazora

e motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabsim

e umoznuje posuzovat a hodnotit spole¢enské jevy, procesy, udalosti a problémy
zZ riznych Uhli pohledu (lokdlni, narodni, evropska, globalni dimenze)

e vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti

e vede Kk asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu

PRUREZOVA TEMATA 39



@ ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
4 /  EMY DESTINNOVE

Tematické okruhy:

VDO 1 - Obcanska spolecnost a skola — skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického
spolecenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zpulsoby uplatriovani
demokratickych principt a hodnot v kaZzdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zakd do
Zakovské samospravy — Zakovskych rad ¢i parlament(); formy participace zak( na Zivoté mistni
komunity; spoluprace Skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

VDO 2 - Obcan, obcanska spolecnost a stat — obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava
a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angazovat
se a byt zainteresovany na zdjmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obc¢ana;
uloha obcana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického
systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost); principy souZziti s minoritami (vztah k jinému,
respekt k identitdm, vzdjemna komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt()

VDO 3 - Formy participace obcanti v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické volby
a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu;
spoleCenské organizace a hnuti

VDO 4 - Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani — demokracie jako protivaha
diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost,
fad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemé; demokratické
zpUsoby feseni konflikt( a problémU v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

Tematicky okruh 1.tfida | 2.tfida | 3.tfida | 4.tfida | 5.tFida

VDO 1 | Obcanska spolecnost a skola VL

VDO 2 Obcan, obcanskla spole¢nost ory L
a stat

Formy participace obc¢ant
VDO 3 y participace obe w
v politickém Zivoté

Principy demokracie jako
VDO 4 formy vlady a zplsobu VL
rozhodovani
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Tematicky okruh 6. tfida | 7.tfida | 8.tfida | 9. t¥ida
VDO 1 | Obcanska spolecnost a skola OR OR Al-k
VDO 2 Obcan, obcansk,a spole¢nost V0, OR b, VO, Pt b.vO, 2

a stat

VDO 3 Formy pz';\r'tlalpacve' obsanu Vo b.VO 5

v politickém Zivoté

Principy demokracie jako
VDO 4 formy vlady a zpUsobu D D D, P¢, VO D, VO
rozhodovani
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VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH (MEGS)

Toto prirezové téma se zaméruje predevsim na kultivaci postojl k Evropé jako Sirsi viasti a ke
svétu jako globalnimu prostfedi Zivota. Utvari v Zacich pozitivni postoje ktradiénim evropskym
hodnotdm, vede k3SirSimu vnimdani kulturni rozmanitosti, k mezindrodnimu porozuméni
a k uvédomovani si a prekonavani jistych stereotypll a predsudk( v globalnim vnimani a mysleni.
Rozviji védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni.

Pfinos prirezového tématu k rozvoji osobnosti zaka (prevzato z RVP):

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifezové téma:

e rozviji a integruje zakladni védomosti potiebné pro porozuméni socialnim a kulturnim
odliSnostem mezi narody

e prohubuje porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych rozdili na
vznik a feseni globalnich problému v jejich vzajemnych souvislostech

e prohlubuje zakladni védomosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkci
mezinarodnich a nevladnich organizaci, jejich vlivu na feSeni globalnich i lokalnich
problémt v oblasti humanitarni, politické, socialni, ekonomické, kulturni a dodrzovani
lidskych prav

e rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globdlnim kontextu,
nachazet spole¢né znaky a odliSnosti a hodnotit je v SirSich souvislostech

e rozSifuje a prohlubuje dovednosti potiebné pro orientaci v evropském prostiedi,
seberealizaci a feSeni redlnych situaci v otevieném evropském prostoru

e prohlubuje védomosti potiebné k pochopeni souvislosti evropskych kotenti a kontinuity
evropského vyvoje a podstaty evropského integracniho procesu

e vede k pochopeni vyznamu spole¢nych politik a instituci Evropské unie; seznamuje
s dopadem jejich ¢innosti na osobni i ob¢ansky Zivot jednotlivce i1 s moznostmi jejich
zpétného ovliviiovani a vyuzivani

e vede Kk poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropanti a iniciuje zajem zakt
0 osobnostni vzory

e rozviji schopnost raciondln¢ uvazovat, projevovat a korigovat emociondlni zaujeti
Vv situacich motivujicich k setkavani a hledani spole¢nych evropskych perspektiv

V oblasti postojti a hodnot prlifezové téma:

e pomaha ptekondvat stereotypy a predsudky

e obohacuje pohledy Zaka na sebe sama z hlediska otevienych Zivotnich perspektiv
rozsitenych o moznosti volby v evropské a mezinarodni dimenzi

e kultivuje postoje k Evrop¢ jako k §ir$i vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi zivota

e utvarfi pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

e podporuje pozitivni postoje k tradicnim evropskym hodnotdm

e upevinuje osvojovani vzorcl chovani evropského ob¢ana a smysl pro zodpoveédnost
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Tematické okruhy:

MEGS 1 - Evropa a svét nas zajimaji — rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista,
udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; zivot déti
v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodl Evropy

MEGS 2 - Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét;
mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot EvropanU a styl Zivota
v evropskych rodindch; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan(

MEGS 3 - Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace; kliCové mezniky evropské historie;
evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyti svobody a jejich dopad na Zivot
jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich ptispéni k feseni
problém0 déti a mladeze.

Tematicky okruh 1.tfida | 2.tfida | 3.tfida | 4.tfida | 5. tFida
MEGS 1 Evropa a svét nas zajima &, Al ), Al VL
L v AJ, PF, VL,
MEGS 2 Objevujeme Evropu a svét HV HV v
. VL, HV, W,
MEGS 3 Jsme Evropané Prv VL WoA
Tematicky okruh 6. tfida | 7.tfida | 8.tfida | 9. tfida
v 4 e 4 AJ, AJ -k, F, « NJ, NJ2,8), | AJ-K, FJ, NJ,
MEGS 1 Evropa a svét nas zajima N, &) NJ, 8J, HV vy N2, &) Z
A, AJ- K, FJ,
. . M AJ -k, INF, « NJ, 8J,Z,HY, | NJ,NJ2, 8,
MEGS 2 Objevujeme Evropu a svét D, HV SJ,Vo pe INF,VO . Pp,
HV
AN DN N2, D
MEGS 3 Jsme Evropané D, W, vz NLD,W | VO, Z W, | | o
pC T
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MULTIKULTURN{ VYCHOVA (MulV)

Multikulturni vychova jako prirezové téma seznamuje zaky s rozmanitosti rGznych kultur,

jejich tradicemi a hodnotami a tim jim umoZniuje uvédomit si vlastni kulturni identitu, tradice
a hodnoty. Rozviji smysl pro spravedinost, solidaritu, toleranci a respekt k sociokulturni rozmanitosti,
vytvari prostor pro spolecné aktivity a spoluprdci. Formuje hodnotovy systém zdka, korekci jeho
jednani. Vyznamnym ndstrojem tohoto tématu je jazyk jako nastroj uceni, ziskdvani a zpracovani
informaci a prezentace postoji a nazorl, jako nastroj komunikace s pfislusniky odliSnych
sociokulturnich skupin, jako nastroj potirani projeva intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu. Je
klicem k bezprostfednimu dorozuméni a pozndvani kultury jinych narodd. Multikulturni vychova
zahrnuje i nejblizsi vztahy v ramci Skoly — vztahy mezi zaky, mezi Zaky a uciteli, mezi Skolou a rodinou.

Pfinos prirezového tématu k rozvoji osobnosti zaka (prevzato z RVP):

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prlifezové téma:

poskytuje zakiim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinéch zijicich
Vv Ceské a evropské spolecnosti

rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spolecnosti a vyuzivat interkulturnich
kontaktl k obohaceni sebe 1 druhych

uci zaky komunikovat a zit ve skupiné s pfisluSniky odliSnych sociokulturnich skupin,
uplatiiovat svéa prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odlisné zajmy,
nazory i schopnosti druhych

uci prijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze vSechny etnické
supiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a zaddna neni nadfazena jiné

rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich, etnickych,
nabozenskych, socialnich skupin a spolupracovat s pfislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin

rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a pomaha prevenci vzniku
xenofobie

uc¢i zéky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbdlnich projevi
a pripravenosti nést odpovédnost za své jednani

poskytuje znalost nékterych zakladnich pojmi multikulturni terminologie: kultura,
etnikum, identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost, netolerance aj.

V oblasti postojti a hodnot prlifezové téma:

pomahd zdkim prostfednictvim informaci vytvéfet postoje tolerance a respektu
K odlisSnym sociokulturnim skupinam, reflektovat zazemi pfislusnikti ostatnich
sociokulturnich skupin a uznévat je

napoméaha zakim uvédomit si vlastni identitu, byt sam sebou, reflektovat vlastni
sociokulturni zazemi

stimuluje, ovliviluje a koriguje jednani a hodnotovy systém zak, u¢i je vnimat odliSnost
jako prileZitost k obohaceni, nikoliv jako zdroj konfliktu

pomaha uvédomovat si neslucitelnost rasové (nabozenské ¢i jiné) intolerance s principy
zivota v demokratické spole¢nosti
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e vede Kkangazovanosti pfi potirani projevi intolerance, xenofobie, diskriminace
a rasismu

e uci vnimat sebe sama jako obCana, ktery se aktivné spolupodili na utvaieni vztahu
spole¢nosti k minoritnim skupinam.

Tematické okruhy:

MulV 1 - Kulturni diference — jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; ¢lovék jako
nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; pozndvani vlastniho kulturniho
zakotveni; respektovani zvlastnosti rdznych etnik (zejména cizinc nebo pfrislusnik( etnik Zijicich
v misté $koly); zakladni problémy socidlnich a kulturnich rozdil& v Ceské republice a v Evropé

MulV 2 - Lidské vztahy — pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spoluprdci; udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndbozenskou,
zajmovou nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur,
ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); pfedsudky a vZité stereotypy (pficiny a dlsledky
diskriminace); duleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich;
uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moraini normy); vyznam kvality mezilidskych vztaht
pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vZit do role druhého; lidska
solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zaka z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy

MulV 3 - Etnicky puvod — rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich
vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rlznych etnickych

a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; rlizné zplsoby Zivota, odlisné mysleni
a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a dlvody vzniku

MulV 4 - Multikulturalita — multikulturalita souc¢asného svéta a predpoklddany vyvoj v budoucnosti;
multikulturalita jako prostfedek vzdjemného obohacovani; specifické rysy jazykd a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin,
vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako ndstroje dorozuméni a celozivotniho
vzdélavani

MulV 5 - Princip socidlniho smiru a solidarity — odpovédnost kazdého jedince za odstranéni
diskriminace a predsudkd vaci etnickym skupindm; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolec¢nosti;
aktivni podileni se podle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich
skupin; otazka lidskych prav, zdkladni dokumenty
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Tematicky okruh 1.tfida | 2.tfida | 3.tfida | 4.tfida | 5. tfida
. .| VL HV, W,
Mulv 1 Kulturni diference Prv Prv VLHV,PC ) Al pE
Mulv 2 Lidské vztahy Prv Prv VL PF, VL, TV
Mulv 3 Etnicky pavod VL VL
Mulv 4 Multikulturalita HV VV - Aj Prv, WV - Aj V- Aj HV, VV - Aj
MulV 5 Princip soa'alm'ho smiru ory L _—
a solidarity
Tematicky okruh 6. tfida | 7.tfida | 8.tfida | 9. tfida
. A -k, FJ, NJ,
Mulv 1 Kulturni diference AJ,FJ, D, HV | NJ,D,Z HYV Z,HV HY Vv
. . < « < AJ,F), 8, D,
Mulv 2 Lidské vztahy SL,D,VZOR | N,,8,D,Z | 8,D,VO | ik
Mulv 3 Etnicky pavod D, OR D,VO,Z Pp A, FJ, 8
. . CI,ALFLS), | ALFLN, « CJ, Al A -k,
Mulv 4 Multikulturalita b INF. D ), Al FJ N8, 2
Princip socidlniho smiru
Mulv 5 . OR D, VO, OR D FJ,D, Z
a solidarity
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (EnV)

Environmentalni vychova vede kutvareni Zadoucich postoji clovéka, Zaka k Zivotnimu
prostfedi, k zodpovédnému chovani vedoucimu ktrvale udrzZitelnému rozvoji. Ukazuje Zzakim
environmentalni problémy z hledisek ekologickych, ekonomickych, védecko-technickych, politickych
a obcanskych, ¢asovych (vtahi k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi, regionalnimi
a globalnimi problémy. V Zacich rozviji citlivy pfistup k pfirodé, k zZivotnimu prostredi, k celkovému
pfirodnimu dédictvi. U¢i Zaky pozorovat, citlivé vnimat a hodnotit dlsledky jednani lidi, pfispiva
k osvojovani si dovednosti a navyk( k aktivnimu odpovédnému pfistupu k prostiedi v kazdodennim
Zivoté, vede zaky k utvareni zdravého zZivotniho stylu a hodnotovému vztahu k pfirodé. Podporuje zédka
v angazovanosti pfi feSeni problém spojenych s ochranou Zivotniho prostredi.

Pfinos prirezového tématu k rozvoji osobnosti zaka (prevzato z RVP):

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prlifezové téma:

e rozviji porozuméni souvislostem v biosféte, vztahim ¢lovéka a prostfedi a disledkiim
lidskych €innosti na prostfedi

e vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani

e pfispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy
Kk prostiedi v riznych oblastech svéta

e umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokdlnimi a globalnimi problémy a vlastni
odpovédnosti ve vztazich k prosttedi

e poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni Zadouci
jednani ob¢ana vici prostiedi

e ukazuje modelové piiklady Zadouciho i1 nezddouciho jedndni z hledisek Zivotniho
prostiedi a udrzitelného rozvoje

e napomaha rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostiedi na mistni, regionalni, evropské
1 mezinarodni Grovni

e seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spole¢nosti

e uci hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych problému

e uc¢i komunikovat o problémech zivotniho prostfedi, vyjadifovat, racionalné¢ ohajovat
a zdivodnovat své nazory a stanoviska

V oblasti postojti a hodnot prlifezové téma:
e prispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty
e vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, k ochrané piirody a ptirodnich zdroji
e vede kpochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni
perspektivy dal§iho vyvoje lidské spole¢nosti
e podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstiicnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi
e pfispiva k utvafeni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostiedi
e vede k angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou zivotniho prostiedi
e vede k vnimavému a citlivému ptistupu k pfirod¢ a ptirodnimu a kulturnimu dédictvi
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Tematické okruhy:

EnV 1 - Ekosystémy — les (les v naSem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole
(vyznam, zmény okolni krajiny vlivem clovéka, zplsoby hospodareni na nich, pole a jejich okoli); vodni
zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dllezitost pro krajinnou ekologii); more
(druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky
destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozeni, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo
— mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky);
kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v pribéhu vzniku civilizace aZ po dnesek)

EnV 2 - Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské
aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplUsoby feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plda
(propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény
v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné); ochrana biologickych druhl (dlvody
ochrany a zpUsoby ochrany jednotlivych druhl); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystémd,
vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nds); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni
podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi,
principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani ptirodnich zdroju
v okoli)

EnV 3 - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické
zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na
prostfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a Zivotni prostredi
(primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy prdmyslu na prostiedi, zpracovdvané materialy
a jejich pusobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho
prostredi, primysl a udrZitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda,
principy a zpUsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek
(vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni reSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli,
zasada predbézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich —zasady MOV); zmény
v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy
zamérené k rlistu ekologického védomi verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den
Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.)

EnV 4 - Vztah clovéka k prostfedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich plivod, zplsoby vyuZivani a feseni
odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostredi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady,
zpUsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho
pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplisoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdvodnovani
a prezentace); prostredi a zdravi (rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické
plsobeni, moznosti a zplisoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostfedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pri¢iny a dlsledky zvySovani rozdil( globalizace
a principy udrzitelnosti rozvoje, ptiklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas)
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Tematicky okruh 1.tfida | 2.tfida | 3.tfida | 4.tfida | 5. tfida
EnVv1 Ekosystémy Prv Prv Prv, PE PF PF, VL
EnV 2 Zakladni podminky ivota Prv Pro,pe | prTv,pe | T
EnV 3 L|dsvk'e aktI|V|ty a pr?bl?my M, Prv, P& TV, P& Prv PF, VL P¥, VL
Zivotniho prostredi
EnV 4 Vztah ¢lovéka k prostredi Prv Prv, TV Prv, TV P, TV P, TV
Tematicky okruh 6. tfida | 7.tfida | 8.tfida | 9. tfida
EnVv1 Ekosystémy Pp Pp AJ-k, Pp, Z
EnV 2 Zakladni podminky Zivota NJ,F, Pp,Z F NJ2,F,CH | CH,Pp,Z
; 4 o 4 Al-k,8),
EnV 3 L|dsvk.e akt,|V|ty a pr(v)bltlemy e poL | TvpepoL | NECHZ |0 s
Zivotniho prostredi pC W
“ T Pp,Z,VZ, Al-k, NJ, 8,
EnVvV 4 Vztah ¢lovéka k prostredi oL VO,Pp | F,CH,Pp,Z F,Pp, 7
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MEDIALNI VYCHOVA (MedV)

Medidlni vychova obsahuje zdkladni poznatky a dovednosti tykajici se médii a medidlni
komunikace jako zdroje zkuSenosti, proZitk( a poznatk(. Média maji vliv na utvareni Zivotniho stylu
jedince a ovliviiuji chovani jeho i celé spole¢nosti. Spravné vyhodnoceni medidlnich sdéleni z hlediska
zameéru jejich vzniku (informovat, presvédcit, manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realité
(vécna spravnost, logickd argumentacni stavba, hodnotova platnost) vyZzaduje znacnou prlpravou.
Medidlni vychova vede zaky k rozvoji medidlni gramotnosti, ktera zahrnuje poznatky o fungovani a roli
médii a ktera zapojuje zaka do medidlni komunikace. U zak( rozviji schopnost analyzovat nabizena
sdéleni, posuzovat vérohodnost, vyhodnocovat komunikaéni zamér, orientovat se v predkladaném
obsahu, ale vede i k rozvoji vlastnich komunikacnich schopnosti zdka (zejména pfi verejném
vystupovani) pro naplnéni individudlnich i tymovych potreb.

Pfinos prirezového tématu k rozvoji osobnosti zaka (prevzato z RVP):

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prlifezové téma:

e prispiva ke schopnosti uspéSné a samostatné se zapojit do medidlni komunikace

e umoznuje rozvijet schopnost analytického ptistupu k medidlnim obsahiim a kritického
odstupu od nich

e uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni volného
casu

e umoznuje pochopeni cill a strategii vybranych medialnich obsahli

e vede Kk osvojeni si zakladnich principt vzniku vyznamnych medialnich obsaht (zvlasté
zpravodajskych)

e umoznuje ziskat predstavy o roli médii v kliCovych spolecenskych situacich
a v demokratické spolecnosti viibec (v¢etné pravniho kontextu)

e vytvari predstavu o roli médii v kazdodennim zivoté v regionu (v lokalit¢)

e vede k rozeznani platnosti a vyznamu argumentt ve vefejné komunikaci

e rozviji komunikacni schopnost, zvlasté pii vefejném vystupovani a stylizaci psané¢ho
a mluveného textu

e pfispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci i v redakénim kolektivu

e pfispiva ke schopnosti piizptsobit vlastni ¢innost potfebam a ciliim tymu

V oblasti postojti a hodnot prlifezové téma:

e rozviji citlivost vii€i stereotypiim Vv obsahu médii i zpisobu zpracovani medidlniho
sdéleni

e vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti
za jeho naplnéni

e rozviji citlivost vii¢i predsudkiim a zjednoduSujicim soudiim o spolecnosti (zejména
0 mensinach) i jednotlivci

e napomdha kuvédoméni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postoji
a odpovédnosti za zpiisob jeho formulovani a prezentace
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Tematické okruhy:

MedV 1 - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi
a reklamé; rozliSovani zabavnich (,bulvarnich) prvkd ve sdéleni od informativnich a spolecensky
vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim,
zabavnim a reklamnim sdélenim; chdpani podstaty medidlniho sdéleni, objasfiovani jeho cil(
a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu

MedV 2 - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — rlzné typy sdéleni, jejich rozliSovani
a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zprdvou a mezi ,faktickym* a ,fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy
reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych stereotypl jako reprezentace reality);
vztah medidlniho sdéleni a socialni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky a predstavy
od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spolecensky
vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opird; identifikace
zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostfedk (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé)

MedV 3 - Stavba medialnich sdéleni — pfiklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni,
zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani pfispévkl podle kritérii); principy
sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uZitecnost), zezdbavnujici
principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); pfiklady stavby a usporadani zprav
(srovnavani titulnich stran rdznych denikd) a dalSich medialnich sdéleni (naptiklad skladba a vybér
sdéleni v casopisech pro dospivajici)

MedV 4 - Vnimani autora medialnich sdéleni — identifikovani postojd a nazord autora v mediovaném
sdéleni; vyrazové prostifedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni Ci zastfeni ndzoru a postoje i pro
zamérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadieni hodnoceni, vybér a kombinace
slov, obraz( a zvuki z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu

MedV 5 - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti — organizace a postaveni médii ve spolecnosti; faktory
ovliviiujici média, interpretace vlivli plsobicich na jejich chovani; zplsoby financovani médii a jejich
dopady; vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné
i historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na
rejstfik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém Zzivoté (predvolebni
kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny,
spolecnosti); role médii v politickych zménach

MedV 6 - Tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostredk a jejich kombinaci pro
tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni; tvorba medialniho
sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi i internetové médium; technologické moznosti a jejich
omezeni

MedV 7 - Prace v realizacnim tymu — redakce skolniho casopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového
média; utvareni tymu, vyznam rGznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace
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a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a delegovani ukol( a zodpovédnosti;
faktory ovlivAujici prdci v tymu; pravidelnost medialni produkce

Tematicky okruh 1.tfida | 2.tfida | 3.tfida | 4.tfida | 5. tfida
Kritické ¢teni a vnimani N ¢ y
MedV 1 tic e”cte’ a . a,' Prv ¢ o AFJ,:'NF’ ¢J, INF
medidlniho sdéleni r
Interpretace vztahu y y
MedV 2 . ,p o . ¢ ¢
medidlnich sdéleni a reality
Sy, v , . . ¢J, INF,
MedV 3 | Stavba medidlnich sdéleni Prv G, Prv Prv o W-A
Vnimani autora medialnich 5 ¢, PF VL,
MedV 4 ., ¢, w HV, W,
sdéleni W - Aj
Fungovani a vliv médii ve ¢, INF, vV,
MedV 5 g . Prv WV - Aj
spolecnosti J
MedV 6 Tvorba medialniho sdéleni ol ¢, AL TV
MedV 7 Prace v realizanim tymu wW W
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Tematicky okruh 6. tfida | 7.tfida | 8.tfida | 9. tfida
e sy , ., CJ, AL A -k,
MedV 1 Kritické ¢teni a vnimani CJ,NJ, INF, | €I, AL NI, AJ,FJ,NJ, | FJ,NJ,NJ2,
medialniho sdéleni pPOL INF NJ2 SI,VO, F,
TV, ORz
Interpretace vztahu y &
MedV 2 nterpretace vz . ool | NINF,VO, & &1, AN,
medialnich sdéleni a reality WV, OR VO, ORz
CJ, A -k, FI,
MedV 3 Stavba medialnich sdéleni I, N ¢l INF €1, AL, NJ2 | NJ,INF, VO,
WV, ORz
Vnimdani autora medidlnich 3 ¢ ¢, AL N,
MedV 4 o, vz ¢ o NL WY, NJ2, VO,
sdéleni pC ORz
Fungovani a vliv médii ve NJ, INF, VO, - AJ-k, FJ, NJ,
Medv 5 spoleénosn VV, OR o5 §J, VO, ORz
AN NJ2, | AN NI,
MedV 6 Tvorba medialniho sdéleni CI,N5, v | CI,NJ, POL "o | SLINF VO,
HV, ORz
MedV 7 Prace v realizanim tymu WV, PC, POL INF
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CESKY JAZYK A LITERATURA

charakteristika vyuky:

Na 1. stupni ma predmét Cesky jazyk a literatura ¢asovou dotaci v 1. roéniku devét hodin tydné,
ve 2. a 3. ro¢niku osm hodin tydné a ve 4. a 5. ro¢niku sedm hodin tydné.

Predmét Cesky jazyk a literatura vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace
a realizuje témata vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura a souvisejicich okruhli prafezovych
témat Ramcového vzdéldvaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Uc&ebni predmét Cesky jazyk a literatura u 7ak( formuje dovednosti potfebné nejen pro kvalitni
jazykové vzdélavani, ale i pro Uspésné osvojovani poznatk( z dalSich vzdélavacich oblasti. Rovnéz
vytvafri zdkladni predpoklady pro uspésnou mezilidskou komunikaci, pro orientaci v okolnim svété a pro
chapani sebe sama.

Zaci se postupné udi zvladnout zakladni pravidla ¢eského pravopisu. Hodiny slohu umozfiuji
zaklm aktivné pouZivat jazyk pfi komunikaci, sdélovani nazord, myslenek a pocitd, ¢imz se jazyk stava
zakladem osobnostni a socialni vychovy.

K rozvijenym dovednostem patfi osvojeni si techniky ¢teni a psani, nabizime zakim i vyuku
psani Comenia Scriptu, které je alternativou k bézné uzivané psaci abecedé. Déle rozvijime orientaci
v textu a jeho reprodukci, poznavani literarnich ZzanrQ, vyznamnych literarnich dél pro déti a mladez,
vytvareni ¢tenarského postoje a vkusu. Literarni vychova byva zamérena i na média, rozvoj neverbalni
komunikace, je dan prostor i fantazii.

K UspésSnému zvladnuti predmétu Cesky jazyk a literatura vyuZijeme projekty a také metod
dramatické vychovy. Na podporu ¢tenarské gramotnosti se Zaci od 1. tfidy ucastni Skolniho projektu
,Zlatd Ema“. V oblasti literdrné-slohové, kdy na zakladé vyhlaseného rocniho tématu a slohového
Utvaru soutéii ve své kategorii (viz ivodni kapitoly SVP) se slohovym textem (od 3. ro¢niku) a recitaci.

Kompetence k uceni

e Vedeme zaky k vnimani a osvojeni si mluvené i pisemné podoby matefrského jazyka.

e Vedeme zZaky k vyhledavani, tfidéni, pochopeni a propojeni informaci.

e Podporujeme zaky v prozkoumavani rliznych pohled( na informace a jejich vyuziti v béZném
Zivoté.

e Ucime zdky spojovat informace do souvislosti s dalSimi oblastmi jazyka (sloh, literatura),
ostatnimi vzdélavacimi predméty i s béZnym Zzivotem.

e Vedeme k uzivani terminq, které jsou obecné uzivané a vedou k pochopeni souvislosti a jejich
komplexnimu vyufZiti, k aplikaci naucenych pravidel pravopisu.
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Vedeme k hodnoceni vysledk( vlastni prace, odhalovani pficin pfipadnych neuspéchd a kritické
diskusi.

Ucéime zdky praci s chybou.

Uplatnujeme individualni pfistup k Zzaklm.

Podporujeme samostatnost a tvorfivost.

Kompetence k feSeni problému

Podporujeme cilevédomost, vytrvalost vedouci k vyreseni probléma.

Navazujeme situaci tak, aby se zak naucil aplikovat ziskané dovednosti a védomosti pfi jejich
feSeni a tyto kriticky hodnotit, pfi nezdarech vytrvale hledat konecna feseni.

Zarazujeme skupinovou praci, kooperativni u¢eni a tymovou spoluprdci pfi feSeni problému.
Zadavame ukoly, pfi kterych zaci kombinuji a porovnavaji informace z rdznych zdroju.
Pomahame zak({m vyjadfrit a sdélit jejich myslenky, nazory, pocity.

Vedeme zaky k pouzivani vSech moznych zplsobl komunikace k vyjadreni.

Kompetence komunikativni

Vedeme k osvojeni spravnych forem komunikace mezi Zaky navzdjem, mezi Zaky a dospélymi
ve Skole i mimo ni.

Vybizime Zaky ke kladeni otazek.

Davame zakdm prostor pro vlastni projev, pro prezentaci jejich prace.

Vedeme Zaky k aktivnimu zapojeni do diskuse a k prezentaci svych myslenek a nazord.

Ucime vyslechnout a tolerovat nazory druhych.

Ucime Zaky pracovat s rdznymi zdroji informaci, vedeme k jejich porozuméni, tfidéni
a tvofivému vyuZiti a rozsifovani slovni zasoby.

Vedeme Zdky ke zkvalitiovani komunikace s okolim, vyuZivani rdznych informacnich
a komunikacnich prostfedkd a technologii.

Kompetence socialni a personalni

Umozniiujeme podilet se na vytvareni pravidel tymové prace.

Nabizime pomoc a ué¢ime zaky o ni i pozadat a také ji umét poskytnout.

Podporujeme zapojeni zakl do diskuse ve skupiné i celé tridé, efektivni spolupraci s druhymi
pfi feseni daného ukolu, vnimame osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskavani a preddvani
informaci, k vyjadieni potifeb nebo prozitkd.

Vedeme k respektovani nazord jinych lidi a ochoté poucit se z nich.

Zadavame ukoly, pti kterych z4ci spolupracuiji.
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Kompetence obcanské

Vytvafime povédomi o vlastnich pravech a povinnostech ve Skole i mimo skolu, vedeme Zaky
ke spolupodileni se na pravidlech chovani.

Snazime se zapojit Zaky jednotlivych tfid do Skolniho parlamentu, kde budou moci vyjadiovat
své nazory, postoje, spolupodilet se pri feseni rliznych situacich.

VyuZivdme vhodné literatury k vytvareni postoju k prirodé Zivotnimu prostredi, lidem
a spolecnosti.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k dodrzeni hygienickych pravidel pro psani a ¢teni.

Dbame na plnéni povinnosti a zavazkd.

Ucime Zaky spravnému drieni psaciho nacini, spravnému sezeni pfi psani i ¢teni, spravnému
zachdzeni s u¢ebnim materidlem.

Kompetence digitalni

Davame zakim prostor ke cteni elektronickych textl s hlubSim porozuménim, vcetné
porozuméni vyznamu obraznych symbol( (piktograma).

Podporujeme Zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych s psanim na dotykovém displeji a
v orientaci v rozloZeni jednotlivych znakd, velkych a malych pismen, &islic a symboll na
kldvesnici vedeme Zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navykd pfi praci s digitalnimi
technologiemi.

Zaci vyhledavaji a pracuji s informacemi v rdznych digitalnich zdrojich.

Vedeme zaky k vyuzivani vybranych forem elektronické komunikace a k respektovani pravidel
bezpecného a zdravi neohroZujiciho chovani pfi elektronické komunikaci.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Prifezova témata
1. - v kratkych mluvenych projevech | - hlasova hygiena
spravné dycha a voli vhodné . .
Yy . - zfetelna artikulace
tempo fedi, peclivé vyslovuje
1. - uci se pouzivat zakladni formy - osloveni OSV 7 — Mezilidské
spoleCenského styku — osloveni, vztahy
Y L, - pozdrav
pozdrav, podékovani )
dékovan OSV 8 — Komunikace
Lo, , . o . | - podékovani
-respektuje zdkladni komunikacni P
pravidla v rozhovoru -omluva
1. - si pomoci specifickych cvikl - uvolfiovaci cviky a uchop OSV 2 — Sebepozndni a
uvolfuje ruku . sebepojeti
- hygiena zraku
- nacviCuje spravné drzeni téla,
drZeni psaciho nacini,
- dba na dodrzovani hygienickych
a pracovnich navykl pfi ¢teni
a psani
1. - sklada a rozklada slova podle - sluchova analyza a syntéza
sluchu na slabiky, pismena, hlasky | hlasek
- pismeno, hlaska, slabika, slovo
1. - piSe spravné tvary pismen a Cislic | - tvar, velikost, sklon pismen
L . a Cislic
- spojuje pismena do slabik a do
slov ve spravném poradi - pravidla pro spojovani pismen
o L. . a slabik
- pouziva interpunkéni znaménka
- ¢arka, tecka, krouzek, otaznik,
vykFicnik
1. - rozliSuje pismo psaci a tiskaci - psaci pismo vazané nebo
Comenia Script
1. - rozlisi zacatek véty a vlastni
jméno
- uziva velkych pismen
1. -v jednoduchém ustnim - opis
i pisemném projevu spravné radi .
v w. vy, | -pFepis
slova dle smyslu do vét pfimérené prep
narocnosti - diktat
- pfedloha
- Uprava
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- plynule Cte slova a véty, rozlisuje
je sluchem i zrakem dle smyslu

- hlasité ¢teni
- rozhovor nad textem

(Cteni s porozuménim)

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

- poslech
- se snazi védomé kontrolovat
mluveny i pisemny projev
- nasloucha pohadkdm, kratkym - pohadka OSV 5 — Kreativita
pribéhdm a umi je prevypravét oL
- vypravéni

- oshova (obrazkova)

- dramatizace

- recituje basnicky, zna fikadla,
rozpocitadla, hadanky

- dle svych moZnosti jednoduse
vysvétli literarni pojmy: pohadka,
pfislovi, hadanka, fikadlo,
rozpocitadlo

- pozna typické ilustrace pro déti
minimalné od dvou ¢eskych
ilustrator(

-Z. Miler, Z. Smetana

- vecernicek

- se seznami s pfinosem knihoven

- pojmy: Casopis, kniha,
spisovatel, ¢tenar, knihovnik

- rozumi mluvenym a pisemnym
pokynim pfimérené sloZitosti

- kontrolni otazky

- piSe pismena a Cislice podle
normy v prirozené velikosti
a liniature

- spravné pouziva diakriticka
znaménka

-dodrZuje pozadavky na cCitelnost,
prehlednost a uhlednost

- pismena podle tvarovych
skupin

- velka tiskaci pismena

- diakriticka znaménka

- piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni, pouziva
vhodnych vyraz(

- adresa

- pozdrav

- prani

- pozvanka

- vzkaz

- kratky dopis

MedV 3 — Stavba
medialniho sdéleni
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2. - vyjadfuje se Ustné i pisemné ve
vétdch a spojuje véty v souvéti

- véta — jednotka jazykového
projevu

- poradek slov ve vété
(slovosled)

- spojovani a rfazeni vét do
souvéti, vhodné spojky
a spojovaci vyrazy

2. - rozliSuje druhy vét podle postoje
mluvéiho, uziva nalezitd znaménka

- véta oznamovaci, tdzaci,
rozkazovaci a praci

- znaménka za vétou

2. - chape vyznam bézné uzivanych
slov, najde slova opaéného
a stejného vyznamu, rozlisuje

slova vyznamové nadrazena,
podfazend a souradna

- tfidéni slov do danych skupin

- slova pfibuzna

2. - v mluveném i psaném projevu
rozliSuje véty, slova, slabiky,
pismena a hlasky

- rozdéluje slova na konci radku
- zna skupiny déleni hlasek

- plynule odfikdva pismena ceské
abecedy

- véta, slovo, slabika, hlaska,
pismeno

- samohlasky (kratké, dlouhé),
dvojhlasky, souhlasky (tvrdé,
mékké, obojetné)

- slabikotvornér, |

- abeceda

2. - zdGvodni a spravné pise i,i/y,y po
mékkych a tvrdych souhlaskach;
dé, té, né, bé, pé, vé mé; 0,0 —
mimo morfologicky Sev

- souhlasky tvrdé, mékké
- pismeno é

-u, 0,0

2. - spravné pouziva parové hlasky
na konci i uprostied slova

- parové hlasky

2. - piSe spravné velkd pismena na
zaCatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen, rozliSuje
obecna a vlastni jména

- vlastni jména osob, zvirat

- mistni pojmenovani

2. - se seznami se slovnimi druhy,
poznava podstatnd jména, slovesa
a predloZzky v textu

- slovni druhy: podstatna
jména, slovesa, predlozky,
spojky (informacné)

2. - pozorné a soustfedéné
nasloucha mluvenému slovu

- aktivni naslouchani
s porozuménim

- tvoreni otazek

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani
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2. - cvici se ve schopnosti vypravovat
a vést dialog

- posloupnost déje pfi
vypravovani

- domysleni pribéhu

- komunikaéni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, mluvci a posluchac)

- zdvofilé vystupovani

- mimojazykové prostredky reci
(mimika a gesta)

OSV 8 — Komunikace

OSV 5 — Kreativita

2. - vede spravné telefonicky - voldni na tisfové linky OSV 3 — Seberegulace a
rozhovor (specifické znaky rozhovoru) sebeorganizace
OSV 7 — Mezilidské
vztahy
OSV 8 — Komunikace
2. - zvlada jednoduchy popis - popis osoby, pfedmétu
2. - plynule ¢te pfiméreny text - slovni pfizvuk

s porozumeénim, se spravnym
slovnim pfizvukem a intonaci

- se uci tichému cteni

s porozuménim

- zvlada orientaci v jednoduchém,
vékové pfiméreném literarnim
textu

- pfirozend intonace
- umélecké a naucné texty

- orientace v textu

2. - rozliSuje vyjadreni v proze a ve
versich, recituje basen ve
vhodném frazovani a tempu

- préza x poezie (grafické
rozliseni)

- recitace basni

2. - umi jednoduse vysvétlit dalsi
literarni pojmy: basnik, basen,
vers, rym; divadlo — herec, loutka,
manasek

2. - pozna typické ilustrace dalSich
dvou Ceskych ilustratort

- pojem ilustrace
- spojeni ilustrace s textem
- Helena Zmatlikova,

Josef Lada, Jifi Trnka

2. - se pokousi o jednoduchou
dramatizaci pfibéhu
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3. - rozumi pokyn{im v Ustni i
pisemné podobé

- ¢teni a naslouchani
s porozuménim

- tvoreni otazek a odpovédi

3. - vhodné komunikuje se spoluzaky
i dospélymi, respektuje
komunikaéni pravidla

- komunikaéni Zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba,
vzkaz

- komunikaéni pravidla:
osloveni, zahajeni a ukonéeni
dialogu, stfidani roli mluvéiho
a posluchace, zdvofilé
vystupovani

OSV 8 — Komunikace

3. - doprovazi sv(j mluveny projev
vhodnymi nonverbalni prostfedky,
spravné dycha, peclivé vyslovuje

a voli vhodné tempo reci

- zaklady techniky mluveného
projevu (dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost)

- jazykové prostredky reci

- mimojazykové prostredky reci
(mimika, gesta)

OSV 8 — Komunikace

3. - dodrZuje zakladni hygienické
navyky pfi psani

- spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena zraku,
zachazeni s grafickym
materidlem

3. - kontroluje vlastni pisemny
i mluveny projev, zda je vécné
i formalné spravné

- kratky mluveny projev
vlastnich zazitkd - kratka
pfihoda

- technika psani (Uhlednost,
Citelnost, prehlednost a Uprava
textu)

— pismo vazané nebo
v Comenia Scriptu

- jednoduché zanry pisemného
projevu:

- adresa

- pozdrav z prazdnin

- blahopfani

- pozvanka

- jednoduché
vypravovani

- jednoduchy popis
osoby, zvitete nebo
Veci

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV 5 — Kreativita
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3. - fadi slova podle abecedy podle
pocatecniho i dalSiho pismene

- abeceda

- Pravidla ¢eského pravopisu

3. - zna podobu slova po zvukové
a grafické strance

- se seznami se stavbou slova

- hldskovy systém

- stavba slova (slovo, slabika,
pismeno - hlaska)

- pojmy: ¢ast predponova -
kofen - ¢ast priponova

- pravopis /0 po predponé

3. - vyjmenuje vyjmenovana slova,
pouZiva jejich tvary ve vétach,
rozumi jejich obsahu,

pfifazuje k nim slova pfibuzna

- odUvodniuje a pise spravné i,i/y,y
po obojetnych souhldskach
uprostied slov

- vyjmenovana slova
- slova pfibuzna
- pfedpony vy-, vy-

- slova stejné znéjici byt - bit,
myt - mit atd.

3. - porovnava vyznamy slov

- slovo a skutecnost, vyznam
slov

- slova vyznamem nadrazen3,
podfazenad, souradnd

- synonyma, antonyma,
homonyma

- slova citové zabarvena

3. - rozliSuje slova ohebna

a neohebna a dale tfidi slova

v zakladnim tvaru do jednotlivych
slovnich druh, které dokaze
charakterizovat

- slova a pojmy
- slovni druhy
- ohebnost a neohebnost

- vlastni jména (pravopis
velkych pismen)

3. - u podstatnych jmen urcuje
kategorie: rod, Cislo, pad

- podstatna jména

- rod, Cislo a pad podstatnych
jmen

3. - u sloves rozliSuje tvar urcity
a neurcity, pozna slovesa zvratna,
urcuje kategorie: Cislo, osoba, cas,

slovesa Casuje

- slovesa

- slovesné tvary, ¢asovani
sloves + infinitiv

- 0soba, Cislo a ¢as sloves
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—pise -i v koncovkach pfritomnych
tvaru sloves

- psani -i v koncovkach
pfitomnych tvara sloves

3. - rozliSuje vétu jednoduchou
a souvéti, pouziva jich
v mluveném i psaném projevu

- véta jednoducha a souvéti
- zakladni skladebni dvojice
- pfisudek a podmét

- spojky a spojovaci vyrazy

- vétny vzorec (seznameni);
pocet vét v souvéti

3. - rozliSuje mezi pojmy:
réeni x pfislovi x pranostika

- réeni
- pfislovi

- pranostika

3. - teni chdpe jako zdroj informaci,
prohlubuje své ¢tenarské
dovednosti vedouci k porozuméni

- podle pokynU uditele a podle
svych schopnosti pracuje
s literarnim textem

- rozlisuje literarni prostredi
fantazijni a realné

- praktické ¢teni: technika
Cteni, ¢teni pozorné, plynulé,
znalost orientacnich prvki

v textu

- vécné Cteni: text jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova

- prace s textem: reprodukce
obsahu, sestaveni osnovy,
hlavni a vedlejsi postavy,
orientace v textu, dokonceni
textu ¢i zména ¢asti textu

- charakteristika a odlisnosti
mezi pohadkou a vyprdvénim
(ptibéhovou proézou)

- prace s encyklopediemi,
casopisy pro déti

- dramatizace

MedV 1 — Kritické cteni
a vnimani medialnich
sdéleni

MedV 2 — Interpretace
vztahu medidlnich
sdéleni a reality

OSV 5 — Kreativita

3. - vécné a aktivné naslouch3, - vécné naslouchani (pozorné, OSV 1 - Rozvoj
zaznamenava slysené, reaguje soustiredéné, aktivni) schopnosti poznavani
otazkami . L o

- zazitkové Cteni a naslouchani
- tvoreni otazek
3. - dokdze vyjadrit pocit - hledani podstaty textu OSV 2 — Sebepoznani

z precteného textu a zaujmout
k nému urcity postoj

- obhajoba vlastniho nazoru,
diskuse

a sebepojeti

OSV 8 — Komunikace
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3. - sezndmi spoluzdky s knihou - samostatna mimocitankova
uréenou détem daného véku, Cetba

kterou sam precetl oL
- prezentace prectené knihy

- dokdze zhotovit jednoduchy

. Y ow - zaznam o prectené knize
zaznam o prectené knize

(étenarsky denik/listy)

OSV 4 — Psychohygiena
OSV 8 — Komunikace

MedV 4 — Vnimani
autora medialnich
sdéleni

3. - hlasité ¢te a prednasi se - pfednes
spravnou intonaci, ¢lenénim textu,
frazovanim
3. - rozliSuje poezii a préozu - pojmy: poezie x proza

- vers - sloka; rym

3. - pozna typické ilustrace dalSich - Adolf Born, Ondrej Sekora

dvou ilustrator( oL , ..
- vypravéni na zakladé ilustrace

- doprovodi literarni text vlastni

. , - déjova posloupnost ilustraci
ilustraci ) P P !

osnova, vypravovani
- sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

OSV 5 — Kreativita

3. - vypravi zazitky z divadelniho - ndvstéva divadelniho
predstaveni nebo filmové predstaveni nebo filmové
projekce projekce
4, - pfi posuzovani textl Ci sdélenich | - vécné ¢teni (Cteni jako zdroj OSV 1 - Rozvoj
si v§ima jejich uplnosti Ci informaci) a naslouchani schopnosti poznavani

neuplnosti, uci se rozliSovat
a nasledné i zaznamenavat
podstatné a okrajové informace - tvorba poznamek a vypisk

- klicova slova

- pokousi se otazkami reagovat na | - myslenkové mapy
¢tené a slySené sdéleni

4, - vede spravné dialog, telefonicky | - zakladni komunikacni pravidla | OSV 8 — Komunikace
rozhovor, zanecha vzkaz na o o
. , - praktické naslouchani OSV 9 — Kooperace
zaznamniku i
o L a kompetice
- modelovani telefonickych
rozhovord na rdzné linky MedV 3 — Stavba
(tisiové linky, linky pomoci, medialnich sdéleni
linky soukromé apod.)
- mluvena i psand forma vzkaz(
- stru¢nost a vystiznost
4, - voli ndleZitou intonaci, ptizvuk, - modulace souvislé reci OSV 8 — Komunikace

pauzy a tempo podle svého
komunikacniho zaméru
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4, - pfi psani blahopfani, pozvanky,
dopisu dodrzuje obsahovou

i formalni spravnost, vyplni
jednoduchy tiskopis

- blahoptani, pozvanka, dopis

- jednoduché tiskopisy
(dotaznik)

4, - jednoduse popiSe pracovni
postup a charakterizuje postavu

- pracovni postup

- charakteristika postavy +
lidské vlastnosti

- posloupnost

OSV 6 — Poznavani lidi

4, - rozlisi rizné podoby, vyznamy,
uZivani slov

- pfi mluveném i psaném projevu
dle komunikaéni situace vhodné

pouZiva spisovnou formu jazyka
i jeji nespisovné tvary

- slova a pojmy, vyznam slov

- slova nadfazena, podrazen3,
soufadna

- slova jednoznacna
a mnohoznacnd

- antonyma, synonyma,
homonyma

- slova prejata (informacné)
- slova spisovna a nespisovna
- slova citové zabarvena

- pojmy: hovorova ¢estina,
nareci, slang, (argot)

- slova ohebna a neohebna

MedV 1 — Kritické cteni
a vnimani medialnich
sdéleni

4, - rozlisuje ve slové koren, ¢ast
pfiponovou a predponovou,
seznami se s pojmem koncovka

— stavba slova: koren, ¢ast
pfedponova a pfiponova,
koncovka - seznameni

4, - rozliSuje predlozky a pfedpony
a spravné je pise

- spravné pise skupiny bé/bje,
vé/vje, pé

- pfedlozky od, nad, pod, pfed,
bez, v, ve

- pfedpony od-, nad- , pod-,
pred-, bez- , roz-, vz-, ob-, o-, v-

- zdvojené souhlasky

- skupiny bé/bje, vé/vje, pé

4, - odUvodnuje a pise spravné i,i/y,y
po obojetnych souhlaskach
uprostred slov

- vyjmenovana slova, slova
pfibuzna

4, - spravné pise a odUvodnuje i,i/y,y
v koncovkach podstatnych jmen

- vzory podstatnych jmen
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- mluvi a piSe v gramaticky
spravnych tvarech slov, slova tfidi
do skupin slovnich druh

- slovni druhy, tvary slov

- sklofiovani podstatnych jmen,
mluvnické kategorie + vzor

- ¢asovani sloves, mluvnické
kategorie (osoba, Cislo, ¢as)

- pozna zakladni skladebni dvojici

- podmét a prisudek

- podmét vyjadreny
a nevyjadreny

- pfisudek slovesny

- zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

- shoda pfisudku s holym
podmétem

- pfi spojovani vét jednoduchych
do souvéti uziva vhodnych
spojovacich vyrazQ, dle potreby je
obménuje

- zapiSe vzorec souvéti

- dokdze zménit vétu jednoduchou
v souvéti

- véta jednoducha a souvéti
- vétny vzorec

- spojovaci vyrazy (informacné
psani ¢arek)

- zdokonaluje své ¢tenarské
dovednosti, dokaze poridit
jednoduchy zdznam o ¢tené knize
a svych dojmech ze ¢tené knihy

- mimocitankova Cetba

- ¢tenarsky denik/list

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

- volné reprodukuje a prednasi
text

- tvofivé Cinnosti s literdrnim
textem: volnd reprodukce
precteného nebo slyseného
textu

- pfednes vhodnych literarnich
textl

- tvofi vlastni literarni text na dané
téma
- dokdze vytvofit nadpis a sestavit

osnovu k textu, vypravéni

- vypravi a piSe pfibéh podle
obrazkové osnovy s dodrzenim
Casové posloupnosti

- vlastni literarni pokusy -
vypravovani

- uzivani plnovyznamovych
sloves

- nadpis
- ¢lenéni textu na odstavce

- osnhova; pojmy: Uvod, stat,
zaveér

OSV 5 — Kreativita

MedV 6 — Tvorba
medialniho sdéleni
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- obrazkova osnova

- provede jednoduchy rozbor
literarniho textu s pouzitim
naucenych literarnich pojma

- zna typické autory tvorby pro
déti

- rozliSuje mezi uméleckymi
a neuméleckymi typy textl

- ¢esti i zahranicni autofi knih
pro déti

- zakladni literarni pojmy:
poezie, beletrie

- umélecka x popularné naucna
literatura

MEGS 1 - Evropa a svét
nas zajima

MedV 1 — Kritické cteni
a vnimani medialnich
sdéleni

- pomoci charakteristickych znak
rozeznava bajku, povidku, poveést,
komiks, romadn

- dalsi literarni druhy a Zanry:
bajka, povidka, povést, komiks,
roman

- pozna typické ilustrace dalSich
ceskych ilustratort

- pracuje tvofriveé s ilustraci

- Petr Sis, Mikolas Ales a dalsi

- tvorba vlastniho literarniho
textu na zakladé ilustrace Ci
souborut ilustraci

- za poutZiti specifickych literdrnich
pojm vypravi o divadelnim
predstaveni nebo filmové projekci,
formuluje a odlvodriuje své
zazitky a pocity

- navstéva divadelniho
predstaveni nebo filmové
projekce

- zakladni literarni pojmy:

divadelni predstaveni, herec,
rezisér

OSV 8 — Komunikace

- pracuje s Pravidly ¢eského

pravopisu, s encyklopediemi
a jinou odbornou literaturou
pfimérenou véku

MedV 1 — Kritické cteni
a vnimani medialnich
sdéleni

- pracuje s informacemi z rGznych
informacnich zdroj vhodnych pro
dany vék, vyhledava klicova slova,
podstatné informace
zaznamenava

- Cteni jako zdroj informaci
- vypisky z textu

- rlizné informacdni zdroje:
encyklopedie, ¢asopisy,
internet, slovniky

MedV 1 — Kritické cteni
a vnimani medialnich
sdéleni

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

- pfi psani vzkazu, zpravy,
oznameni, inzeratu, dopis
blahopfani, pozvanky a dopisu
dodrzuje obsahovou i formalni
spravnost

- vyplni jednoduchy tiskopis

- komunikacni Zanry a zanry
pisemného projevu: vzkaz,
zprava, oznameni, omluvenka,
inzerat, dopis

-jednoduché tiskopisy —
prihlaska, postovni poukazka

MedV 3 — Stavba
medialnich sdéleni

MedV 6 — Tvorba
medialniho sdéleni
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5. - rozpozndva manipulativni
komunikaci v reklamé

- reklama

MedV 1 — Kritické cteni
a vnimani medidlnich
sdéleni

MedV 2 — Interpretace

vztahu medialnich
sdéleni a reality

MedV 4 — Vnimani
autora medialnich
sdéleni

MedV 5 — Fungovani
a vliv médii ve
spolecnosti

5. - kreativné pracuje s osnovou
vypravéni, dle fantazie

a s dodrzenim ¢asové
posloupnosti vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev
nebo jej dotvoti za pouZiti
zadanych informaci

fantazie

- vypravovani - volna
reprodukce precteného nebo
slySeného textu

- osnova

- kratky mluveny nebo pisemny
projev (dotvéreni, vytvareni) -
vlastni literarni tvorba

OSV 5 - Kreativita

5. - slovné i pisemnou formou popise
pfedmét a pracovni postup

- popis predmétu

- popis pracovniho postupu:
recept na jednoduchy pokrm

5. - rozlisuje ve slové koren, ¢ast
pfiponovou, predponovou

a koncovku; osvojuje si pravidla
spravného psani jednotlivych ¢asti
slova

- rozlisuje predlozky a ptredpony
a spravné je pise

- spravné pise souhlaskové
skupiny na rozhrani ptredpony

a korene a kofene a pripony
a zdvojené souhlasky

- stavba slova: koren, ¢ast
pfedponova a pfiponova,
koncovka (véetné pravidel
pravopisu v jednotlivych
¢astech slova, tj. vyjmenovana
slova, koncovky podstatnych
jmen, pravopis pfedpon

a pfipon)

- odvozovani slov predponami
a pfiponami, zmény pfi
odvozovani

- souhlaskové skupiny na
rozhrani predpony a kofene,
kofene a pfipony, zdvojené
souhlasky

- pfipony -sky, -stvi, -stvo; -icko

- pfedpony s- ,se- ,z- ,ze- \vz(e)-
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- ptedlozky s, se, z, ze; v, ve
- pfedpony ob-, o-, v-

- psani skupin bé&/bje, vé/vje,
pé, mé&/ mné (tvar zdjmena ja)

- koncovky podstatnych jmen

5. - rozSituje si védomosti o slovnich
druzich, ve svém mluveném

i pisemném projevu je vyuziva

v gramaticky spravnych tvarech

- u sloves rozlisuje zpUsob

- slovni druhy, tvary slov

- sklofiovani podstatnych jmen,
pfidavnych jmen, zajmen,
¢islovek; ¢asovani sloves

- druhy zajmen, Cislovek,
prislovci (informacné)

- slovesny zplsob a jeho
uréovani ve vété

5. - odlvodriuje a pise spravné i,i/y,y
v koncovkach pridavnych jmen
tvrdych a mékkych, pouziva
spravné tvary

- sklofiovani a vzory pfidavnych
jmen

-1,i/y,y v koncovkach
pfidavnych jmen
pfivlastiiovacich (informacné)

5. - najde zdkladni vétné cleny,
popfipadé v neuplné zakladni
skladebni dvojici najde (a doplni)
zaklad véty

- zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

- podmét: vyjadieny

a nevyjadreny,
nékolikanasobny, holy a rozvity
(informacné);

- pfisudek: slovesny a jmenny
se sponou, nékolikanasobny,
holy a rozvity (informacné)

- shoda prisudku s podmétem,
u nékolikanasobného podmétu
pouze stejného rodu

5. - upeviuje znalosti a dovednosti
skladebniho uciva

- véta jednoducha a souvéti
- vétny vzorec
- spojovaci vyrazy

- ¢arka v osloveni a pred
vybranymi spojkami,

v nékolikandasobném vétném
¢lenu

5. - uplatiiuje pravidla psani pfimé
feci

- véta uvozovaci, fec prima -
vyznam v textu
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- interpunkce v pfimé feci
- strednik

- Cteni ve scénafri

5. - ovlada hlasité i tiché c¢teni, - ¢tenarsky denik/listy
rozumi obsahu ¢teného,
podstatna fakta si dokaze
zapamatovat

- pocity a dojmy z Cetby

- popise dojmy z cetby

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

5. - dramatizuje jednoduchy text - vyjadfeni slovni, vytvarné, OSV 5 — Kreativita
hrou téla (improvizace,
pantomima)
5. - pouZiva dosud naucené literdrni | - rozbor textu v poezii i préze MedV 2 - Interpretace
pojmy pti rozborech textli poezie vztahu medidlnich

L - hlavni a vedlejsi literarni
i prozy

postava
- dokdzZe popsat charakteristiku o
- charakteristika postavy

hlavnich i vedlejsich literdrnich . o
(informacné)

postav

- rozpozna témata a konflikty - konflikt v literarnim textu

v pfibézich (situacich), uci se - literarni pojmy (shrnuti)
nahliZzet na né z pozic rGznych
postav, zabyvat se dlsledky jejich
jednani

sdéleni a reality

MedV 4 — Vnimani
autora medialnich
sdéleni

OSV 10 — Redeni
probléma

a rozhodovaci
dovednosti

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka etika

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti pozndvani

OSV 6 — Poznavani lidi

5. - orientuje se v knihach rliznych - Cesti i zahraniéni autofi

Zanra a casopisech urcenych ., . L
- vyznamni Cesti ilustratofi knih

pro déti a mladez

détem a mladeii

- poznava ilustrace zndmych
ilustrator( tvoficich pro déti

MEGS 1 — Evropa a svét
nas zajima

5. - vypravi zazitky z divadelniho
predstaveni, filmové projekce,
navstévy knihovny (setkani s
autorem)

OSV 8 — Komunikace
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ANGLICKY JAZYK

charakteristika vyuky:

Anglicky jazyk vyu€ujeme na 1. stupni 2 hodiny tydné v 1. a 2. ro¢niku a 3 hodiny tydné ve
3. az 5. rocniku.

Predmét Anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace a realizuje
témata vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich okruhl priarezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Cilem predmétu na 1. stupni je seznamit Zzaky s anglickym jazykem, podporovat rozvoj
komunikacnich kompetenci a kultivovat jejich jazykové dovednosti. Snahou je poskytnout zakim
zaklad slovni zasoby a béZznych konverzacnich frazi, na jednoduchych textech budovat ¢tenarské
dovednosti a na nich pak schopnost psat anglicky.

Z dlivodu vétsi efektivity vyuky jsou Zaci déleni do skupin, a to v 1. az 3. ro¢niku do dvou skupin
a od 4. roéniku do vice skupin podle svych schopnosti, coZ poskytuje dostatecny prostor pro praci
s nadanymi Zaky a individudlni pfistup k Zakam slabsim.

Vyucovaci hodiny jsou v pribéhu celého obdobi dopliiovany zajimavostmi, prvky dramatické
vychovy, hrami, pisnickami, fikankami a soutéZemi. Zpocatku zameéfujeme pozornost na pasivni
znalost, na pamétné vybavovani slovicek a frazi.

Postupné se prohlubuji a zdokonaluji ziskané znalosti ve vSech oblastech — receptivni recové
schopnosti (poslech a ¢teni s porozuménim), produktivni feCové schopnosti (Ustni a pisemny projev),
komunikacni schopnosti (jednoducha komunikace). Vyuku doprovazi zvukové nahravky, aby déti mély
spravnou vyslovnost a aby se také ucily porozumét. Casto vyuzivame hry, které usnadriuji motivaci,
procviceni i funkéni vyuziti uciva.

Z hlediska vyuky je specificky 5. rocnik, kdy Zaci dosud ziskané védomosti, dovednosti
a zkusenosti z jednotlivych rocnikl opakuji a uvédomuiji si souvislosti a vztahy mezi nimi, které pak
slu€uji do pomysiného védomostné-dovednostniho celku.

Motivaci pro Zaky je vyuziti anglictiny v praxi — pfi praci s pocitacem, internetem, pfi kontaktu
s lidmi z rGznych zemi apod. V tomto obdobi je dliraz kladen na Ustni komunikaci a vytvareni zakladu
pro dalsi osvojovani jazyka.

Kompetence k uceni

e Samostatné vyhleddvame nastroje k odstrariovani problém pfi komunikaci v angli¢tiné.

e Klademe dlraz na to, aby Zaci pochopili dileZitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi
studium i prakticky Zivot.

e Propojujeme probrana témata a jazykové jevy.

Kompetence k fesSeni problému

e Pomahame zakiim nebat se mluvit anglicky s cizincem.
e Ucime Zaky resit jednoduché problémové situace v cizojazy¢ném prostredi.
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e Rozvijime schopnost naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba.
e Vedeme Zaky ke skupinové praci a spolupraci ve skupiné.

Kompetence komunikativni

e Uc¢ime Zaky porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce.
e Ucime Zaky nebat se komunikovat anglicky s cizim ¢lovékem a v rdznych situacich, se kterymi
by se Zaci mohli setkat v praxi.

e Ucime Zaky pracovat s riznymi zdroji informaci (TV, knihy, ¢asopisy, internet, hry).

Kompetence socialni a personalni

e Uc¢ime Zaky v jednoduchych situacich vyzadat si a poskytnout radu, pomoc.
e Vanglicky hovofici skupiné vedeme Zaky ke spolupraci na jednoduchém ukolu.
e Procvi¢ujeme se zaky zdsady slusného chovani anglicky.

Kompetence obc¢anské

e Klademe diraz na to, aby Zaci ziskali predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a dovedli
je porovnavat se zvyky v nasi zemi.
e Podporujeme sledovani akci kulturniho a sportovniho déni ve vztahu k anglictiné.

Kompetence pracovni

e Vedeme Zaky k samostatné praci s prekladovym a vykladovym slovnikem.
e Pomahdme vyhledavat anglickou slovni zasobu tykajici se konkrétnich problému z praktického
Zivota kolem nas.

Kompetence digitalni

e Motivujeme Zaky k vyuZivani program, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni
zasoby a spravné vyslovnosti.

e Umoznujeme Zaklm vyuZivat online slovniky.

e Vedeme Zaky k vyuZivani online aplikaci pro sezndmeni s redliemi, které se tykaji probiranych
témat.

e Vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zasad ochrany
osobnich udaju.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Prifezova témata
1. - reaguje na jednoduché - zakladni slovni zasoba fazena po
pokyny a otazky ucitele, tématech v rozsahu pfiblizné
které jsou sdélovany pomalu | 6 novych slov v jedné lekci
a s peclivou vyslovnosti, s dlirazem na vyslovnost pomoci
verbalné i neverbalné obrazku, rikadel, kratkych
rozhovord, her:
- Skolni potfeby
- Hracky
- Cisla
- Barvy
- Obleceni
- Predméty denni potieby
- Zvirata
- Castitéla
1. - se zapoji do jednoduchych - zakladni fraze:
rozhovoru - pokyny ucitele
wi oo - pozdravy
- uziva vyrazy pro pozdrav
a podékovani
1. - aplikuje slova a fraze, se -,Cojeto..?”, ,Toje..” OSV 1 —-Rozvoj
kterymi se v ramci o schopnosti
tematickych okruh - VizudIni opora pozndvani
opakované setkal
1. - zpiva, ptednasi, hraje - pisnicky, basnicky, hry
jednoduché texty
2. - reaguje na pokyny a otazky | - zakladni slovni zadsoba fazend po
ucitele, které jsou sdélovany | tématech, vie s dlirazem na
pomalu a s peclivou vyslovnost pomoci obrazki,
vyslovnosti fikadel, pisnicek, kratkych
rozhovord a her
2. - pouziva slova, fraze a slovni | - konverzacni témata:
spojeni, se kterymi se - Zvirata
v pribéhu vyuky setkava - Skolni pomiicky
- Jidlo/piti
- Castitéla
- Barvy
- DUm ajeho casti
- Nabytek
- Obleceni
- Vanoce
- Velikonoce
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- rozpozna obsah
jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma
k dispozici vizudlni oporu

- pfifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova Ci
slovniho spojeni

- prace s mluvenym a psanym
slovem, textem

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti
poznavani

- rozezna jednoduchy
poslechovy text, pokud je
pronasen pomalu a zietelné
a ma k dispozici vizudlni
oporu

- poslechova cviceni

- se predstavuje, zeptd se na
jméno a vék

- se zapoji do jednoduchych
rozhovoru

- kratké rozhovory

0OSV 8 — Komunikace

- zpiva pisnicky, prednasi
basnicky, hraje hry

- pisnicky, basnicky, hry

- se seznamil s anglickou
abecedou, aplikuje
hlaskovani

- abeceda

- piSe slova a kratké véty na
zakladé textové a vizudlni
predlohy

- psani jednoduchych slov

- uziva anglickou abecedu,
hlaskuje

- abeceda, spelling

- vyuziva tikadla, pisnicky
k procviceni vyslovnosti
a slovni zdsoby

- zepta se na nazvy
predmétd, zvitat, pojmenuje
¢leny rodiny, ¢asti bytu,
vyjadfi, co ma na sobé

- napocita do 20

- fikadla, pisnicky

- témata:

- tfida a predméty ve tridé

- rodina

- domov

- volny cas

- zvirata

- obleceni

- (astitéla

- Cislovky 1-20

- reaguje na pokyny, dokaze
zadavat zakladni pokyny
ostatnim, reaguje na
jednoduché otazky, vyjadri
souhlas, nesouhlas

- zakladni pokyny, otazky, rozkaz

- pozdrav, predstavi se

0OSV 8 — Komunikace
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- pfedstavi se, zeptd se na
jméno, pozdravi, rozloudi se

- éte a vyslovuje foneticky
spravné

- rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
tematického textu, zejména
ma-li vizualni oporu

- prace s textem

- éteni s porozuménim

- v pisemném i Ustnim
projevu pouziva osobni
zdjmena ve spojeni

s probiranymi slovesy,
vyjadfi, co je ¢i

- osobni, pfivlastiovaci zajmena

- ¢asovani slovesa to be, to
havegot, can

- tvoreni otazek

- vytvofi mnoZné Cislo
probiranych podstatnych
jmen pravidelnych i
nepravidelnych

- mnoZné Cislo podstatnych jmen

- vyjadfi, kde se co vyskytuje

- pfedlozky mista

- pouziva pisemnou podobu
slov a ¢islovek

- vytvafi vlastni, jednoduché
texty

- Cislovky

- véta oznamovaci, kladn3,
zapornd

- otazky

- aplikuje anglickou abecedu,
hlaskuje predméty

- abeceda, spelling

- jednoduse se vyjadri,
pozdravi, a rozloudi se,
podékuje, predstavi se,
vyjadri souhlas/nesouhlas

- reaguje na pokyny, dokaze
zadavat zakladni pokyny
ostatnim, reaguje na
poloZené otazky, aktivné se
zapoji do jednoduché
konverzace

- napocita do 100, odpovi na
otazku How much/how
many?

- pozdravy, predstavovani,
jednoducha sdéleni

- komunikace v kazdodennich
situacich

- rozkaz

- ¢islovky 20-100

0OSV 8 — Komunikace
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- rozumi obsahu kratkého
jednoduchého mluveného
i pisemného projevu

z uéebnich témat, sestavi
jednoduché sdéleni ustni

i pisemné

- témata:
- jidlo
- vareni
- naprazdninach
- pocasi
- moje rodina a domov
- denni a tydenni program
- Skola a vyucovani

- ¢te nahlas, plynule

a foneticky spravné
jednoduché texty obsahuijici
zndmou slovni zdsobu, cCte
potichu texty obsahujici
pfevainé zndmé jazykové
prostiedky, volné preklada
texty pfimérené znalosti
jazyka

- prace s textem

- teni s porozumeénim

MedV 1 — Kritické
¢teni a vnimani
medidlniho sdéleni

- rozezna clen urcity

a neurcity, uziva jej ve
spojeni s podstatnym
jménem

- pravidla uzivani ¢lend

- tvofi mnozné Cislo
pravidelnych

a nepravidelnych
podstatnych jmen

- mnoZné Cislo podstatnych jmen

- rozpozna pocitatelnost
u podstatnych jmen, zaradi
podstatné jméno

- pocitatelnd a nepoditatelnd
podstatnd jména

- nahradi podmét zajmenem
osobnim, uziva ptivlastiovaci
a ukazovaci zdjmena

- zajmena osobni, privlastiovaci,
ukazovaci

- vyjadfi pad pomoci
predlozky nebo slovosledu

- padové otazky

- Casuje zdkladni a modalni
slovesa, vytvofi jednoduchou
oznamovaci vétu kladnou

i zapornou, otazku a
odpovéd

- slovesa to be, to have (got), can,
must
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4, - uziva pritomny cas prosty - pfitomny cas prosty, pfitomny
a pfitomny cas pribéhovy ¢as prubéhovy

Castych sloves k vyjadreni
déje obvyklého, tvofi otazky
pomoci do/does a zapor - tvoFeni otdzek
pomoci don’t/doesn’t

- zapor

4, - orientuje se v zakladnich - anglicky mluvici zemé, tradice MEGS 1 - Evropa
redliich anglicky mluvicich a svét nas zajima
zemi

5. - pozdravi a predstavi se Jazykové prostiedky a funkce:

v 2w - osobni zajmena

- pouZiva ¢islovky 0 — 100 - Zleny (urdity/neuréity)

- rozumi béznym instrukcim - tazaci zajmena

ve vyuce - predlozky mista

- mnozné Cislo
(pravidelné/nepravidelné)

- imperativ

- uziva abecedu pro - vazba ,thereis/are”

hlaskovani

- pojmenuje predméty kolem
sebe, popise jejich umisténi

Komunikacni situace a typy texta:

- dopta se na vyznam slov - pozdravy

Tematické okruhy slovni zasoby:
- vlastni jména osob a zemi
- druhy pozdrav(
- predméty ve tfidé
- barvy
- abeceda
- Castitéla
Readlie:
- pozdravy v anglicky
mluvicich zemich

5. - zodpovi dotazy na osobni Jazykové prostiedky a funkce: MEGS 2 -
udaje, klade otazky - sloveso ,byt” Objevujeme Evropu
- pfivlastiovaci zajmena a svét

- sestavi jednoduchy text na . "
o - intonace vét

pohlednici MedV 6 — Tvorba

Komunikacni situace a typ textl: | medidlniho sdéleni

- své znalosti prezentuje , .
P J - psani pohledu

v ramci projektu

Tematické okruhy slovni zasoby:
- rodina/osobni Udaje/vék
- ceny

- orientuje se v anglicky
mluvicich zemich

Readlie:
- anglictina ve svété
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5. - pojmenuje dny v tydnu

- simuluje situaci ndkupu
v obchodé/ zepta se na cenu

- uvede a zepta se na
detailnéjsi osobni udaje
- aplikuje ndzvy Skolnich

predmétl

- zepta se a odpovi na Skolni
rozvrh hodin

Jazykové prostiredky a funkce:
- sloveso ,mit”
- ukazovaci zajmena ,toto”,
Htito”, ,tyto”
- mnozné Cislo podstatnych
jmen (vyjimky)
intonace ,,ano/ne” otazek

Komunikaéni situace a typy texta:
- situace v obchodé
- dotazy a odpovédi

Tematické okruhy slovni zasoby:
- domaci zvifata
- dnyvtydnu
- Skola

Readlie:
- Skoly v anglicky mluvicich
zemich

MEGS 1 - Evropa
a svét nas zajima

5. - rozumi a uziva udaje o Case

- zeptd se a odpovi na otdzku
tykajici se volnocasovych
¢innosti

- jednoduse popise svj
dennirezim

- uvede dalsi osobni udaje

Jazykové prostiedky a funkce:
- uvedeni ¢asu (hodiny)
- pfitomny ¢as prosty

Komunikacni situace a typy texta:
- volny ¢as

Tematické okruhy slovni zasoby:
- (as, Casové udaje
- aktivity denniho rezimu
- aktivity ve volném case

Readlie:
- volnocasové aktivity
typické pro Velkou Britanii

MEGS 1 - Evropa
a svét nas zajima

oSV 3 -
Seberegulace a
sebeorganizace

5. - zeptd se a odpovi na dotazy
o schopnostech

- popiSe mistnost

- zeptd se na umisténi
predmét(

- popiSe polohu vybranych
mist a budov ve mésté

Jazykové prostiedky a funkce:
- sloveso ,moct”
- dalsi predlozky mista

Komunikacni situace a typy texta:
- popis mista a predmétd
- oznaceni objektu na mapé
- objednavka v restauraci
- psani kratké zpravy

Tematické okruhy slovni zasoby:
- schopnosti
- mistnosti a ndbytek
vdomé
- mista a budovy ve mésté

MEGS 1 - Evropa
a svét nas zajima

osv2-
Sebepoznani
a sebepojeti
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Realie:
- bydleni ve Velké Britanii
5. - popiSe osobu (vzhled) Jazykové prostiedky a funkce: MEGS 1 - Evropa

- pfedstavi ¢leny rodiny
- popise aktudini ¢innost

- simuluje situaci v obchodé
s oblecenim

- dokaze vést jednoduchy
rozhovor v obchodé

- pritomny cas pribéhovy
- srovnani pfitomného ¢asu
prostého a pribéhového

Komunikaéni situace a typy texta:
- popis osoby
- popis Cinnosti
- nakup v obchodé

Tematické okruhy slovni zasoby:
- pridavna jména popisujici
vzhled
- domdci prace
- obleceni

Readlie:
- lidé Zijici ve Velké Britanii

a svét nas zajima

ANGLICKY JAZYK
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MATEMATIKA

charakteristika vyuky:

Na 1. stupni ma predmét Matematika od 1. ro¢niku pét hodin tydné.

Pfedmét Matematika vychdzi ze vzdéldvaci oblasti Matematika a jeji aplikace a realizuje
témata vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace a souvisejicich okruhl prifezovych témat
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Pfi naplfiovani nékterych vystupl
vyuzivame moznosti témat z oblasti finanéni gramotnosti.

Pfredmét je zaméren na rozvoj dovednosti zakl s dirazem na ¢innostni charakter uceni. Ve
vyuce se dba na stfidani vyuc¢ovacich metod a ddva se pfednost takovym, pfi nichZ Zaci hledaji, ptaji se,
tvofi, objevuji ¢i pracuji s chybou. Je davan prostor pro spolupraci mezi Zaky pfi skupinové praci, zadané
ukoly a priklady jsou feseny také individualné. Ve vyuce matematiky vyuZivame poznatkd Zivota kolem
nas. Je dbdno na détsky zajem o vyuku matematiky, o spravnou motivaci a zpétnou vazbu mezi Zdkem
a uditelem. Zaci poznavaji hodnotu tohoto vzdélavani pro budoucnost.

Vyuku matematiky zaklddame na ¢innostech — skladat, zndzornovat, kreslit, modelovat, méfit,
vazit, odhadovat aj. PouZivame nazorné pomucky pro individualni ¢innosti Zak( — kostky, karty s Cisly,
pocitadlo, modely téles aj. Ty jsou doplnény zapisy na tabuli a nasténnymi obrazy.

Vsemi okruhy se prolinaji aplikacni Ulohy a problémy, které by mély posilovat zakovy
schopnosti logického uvazovani. A vyznamnym matematickym okruhem, ve kterém Zaci ziskaji
specifické dovednosti, je geometrie.

Nasim cilem je naudit Zaky samostatné a kritické praci se zdroji informaci a predevsim
poskytnout jim védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté: intelektualni schopnosti, rozvoj
paméti, predstavivosti, tvofivosti, abstraktniho a logického mysleni, a pomoci jim tak ziskat
matematickou gramotnost.

Matematika obsahuje Ctyfi tematické okruhy:

1) CisLO A POCETNI OPERACE, kde si 7aci osvojuji aritmetické operace ve tfech slozkach
e dovednost provadét operaci
e algoritmické porozuméni
e vyznamové porozuméni

2) ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY, kde 74ci rozpoznavaji, uvédomuiji si a analyzuji typy zmén
a zavislosti z tabulek, diagram(, graf(i a modelovych situaci.

3) GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU - zde se 74ci udi porovnavat, odhadovat a méfit délku,
obvod a obsah a zdokonalovat graficky projev.

4) NESTANDARDNI UKOLY A PROBLEMY - 74ci se zde udi analyzovat problém a uplatfiovat logické
mysleni.
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Kompetence k uceni

e Pomahdame zaklm osvojit si obecné uzivané terminy, znaky, symboly, grafy.

e Vedeme zaky k vyhleddvani a tfidéni informaci a k hledani souvislosti mezi nimi.

e Klademe dliraz na propojeni vyuky matematiky a aplikovani uloh do béiného Zivota,
ukazujeme zakim dllezitost matematiky pro bézny Zivot.

e Pracujeme s chybou zdka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni.

e Vedeme Zaky ke kritickému zhodnoceni prace (sebekontrole), k rozvijeni systematic¢nosti,
vytrvalosti a pfesnosti.

Kompetence k feSeni problému

e Umoznujeme zakim pracovat s materialy a zdroji, v nichZ si mohou ovérovat spravnost feseni.

e Klademe otazky, zaddvame problémové ukoly rozvijejici mysleni (konkrétni i abstraktni) i
tvofivost Zaka.

e Vedeme Zaky k hledani nékolikerych vlastnich postupl reseni a k jejich obhajobé.

e Vedeme Zaky krozboru problému, planu feseni, odhadovani vysledku a vyhodnocovani
spravnosti.

e Zapojujeme se do rlznych matematickych soutézi.

e Vedeme k propojeni teoretickych poznatkd s praxi

Kompetence komunikativni

e Podporujeme Zaky ve vzdjemné spolupraci a komunikaci pfi reSeni navozenych probléma.
e VyuZivame nejriznéjsich informaci a komunikacnich prostfedkd a technologii.

e Vedeme Zaky k sestavovani vysledk( ve srozumitelném a logickém sledu.

e Podporujeme a rozvijime schopnost vyjadFit a obhajovat vhodnou formou svij nazor.

e Zadavame zakim samostatné ukoly s naslednou moznosti projevit se pred ostatnimi.

Kompetence socialni a personalni

e Vytvarime pfileZitosti pro vzajemnou komunikaci a spolupraci Zakd na daném ukolu.
e Podporujeme Zaky v diskusi a spolupraci s druhymi.

Kompetence obcanské

e Vedeme Zaky k zodpovédnému rozhodnuti podle situace.

e Ucime zaky respektovat druhé lidi i jejich nazory.

e Klademe diraz na uvédomovani si souvislosti mezi domaci pripravou a plnénim skolnich
povinnosti.
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Kompetence pracovni

e Ucime Zaky dodrZovat vymezend pravidla, plnit povinnosti a zavazky a bezpecné pouzivat
materidly, ndstroje a vybaveni

e Vedeme Zaky ke zdokonalovani grafického projevu.

e VyuZivame prostiedky vypocetni techniky.

Kompetence digitalni

e Ucime Zaky rozliSovat obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu (napt. znacky, piktogramy,
Sipky), odlisit symbolli s jednoznacnym a nejednoznac¢nym vyznamem.

e Motivujeme zaky k vyuZivani digitalnich technologii pfi feSeni tloh, napf. pouzivani kalkuldtoru
pri provadéni kontroly odhad(i apod.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Prifezova témata
1. - se orientuje v oboru Cisel 0 - 20 | - predstava Cisla
- Cteni a zapis Cisla
- Ciselna fada 0—20
- soubor s danym poctem
prvka
1. - zapisuje a Cte vztah rovnosti - umisténi Cisla na Ciselné
a nerovnosti ose, vztahy mezi Cisly
- znaménka vétsi, mensi,
rovna se
1. - sCita i odcita (s uZitim nazoru) - modelace nazoru pomoci
v oboru do 20 bez i s pfechodem | rGznych pomucek
desitky i
- znaménka +, -
- rozklad
- s¢itani a odcitani (i pamétové)
1. - pouziva matematickych - znazornéni OSV 1 —-Rozvoj
operaci pfi feSeni jednoduchych . schopnosti poznavani
L - slovni ulohy
slovnich uloh ...
OSV 10 — Reseni
probléma
a rozhodovaci
dovednosti
1. - se orientuje v prostoru - pojmy: vpravo, vlevo, prfed, | OSV 1-Rozvoj
za, nahore, dole schopnosti poznavani
1. - rozeznava a graficky znazorni - geometrické utvary: EnV 3 — Lidské aktivity
rovinné utvary Ctverec, obdélnik, a problémy Zivotniho
. . trojuhelnik, kruh prostredi
- poznd jednoducha télesa
. o - geometricka télesa: krychle
- pozorovanim vyhledava .
R . a kvadr
geometrické Utvary a télesa
v okoli (napt. dopravni znacky)
2. - se orientuje v oboru cisel - Cteni a zapis ¢isla 0 — 100
0 - 100 a na Ciselné ose - pocet prvkl daného
souboru a jeho vytvareni
- Ctvercova sit
- Ciselna osa
- orientace a nazor
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- porovnava ¢isla daného oboru,
pomoci symbol(l zapisuje vztahy
mezi nimi

- symboly vétsi, mensi, rovna
se

- pojmy hned pred, hned za

- zaokrouhli ¢islo na celé desitky

- symbol pro zaokrouhlovani

- pravidla pro zaokrouhlovani

- pamétné i pisemné scitd
a od¢itd v oboru do 100

s prechodem desitky, uziva
linearniho usporadani

- rozklad ¢isla; pojmy:
jednotky (J), desitky (D),
stovky (S)

- odhad
- s¢itani a odcitani ve slovnich
Ulohach

- pojmy:
sCitanec — sCitanec — soucet;
mensenec — mensitel - rozdil

- zvlada vypocty prikladl se
zavorkami

- pfednosti v poditani

- pfi feseni priklad(l na s¢itani
a nasobeni vyuzivd zamény
CinitelU

- ma osvojené spoje nasobilek
0-10

- fady nasobkd 0 — 10

- automatizace

- hasobi a déli v oboru nasobilek
0-10

- pojmy:
¢initel — Cinitel — soudin,
délenec — délitel - podil

- vytvafi a fesi jednoduché slovni
ulohy na dané matematické
operace, vyuziva vztah(l o n-vice,
n-méné, ulohy se zavorkami

a s vice vypocty nebo

s chybéjicimi ¢i nadbytecnymi

- praktické slovni ulohy
(i z oblasti financni
gramotnosti)

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV 10 — Redeni
problémda
a rozhodovaci

I. stupen

B dovednosti
udaji
- se orientuje v Case, Cte - prace s papirovymi
a modeluje casové udaje hodinami
- Casové jednotky:
den, hodina, minuta
- typy hodin a ¢asového
znaceni (i digitalné)
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2. - si osvojuje spravné rysovaci - prace s tuzkou a pravitkem | OSV 1—Rozvoj
navyky schopnosti poznavani
2. - rozeznava, urcuje a oznacuje - bod
zakladni prvky rovinnych »
. - pfimka
obrazcl
- Usecka
2. - kresli a rysuje pfimé, kfivé -pojmy: pfimka, Usecka

a lomené ¢ary

2. - modeluje, kresli, rysuje a méfi | - jednotky délky:
usecky na cm a zna dalsi m, cm, mm, dm (seznameni)

jednotky délk
! yaeiy - odhad délky

2. - rozezna, pojmenuje, modeluje, | - zakladni geometrické Utvary
porovna velikost a popise

. L, Y - télesa:
zakladni rovinné utvary a dalsi

" (s L1 . | kuzel, jehlan
télesa, nachazi je ve své blizkosti /]

3. - orientuje se v oboru do 1000 - ¢isla 0 —1000

- ¢iselna rfada — pocitani
predmétl v daném souboru,
vytvareni souborl s danym
poctem prvki

3. - Cte a zapisuje trojciferna Cisla - Cislo a Cislice

— Cteni a psani trojcifernych

Cisel
3. - zndzornuje trojciferna cisla na - znaky pro rovnost
Ciselné ose a pomoci osy je a nerovnost
porovnava .. , L
- Ciselna osa, linearni
usporadani
- orientace na Ciselné ose
3. - zaokrouhluje ¢isla na desitky, - Ciselné rady: desitky, stovky,

stovky a provadi odhad vysledku | tisice

a jeho kontrolu
- odhady

3. - rozviji dovednost v pamétném | - pamétné pocitani do 100

pocitani vdaném oboru o
- pamétné pocitani do 1000

v desitkach a stovkach

3. - pisemné s¢itd a odcita - algoritmy scitani a odcitani,
dvojciferna i trojciferna Cisla odhad a kontrola vysledku
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- pravidla pro zapis
pisemného scitani a odcitani

3. - automaticky uziva nasobilky,
dokaze pamétné nasobit a délit
desitkami, umi pouzivat vypocty
se zavorkami, ma osvojené spoje

- nazor a automatizace
nasobeni a déleni v oboru
malé nasobilky

o - zavork
nasobilky y
- zdména Cinitell pfi pocitani
3. - zpaméti ndsobi dvojciferné - ndsobeni a déleni v oboru
¢islo jednocifernym mimo obor malé ndasobilky, ndsobeni
nasobilky a déleni dvojcifernych Cisel
jednocifernym cislem
3. - déli se zbytkem - déleni se zbytkem
3. - se seznami s tfidénim cisel na - suda a licha cisla

suda a licha

3. - urcuje polovinu, tfetinu
a Ctvrtinu z daného celku (¢isla)

- pojmy polovina, tfetina,
¢tvrtina, celek, ¢ast celku

3. - fesi a tvofi ulohy z redlnych
situaci, aplikuje a modeluje
osvojené matematické operace

- tvoreni slovnich uloh

- feseni slovnich uloh
(motivace: Zivot déti)

- poradi pocetnich vykon(
(i s vyuzitim zavorek)

- zapis slovnich uloh

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV 10 — Reseni
probléma

a rozhodovaci
dovednosti

3. - orientuje se v ¢asovych Udajich

- popisuje jednoduché casové
zavislosti z praktického Zivota
a provadi prevody jednotek

- jednoduché prevody
jednotek ¢asu

- popis jednoduché zavislosti
praktického Zivota

3. - si upeviuje rysovaci navyky - zasady rysovani OSV 1 —Rozvoj
. , schopnosti poznavani
- manipulace s pravitkem,
kruzitkem, tuzkou,
bezpecnost, presnost
3. - rysuje pfimky ve vzdjemnych - pfimka, polopfimka

polohdch na ¢tvereckovany
papir a zkousi to i bez néj,
vyznaci polopfimku

- pro zapis geometrickych vztaha
pouZiva znaky

- rovnobézky, rdznobézky,
kolmice

- seznameni — geometrické
vztahy

MATEMATIKA
I. stupen

89




@ ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
V4 /  EMY DESTINNOVE

3. - dokdze zméfit usecku na - odhad délky
milimetry, uéi se ji s touto o
y . .. - méfeni
presnosti narysovat a oznacit

- zapis a znaceni

3. - se seznamuje s 0soveé - ¢tvercova sit
soumérnymi Utvary a obrazci

3. - rozeznava a pojmenuje - grafické zndzornéni
zakladni geometrické obrazce rovinnych utvart (i ve
a dalsi télesa: valec, koule Ctvercové siti)

- odraz v redlnych

pfedmétech
3. - rozlisi kruh od kruznice - kruh, kruznice
- rysuje kruznice s danym - pojmy: polomér, primér;
stfedem stfed
3. - narysuje libovolny trojuhelnik
pomoci pravitka i kruzitka
3. - poditd obvod Ctverce, - obvod c¢tverce, obdélniku
obdélniku a trojahelniku a trojuhelniku

- dosazovani do vzorce

3. - pracuje s jednotkami délky, - jednoduché prevody OSV 1 —-Rozvoj

hmotnosti, objemu a ¢asu i . ) schopnosti poznavani
v - délka, ¢as, objem, hmotnost
a prevadi je

4, - vyuziva pfi pamétném - komutativnost

i pisemném pocitani a asociativnost pocitani
komutativnosti a asociativnost .. i
oL , - Ciselny obor do 1 000 000
s¢itani a ndsobeni

L L s - Ciselna osa
- zapisuje, pfecte a zobrazi Cisla
do milionu, pracuje i s Ciselnou - tislo sudé, liché

osou

- rozezna Cislo sudé od lichého

4, - poditd po tisicich, desetitisicich

a statisicich

4, - orientuje se na Ciselné ose - ¢iselna osa
- rozklada disla v desitkové - rozklad cisel v desitkové
soustaveé soustaveé
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- porovnava ¢isla do milionu
a resi prislusné nerovnice
s uzitim Ciselné osy

,

- porovnavani
- jednoduché nerovnice

- Ulohy na porovnavani cisel

- zaokrouhluje pfirozena cisla
s danou presnosti az na statisice

- zaokrouhlovani

- provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

- s¢itani, od¢itani, ndsobeni
a déleni v oboru pfirozenych
isel

(@]

- sezndmi se s fimskymi cislicemi
a Cisly

- Cteni a zdapis Fimskych Cisel

- sCita a od¢itd zpaméti Cisla,
ktera maji nejvyse 3 Cislice rizné
od nuly

- pamétné pocitani

- provadi pisemné scitani a odci-
tani libovolnych cisel v oboru
pfirozenych ¢isel do milionu

- pravidla pro zapis

pisemného scitani a odcitani

- nasobi a déli zpaméti v daném
oboru

- ndsobeni a déleni zpaméti
jednocifernym cislem,
nasobky cisla 10

mimo obor malé nasobilky
se zbytkem

- pisemné nasobi jedno
a dvojcifernym cinitelem

- pravidla pro zapis
pisemného nasobeni

- pisemné déli jednocifernym
délitelem

- pravidla pro zapis
pisemného déleni

- fesi a tvori jednoduché
praktické slovni ulohy

a problémy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace

v celém oboru pfirozenych Cisel,
provadi zkraceny zapis

- slovni Ulohy
- zapis slovnich uloh
- magické Ctverce

- iselné a obrazkové rady

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV 10 — Redeni
problémda
a rozhodovaci

. dovednosti
S neznamou - prostorova predstavivost
- fesi a tvofi slovni Ulohy vedouci
ke vztahu ,0 x vice (méné)“
a ,x krat vice (méné)“
- pouziva jednotky hmotnosti, - vztahy mezi pfevodovymi
délky, objemu, ¢asu a prevadi je | jednotkami
- pfevody
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- pouziva kalkulator

- zakladni operace na
kalkulatoru

- orientuje se v pojmech
souvisejicich se zlomky

- pojmy: celek, ¢ast, zlomek,
cCitatel, jmenovatel, zZlomkova
cara

- zapisuje, precte a nazorné
vyznacuje zlomky (vyuZiva
nazornych obrazkd k uréovani
Casti celku)

- zapis, ¢teni a zobrazeni
zlomka

- porovnava zlomky se stejnym
jmenovatelem, s¢itd a odcita je

- s¢itani a od¢itani zlomk( se
stejnym jmenovatelem

- fesi jednoduché slovni ulohy na
uréeni poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny,
pétiny, desetiny daného poctu

- slovni Ulohy se zaméfenim
na zlomky

OSV 10 - Redeni
probléma

a rozhodovaci
dovednosti

- vyhledava, sbira a tfidi data
s vyuZitim témat, ktera jsou
blizka Zivotu déti

- diagramy, grafy, tabulky,
jizdni Fady

- pfimda Umérnost

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

- rysuje pfimky v jejich vzajemné
poloze

- rovnobézka, riznobézka,
kolmice (trojuhelnik s ryskou)

- rysuje Usecky dané délky na
milimetr spravné, vyznacuje
krajni body

- graficky scita, odcita a nasobi
délky usecek

- sestroji osu a stied Usecky

- odhad

- 0sa a stred Usecky

- definuje pojmy: polopfimka,
bod, prisecik, thlopficka
a pracuje s nimi

- bezpecné pracuje s kruzitkem

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani
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4, - dokaze narysovat kruznici,
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
vSech druh( (trojuhelnikova
nerovnost)

- pocita jejich obvod

- pojmy: stfed, polomér,
prameér kruznice

- konstrukce geometrickych
utvard

- druhy trojuhelnik(
(u pravouhlého trojuhelniku
seznameni s pojmem uUhel)

- obvody geometrickych
utvard

- obsah ¢tverce a obdélniku
(seznameni)

4, - rozhoduje, zda podle pravidel
nerovnosti Ize trojuhelniky
sestrojit ¢i nikoliv

- trojuhelnikova nerovnost

4, - sestavuje modely téles
z danych siti

- rozezna a pojmenuje kuzel,
jehlan

- sité téles

- kuzel, jehlan

4, - modeluje a poznavd osové
soumérné Utvary a obrazce

- 0SOVa soumernost

- 0sa soumeérnosti,
modelovani

- Cerchovana ¢ara

4, - Cte a zapisuje geometrické - Cteni geometrickych znacek
znacky
5. - sCitd, odcita, nasobi a déli ¢isla | - operace +/-/-/: pamétné

majici celé rady

- uzivd matematickych zakonl

a pisemné (celé rady)

- zakon komutativnosti
a asociativnosti

- velka nasobilka

5. - Cte, zapisuje a porovnava Cisla
v oboru pfes milion

- pouziva rozvinuty zapis Cisla

v desitkové soustavé

- Cisla pres milion

5. - pisemné ndasobi az Ctyfcifernym | - ndsobeni dvou az
Cinitelem Ctyrcifernym cinitelem
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- pisemné déli jedno
a dvojcifernym délitelem

- déleni jednocifernym
a dvojcifernym délitelem

- déleni se zbytkem

- zaokrouhluje pfirozenad ¢isla na
miliony, provadi odhady

- zaokrouhlovani az na
miliony

- zna vypocty s Cislem 0 a 1 pfi
matematickych operacich,
pocitd priklady se zavorkami
a aplikuje znalosti o poradi
vypoctl

-numeraces0al
- zakon distributivnosti

- poradi vypoctd

- fesi rovnice a jednoduché
nerovnice

- rovnice a nerovnice (zapis,
neznama)

- vyhledava, sbira a tfidi data

- pouziva tabulky k evidenci
pozorovani

- sestavuje jednoduché tabulky,
schémata a diagramy, umi je Cist

- Zjisti poZadované udaje

z kruhového (sloupcového)
diagramu, ve kterém nejsou
k popisu pouzita %

- vyuZiva znalosti pfimé
umérnosti

- vybird z textu data podle
zadaného kritéria

- zavislosti, vztahy a prace
s daty

- statistické udaje a prace

s nimi z oblasti praktického
zivota (financni, zdravotni
apod.)

- kruhovy, sloupcovy diagram
- soufadnice

- jizdni fady

OSV 1 —-Rozvoj
schopnosti poznavani

- fesi praktické slovni ulohy

a problémy, jejichZ feSeni je do
znacné miry zavislé i na logickém
vyvozovani ¢i na neobvyklych
postupech

- slovni Ulohy

- Ulohy s netradi¢nimi
postupy

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV 10 — Redeni
problémda
a rozhodovaci

I. stupen

dovednosti

- se seznami s pojmem - aritmeticky prlimér
aritmeticky primeér, vi, jak jej pfirozenych i desetinnych
vypocitat, a vyhleda priklady cisel
praktického pouziti .

- ovérovani vypoctd na

kalkulatoru
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- vyjadfi celek z jeho dané
poloviny, Ctvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny

- vypocita ¢asti z daného celku

- sCitd a od¢itd zlomky se
stejnym jmenovatelem

i s pomoci ndzornych obrazk(
a tyto pocetni operace zapisuje

- zlomky; vyuziti ndzornych
obrazkd (étvercova sit,
kruhovy diagram, Ciselna osa)

- slovni ulohy k urceni celku
nebo ¢asti celku

- Cte, zapisuje a znazornuje

desetinnad Cisla v fadu desetin
a setin na Ciselné ose

- desetinna éisla
- desetinna c¢arka

- Fady

- porovnava desetinna Cisla
v fadu desetin a setin

- desetinna Cisla zaokrouhluje

- porovnavani desetinnych
Cisel

- zaokrouhlovani desetinnych
Cisel

3 3 s Vs

- s¢ita, odcita, nasobi a déli
desetinna Cisla

- pocetni operace
s desetinnymi Cisly

- zapisuje desetinny zlomek
desetinnym cislem a opacné

- desetinny zlomek
a desetinné Cislo

- na ptikladech z béZného Zivota
vysvétli a zndzorni vztah mezi
celkem a jeho ¢asti vyjadrenou
desetinnym Cislem

- zapisuje Cisla pomoci fimskych
Cislic, provadi s nimi jednoduché
vypocty

- Cteni a zdpis fimskych cisel

v,

- séitani a odcitani

- nalezne reprezentaci

s v

zapornych Cisel v bézném Zivoté

- zndzorni na Ciselné ose, precte,
zapiSe a porovna cela Cisla
v rozmezi -100 az + 100

- Ciselna osa: kladna
a zaporna cast

- Znak n"n

- zaporna Cisla na pfistrojich
(teplomér, bankomat),
v grafech apod.

- pfevadi jednotky délky,
hmotnosti, objemu, ¢asu a zna
meéridlo

- pfevody jednotek

- méridla

MATEMATIKA
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- rysuje geometrické Gtvary
v€etné uhlopficek

- rysovani Ctverce, obdélniku,
kruhu — kruZnice a vSech
druh( trojuhelnikd

- GhlopFigky

- u geometrickych uUtvaru ctverec
a obdélnik vypocita obvod

a obsah, prevadi jednotky
obsahu

- obvod a obsah ¢tverce
a obdélniku

- jednotkovy ¢tverec,
¢tvercova sit

- jednotky obsahu a jejich
prevody

- chape mnohouhelnik jako
lomenou caru, u které zméri
délku, tj. urci jeho obvod

- lomena ¢ara
- mnohouhelniky

- vypocet obvodu u
mnohouhelnik(

- pro zapis konstrukce pouziva
geometrické znacky

- znacky zapisu konstrukce

- se seznamuje s ucivem
o uhlech, aplikuje znalosti
oroviné

- pojmy: rovina a Uhel
- vyznacovani thld

- druhy UhlG: pfimy, pravy

- rozliSuje geometricka télesa
podle siti

- u krychle a kvadru dosazenim
do vzorce vypocita povrch

- télesa v siti
- jednotkova krychle
- pojem: prostor

- povrch krychle a kvadru

MATEMATIKA
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INFORMATIKA

charakteristika vyuky:

Informatika se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Predmeét Informatika vychazi ze vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie, kde
realizuje témata vzdélavaciho oboru Informacni a komunikacéni technologie a souvisejicich okruhd
prarezovych témat RAmcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, tj. Zaci si prostfednictvim her, experiment,
diskusi a dalSich aktivit vytvareji prvni predstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost
popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feseni. Ve vhodném programovacim prostfedi si ovéfuji
algoritmické postupy a hypotézy. Pfedmét pokladd zaklady uZivatelskych dovednosti a chapani
informativnich konceptd, které jsou duleZité pro dalsi vzdélavani a vyuzivaji se v praktickém Zivoté.

Soucasti predmétu je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd,
které vedou k prevenci rizikového chovani.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je realizovan ve Ctyfech oblastech:

1. Data, informace a modelovani;
2. Algoritmizace a programovani;
3. Informacni systémy;

4. Digitalni technologie.

Informatiku tematicky propojujeme i s dalSimi predméty, tudiz bude Zaky provazet od 1. t¥idy,
a to ve formé vyukovych programi a pouzivanych nejriznéjsich dostupnych digitélnich technologii.
Zaci budou vyuZivat ve vyuce robotické stavebnice, pocitace ¢ notebooky s mysi, bud v PC uéebnach,
nebo v béZnych uéebnach s pfenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji
bez pocitace.

Pozn.: V fadé Cinnosti preferujeme praci zaka ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo
k diskusi a spolupréci. Zak nebo dvojice pracuji individualnim tempem. Neni tedy kladen naprosto
Zadny dliraz na pamétné uceni a reprodukci.

Kompetence k uceni

e Ucime zaky pracovat s textem a obrdazkem v textovém a grafickém editoru.

e Vybizime Zaky k aplikovani vypocetni techniky do vSech vzdélavacich oblasti i do bézného
Zivota.

e Ucime Zaky pracovat s informaci.

e Umoznujeme zaklim dosdhnout zakladni irovné informacni gramotnosti v ovladani vypocetni
techniky a k pochopent jeji funkce.

e Vedeme Zaky k vyhleddavani, ziskdvani a zpracovani informaci pomoci internetu, knihoven
a dalsich databazi.
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Kompetence k feSeni problému

e Ucime Zaky porovnavat informace a poznatky z vétSiho mnozstvi informacnich zdroju a tim
dosahovat vétsi vérohodnosti, obsaznosti informace.
e Zadavame zakim ukoly, k jejichZ splnéni je zapotiebi znalosti dané technologie.

Kompetence komunikativni

e Ukazujeme Zakam jiny zpGsob komunikace.
e Vedeme Zaky k jasné, srozumitelné, vystizné formulaci poZadavku pfi vyhledavani informaci.

Kompetence socialni a personalni

e UmozZnujeme zaklim sdélovat ostatnim vlastni zkusenosti.
e Vytvafime pfilezitost pracovat v realizaénim tymu.

Kompetence obc¢anské

e Spolu s zaky formulujeme pravo na informace.

e Vedeme Ziky k odpovédnému pfistupu a nevyhledavani nevhodnych obsahi, které se
vyskytuji na internetu.

Kompetence pracovni

e Vedeme Zaky k vyuZivani znalosti a zkuSenosti pro rozvoj svych zajm.
e Udime zaky ucinné a bezpecné pouZivat pfistroje, chranit nosic¢e i data pred poskozenim,
ztratou Ci zneuzitim.

e Vytvafime prostor pro vytrvalost pfi dokoncovani prace a pro jeji hodnoceni.
Kompetence digitalni

e Ucime Zaky nachdzet rizna reseni a vybirat to nejvhodnéjsi pro danou situaci.

e Vedeme Zaky k systémovému pfistupu pfi analyze situaci a jevd svéta kolem né;j.

e \Vytvafime prostor pro tymovou prdci za pouZiti technologii, které mohou vést k lepSim
vysledkdim prace skupiny i jednotlivce.

e Vedeme Zadky k porozuméni riznych pristupl ke kédovani informaci i rznych zplsobi jejich
organizace.

e Spolu s zaky pracujeme s daty, na jejichZ zakladé se je Zaci udi tridit, interpretovat a nésledné
obhajovat vybér pomoci vécnych argument.

e Ucime zaky pouzivat pfi komunikaci formalni jazyky, kterym porozumi i stroje.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Priifezova témata
4, sbirda a  zaznamenava sbér dat (pozorovani, MedV 1 — Kritické
Ciselnd i neciselnd data dotaznik, prazkum) ¢teni a vnimani
razného typu, kterda jej zaznam — vyuziti textu, medialniho sdéleni
obklopuji Cisel, barev, tvarli apod.
hledd a c¢te informace prace s digitalnimi texty
z rlznych digitalnich (¢teni s porozuménim)
model(
4, zaznamendva informace sdileni, pfenos a ochrana
pomoci znacek, symbold, informace pomoci
piktograma, ,kéda” koédovani
4, ke zkoumani, porovndvani a model jako
vysvétlovani jevl kolem Zaka zjednodusena
vyuZziva obrazovych modeld skutecnost
myslenkové a pojmové
mapy
seznamy
tabulky a diagramy
4, navrhne, sestavi, popiSe a symbolicky zapis OSV 1 - Rozvoj
zapiSe postup pro feSeni postupu Feseni schopnosti poznavani
konkrétni jednoduché problému (jednotlivé o
situace kroky) OSV 5 — Kreativita
hledd a snaii se pfipadné ¢teni a orientace OSV 10 — Reéeni
opravit chybu v navrieném v zépisech postupl problém0 a
postupu ¢i programu fazeni prvkd do rad rozhodovacich
jednoduché dovednosti
programovani (robotické
stavebnice)
4, pojmenuje jednotliva ovladani digitalniho
digitalni zafizeni, se kterymi zafizeni:
pracuje, vysvétli, kcemu o zapnuti/vypnuti
slouzi o pouZivani
pro svou praci pouziva ovladacl
doporucené aplikace, ovladani aplikaci
nastroje, prostredi
4, dodrZuje bezpecnostni a jind pravidla bezpecnosti
pravidla, pokyny pfi préci
s digitalnimi technologiemi
5. pracuje sdaty r0zného hodnoceni ziskanych dat, | MedV 1 — Kritické
typu, kterd nuti Zaka vyvozovani zavérl ¢teni a vnimani
k otazkam a hledani prace s digitalnimi texty | medialniho sdéleni
odpovédi (éteni s porozuménim)
popise konkrétni situaci, vztahy a souvislosti mezi
kterd wvychazi z jeho informacemi, daty
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opakované zkusenosti,
urci, co k ni jiz vi

urci, jak spolu prvky (data,
informace) souviseji

(systém, struktura,
prvky, vztahy)

Cte, zaznamenava a
orientuje se ve znackach,
symbolech, piktogramech,
,kodech”, které se
pouzivaji k zaznamu dat a
informaci

testuje symbolické zapisy
postupl

kédovani a dekédovani
informaci, postupl
jednoduché
programovani (robotické
stavebnice)

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV 5 — Kreativita

OSV 10 - Redeni
problému a
rozhodovacich
dovednosti

fesi zadané problémy pomoci
model(

upravuje jednotlivé kroky
v postupech feseni

obrazkovy model (napf.
graf, schéma, tabulka,
struktura, zaznam,
viceurovinovy seznam, ...)
feSeni jednoduchych
problémda, konkrétnich
situaci (krokovanim)
algoritmy

OSV 10 - Redeni
probléma a
rozhodovacich
dovednosti

orientovaném
jazyce

v blokové
programovacim
sestavi program
vyuzivd nahodu pfi volbé
vstupnich hodnot ptikaz(

experimentovani a
objevovani v blokové
orientovaném
programovacim
prostredi

sestavovani programu
hleddni a oprava chyb
(diskuse, experiment, ...)
prace s bloky,
opakujicimi se vzory
apod.

podprogramy

OSV 8 — Komunikace

MedV 3 — Stavba
medialnich sdéleni

uvadi priklady systéma, které
ho obklopuji, a hledd mezi
nimi mozné vztahy

systémy z pfirody, skoly,
blizkého okoli

shodné a odlisné
vlastnosti objektd

MedV 5 — Fungovani a
vliv médii ve
spolec¢nosti

ovlada zafizeni,
najde a

aplikaci

digitalni

spusti  zndmou

digitalni zafizeni
(hardware a software)
propojovani technologii
(internet, prace ve
sdileném prostredi)
uzivatelské rozhrani
ovladani aplikaci
uloZeni a sdileni dat
otevirani soubor(
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5. -

dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla, pokyny pfi praci
s digitalnimi technologiemi

pravidla bezpecénosti pfi
sdileni a prfenosu dat
ochrana informace
uzivatelské ucty a hesla

OSV 11 - Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

INFORMATIKA
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PRVOUKA

charakteristika vyuky:

Prvouka se vyucuje jednu hodinu tydné v 1. roéniku a dvé vyucovaci hodiny tydné ve
2. a 3. ro¢niku, kdy se néktera témata prolinaji i do ostatnich predméta.

Pfedmét Prvouka vychazi ze vzdéldvaci oblasti Clovék a jeho svét a realizuje témata
vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét a souvisejicich okruhd prdfezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Pro potreby nasi Skoly jsme si danou oblast rozdélili do celkl, v 1. — 3. ro¢niku na uéebni
predmét Prvouka a ve 4. a 5. ro¢niku na u¢ebni pfedméty Vlastivéda a Pfirodovéda. Pfi formulaci uciva
hraji dllezitou roli skute¢nosti, jako je umisténi Skoly, realita nejblizsiho okoli, ale i Uroven a zajem Zaka
o predmét. Pfedmét je obohacen o témata dopravni vychova, ochrana zdravi ¢lovéka za mimoradnych
udalosti.

Pfedmét Prvouka vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, Skoly, spolecnosti,
vlasti, obce, pfirody, kultury, techniky, zdravi, prace, volny ¢as, bezpeci. Rozviji poznatky, dovednosti
a zkudenosti 74ka ziskané ve vychové v rodiné a v piedskolnim vzdéldvani. Zaci se uci pojmenovavat
véci, jevy a déje, jejich vzdjemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.
Vnimaiji sebe i své nejblizsi okoli, u¢i se poznavat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych
stranek i krasy lidskych vytvorG a pfirodnich jev, véetné situaci ohroZeni, soustfedéné je pozorovat
a premyslet o nich a chranit je. Je zde velky prostor pro wellbeing a jeho rozvoj.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Zaci
predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomdacky, pfirodu a c¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi nastolené
problémy v modelovych situacich, pracuji s informacemi z rznych (i digitalnich) zdrojt atd.

Kompetence k uceni

e Vedeme Zaky k prdci s informacnimi zdroji (prace s textem, vyhleddvani informaci na internetu,
pouZivani encyklopedii), prezentaci informaci pred spoluzaky-referaty, motivacni a dopliujici
ukoly.

e Aktivné propojujeme vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti Zaka,
propojujeme prvky Zivé a nezivé pfirody.

e Podporujeme propojeni s praktickym Zivotem.

e Organizujeme smysluplné exkurze.

Kompetence k feSeni problému

e Volime ukoly z praktického Zivota, uplatiiujeme a pouzivdme rozmanité metody (samostatna
prace, prace ve dvojicich ¢i mensich skupinach).

e Zafazujeme praktické ¢innosti, problémové situace (dopravni vychova, zdravi, Urazy a nemoci,
mimoradné situace).

e Ucime zaky komunikovat s lidmi a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odlisné
zajmy, nazory, schopnosti.

e Podporujeme Zaky v kladeni otazek, formulovani hypotéz, v diskusi.

e Vybizime Zaky k prezentaci vysledki prace.
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Kompetence komunikativni

Rozsifujeme slovni zasobu déti (popis vlastnich zkuSenosti, rozvoj fantazie, vyhledavani
informaci).

Ucéime zaky komunikovat s lidmi a respektovat prdva druhych, chapat a tolerovat odlisné
zajmy, ndzory, schopnosti.

Podporujeme zaky v kladeni otazek, formulovani hypotéz, v diskusi.

Vybizime zaky k prezentaci vysledk( prace.

Kompetence socialni a personalni

Ucime déti vlastnim prikladem.

Dbame na dodrzovani pravidel a sluSného chovani ve skupiné, ve Skole i mimo ni, na toleranci
v mezilidskych vztazich i na respektovani jednotlivych odlisnosti.

Aktivné vytvafime u Zaka realnou pozitivni pfedstavu o sobé samém.

Umoznujeme zakdm spoluutvaret a formulovat spolecny cil.

Vedeme zaky k utvareni pfijemné atmosféry v tymu, k ohleduplnosti a tcté pfi jednani.

Kompetence obc¢anské

Zarazujeme simulace situaci, ve kterych Zaci vyhodnocuji problém a uéi se na néj reagovat
(prvni pomoc, hajeni svych prav ¢i prav druhych,...)

Uc¢ime zaky komunikovat s lidmi a respektovat prava druhych, chdpat a tolerovat odlisné
zajmy, nazory, schopnosti.

Podporujeme Zaky v kladeni otazek, formulovani hypotéz, v diskusi.

Vybizime zaky k prezentaci vysledk( prace.

Posilujeme u Zakud pozitivni vztah k planeté, k pfirodé a okoli, k Zivotu, k sobé.

Vzbuzujeme u zak( zajem o tradice a historii i 0 aktualni déni kolem nas, o kladny vztah k mistu,
kde Ziji.

Aktivné vedeme zdky kvédomému dodrZzovani ekologickych zdsad smérujicich k trvale
udrzitelnému rozvoji planety.

Kompetence pracovni

Vedeme Zaky k odpovédnosti za vlastni zdravi a bezpecnost i za zdravi a bezpecénost ostatnich.
Environmentalni vychovou podporujeme ekologické citéni déti.

Kompetence digitalni

Klademe diraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel a zasad pfri
praci s technologiemi a na jejich dodrzovani.

Uc¢ime zdky rozpozndvat ve svém okoli a v digitalnim svété jednani a chovani, které nelze
tolerovat.

Vedeme zaky k respektovani autorskych prav pti vyuzivani obrazkd, videi a informaci.
Motivujeme zaky ke zkoumdni pfirody, svéta s vyuzitim online aplikaci, klic(, atlast apod. a ke
vhodnému vyuZivani digitalnich map a navigaci.
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Roénik

Ocekavané vystupy: Zak

Ucivo

Priifezova témata

-se orientuje ve Skole
a v blizkém okoli

-znd adresu bydlisté

-orientuje se v ¢lenéni bytu

- prostredi Skoly, blizkého
okoli

- orientacni body okoli

- sluzby: obchody, posta,
lékar, ...

-prostfedi domova — bytu

- dba na bezpeclnost pfi hre,
traveni volného ¢asu a pfi
pohybu do, ze Skoly a domi

- chova se jako spravny chodec
a cyklista

- rizikova mista (prechod pro
chodce, park apod.) a situace

- vhodnd mista pro hru

a traveni volného ¢asu
(vyhodnocovani nebezpeci
a odpovidajicich zpUsobu
ochrany)

- bezpecna cesta do Skoly
a domu, dopravni prostredky

- zakladni pravidla
bezpecnosti chodcl a cyklistl

- bezpecnostni reflexni prvky,
helma

- zakladni dopravni znacky

- stezka pro chodce a cyklisty
(bezpecénost moje i ostatnich)

- kolobézka, brusle, kolo,
skateboard

EnV 4 — Vztah ¢lovéka
k prostredi

- rozlisi pfirodni a umélé prvky
ve svém okoli

- okoli t¥idy, Skoly, nejblizsi
krajiny

- material: sklo, papir, plast
(tridéni)

- prvky estetiky

- hracky a skolni potieby

EnV 3 — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi

-rozliSuje blizké pribuzenské
vztahy v rodiné

- vymezuje role, ukoly
a povinnosti jednotlivych
¢lent

- chovani k blizkému a cizim
osobam, jejich prednosti
a nedostatky

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

OSV 7 — Mezilidské
vztahy
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- denni rezim rodiny

- zaméstnani, prava
a povinnosti jednotlivych
¢lend, pomoc, dlivéra, Ucta

- etapy lidského Zivota
(détstvi, dospélost, stari) —
mezigeneracni vztahy

1. - znda zakladni spolecenska - Zadost o radu ¢i pomoc OSV 7 — Mezilidské

pravidla chovani vztahy
- pozdrav

) 5 MulV 2 — Lidské
- otazka a odpovéd

vztahy
- podékovani
-omluva
1. - pouziva Casové udaje pfi - ro¢ni obdobi, mésice, dny
feseni rlznych situaci v dennim | v tydnu
Zivoté, spojuje je s lidovymi .. . . .
.. . -déj v minulosti, pfitomnosti
zvyky a ¢innostmi i
a budoucnosti
- datum narozeni
-¢asti dne (rano, ...); pojmy:
ted, pred chvili, ...
- Cas v hodinach, pllhodinach
-lidové zvyky a svatky
-lidské ¢innosti zavislé na
Case
1. - vnima a pojmenuje zmény - promény pfirody v ro¢nich OSV 1 —-Rozvoj
v pfirodé v jednotlivych ro¢nich | obdobich, pocasi schopnosti poznavani

obdobich L i oL .
- Zivocichové ve volné pfirodé | EnV 1 - Ekosystémy

- znd pravidla bezpecnosti pfi .
ry . . - domadci zvirata
kontaktu se zviraty, rostlinami
- stavba rostliny, pojmy:

koren, stonek, kmen, koruna,

kvét, plod, drevina, bylina

- pozna Zivocichy domdci

a z volné ptirody

- rozlisi zakladni ¢asti rostlin )
- ovoce a zelenina
- pojmenuje zakladni druhy

. - houby (orientaéni
ovoce a zeleniny

seznameni)
- pozna rozdily mezi dfevinami
a bylinami
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- reaguje na mozna rizika pfi
sbéru hub

- rozlisi chovani, které prirodé
pomaha, od chovani, které ji
ohrozuje

- elementarni informace
o ochrané ptirody

EnV 4 — Vztah ¢lovéka
k prostredi

- zna telefonni Cisla tisnovych
linek a v modelovych situacich
nacvicuje komunikaci

s operatory téchto linek

- se seznami s existenci a funkci
Linky davéry

- modelové situace

- hasici, zachranna sluzba,
policie

- linka davéry

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

MedV 3 — Stavba
medialnich sdéleni

- uplatiiuje zdkladni hygienické
navyky béhem dne, zvlada
sebeobsluhu

- uvédomuije si svlij denni rezim
a daleZitost navyka (pitné,
vyZivové...)

- denni rezim, sebeobsluha
- pitny rezim

- zdrava vyziva, skupiny
a druhy potravin

- ndvyky pfi stolovani

OSV 2 —Sebepoznani
a sebepojeti

OSV 3 — Seberegulace
a sebeorganizace

-rozlisi a pojmenuje jednotlivé
Casti téla

-pojmy: hlava (oci, nos...), krk,
trup

- pfedchazi moZznym poranénim,
Urazdm, udi se je osetfit
a poskytnout prvni pomoc

- odfeniny, popdleniny, Upal,
Uzeh

- ndvstéva lékare
- léky — mimo dosah déti

- bezpecnost o prazdninach

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

- dba zasad chovani pfi
mimoradnych situacich
a udalostech

- chova se obezfetné pfi setkani
s nezndmymi osobami, odmitne
komunikaci, ktera je mu

- zkouska sirén (vyznam),
varovné signadly

- zasady chovani pfi setkani
s heznamou osobou, rozliseni
»nhebezpecnych” lidi

- Zadost o pomoc pro sebe

osva4-
Psychohygiena

OSV 6 — Poznavani lidi
0OSV 8 — Komunikace

0OSV 10 — Redeni
problémda

I. stupen

neprijemna
Pri i ostatni a rozhodovaci
dovednosti
- dodrzuje zasady bezpecného - cesta do Skoly
chovani jako ucastnik silni¢niho o o
- chovéni na ulici
provozu
. ” o - dopravni znack
- zna nebezpedi na silnici ) P i y
. , . a signalizace
i chodniku, ktera se vazi J
k jednotlivym ro¢nim obdobim
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- nebezpecdi Zzelezni¢nich
prejezdu

- nebezpecnost silnic
a chodnik( v pribéhu ¢asu

- chovani o prazdninach

2. - vypravi poznatky o sobé a své
rodiné, o ¢innostech, pracich
a povolani lidi

- Ucelné planuje svij cas

- ptibuzenské vztahy

- lidské vlastnosti (dobré,
$patné) X pracovni vlastnosti
(pile, vytrvalost, peclivost,
lenost, ...)

- prace, zaméstnani,
povolani: profese, odpocinek
(aktivni, pasivni)

- vyznam a potfeba rlznych
povolani

- denni reZzim v zavislosti na
prabéhu casu (dité, rodic, ...)

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

2. - pozoruje a porovndva chovani
organismu a jejich promén

v jednotlivych rocnich
obdobich, své poznatky dokaze
popsat

- charakteristické rysy
jednotlivych ro¢nich obdobi

- promény pfirody v ro€nich
obdobich v jednotlivych
ekosystémech; reakce rostlin
a zivocichl na zmény pocasi

- uréovani ¢asu pomoci
hodin; jednotky ¢asu (hodina,
minuta)

EnV 1 — Ekosystémy

2. - si rozSifuje pozndni dalsich
druh@ rostlin, hub a Zivocich(
podle jejich typickych znaka,
dokaze je zaradit do
pfirozeného ekosystému

- ekosystémy: les, louka, pole,
rybnik

- Zivocichové volné Zijici,
v zajeti, domaci
a hospodarska zvirata

- péce o rostliny a Zivocichy

- rostliny pokojové, 1éCivé,
hospodarské plodiny

EnV 1 — Ekosystémy

2. - vi, co vytvofila pfiroda a co
a z ¢eho vytvoril ¢lovék

- prvky ptirodni a umélé
(esteti¢nost)

- material: papir, dfevo, kov,
sklo, plast

EnV 4 — Vztah ¢lovéka
k prostredi
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- pojmy: pfirodnina, surovina,
vyrobek, odpad
- tfidéni odpadi
- vyroba, obchod, sluzby
2. - si uvédomuje vyznam prirody | - podminky pro Zivot (voda, EnV 2 — Zakladni

pro Zivot ¢lovéka a zplisoby, jak
muzZeme prirodu chranit

vzduch, plda) — dlleZitost
a ochrana

- jak mohu jako jedinec
chranit pfirodu

podminky Zivota

EnV 4 — Vztah ¢lovéka
k prostredi

2. - popiSe stavbu lidského téla,
jednoduse charakterizuje funkci
jednotlivych ¢asti a péci o né
- védomeé pecuje o své zdravi

- najde podobnosti a rozdily
¢lovéka s ostatnimi ZivociSnymi
druhy

- Casti lidského téla a jejich
funkce

-hemoc x Uraz

- ndvyky: hygienické,
rezimové, preventivni

- pohybova aktivita, zdravy
jidelnicek (potraviny a vyZiva)
a pitny rezim

- rozdily mezi lidmi: vék,
pohlavi (zaklady sexudlni
vychovy), barva pleti, ...

- odli$nost ¢lovéka od jinych
ZivocichU

OSV 2 —Sebepoznani
a sebepojeti

OSV 3 —Seberegulace
a sebeorganizace

EnV 2 — Zakladni
podminky Zivota

MulV 1 — Kulturni
diference

2. - zna telefonni Cisla
integrovaného zachranného
systému

- si pomoci modelovych situaci
nacvicuje komunikaci
s operatory tisfiovych linek

- 1ZS (hasici, zachranna
sluzba, policie)

- modelové situace

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

MedV 3 — Stavba
medialnich sdéleni

2. - vi, jak postupovat pfi vyhlaseni
mimoradné situace, dba pokynu
dospélych

- rozeznava nebezpedi rlizného
charakteru (i pocitacového)

- pojem: evakuace — zasady
chovani, co si vzit s sebou

- pravidla chovani, kdyz jsem
sam doma, ve vytahu, ve
sklepé, v parku, ...

- nejzékladnéjsi pravidla
chovani pfi uzivani pocitace,
mobilniho telefonu

- nebezpecdi pozar(: priciny
a prevence vzniku, ochrana

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

MedV 1 — Kritické
¢teni a vhimani
medialnich sdéleni

PRVOUKA
I. stupen

109




EMY DESTINNOVE

ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA

a evakuace; popaleniny (prvni
pomoc); blesk

- vnima dopravni situaci,
vyhodnocuje a vyvozuje
odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodce

a predevsim cyklisty, predchazi
k rizikovym situacim v dopravé

- ochranné prvky a jejich
spravné pouzivani
- bezpecné a ohleduplné

chovani v dopravnich
prosttedcich

- nebezpecna mista a situace
v silni€nim provozu

- podminky pro jizdu

v silniénim provozu (kolo,
kolobézka, brusle,
skateboard)

- tisnova volani

- se seznamuje s politickym
zfizenim nasi vlasti a s nasim
¢lenstvim v Evropské unii

- propojuje statni svatky
s historickymi udalostmi

- domov, hlavni mésto, vlast

- republika: prezident,
parlament CR, vldda

- statni symboly
- EU; CR jako sou¢ast EU

- statni svatky — historické
davody (28.9.; 28. 10.; 17.
11.;1.a8.5.;5.a6.7.)

VDO 2 - Obcan,
obcanska spole¢nost
a stat

MEGS 3 —Jsme
Evropané

- se za vyuziti nejriznéjsich
informacnich zdrojl podrobné
seznami s regionem, ve kterém
Zije - Praha

- informacni zdroje: mapy,
pisemny a obrazovy material,
vychazky atd.

Praha:

- polohav krajiné
(zaclenéni do kraje,
poloha v rdmci statu
i kontinentu)

- orientace ve mésté
(méstské casti) a jeho
bezpecnost

- dopravni sit (MHD;
letecka, vodni,
zeleznicni,
automobilova)

- vyznamné budovy
a pamatky

- zdbava, sport,

Vees

EnV 1 — Ekosystémy

EnV 3 — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi

EnV 4 — Vztah clovéka
k prostredi

MedV 5 — Fungovani
a vliv médii ve
spolec¢nosti
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(trdveni volného cCasu
— sportovisté, parky,
divadla, muzea, ...)

- vyznamné udalosti
spojené s méstem

- vyznamni rodaci,
obcfané mésta
z rliznych obor
(architektura,
literatura, hudebni,
vytvarné, divadelni
a filmové uméni,
sport, panovnici, ...)

- povésti spjaté
s minulosti mésta

- Zivotni prostredi
(tfidéni odpad,
venceni psa, celkova
Uprava mésta —
Cistota, zelen, ...)

3. - uziva pojmu, které jsou
dllezité pro orientaci na mapé
i v krajiné

- mapa

- mapa: zemépisna, turisticka
(turistické znaceni v pfirodé)

- grafika map, vyznam barev
- vysvétlivky (legenda)

- orientace — smérova rizice,
svétové strany, kompas

- orientace ve volné pfirodé

3. - si v§ima prednosti, nedostatk(
lidi a odlisSnosti mezi nimi,
usiluje o tolerantni spolecné
souZziti

- lidské vlastnosti

- odliSnostmi mezi lidmi
(napf.: vékové, vzhledové,
schopnostni, ...)

a komunikace s nimi

- negativni postoje a projevy
vici odlisnosti (etické

a moralni zasady) + pojmy:
Sikana, tyrani

- lidska prava a prdva ditéte

- zvladani vlastni
emocionality

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

OSV 3 — Seberegulace
a sebeorganizace

0OSV 6 — Poznavani lidi

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

MulV 1 — Kulturni
diference

MulV 2 — Lidské
vztahy
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- rizikové situace, rizikové MulVv 4 —
chovani, pfedchazeni Multikulturalita
konfliktm .
MulV 5 — Princip
socialniho smiru
a solidarity
3. - si uvédomuje vyznam - prace dusevni a fyzicka OSV 3 — Seberegulace

a dlleZitost prace

- prace x volny ¢as x zajmy

- zaméstnani

a sebeorganizace

3. - vyjmenuje a jednoduse popise
jednotlivé podminky Zivota na
Zemi, chova se k pfirodé podle
zasad vedoucich k trvale
udrzitelnému rozvoji

- postaveni planety Zemé ve
sluneéni soustavé
(informacné)

- podminky pro Zivot: voda
a jeji kolobéh v pfirodé,
vzduch, plda, slunecni svétlo

a teplo

- znecCisténi x ochrana

EnV 2 — Zakladni
podminky Zivota

EnV 3 — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi

EnV 4 — Vztah ¢lovéka
k prostredi

3. - uvede urcujici znaky rostlin,
hub a Zivocichi a jejich stavbu

- znaky Zivota

- Zivotni potreby (vyziva)

EnV 1 — Ekosystémy

téla
- priibéh a zpUsob Zivota
- projevy Zivota
- Casti rostlin a jejich funkce
- déleni rostlin podle rGznych
kritérii:
- péstované (véetné
pokojovych) x plané
- uZitkové (ovoce,
zelenina — druhy,
obilniny, olejniny,
okopaniny, luskoviny,
picniny)
- |écivé x jedovaté
- chranéné
- okrasné
- kvetouci x nekvetouci
- houby:
- jedlé
- nejedlé
- jedovaté
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- prvni pomoc pfi
otravé

- stavba téla Zivocich(
jednotlivych Zivocisnych trid:
bezobratli a obratlovci:

- ryby

- obojzivelnici

- plazi

- ptaci

- savci

3. - za pomoci jednoduchych - tfidéni a porovnavani latek
pokusl urcuje u znamych latek .
- . - vlastnosti latek
jejich vlastnosti

- za pomoci jednoduchych - skupenstvia jeho zmeny

nastrojd a pfistroji urcuje - mé&feni veli¢in (délka, ¢as,
zakladni veli¢iny latek objem, hmotnost, teplota)
3. - rozlisuje jednotlivé etapy - zaklady lidské reprodukce OSV 6 — Poznavani lidi

lidského Zivota a orientuje se ve

vyvoji ditéte pfed a po jeho - vyvoj jedince

narozeni, pozoruje odliSnosti - fyziologické zmény téla
podle véku a pohlavi muze a Zeny
3. - se seznami se zpUsoby péce - kazdodenni navyky hygienic- | EnV 4 — Vztah ¢lovéka
o zdravi své i ostatnich, ké (osobni, intimni, dusevni), | k prostredi
s elementarni prvni pomoci, rezimové (potreba spanku),
N . . . - L OSV 3 —Seberegulace
s nebezpecnosti ndvykovych Zivotospravni (bulimie, )
. . a sebeorganizace
latek anorexie; tuky, cukry,

L. o .. .. | bilkoviny, vitaminy, vldknina) | OSV 4 -
- vi, jak ptivold pomoc v ptipadé )
Psychohygiena

ohroZeni fyzického a dusevniho | - prvni pomoc — Graz a nemoc

zdravi - ilidské
- chemické prosttedky OSVh7 Mezilidske

- ovlada zplisob komunikace v domacnosti vztany

s operatory tisfiovych linek MedV 3 — Stavba

- ndvykové latky (alkohol,
koureni, drogy)a centra
pomoci

medialnich sdéleni

- tisfové linky, Linka davéry

3. - vlastnimi slovy strucné - mimoradné udalosti OSV 1 - Rozvoj
charakterizuje pojem vyvolané pfirodnimi vlivy schopnosti poznavdn
mimoradné udalosti a zplsob
adekvatni reakce, pokud k nim
dojde

- mimoradné udalosti
vyvolané plsobenim ¢lovéka

- dbani pokyni dospélych
osob
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PRIRODOVEDA

charakteristika vyuky:

Pfedmét Pfirodovéda se uci ve 4. ro¢niku jednu hodinu tydné a v 5. ro¢niku dvé hodiny tydné.

Pfedmét Piirodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a realizuje témata
vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét a souvisejicich okruhd prdfezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Pro potfeby nasi skoly jsme si danou oblast rozdélili
do celkd: v 1. — 3. roc¢niku na ucebni pfedmét Prvouka a ve 4. a 5. ro¢niku na ucebni predméty
Vlastivéda a Pfirodovéda.

Zaci pozndvaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji
velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé pfirody nasi vlasti, na zakladé praktického pozndvani
okolni krajiny a dalsich informaci se Zaci uci hledat dikazy o proménach pfirody, uci se vyuZivat
a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské €innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak
prispét k ochrané ptirody. Pozndvaji sebe na zdkladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, ktera ma své
biologické a fyziologické funkce a potreby.

Ve 4. a 5. ro¢niku v Pfirodovédé navazujeme na vystupy predmétu Prvouka (1. — 3. rocnik),
které déle rozvijime a prizpUsobujeme véku a zkuSenostem zakud. Pokracujeme v rozsifovani témat
dopravni vychovy, ochrany zdravi ¢lovéka za mimoradnych udalosti a pfedmét je obohacen o dalsi
tematické okruhy napf. globalizace.

Pravé vtomto pfedmétu se snazime v Zacich co nejvice rozvijet schopnosti pro praci
individudlni i pro praci a spolupréci v tymu. Vyuzivdme nejriznéjsich uéebnich metod i z jinych oblasti
(napf. z oblasti uméni vytvarného, dramatického,...). Pro dotvoreni celkové predstavy se nékteré
informace, znalosti, dovednosti prolinaji i do ostatnich ucebnich predméta.

Jednim z hlavnich bod0 tohoto pfedmétu je mluvit s Zaky o slusném chovani a jeho zasadach.
K pfedchazeni nékterych spolecensky patologickych jev( vyuZzivdme metody ,,modelové situace”, ve
kterych se zak udi jednat a spravné reagovat. Je zde misto i pro cilené rozvijeni principli a oblasti
wellbeingu.

Kompetence k uceni

e Nabizet zakdm rdzné zplsoby, metody a strategie uceni, které jim umoZni samostatné
organizovat a ridit vlastni uceni.

e Ucime zaky pozorovat a porovnavat véci, jevy, déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti.

e Pomahame zakim vnimat a chapat sebe, spolecnost, pfirodu i svét.

e Aktivné propojujeme vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti Zaka,
propojujeme prvky Zivé a nezivé pfirody.

e Vytvaiime podminky pro komplexnéjsi pohled na ptirodni, spolecenské a kulturni jevy.

e Organizujeme projektové vyucovani, exkurze, navstévy muzei apod.

PRIRODOVEDA 115
I. stupen



GD ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
£ /  EMY DESTINNOVE

Kompetence k feseni problému

Vedeme Zaky k vnimani problémovych situaci ve Skole i mimo ni, u¢ime je rozpoznavat a chapat
problémy a nesrovnalosti.

Umozniujeme Zaklm pracovat s materidly a zdroji k vyhledavani informaci, k ovéfovani
hypotéz.

Ucime zaky vytvaret myslenkové mapy, prehledy k hledanym vztahtm.

Rozvijime u Zak( schopnost objevovat podstatu problému, nasledkd a souvislosti.

Kompetence komunikativni

Rozvijime u zakd dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky, rozsifovat
slovni zdsobu o osvojovanych tématech.

Podporujeme Zaky v kladeni otdzek, formulovani hypotéz, v diskusi.

Vybizime zaky k prezentaci vysledk( prace.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme Zaky k poznavani a chapani rozdild mezi lidmi.

Budujeme sebedlivéru Zaka a jeho samostatny rozvoj, poznavani a ovliviiovani svych moznosti
a limita.

Umoznujeme zakdm spoluutvaret a formulovat spolecny cil.

Vedeme zaky k utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, k ohleduplnosti a tcté pfi jednani.

Kompetence obcanské

Vedeme Zadky k chapani zakladnich vztahl v rdznych ekosystémech a souvisejicich
environmentalnich problémd.

Vedeme zaky k propojovani pozitivniho chovani a jednani ve vztahu k okolnimu svétu.
Posilujeme u Zakud pozitivni vztah k planeté, k pfirodé a okoli, k Zivotu, k sobé.

Vzbuzujeme u Zak( zajem o tradice a historii i 0 aktualni déni kolem nas, o kladny vztah k mistu,
kde Ziji.

Vedeme Zaky k pochopeni vztahl c¢lovéka a prostiedi a k odpovédnosti za jednani kazdého
jedince.

Aktivné vedeme zdky kvédomému dodrZzovani ekologickych zdsad smérujicich k trvale
udrzitelnému rozvoji planety.

Kompetence pracovni

Seznamujeme zaky s vlastnostmi nékterych materiald.

Vedeme Zaky k odpovédnosti za vlastni zdravi a bezpecnost i za zdravi a bezpeénost ostatnich.
Utvarime pracovni ndvyky v jednoduchych samostatnych a skupinovych ¢innostech.

Vedeme zaky k aktivni Gcasti na ochrané a utvareni Zivotniho prostredi.
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Kompetence digitalni

e Klademe diraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel a zasad pfi
praci s technologiemi a na jejich dodrZzovani.

e Ucime zadky rozpoznavat ve svém okoli a v digitdlnim svété jednani a chovani, které nelze
tolerovat.

o Vedeme z4aky k respektovani autorskych prav pfi vyuZivani obrazk(, videi a informaci.

e Motivujeme zaky ke zkoumani prirody, svéta s vyuzitim online aplikaci, klicd, atlas(i apod. a ke
vhodnému vyuzivani digitalnich map a navigaci.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Prifezova témata
4. - tfidi pfirodu na Zivou - znaky pfirody Zivé a neZivé | EnV 1 — Ekosystémy
a nezivou, vyjmenuje znaky .. . , ,
v . , , - znaky Zivota rostlin, EnV 2 — Zakladni
Zivota, zakladni podminky o e L
Y . L zivoCich( a ¢lovéka podminky Zivota
a potreby pro Zivot, objevuje
odli$nosti ve zpUsobu Zivota - podminky pro zZivot a jejich
yznam
- vyhleda vztahy mezi vyzna
organismy, popise, jak v prirodé .. .
. . , - Zivotni potreby
funguje princip rovnovahy
- rovnovaha v pfirodé,
zavislost organismu
- pfirodni spoleenstva;
pojem: ekosystém
- potravni fetézce, potravni
pyramida
4. - rozumi zékladnim principtm - tvorba (pfetvareni) OSV 3 - Seberegulace
ekologie a ochrany pfirody, vi, Zivotniho prostredi a sebeorganizace
jaké chovani chrani ¢i poskozuje | a odpovédné chovani, osV 4
Zivotni prostredi i zdravi ¢lovéka | ochrana aktivni a pasivni )
Psychohygiena
- se snazi chovat ekologicky - ekologické problémy: .
Civex EnV 1 — Ekosystémy
znecisténi (voda, vzduch,
plda; ekologické havarie), EnV 2 — Zakladni
hluk, doprava, energie, podminky Zivota
zemédélstvi a pramysl, o
odpady a jejich likvidace EnV 3 — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
- ochrana rostlin a Zivocicht prostiedi
EnV 4 - Vztah ¢lovéka
k prostredi
4, - popise jednotlivé ekosystémy, | - ekosystém: les, pole, louka, | EnV 1 — Ekosystémy
vyjmenuje rostliny a zvitata, park, vodni plocha, v blizkosti . .
. . . e EnV 2 — Zakladni
ktera se v jednotlivych ekosys- lidskych sidel L.
. . . podminky Zivota
témech vyskytuji, poukdze na . N )
i . . - rostliny a zvifata danych
jejich vzajemné vztahy . )
ekosystém, podminky pro
- vybrané rostliny a ZivocCichy jejich Zivot a vztahy mezi nimi
zafadi do spravného ekosysté-
mu na Uzemi Ceské republiky
4, - pomoci obrazového materidlu, | - prace s informacnimi zdroji | MedV 1 — Kritické

jednoduchych kli¢l a atlas(i a na
zakladé vlastniho pozorovani
rozeznava a urcuje druhy
rostlin, hub, Zivocich(

- stavba téla rostlin, hub,
ZivoCich(

¢teni a vhimani
medialnich sdéleni
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- jméno rodové a druhové
(seznameni)

- roztfidi dané rostliny, houby
a zivocichy do kategorii podle
raznych kritérii a svou volbu
odlvodni

- popise znaky Zivota rostlin
a zivoCich(: jejich Zivotni
potifeby a projevy, pribéh
a zpUsob Zivota

- vyslovi a zdivodni sv(ij nazor
na jejich vyznam v pfirodé a pro
Clovéka

- rostliny:

- byliny x dfeviny
(strom, kef¥)

- vytrusné x semenné

- péstované (véetné
pokojovych) x plané
x uZitkové x okrasné

- lécivé

- houby (déleni; prvni pomoc
pfi otravé)

- lisejniky (informacné)

- Zivocichové:

- bezobratli
a obratlovci

- byloZravci
X masozravci
X vSezravci

- studenokrevni
x teplokrevni

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

- propojuje informace

o zakladnich podminkach Zivota
s lidskymi aktivitami

a naslednym vlivem na Zivotni
prostiedi

- pfiroda Ziva a neziva

- chrdnénd uzemi

- plda

- energetické suroviny (paliva)

- obnovitelné
a neobnovitelné pfirodni
zdroje

- ekologické katastrofy
- Zivelné pohromy

- vliv primyslu a zemédélstvi
na Zivotni prostredi

EnV 2 — Zakladni
podminky Zivota

EnV 3 — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi

EnV 4 — Vztah c¢lovéka
k prostredi

- tfidi organismy do znamych
skupin

- uceleny systém tridéni
rostlin, hub, Zivocich

- postaveni ¢lovéka mezi
organismy

- lisejniky, sinice a bakterie
(informacné)
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- se seznamuje s ZivoCichy
a rostlinami jinych podnebnych
pasy, dalSich ekosystému

- rostliny a ZivoCichové
raznych podnebnych pas(;
podminky pro jejich Zivot

- ekosystémy podnebnych
pasem (napf. poust, savana,
destny prales, tundra, tajga,
more a ocean, ...)

EnV 1 — Ekosystémy

- pod vedenim pedagoga
provadi jednoduché pokusy,
vyvozuje zavéry a vede zapis
z pozorovani

- jednoduchy pokus
- zapis postupu pokusu

- vyhodnoceni a vysvétleni
vysledku pokusu

- zakladni veli¢iny + jednotky

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

- formuluje zakladni poznatky

o vesmiru, Slunecni soustavé,
Zemi, na jejich zakladé vysvétli
souvislosti s rozdélenim ¢asu na
Zemi

- vesmir, slunecni soustava,
Meésic

- stfidani dne a noci, rocnich
obdobi

- promény podnebi a pocasi

- zemska pfitazlivost —
gravitacni sila

- magnetismus a magnetické
poly (sezndameni)

EnV 4 — Vztah ¢lovéka
k prostredi

- poznava jednotlivé soustavy
lidského téla

- vyvoj ¢lovéka
- stavba téla

- pohybové Ustroji (kostra
a svalstvo)

- obéhovd soustava

- dychaci soustava

- travici soustava

- vylucovaci soustava
- soustava smysl

- nervova soustava (fizeni
organismu)

- rozmnozZovaci soustava;
sexualita a vhodné sexualni

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

OSV 6 — Poznavani lidi

OSV 7 — Mezilidské
vztahy

0OSV 8 — Komunikace

OSV 10 - Reseni
problémda

a rozhodovaci
dovednosti

OSV 11 - Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

MulV 2 - Lidské

vztahy
chovani
- hygiena osobni a vhodné
oblékani
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- hygiena duSevni x zavislosti

- lidé s postizenim

MulV 5 — Princip
socialniho smiru
a solidarita

- si uvédomuje takovy zpUsob
Zivota, ktery vede ke zdravi

a zdravému Ziti, k upeviiovani
navykU preventivni ochrany
zdravi

- zdravy Zivotni styl (pohyb,
Zivotosprava, spanek)

- denni rezim

- spravna vyziva: pitny rezim,
skladba potravin, vybér

a zplsoby uchovavani
potravin

- navykové latky (drogy,
alkohol, koureni)

- trdveni volného ¢asu; hraci
automaty a digitalni
technologie (hry, nebezpecna
komunikace)

- pozitivni Zivotni cile;
wellbeing

OSV 3 — Seberegulace
a sebeorganizace

osv4-—
Psychohygiena

- vytipovdva nebezpecna mista
a situace

- aktivné se ucastni modelovych
situaci, pti kterych si osvojuje
feSeni v Zivot ohroZujicich
situacich a pfi poskytovani prvni
pomoci

- nebezpecna mista (silnice,
ulice, mista pro hrani
a traveni volného ¢asu, apod.)
- vybaveni |ékarnicky
- prvni pomoc:
- otrava houbami
- potravinami
- chemikaliemi
pouzivanymi
v domacnosti
- napadeni zvitetem
(vzteklina), klisté
- pfidopravni nehodé
- Urazy
- pfisikané, tyrani,
sexualnim a jinym
zneuZivani
- pfibrutalité a jinych
formdach nasili

- ohroZeni zivota pfi
mimoradnych udalostech

- pfehled spolecensky
patologickych jevll, odmitani
navykovych latek

OSV 1 -Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

OSV 3 — Seberegulace
a sebeorganizace

osv4-
Psychohygiena

OSV 6 — Poznavani lidi
0OSV 8 — Komunikace

MedV 4 — Vnimani
autora medialnich
sdéleni

MulV 2 — Lidské
vztahy
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- pfivolani pomoci — tisfiové
linky (modelové vedeni
rozhovoru s operatory),
krizova centra

- diskutuje, uci se vyjadrovat
a obhajovat své nazory

o nastolenych globalnich
problémech

- globalni problémy tykajici se
Zivotniho prostredi:
znecistovani zivotniho
prostredi, globalni
oteplovani, tj. nedostatek
vody, energetika, hladomor,

- globalni problémy tykajici se
lidi: nesnasenlivost, rasismus,
bezdomovectvi, konzumnost
spolecnosti, zavislosti na
drogach aj.

OSV 8 — Komunikace

MulV 2 — Lidské
vztahy

EnV 3 — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi

EnV 4 — Vztah ¢lovéka
k prostredi

MEGS 2 - Objevujeme
Evropu a svét
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VLASTIVEDA

charakteristika vyuky:

Vlastivéda se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku po dvou hodindch tydné.

Pfedmét Vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a realizuje témata
vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét a souvisejicich okruhd prdfezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Vyucovaci predmét Vlastivéda navazuje a rozsituje poznatky z predmétu Prvouka (1. — 3. tfida)
o vyznamné prirodni, spolecenské, hospodarské, kulturni a historické jevy. Prohlubuje u zakd znalosti
z oblasti produktl lidského konani v navaznosti na vyznamné udalosti regiondlnich a narodnich déjin.
V potiebné mite zobecriuje podnéty jak z osobniho Zivota 7akd, tak z oblasti médii. Zak ziskava prvni
pravni povédomi.

Jednotlivé vystupy formuji u Zzakl védomi prislusnosti k vlastnimu narodu, ale také podnécuji
zdjem o rQzné pfirodni a kulturni odliSnosti jinych narodu, které respektuje. Pfedmét Vlastivéda uci
zaky vnimat svét v globdlnich souvislostech a pfijimat zodpovédnost za disledky lidského jednani.
Zaroven vede Zaky k tomu, aby se dokazali orientovat v praktickych situacich, jako je napfiklad prace
s mapou a orientace v krajiné. Pro zefektivnéni uéeni pouzivame digitalni technologie.

Kompetence k uceni

e Nabizime Zakdm rlzné zplsoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni.

e Pomahame Zzaklm vnimat a chapat sebe, spolecnost, pfirodu i svét.

e Aktivné propojujeme vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti Zaka.

e Vytvatime podminky pro komplexnéjsi pohled na pfirodni, spole¢enské a kulturni jevy.

e Organizujeme projektové vyucovani, exkurze, ndvstévy muzei apod.

Kompetence k feSeni problému

e Vedeme zaky k vnimani problémovych situaci ve skole i mimo ni, udit je rozpoznavat a chapat
problémy a nesrovnalosti.

e Umozniujeme Zaklm pracovat s materidly a zdroji k vyhledavani informaci, k ovérovani
hypotéz.

e Rozvijime u Zakl schopnost objevovat podstatu problému, nasledkd a souvislosti.
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Kompetence komunikativni

Rozvijime u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na
lidskou spole¢nost a historické udalosti, rozsifovat slovni zasobu o osvojovanych tématech.
Seznamujeme Zaky s rGznymi zdroji (texty a obrazové materidly) o probiranych tématech -
encyklopedie, internet, u¢ebnice.

Vedeme Zaky k vyuZzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikacnich prostredka.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme Zaky ke schopnosti pracovat ve dvojicich a menSich skupinach pfi vyhledavani
a zpracovavani informaci vlastivédného charakteru.

Vedeme zaky k poznavani vieho, co je zajima, v ¢em by mohli v budoucnu uspét.

Pomahame budovat sebedlvéru Zaka a jeho samostatny rozvoj, poznavani a ovliviiovani svych
moznosti a limitd.

Kompetence ob¢anské

Na zakladé prikladd z historie vedeme Zaky k respektovani presvédéeni druhych lidi,
uvédomovani si historickych souvislosti a jejich dopadd.

Vedeme zaky k pochopeni vztahl ¢lovéka a prostredi a k odpovédnosti za jednani kazdého
jedince.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k aktivni Ucasti na ochrané a utvareni vlasti.
Pomahdme utvaret pracovni ndvyky v jednoduchych samostatnych a skupinovych ¢innostech.

Digitalni kompetence

Klademe ddraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel a zasad pfi
praci s technologiemi a na jejich dodrzovani.

Uc¢ime zdky rozpozndvat ve svém okoli a v digitalnim svété jednani a chovani, které nelze
tolerovat.

Vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuZivani obrazk(, videi a informaci.
Motivujeme Zaky ke zkoumani pfirody, svéta s vyuZitim online aplikaci, kli¢(, atlasd apod. a ke
vhodnému vyuZivani digitadlnich map a navigaci.
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Roénik Ocekavané vystupy: Zak

Ucivo

Priifezova témata

4, - pracuje s rdznymi typy map,
ziskava a vyhledava potrebné
informace a udaje

- chdpe mapu jako specificky
zdroj informaci

- typy map: obecné
zemépisné a tematické

- prace s mapou (i se slepou)
CR (a Evropy)

- éteni z map: obsah, grafika,
vysvétlivky (legenda)

- orientace podle svétovych
stran (smérova rlizice)

- pojem: nadmofska vyska

4, - pozna rozdil mezi nacrty, plany | - méfitko
a mapami . .
- orientace (mozny nacvik
v terénu)
- kresba jednoduchého
planku, schématu, nacrtu
4, - znd svétové strany a dokaze je | - kompas, buzola EnV 3 — Lidské aktivity

urcit v pfirodé i podle mapy

- pfi pohybu a pobytu v pfirodé
se chova bezpecné, aplikuje
znalosti o ochrané ptirody

- orientacni body a linie
v krajiné

- turistické znacky

- bezpecny pohyb a pobyt
v krajiné

a problémy Zivotniho
prostredi

4, - se seznamuje se statnim
zfizenim Ceské republiky

a s oznacenim ,,demokraticky
pravni stat”

- ziska prehled o hlavnich
pravnich dokumentech Ceské
republiky (Ustava CR, Zakladni
Listina prav a svobod)

- pozna a vyjmenuje statni
symboly, odlvodni jejich
vyznam

- se zamysli nad souzitim
a chovanim lidi rGznych
etnickych ¢i kulturnich skupin

Fijicich na Uzemi Ceské
republiky

- harod

- politicky systém CR (pojmy:
prezident, premiér, poslanec;
parlament, poslanecka
snémovna, senat; policie,
soud - organy pravni ochrany)

- princip demokracie, volby

- Ustava CR, zakladni Listina
prav a svobod

- pravo a spravedlnost;
protipravni jednani a korupce

- statni symboly
-armada CR

- statni sprdva a samosprava

VDO 2 - Obcan,
obcanska spole¢nost
a stat

VDO 3 - Formy
participace obc¢an
v politickém Zivoté

VDO 4 - Principy
demokracie jako
formy vlady

a zplsobu
rozhodovani

MulV 1 — Kulturni
diference

MulV 2 — Lidské
vztahy
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- politické strany, zajmové
spolky, cirkve

- cizinci, mensiny;

- handicapovani — zdravotné
i socidlné

MulV 3 — Etnicky
plavod

MulV 5 — Princip
socidlniho smiru
a solidarity

- se pomoci mapy seznamuje se
zemépisnou charakteristikou
Ceské republiky

- povrch a typy krajiny CR
- podasi a podnebi CR

- vodstvo CR

- ptida a zemédélstvi CR
- nerostné bohatstvi CR

- pramys| CR

- chranénd uzemi CR

- zna spravni ¢lenéni Ceské

- Uzemni ¢lenéni a krajska

MulV 1 — Kulturni

I. stupen

republiky mésta diference
- dokdze zemépisné zaméfit - jednotlivé kraje a jejich
polohu svého bydlisté stru¢nd charakteristika
- rozlisuje ¢asové vztahy - €as jako fyzikalni veli¢ina
minulost, pfitomnost, L.
budoucnost a fadi déje podle - urcovani casu
Casové linky - déjiny jako casovy sled
uddlosti
- pojmy: letopocet (pf. n. I.;
n. l.), stoleti, tisicileti
- se orientuje ve vyvoji ¢lovéka - plivod a vyvoj ¢lovéka
- podle nize uvedené osnovy - obrazy z pocatecnich déjin MEGS 3 - Jsme
strucné charakterizuje ¢asovd ceského naroda (povésti) Evropané
obdobi pravék, starovék . ) . L
a sttedovék prevainé na nasem | plravek na Gzemi dnesniho
tzemi statu:
- osidleni a zplsob
Osnova: Zivota Slovand
e podminky pro Zivot - doba bronzova
v daném obdobi - dobaZeleznd
° zp:i?sczb Zlvota avjeho - pocatky kiestanstvi, Bible
priibéh a promény
e bydleni - stfedovék na nasem Uzemi:
e predméty denni potieby - Velkd Morava
e vyndlezy - vlada Pfemyslovci
e vyznamné pamdtky - vlada Lucemburk
z rtiznych oblasti uméni - husitstvi
e vyznamné osobnosti - vlada Jagelloncu
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- se orientuje na mapach obecné

zemépisnych i tematickych

- uréuje svétové strany, zna
jednotlivé kontinenty a oceany

- dokdze zemépisné zaméfit
polohu Ceskou republiku,

tj. za¢leni CR do Evropy, na
danou polokouli

- mapa x globus

- polokoule

- orientace na mapé (i slepé)
- svétadily

- ocedny, vyznamnd more
a Zivot v nich

EnV 1 — Ekosystémy

- znd spravni ¢lenéni Ceské
republiky, za pomoci
nejriznéjsich informacnich
zdroj(, véetné vlastnich
cestovatelskych zkusenosti

a zazitk(, je dokaze porovnavat

a charakterizovat po strance
zemépisné i kulturni

- dokdze zemépisné zaméfit
polohu svého bydlisté

- Uzemni ¢lenéni a krajska
mésta

- jednotlivé kraje (struc¢na
charakteristika podle
nasledujicich oblasti):

- vodstvo

- puda a zemédélstvi

- nerostné bohatstvi

- primysl a vyroba

- osidleni

- doprava

- obchod, sluzby

- pfirodni zajimavosti

- historické pamétihod-

nosti, povésti, tradice

- turistické zajimavosti

- kulturni zajimavosti

- vyznamni roddaci

MulV 1 — Kulturni
diference

EnV 2 — Zakladni
podminky Zivota

EnV 3 — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi

- vyjmenuje a obecné
charakterizuje sousedni staty
a vyznamné staty patfici do
Evropské unie

- spoleény ,,evropsky dam*

- Evropska unie jako instituce
(EU a CR; EU a svét)

- stru¢na charakteristika
sousednich stat(

- stru¢na charakteristika
Evropy (povrch, vodstvo,
podnebi, hospodarstvi,

MEGS 1 - Evropa
a svét nas zajima

MEGS 2 -
Objevujeme Evropu
a svét

MEGS 3 —Jsme
Evropané

MulV 1 — Kulturni

I. stupen

obyvatelstvo a vyznamna diference
evropska centra, zajimava
mista, rostliny a Zivocichové
Evropy)
- podle nize uvedené osnovy - novovék na nasem uzemi: MEGS 3 - Jsme
stru¢né charakterizuje ¢asové - vlada Habsburkd Evropané
obdobi novovék, a to prevainé (monarchie)
na nasem Uzemi - 1.svétova vdlka
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Osnova: - vznik Ceskoslovenské

e podminky pro Zivot
v daném obdobi
e zplsob Zivota a jeho
pribéh a promény
e Dbydleni
e predméty denni potreby
e vyndlezy
e vyznamné pamdtky
z rtiznych oblasti uméni
e vyznamné osobnosti

republiky

- 2.svétovavdlka

- obdobi po 2. svétové
valce (strucné,
historické milniky)

- vyznamné vynalezy
v dopravé, komunikacich,
v technickych odvétvich

5. - pro pochopeni nasi minulosti
(déjin) pracuje s rznymi infor-
macnimi zdroji, vyuziva archiv(,
knihoven, sbirek muzei a galerii

- se orientuje a znd hlavni redlie
minulosti, dokazZe je spojit

s vyznamem statnich svatkd
soucasnosti

- uceleny souhrn ¢eskych
déjin (historicka obdobi,
panovnici, zajimavosti)

- statni svatky
- péce o pamatky

- lidé a obory zkoumajici
a zabyvajici se minulosti

5. - si uvédomuje rozdily mezi
lidmi, rozdily v jejich vzhledu,
puvodu, chovani a jednani,
rozdily v ndzorech a snazi se
k témto rozdilnostem chovat
tolerantné, empaticky,
solidarné

- dokazZe identifikovat v lidském
chovani predsudky, vyvoldvani
konflikt, nesnasenlivost, nasili
a podobné jevy vedouci

k diskriminaci jednotlivce ¢i celé
skupiny lidi

- se orientuje v lidskych
pravech/pravech ditéte, vi, co
délat pfi jejich porusovani

(v prostfedi domova, tfidy,
Skoly, mésta, ...), vede diskusi

- poznavani lidi

- mezilidské vztahy,
predchazeni konfliktdm

- pravidla slusného chovani
(moralni normy)

- odli$nost, ale vzajemna
rovnost (vzajemné
obohacovani)

- potfeby minoritnich skupin
- lidska prava a povinnosti

- formy nasili (fyzické,
psychické), poskytnuti
pomoci

- modelové situace, diskuse

OSV 6 — Poznavani lidi

0OSV 7 — Mezilidské
vztahy

OSV 10 — Redeni
probléma a rozhodo-
vaci dovednosti

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

VDO 1 - Obcanska
spolec¢nost a Skola

MulV 2 — Lidské vztahy

MulV 3 — Etnicky
plvod

MulV 5 — Princip
socialniho smiru
a solidarity

MedV 4 — Vnimani
autora medialnich
sdéleni

VLASTIVEDA
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HUDEBNIi VYCHOVA

charakteristika vyuky:

Na 1. stupni vyucujeme Hudebni vychovu jednu vyucovaci hodinu tydné v kazdém rocniku.

Pfedmét Hudebni vychova vychdzi ze vzdéldvaci oblasti Uméni a kultura a realizuje témata
vzdélavaciho oboru Hudebni vychova a souvisejicich okruhl prarezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Hudebni vychova je samostatnym vyucovacim predmétem, ale pouzivame ji také jako metodu
prace v rdmci ostatnich predmétd, jako napr.: v ¢eském a anglickém jazyce — zpév pisni jako prvek pro
rozmluveni, naméty pro rozvoj slohovych dovednosti atd., v télesné vychové — tanecni kroky, pohybova
improvizace na hudbu aj. ¢i ve vytvarné vychové — vyjadreni hudby obrazkem apod. Prvky hudebni
védy se objevujiiv Prvouce v 1. a7 3. ro¢niku a v pfedmétu Vlastivéda ve 4. a 5. ro¢niku, napf. v tématu
o vyznamnych osobnostech hlavniho mésta a vlasti.

Zaci rozvijeji své individudlni hudebni schopnosti a nasledné ziskdvaji pévecké, intonaéni,
sluchové, rytmické, hudebné-pohybové a hudebné-tvofivé dovednosti prostfednictvim vokalnich,
instrumentalnich, hudebné-pohybovych a poslechovych ¢innosti.

Ve vsech oblastech se sméfuje k recepci, reflexi a ¢aste¢né produkci, které Zaci vyuZivaji
v interpretaci hudby podle svého zaméreni a zajmu (sélovy, sborovy zpév, instrumentalni doprovod pfi
hte, i doprovod pfi zpévu).

Kompetence k uceni

e Seznamujeme Zaky predevsim s Ceskou umeéleckou tvorbou, s ¢eskym uménim v minulosti
i soucasnosti, nabizime informace z rliznych zdroja.

e Umoznujeme Zaklm pozndavat a chapat umélecka dila, seznamovat se s nimi.

e  Aktivné rozvijime u Zak( tvorivou stranku osobnosti.

Kompetence k feSeni problému

e Stavime Zaky pred ukoly aktivizujici kreativni stranku jejich osobnosti.
e Predkladame zakam prvotni ndpad s moznosti jeho dokonceni.
e Vybizime Zaky k porovnavani jejich dosavadni zkusenosti a uméleckého dila.

Kompetence komunikativni

e Dbame na vyjadieni se prostrednictvim nonverbdlni komunikace i na jeji rozvoj.

e \Vybizime Zaky k vyjadreni svych pocitll a proZitk( rGznou formou, u¢ime je uménim vyjadrit
svlj pocit, naladu, prozitek.

e Vybizime Zaky kaktivnimu vnimani a vyuzivdni uméni jako svébytného prostredku
komunikace.

e Vedeme Zaky k sebevyjadreni riznymi prostifedky uméni.
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Kompetence socidlni a personalni

U Zaka usilujeme o chapani uméni jako jednoho ze zpUsobl relaxace.

Podporujeme zaky ve vytvareni vlastniho obrazu dovednosti a schopnosti (sebepojeti).
Podporujeme Zaky v originalité, citlivosti, pruznosti napadu.

Vedeme Z4aky k citlivému posuzovani vyjadreni druhych zZaka.

Vedeme zdky k sebepoznani, ziskani informaci o sobé samém z jiné vzdélavaci oblasti.
Podporujeme Zaky v originalité, citlivosti, pruznosti napadu.

Kompetence obc¢anské

Podporujeme Zaky ve vytvareni vlastniho obrazu dovednosti a schopnosti (sebepojeti).
Podporujeme Zaky v originalité, citlivosti, pruznosti napadd.

Vedeme zaky k respektovani zplsobu vyjadiovani druhych lidi.

Usilujeme o pozitivni postoj k umélecké tvorbé, o smysl pro kulturu a tvofivost.
Aktivné zapojujeme zaky do kulturniho déni.

Kompetence pracovni

Vedeme Zaky k bezpecnému uzivani nastrojii a pomlcek potfebnych k vyuce hudebni
a vytvarné vychovy a pracovnich ¢innosti.
Vedeme zaky k dodrzovani hygienickych a bezpecénostnich pravidel.

Kompetence digitalni

Vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojd, uméleckych dél i bézné produkce s
respektem k autorstvi a autorskym pravim.

Motivujeme Zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani digitdlnich aplikaci a dostupnych
program jako nastroj pro vlastni tvofivost, vnimani, interpretaci a sebeprezentaci.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Priifezova témata
1. - rozviji své pévecké a rytmické - hlasova hygiena OSV 2 — Sebepoznani
dovednosti na zakladé svych . a sebepojeti
di . - zpév pisni ve 2/4,3/4,4/4
ispozic
taktu
- rytmizace jednoduchych slov
a textd (frazovani)
- hra na ozvénu
- nasazeni a tvorba ténu
1. - improvizuje a pohybové reaguje - hra na télo luskani, tleskani,
na hudebni formy s riznym pleskani)
tempem, dynamikou a smérem hvbové widdFen
melodie - pohy oye vyjadreni tempa
a dynamiky
- tempové a rytmické zmény
hudby
- orientace v prostoru (rozvoj
pohybové paméti)
- tanecni kroky se zpévem
1. - doprovazi nejjednodussi - OrffOv instrumentar, popfr. MulV 4 -
hudebni formy rdznymi keyboard Multikulturalita
hudebnimi nastroji, které pozna lech skladeb
po sluchu a hmatu - posiech sklade )
nejriznéjsich hudebnich
forem
1. - odlisi hudbu vokalni, - vlastnosti tonu — slovni

instrumentalni, vokalné-
instrumentalni

vyjadieni (vyska: vysoké
a hluboké tony,

- délka: kratké a dlouhé tony,

- sila: slabé a silné tény, barva:
barva hlasu, hudebniho
nastroje)

- hudebni vyrazové prostiedky
( vesele- smutné, pomalu-
rychle)

- poslech vybranych skladeb

- hudba vokalni: hlas muzsky,
Zensky, détsky

- ukolébavka, pochod
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- se orientuje v jednoduchém
zapisu skladby

- tvar noty

- popis noty

- hodnota noty
- notova osnova

- houslovy kli¢

- vyuziva svych melodickych
a rytmickych dispozic k intonacné
co nejlepSimu zpévu

- se pokousi zmelodizovat

a zrytmizovat jednoduché texty,
vyuziva nejjednodussich
hudebnich forem, doprovazi se
hrou na télo nebo na jednoduché
hudebni nastroje

- hlasova hygiena

- rytmizace jednoduchych
text a fikadel

- spravna vyslovnost, dychani
- melodicka ozvéna

- rozsifovani hlasového
rozsahu

- zpév pisnive 2/4,3/4, 4/4
taktu- spole¢ny i individualni

- zacatky ndcviku dvojhlasu,
kanonu

- zpév hymny CR

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

- vlastni pohybovou improvizaci
reaguje na znéjici hudbu,
vyjadfuje rlizné tempo, dynamiku
a smér melodie v proudu znéjici
hudby

- rozliSovani a vyjadifovani
tézké a lehké doby (dupnuti,
tlesknuti)

- Orffav hudebni instrumentar

- reprodukce rytmickych zmén
v melodii

OSV 5 — Kreativita

OSV 2 - Sebepoznani
a sebepojeti

- vnima a rozlisuje vyrazové,
tempové a dynamické zmény
v proudu poslouchané hudby

- poznava jednotlivé vlastnosti
a kvality tona

- poznavani a rozliseni
vlastnosti tona (délka, sila),
znaceni v notovém zapisu

- hudebné vyrazové
prostredky (zrychlovani,
zpomalovani, pohyb melodie,
rytmus, barva, tempo,
dynamika)

- poznava v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje

- rozlisuje hudbu vokalni,
instrumentalni, vokalneé-
instrumentalni

- uci se byt posluchacem

- nejrozsitené;jsi hudebni
nastroje

- rozpoznavani melodie
a doprovodu

- poslech skladeb raznych
hudebnich forem

- rozdil mezi pisni lidovou,
umeélou, kramarskou,
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- zna rozdil mezi pisni lidovou
aumélou

popularni, ukolébavkou,
hudbou k tanci a poslechu

- vyjadreni a ztvarnéni
(pohybem, malbou)
emocniho prozitku z hudby

- zdokonaluje se v orientaci
v jednoduchém notovém zapisu

- rozliSovani hodnot not, jejich
délky, vysky

- funkce a hodnota pomlk

- rozliSovani a rozpozndni
2/4,3/4 a 4/4 taktu

- dynamické znacky p, mf, f

- znalost pojm a funkce
»koruny, repetice”

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

- rozviji své pévecké dovednosti
v jednohlase i jednoduchém
dvojhlase

- rytmizuje pisné ve 2/4 a 3/4
taktu

- zachyti melodii pisné pomoci
jednoduchého grafického
vyjadreni (napf. linka)

Vokalni €¢innosti:
- pévecky a mluvni projev,
jednohlas, hudebni hry

- hudebni rytmus

- zaznam vokalni hudby
(stupnice C-dur, noty, pomlky,
houslovy klic)

- reakce na ucitele , dirigenta”
(ndstup a zakonceni pisné)

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

- zkousi zpivat statni hymnu

- statni hymna

MEGS 2 -
Objevujeme Evropu a
svét

- reprodukuje jednoduché
skladby pomoci hudebnich
nastroju z Orffova instrumentare

- doprovazi pisné ve 2/4 a 3/4
taktu

Instrumentalni ¢innosti:
- hra na hudebni néstroje

- rytmizace

- jednodilnd pisnova forma

OSV 5 — Kreativita

- propoji vlastni pohyb s hudbou,
ztvariuje dvoudoby a tfidoby
takt, vyuziva tanecnich krokd,
vytvari pohybové improvizace

- rozviji pohybovou pamét
a orientaci v prostoru

Hudebné pohybové cinnosti:
- taktovani a pohybovy
doprovod znéjici hudby

- jednoduchy lidovy tanec

- orientace v prostoru
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- rliznymi zplsoby interpretuje
hudbu, tj. vyjadti jakd hudba je
a proc je takova

- rozpozna jednoznacné hudebni
styly a zanry pfimérené véku

Poslechové cinnosti:
- interpretace hudby

- vyrazové prostredky — slovni,
vytvarné, pohybové

- hudebni styly a Zanry (hudba
tanecni, pochodov3,
ukolébavka)

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

- se snazi zpivat Cisté a rytmicky
presné, v jednohlase ¢i dvojhlase,
v durovych (i mollovych)
toénindch a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

- rytmizuje a melodizuje

jednoduché texty a pisné ve 2/4,
3/4 a 4/4 taktu

- vyuZiva notu jako graficky znak
pro tén

- vyuZiva notovy zdpis jako oporu
pfi zpévu pisné

- zapisuje rytmus jednoduché
pisné

Vokalni ¢innosti:

- pévecky a mluvni projev,
jednohlas a dvojhlas, kanon,
lidovy dvojhlas

- dychani, vyslovnost pfi
zpévu, nasazovani a tvoreni
ténu, dynamické odliseni
zpévu od mluvy

- hudebni rytmus

- zaznam vokalni hudby
naucenymi ,znackami” (noty,
pomlky, ...)

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

- zna okolnosti vzniku statni
hymny a jeji autory; umi ji
zazpivat

-J. K. Tyl, F. Skroup:
Fidlovacka

MEGS 2 -
Objevujeme Evropu
a svét

MulV 1 — Kulturni
diference

- pouziva dostupné hudebni
nastroje k doprovodu
jednoduchych hudebnich motivi

- jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not realizuje
podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti:
zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou

Instrumentalni ¢innosti:
- hra na hudebni néstroje

- prace se zaznamem
instrumentalni melodie

OSV 5 — Kreativita

- propoji vlastni pohyb s hudbou,
ztvariuje dvoudoby, tfidoby
a Ctyrdoby takt

- pfedvadi tanecni hry
a doprovazi je zpévem

- na zakladé hudby si utvari
pohybovou pamét

Hudebné pohybové cinnosti:
- taktovani a pohybovy
doprovod znéjici hudby

- tanecni hry

- orientace v prostoru
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- rozpozna délku, silu, barvu
a vysku ténu; souzvuk, akord

- v proudu znéjici hudby si vS§ima
nékterych z uZitych hudebnich
vyrazovych prostredk(, upozorni
na metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné harmonické
zmény

Poslechové ¢innosti:
- kvalita ténu

- vztahy mezi tény

- hudebni vyrazové prostredky

a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, harmonie,
barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna)

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

- nabyva povédomi o Zivoté, dile
a vyznamu B. Smetany,
A. Dvoraka, J. J. Ryby

MEGS 2 -
Objevujeme Evropu
a svét

MulV 1 — Kulturni
diference

- zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné cisté a rytmicky
presné, v jednohlase ¢i dvojhlase,
v durovych i mollovych téninach
a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

- roz$ifuje svUj hlasovy rozsah

- rozpozna durovou a mollovou
téninu pisni, skladeb

Vokalni €¢innosti:
- pévecky a mluvni projev

- hlasova hygiena

- intonace, vokalni
improvizace

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

- u hudebnich motivd vytvari
jednoduché predehry, mezihry
a dohry, hudebné improvizuje

- sluchem rozpoznava
nejrozsirenéjsi hudebni nastroje

- Cte a zapisuje rytmické schéma
jednoduchého motivu ¢i tématu
instrumentalni skladby

Instrumentalni ¢innosti:
- rytmizace, melodizace
a stylizace, hudebni
improvizace

- hudebni nastroje

- zaznam instrumentalni
melodie (do notové osnovy)

- pojmy: orchestr, kapela;
dirigent, kapelnik, sbormistr;
solo

OSV 5 — Kreativita

- ztvariuje hudbu pohybem

Hudebné pohybové cinnosti:

MulV 1 — Kulturni

I. stupen

s vyuZitim tanecnich krok, na - pohybovy doprovod znéjici diference
zakladé individualnich schopnosti hudby
a dovednosti vytvari pohybové L .
. . - tanecni hry se zpévem
improvizace
- zatanci jednoduchy lidovy tanec - lidové tance
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- hledd a pojmenovava hudebni
vyrazové prostredky

- v§ima si metrorytmickych,
tempovych dynamickych i
zfetelnych harmonickych zmén

- rozpozna malou a velkou
pisfiovou formu, rondo, variaci

Poslechové cinnosti:

- hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj

- hudebni vyrazové prostfedky
a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem
(zvukomalba, metrické,
rytmické, dynamické,
harmonické zmény

v hudebnim proudu)

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

- hudebni formy
- nabyva povédomi o Zivoté, dile MEGS 3 —Jsme
avyznamu W. A. Mozarta, Evropané
J. S. Bacha, A. Vivaldiho;
L. Janacka, J. Suka
- slovné zhodnoti hudbu rdznych - hudba tanecni, pochodov3, Mulv 4 —

stylli a Zanr(

ukolébavka apod.

- opera, opereta, muzikal,
balet

- hudba slavnostni, popularni,
lidova

- formulace vlastniho nazoru

Multikulturalita

MedV 4 — Vnimani
autora medialnich
sdéleni

HUDEBN/{ VYCHOVA
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charakteristika vyuky:

Na 1. stupni vyu€ujeme Vytvarnou vychovu v 1. aZ 3. ro¢niku jednu hodinu tydné. Ve
4. a 5. ro¢niku dvé hodiny tydné.

Predmét propojujeme s anglickym jazykem a pro vétsi efektivitu vyuky jsou Zaci déleni do
skupin. V 1. az 3. roéniku do dvou skupin, kde je vyuka realizovana jako ,, Vytvarna vychova v anglickém
jazyce” a od 4. ro¢niku do vice skupin podle svych jazykovych schopnosti. Zaci jazykové nadani
pokracuji ve vyuce predmétu ,Vytvarna vychova v anglickém jazyce”, ostatni Zaci realizuji predmét
,Vytvarnd vychova“ v ¢estiné. Vystupy v oboru Vytvarna vychova jsou pro viechny Zaky stejné.

PFfedméty vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a realizuji témata vzdélavaciho oboru
Vytvarna vychova a souvisejicich okruht prirezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani.

Vytvarna vychova je vyucovaci predmét, ale vyuzivame ji i jako metodu vyucovani, kterd ndm
pomaha propojovat a vytvaret celkovy obraz jednotlivych vzdélavacich témat v rdmci vSech ostatnich
vzdélavacich predmét(.

UzZivdme prostfedky a techniky, které jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani, prozivani
lidské existence a psychohygieny. Ve Vytvarné vychové Zaci poznavaji okolni i sv(j vnitfni svét
prostfednictvim vytvarnych cinnosti, rozvijeji svou fantazii, predstavivost, estetické citéni, smysl pro
originalitu a kreativitu mysleni.

V Zacich vzbuzujeme zajem a prohlubujeme jejich vztah kdanému druhu uméni
prostfednictvim experimentovani a her, pfi seznamovani s prvky kresby, malby, grafiky, modelovani
a také navstévami vystav a muzei.

Kompetence k uceni

e Umoznujeme Zaklm pozndavat a chapat umélecka dila, seznamovat se s nimi.

e Podnécujeme k ochoté pfijmout radu, kritiku, pouceni, nebat se chybovat, rozvijime schopnost
vytvarného vidéni a pozorovani.

e Seznamujeme zdky predevsim s ceskou uméleckou tvorbou, s ¢eskym uménim minulosti
i soucasnosti, nabizime informace z rliznych zdroja.

e Aktivné rozvijime u Zaka tvorivou stranku osobnosti.

e Ucime Zaky vytvarnym technikdm a praci s riznym materidlem.

Kompetence k feSeni problému

e Vybizime Zaky k porovnavani jejich dosavadni zkusenosti a uméleckého dila.

e Podporujeme schopnost samostatného feseni v pripadé, Ze nejsou k dispozici potrebné
vytvarné materidly ¢i nacini, pfi volbé nebo vyhledavani spravného vytvarného objektu.

e Stavime Zaky pred ukoly aktivizujici kreativni stranku jejich osobnosti.

e Predkladame zakam prvotni napad s moznosti jeho dokonceni.
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Kompetence komunikativni

e Vedeme zaky k jasné a zretelné interpretaci své prace, ke vzajemné toleranci, k citlivému
pristupu k hodnoceni dél svych spoluzaka.

o Vedeme zaky k sebevyjadieni rliznymi prostfedky uméni.

e \Vybizime Zaky k vyjadfeni pocitQ a prozitkd raznou formou, u¢ime je uménim vyjadrit svij
pocit, naladu, prozitek.

e Dbame na vyjadreni se prostfednictvim nonverbalni komunikace i na jeji rozvoj.

Kompetence socialni a personalni

e Vedeme Zaky k respektu pfi spole¢nych vytvarnych pracich, respektujeme osobité rozdily ve
schopnostech a nadani a jednotlivém pfinosu pro tym a tim se u¢ime pldnovat a pfijmout roli
ve skupiné, byt ochotni pomoci, umét ustoupit ve jménu spole¢ného Uspéchu.

o Vedeme Zaky k sebepoznani, ziskani informaci o sobé z jiné vzdéldvaci oblasti.

e Podporujeme zaky v originalité, citlivosti, pruznosti napad.

e Usilujeme o to, aby Zaci chapali uméni jako jeden ze zplisob( relaxace.

Kompetence obc¢anské

e Podporujeme aktivni proZivani vytvarnych udalosti, rozvijime cit a touhu po kulturnosti
vlastniho prostredi, vedeme k citlivému pfistupu k odlisnym kulturam.

e Usilujeme o pozitivni postoj k umélecké tvorbé, o smysl pro kulturu a tvofivost.

e Aktivné zapojujeme Zaky do kulturniho déni.

e Vedeme Zaky k zachovani uméleckych tradic naseho néaroda.

Kompetence pracovni

e Vedeme Zaky kbezpeénému uZivani nastroji a pomuicek potfebnych kvyuce hudebni
a vytvarné vychovy a pracovnich ¢innosti.

e Vedeme zaky k dodrzovani hygienickych a pravidel.

Kompetence digitalni

e Vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojt, uméleckych dél i béiné produkce s
respektem k autorstvi a autorskym pravim.

e Motivujeme Zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani digitalnich aplikaci a dostupnych
programU jako nastroj pro vlastni tvofivost, vnimani, interpretaci a sebeprezentaci.
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Roénik | O¢ekavané vystupy: Zak Ucivo Prifezova témata
1. - se seznamuje se zakladnimi - zakladni vytvarné techniky OSV 1 —Rozvoj
vytvarnymi postupy (kresba, malba) schopnosti poznavani
- poznava a porovnava vlastnosti | - rozvoj smyslové citlivosti OSV 5 — Kreativita
barev a jejich vyrazové mozZnosti .
- teorie barvy — barvy
- experimentuje s barvami zakladni a doplrikové
a liniemi P
- hra s barvou, michani
barev, rozpijeni, zapousténi
- rozvoj vyrazové vlastnosti
linie, tvaru, jejich kombinace
v plose, usporadani objektd
do celkd, vnimani velikosti
1. - ve vytvarném vyjadreni - rozvoj fantazie OSV 2 — sebepoznani
uplatiiuje svoje zkuSenosti, . L a sebepojeti
(. N e - pozorovani a mluvni projev
zazitky a pfedstavy, vyjadfuje .
, v . . . .. OSV 5 — Kreativita
vlastni proZitky, rozviji - predméty z hlediska uZitku -
pozorovaci a vyjadfovaci - pfedméty denni potfeby
schopnosti
- vytvarné vyjadruje svét kolem
sebe
1. - rozviji motoriku - jemna a hruba motorika OSV 3 —Seberegulace
. o , o a sebeorganizace
- rozliSuje a srovnava tvary - vytvarné ndstroje (Spejle,
nazky, stétec), pomucky
(tuzka, pastelka, voskovka,
vodové a temperové barvy)
a bezpecnost prace s nimi
- dekorativni prace v plose
1. - zvlada dle svych moZnosti - poznani vyrazovych OSV 5 — Kreativita
jednoduchou kresbu a malbu vlastnosti svétlé a tmavé
plochy
- vytvarné osvojovani
ztvarnéni predméti
- lidska postava
Anglicky jazyk: - pokyny OSV 8 — Komunikace
- reaguje na pokyny - barvy + pomiicky
v anglickém jazyce L L.
- tematickda slovni zdsoba
- pojmenovdvd barvy
a vytvarné potieby
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- tvori jednoduché véty

- pocitd do 10
2. - pracuje vytvarnymi technikami | - kresba, malba (postavy, OSV 5 — Kreativita
kresba, malba a tisk, kolaz uzitkové predmeéty apod.)
- otiskovani, stlacovani
- koldz — vytrhavani,
dokolorovani
2. - rozviji dovednost pro vnimani -2D,3D OSV 1 —-Rozvoj
proporci, prostoru a pohybu . . schopnosti poznavani
- sméry: nahore, dole, atd.
- vytvarny rytmus
- lidska postava/zivocich
v pohybu
2. - prezentuje vytvarné vypravéni | - prezentace OSV 1 —-Rozvoj
a strucné se vyjadri k vytvarné o schopnosti poznavani
Y , . L. , - zhodnoceni dila — formulace
umélecké tvorbé své i druhych . o
oddvodnéni
- toleruje rtizné zplsoby
vytvarného vyjadreni
2. - spolupracuje s ostatnimi na - skupinova prace OSV 8 — Komunikace
spole¢ném vytvarném vyjadreni i . .
wi Ly - velké kreslici formaty OSV 9 — Kooperace
na vétsi vytvarné plose )
a kompetice
MedV 7 — Prace
v realizaénim tymu
2. - vnima vytvarné vyjadreni jako osv4 -
mozny zpUsob relaxace Psychohygiena
a uvolnéni
Anglicky jazyk: - pokyny OSV 8 — Komunikace
- rozumi pokyniim v anglickém | - barvy + pomiicky Mulv 4 -
jazyce Multikulturalita

- tematickd slovni zdsoba
- aktivné pouZivd znalosti ndzvi | (svdtky, roéni obdobi)

vytvarnych potieb ., ,
- aktivni spelling (abeceda)

- dle svych mozZnosti popise

, - slovnicek
obrazek

- do psané podoby anglického
jazyka prevadi pouZivanou
tematickou slovni zdsobu

VYTVARNA VYCHOVA 140
VYTVARNA VYCHOVA V ANGLICKEM JAZYCE
I. stupen




@ ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
4 /  EMY DESTINNOVE

3. - rozviji pozorovaci schopnosti - pozorovani véci, lidi (popis, | OSV 1— Rozvoj
pfi vnimani véci a pfirodnin charakteristika, jednani, schopnosti poznavani
kolem nas chovani) a pfirodnin (rostliny,

. ) L Zivocichové, neziva priroda)
- interpretuje a hodnoti své

pozorovani, nachazi rlizné - analyza pozorovanych
varianty pojeti objekt

- vlastni pocity
z pozorovaného

3. - rozviji svd smyslova vnimani - smyslové vnimani: zrak, OSV 1 - Rozvoj

s ddrazem na vnimani zrakové, sluch, ¢ich schopnosti poznavani
poznava vlastnosti a specifika
objektl, které nasledné
zobrazuje vhodnymi prostredky

- vnimani tvaru a materialu,
zavislost na funkci

- svétlo a stin (kontrasty) —
znazornéni objemu objektl

- zobrazeni vnimaného
3. - zvlada techniky malby - malba
- umi michat barvy, vi, co je - barvy teplé a studené

barevna Skala
- barvy doplnkové

- rozliSuje barvy teplé a studené, | a kontrastni
svétlé a tmavé
- hustota barev

- symbolika barev

3. - zvlada kresbu rdznym - kresba tuzkou, pastelkou,
materialem fixem, tusi, inkoustem aj.
- vyuZiva znalosti o vyrazovych - vedeni linie — kfizeni,
vlastnostech linie Srafovani, zaklady stinovani
3. - rozviji smysl pro vytvarny - kresba a malba
rytmus, ztvarni vzor s pouZzitim v pravidelnych sekvencich,
kombinace linearnich vzorech, barvach apod.

a barevnych prvki e .,
- rytmické feseni rdznych

prvka
3. - pfi vytvarném vyjadtovani se - zndzornéni vlastnich OSV 2 — Sebepoznani
védomé zaméruje na projeveni | zkuSenosti a predstav a sebepojeti

vlastnich Zivotnich zkusenosti . L . .
- znazornéni emoci, pocitd,

nalad
3. - rozviji svou predstavivost - rozvoj kreativity a fantazie MedV 4 — Vnimani
a fantazii, vytvari vlastni pojeti na zakladé rdznych podnét( autora medialnich
zobrazované reality sdéleni
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- podle svych schopnosti
vyjadfuje ndzor na vytvarné
prace své i svych spoluzaki

- osobni postoj k vlastni praci
i k praci ostatnich

- si uvédomuje, Ze (vytvarné)
uméni je jednim z moZnych
specifickych prostredk
komunikace i relaxace

- vytvarné uméni jako
prostfedek nonverbdlniho
vyjadreni, komunikace
(piktogramy), relaxace

osv4-—
Psychohygiena

Anglicky jazyk:

- jednoduchymi vétami popise
obrazek, vyjadri své pocity z néj

- aktivné pouZivd ndazvy tvari
a barev (zdkladnich

i doplnikovych), pojmy pro
kreslici materidl

- do psané podoby anglického
jazyka prevadi pouZivanou
tematickou slovni zasobu

- barvy a tvary
- kresebny materidl
- lidské smysly
- lidské emoce

- slovnicek

OSV 8 — Komunikace

MulV 4 -
Multikulturalita

- rozviji smysl a vztah pro krasu
a esteti¢nost véci, bytosti,
pfirody

- najde ve svém okoli dobré
i Spatné priklady estetického
prostiedi

- vyjadfii své estetické
zhodnoceni interiéru, navrhne
mozné znény

- rozlisi uzitkovou, materialni
a estetickou stranku predmét(

- esteti¢nost prostredi
(vkus/nevkus)

- funkénost, zdobnost
a barevnost interiéru

- Ucel, vhodnost materialu,
esteti¢nost predmét(

OSV 5 — Kreativita

0OSV 8 — Komunikace

- se seznami s rliznymi druhy
uméni a se zplsoby vyjadreni
v malifstvi a sochafstvi

- struénd charakteristika
druhd uméni: architektura
(slohy), malifstvi, sochafrstvi,
grafika

- pojmy: figura (zvifeci
a lidska), portrét, krajinomal-
ba, zatisi, socha a sousosi

- se seznami s vytvarnou

i sdélnou funkci pisma, ztvarni
dekorativni vyjadreni objektu
pismem

- pismo rtiznych dob
a rliznych narodu (egyptské,
¢inské, arabské aj.)

- fantazijni prace motivované
pismem

0OSV 8 — Komunikace
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4, - pro vyjadreni pracuje raznymi - techniky: kresba, malba,
naucenymi technikami; vyuziva koldz, tisk (z hloubky a vysky)
poznatkl o barvach, prostoru,

. - klasifikace barev (zakladni,
tvaru a objemu

doplnikové; teplé, studené),
kontrasty a michdani barev,
vlastnosti barev

- vyjadfeni prostoru, tvaru,
objemu

4, - ve svém vytvarném vyjadfeni | - ztvarnéni déje — pohybu
zpracuje déj, charakterizuje

. - - postava lidska i zvireci
jednotlivé postavy P

4, - se pokousi proporciondlné - prostorové objekty (tvar,
ztvarnit prostorovy objekt prostor, objem)

s pfiblizenim se skutecnosti,
posuzuje uspofadani v prostoru
nejenom jako modelu, ale i ve
vztahu k vlastnimu télu

- usporadani prvka

v prostoru ve vztahu
k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

4, - podle svych schopnosti - vyjadfeni nazoru na dila
vyjadfuje nazor na umélecké z rlznych druh uméni
dilo, ale i na vytvarné prace své

. wilo - hodnotici postoj ke své
i svych spoluzakd P )

praci i k praci ostatnich
spoluzaki

0OSV 8 — Komunikace

OSV 9 — Kooperace
a kompetice

MedV 4 — Vnimani
autora medialnich
sdéleni

Anglicky jazyk: - slovni zasoba hodnotici
vkus/nevkus objektii,

- jednoduchymi vétami zhodnoti Y g Ll
prostredi (interiér)

esteticnost objektii i okoli
- slovesa vyjadrujici pohyb
(napf.: béhat, plavat,
skdkat, ...)

- popise obrdzek za pouZiti
vyrazii z oblasti barev, tvaru,
objemu a prostoru

.. i i oL - pojmy souvisejici s druhy
- déj ve vytvarném vyjadreni

OSV 8 — Komunikace

MulVv 4 -
Multikulturalita

- 3 AR uméni
popise pomoci odpovidajicich
sloves - slovnicek — tematicka
} L slovni zasoba
- do psané podoby anglického
jazyka prevadi pouZivanou
tematickou slovni zdsobu
5. - |épe vytvarné i slovné - barevné reseni ploch OSV 1 - Rozvoj

vyjadfuje tvarové a prostorové
principy a vztahy, rozmisténi,

promény objektd; zamysli se (hra svétla a stinu)
nad barevnym feSenim objekt(

- kresba a malba prostoru

schopnosti poznavani
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- namaluje a nakresli ztvarnéni
perspektivy

- perspektiva

- ve vlastni tvorbé uplatiuje
teoretické zaklady malifskych,
grafickych i kombinovanych
technik

- techniky: malba, kresba,
tisk, kolaz, asamblaz

- vytvarné uméni chdpe jako
prostfedek pro komunikaci

s ostatnimi i jako prostfedek pro
vyjadrovani vlastnich pocitQ

a proZitkd

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

osv4-
Psychohygiena

0OSV 8 — Komunikace

- se seznamuje se zpUsoby
vyjadreni skutecnosti

ve vizualné obrazovych
vyjadrenich sou¢asného uméni,
necha se jimi inspirovat

- pfi své interpretaci objektd
vychazi ze skutecnosti
i z predstav

- vizualné obrazova
vyjadreni: film, animovany
film, fotografie, elektronicka
média, design, reklama, ...

MedV 5 — Fungovani
a vliv médii ve
spolec€nosti

- spolupracuje se spoluzaky na
spole¢ném realistickém ¢i
fantazijnim vytvarném vyjadreni

0OSV 8 — Komunikace

OSV 9 — Kooperace
a kompetice

MedV 7 — Préce
v realizacnim tymu

- zna predni ¢eské ilustratory

- ilustrace: pojem, funkce,

MulV 1 — Kulturni

pro déti, pozna jejich typické vyznam, ukazky; vlastni diference
dilo, aktivné pracuje s ilustraci tvorba
na zakladé cetby, vnima funkci ) L
. L , , - ilustratofi: Z. Smetana,
ilustrace a jejich vyrazovych
Y . J. Lada, J. Trnka,
prostredk o
H. Zmatlikova, A. Born,
M. Ales, Z. Miler, P. Sis ...
- komiks
- podle nejvyraznéjsich znak( - romansky sloh: rotunda MEGS 3 —Jsme
charakterizuje jednotlivé L . Evropané
. . . - goticky sloh: basilika,
umélecké slohy, rozpozna )
e e o w ae wl katedrdla
typicka dila a ¢eské i svétové
autory dané doby (malitstvi, - renesance
sochafrstvi, architektura)
- baroko
- soucasnost
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- vyznamni svétovi umélci:
Leonardo da Vinci,
Michelangelo Buonarroti,
Vincent van Gogh,
Pablo Picasso atd.

- architektura prazskych
pamatek

- si zkusi vytvarné vyjadreni
v terénu

- tvofeni z pfirodnin
a v prirodé: landart, frotdz,
otisky pfirodnin

- zformuluje ddvody vlastniho
nazoru na praci svou i praci
ostatnich, véetné uméleckych
dél

- formulace a obhajoba
vlastniho ndzoru na praci
a dilo

0OSV 8 — Komunikace

OSV 9 — Kooperace
a kompetice

MedV 4 — Vnimani
autora medialnich
sdéleni

- umi organizovat vlastni praci

Anglicky jazyk:

- rozumi pojmiim z oblasti
uméleckych slohii

- predstavi spoluZakiim
vybraného ceského ilustratora
nebo vyznamného predstavitele
svétového uméni

- jednoduse popise zpiisoby
vyjddreni skutecnosti

ve vizudlné obrazovych
vyjddrenich sou¢asného uméni

- v jednoduchych vétdch
zhodnoti umélecké dilo, prdci
svou i ostatnich spoluZdki

- do psané podoby anglického

- pojmy souvisejici
s uméleckymi slohy (pasivni
slovni zdasoba)

- prezentace ilustratora ¢i
vyznamného umélce

- vizudlné obrazovd
vyjddreni: film, animovany
film, fotografie, elektronicka
média, design, reklama, ...

- zhodnoceni uméleckého
vyjdadreni

- slovni¢ek — tematicka
slovni zasoba

OSV 8 — Komunikace

MEGS 3 —-Jsme
Evropané

MulV 1 - Kulturni
diference

MulVv 4 -
Multikulturalita

MedV 3 - Stavba
medidlnich sdéleni

MedV 4 — Vnimadni
autora medidlnich
sdéleni

MedV 5 - Fungovadni
a viliv médii ve

VYTVARNA VYCHOVA V ANGLICKEM JAZYCE
I. stupen

. v . v, spolecnosti
jazyka prevadi pouZivanou P
tematickou slovni zdsobu
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TELESNA VYCHOVA

charakteristika vyuky:

Télesna vychova se vyucuje ve vSech rocnicich 1. stupné dvé hodiny tydné.

Pfedmét Télesnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a realizuje témata
vzdélavaciho oboru Télesna vychova a castecné oboru Vychova ke zdravi a souvisejicich okruh(
prarezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Zaci se v hodinach Télesné vychovy adaptuji na pracovni rezim a zatéz. Utvafime a rozvijime
u zakd pohybové dovednosti, hygienické a organizacni navyky.

Na 1. stupni se zamérujeme na pozndvani a rozvijeni vlastnich pohybovych moznosti a zajmu
zakl v nékolika tematickych celcich predevsim atletika, gymnastika, sportovni hry.

Soucasti tohoto predmétu je zatazeni zdravotni télesné vychovy jako béZné pohybové aktivity
nejenom v hodinach télesné vychovy, ale jako soucast prirozeného zdravého Zivotniho stylu. V ramci
Skol v pfirodé, vyprav do okoli, navstév sportovnich akci obsahuje télesna vychova turistiku i hudebné-
rytmicka cviceni.

Vyuka probiha v télocvi¢né, na Skolnim hfisti, v pfirodé, i v plaveckém bazénu. Plavecky kurz je
realizovan vidy v jednom z pololeti $kolniho roku ve 2. a 3. ro¢niku, uskutecniuje se mezi zakladni
Skolou a plaveckou Skolou.

Zaky vedeme k dodrzovani pravidel nejenom pfi hrach a k dobrym mezilidskym vztahGm (fair
play), snazime se, aby byli schopni poskytnout prvni pomoc pfi zranéni apod.

Kompetence k uceni

e Vedeme Zaky k osvojeni pohybovych dovednosti a jejich celoZivotnimu vyuZivani.
e Ucime Zaky pravidlim her, zdkladnim pojmim, pokyntm.

e Zadavame ukoly pomoci poveld, nazort, znacek, nakresu, popisl, obrazka.

e Rozvijime pohybové nadani zaka.

Kompetence k feSeni problému

e Ucime Zaky hledat logické souvislosti v riznych kolektivnich hrach a pfi zpracovavani vysledkd
(hodnoceni kolektiv(, jednotlivcl apod.).

e Rozvijime pohybovou kreativitu.
e Rozvijime schopnost analyzovat situaci, problém a poskytnout zakladni pomoc.

Kompetence komunikativni

e Predkladame zakim vhodné formy komunikace pti sportovnim zapoleni, potlacujeme hrubé
verbalni projevy v kolektivu.
e Klademe d(iraz na spravné pfivolani pomoci.
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Kompetence socialni a personalni

e Ucime Zaky respektovat osobu vedouciho (kapitana), trenéra, rozhodciho a pfijimat v kolektivu
rdzné role.

e Vedeme Zaky kfair play, k respektovani se, k dobrym mezilidskym vztahim ve skupinég,
k pomoci druhému.

e Klademe dliraz na tymovou spolupraci a bezpecnost.

e Uc¢ime Zaky zvlddat prohru i vitézstvi.

Kompetence ob¢anské

e Organizujeme Skolni sportovni aktivity.

o Umoznujeme zaklim nova setkani se sportovci jinych kol a rozvijime soutézivost.
e Podporujeme zdravé projevy fandéni sportovclim nasi skoly.

o Vedeme Zaky k dodrzovani pravidel.

Kompetence pracovni

e Vedeme sportovce k odpovédnosti za svou Cinnost s ohledem na zdravi své i ostatnich.
e Motivujeme zaky k cilevédomosti nutné k realizaci vlastnich sportovnich zaméra.
e Klademe diraz na bezpecnost pfi pohybovych, sportovnich aktivitach.

Kompetence digitalni

e U Zaku rozvijime dovednost orientovat se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydliSté; samostatné ziskavat potfebné informace i v
digitalnim prostredi.
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Roénik Ocekavané vystupy: Zak

Ucivo

Priifezova témata

1. - dodrzuje hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach

- rozliSuje cvi¢ebni ubor od
ostatniho odévu

Bezpecnost a hygiena:
- odév a cvicebni ubor, obuti

- pitny rezim

1. - pti pohybovych ¢innostech

v rlizném prostredi dodrZuje
bezpecénostni pravidla,
uvédomuije si nebezpeci pfi TV
a sportovnich aktivitach, uci se
jim predchazet

- organizace a bezpecnost
cvi¢ebniho prostoru

- bezpecna pfiprava
a ukladani naradi a nacini

- pravidla bezpecnosti pfi
cviceni venku, v télocvicné,
v TV sdlech ¢i ve tfidé

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

1. - si uvédomuje vhodnost
pohybu pro své zdravi, pohyb
jako soucast kazdodenni
¢innosti i jako mozZnost
odstranéni Unavy, relaxace

- se uci pfipravit organismus na
pohybovou aktivitu

- vyznam pohybu pro zdravi

- pohybovy rezim, intenzita,
délka pohybu

- pfiprava organismu:
rozehrati, strecink, uklidnéni
po zatézi

OSV 2 —Sebepoznani
a sebepojeti

OSV 3 — Seberegulace
a sebeorganizace

osv4 -
Psychohygiena

1. - reaguje na zakladni pokyny

a povely, osvojuje si specifické
rysy komunikace pfi
pohybovych aktivitach

- pokyny, povely, gesta,
smluvené signaly

- zakladni nazvoslovi pohybd,
postojl, ¢asti lidského téla,
naradi a nacini

0OSV 8 — Komunikace

1. - védomé dbd na spravné drzeni
téla v rGznych polohach a pfi
rdznych ¢innostech

- se uci spravnému dychani pfi
provadéni cvikl

Zdravotné zamérené
Cinnosti:

- vyrovnavaci a kondic¢ni
cviceni, relaxacni

a kompenzacni, protahovaci
a napinaci cviceni

- dechova cviceni

1. - rozviji koordinaci pohybu,
rovnovahu

- osvojuje si zakladni
gymnastické prvky

Gymnastika:
- kotoul vpred

- stoj na lopatkach

- lavicka, kladinka — chize
s dopomoci

- cviceni na Zebfinach
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- cviéeni se snizenou
Svédskou bednou

- rytmické a gymnastické
¢innosti

1. - uci se technice béhu, snazi se
o spravné provedeni

- osvojuje si start na signal

Atletika:
Béh

- technika béhu
- prvky béZzecké abecedy

- startovni vybéh na rlizné
signaly

1. - osvojuje si zakladni techniky Atletika:
odrazu, snaZi se o spravné Skok
provedeni , .
- skoky z mista, ze dfepu, po
jedné noze...
- odraz
1. - osvojuje si zakladni techniky Atletika:
hodu, snazi se o spravné Hod
provedeni L
- spravné drzeni a
manipulace s mi¢em
- postoj pfi hodu
- hod hornim obloukem
- hod jednoruc i obouru¢
1. - osvojuje si jednoduchd Pohybové a sportovni hry: OSV 9 — Kooperace
pravidla mi¢ovych a pohybovych | - mi¢ové hry (nacvik a kompetice
her prihravek, chytdni prihravek)

- spolupracuje ve skupiné

- pohybové hry

- soutézivé hry (chovani
v duchu fair-play)

- zaklady sportovnich her —
zjednodusena pravidla

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

1. - orientuje se v prostoru

- aplikuje pohybové hry v terénu

Turistika:
- chlze a béh terénem

2. - vi, Ze pohyb je pro zdravi - vyznam pohybu pro zdravi OSV 2 — Sebepoznani
vhodny a Zadouci, pfinasi radost . . a sebepojeti
- - pfiprava organismu na
a uvolnéni vy
pohybovou zatéz
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- vi, jak pFipravit organismus na
pohybovou aktivitu

OSV 3 — Seberegulace
a sebeorganizace

osv4-—
Psychohygiena

2. - uziva zakladni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech

Bezpecnost a hygiena:
- odév a cvicebni ubor, obuti

- zakladni pravidla
bezpecénosti

2. - reaguje na zakladni pokyny a
povely

- se orientuje v zakladnich
télovychovnych pojmech

- zakladni nazvoslovi pohybd,
postojli, ¢asti lidského téla,
naradi a nacini

2. - uplatiiuje spravné drieni téla
v rznych polohach a ¢innostech

Zdravotné zamérené
Cinnosti:

- vyrovnavaci a kondic¢ni
cviceni, relaxacni

a kompenzacni, protahovaci
a napinaci cviceni

- pfesnost pohybu

- dechova cviceni

2. - pfi nejriiznéjsich pohybovych
aktivitach rozviji pohybové
schopnosti a dovednosti

- rozvoj rychlosti, vytrvalosti,
sily, koordinace pohybu

2. - cvii s hudbou nebo rytmickym
doprovodem

- vyjadfuje hudbu pohybem

Vyjadfeni rytmu pohybem
- rytmické ¢innosti

2. - rozviji koordinaci pohybu,
rovnovahu

- osvojuje si zakladni
gymnastické prvky, snazi se
o zlepSovani

Gymnastika:
- kotoul vpred, kotoul vzad

- lavicka, kladinka — chlize
s dopomoci

- cviceni na Zebfinach

- cviceni se snizenou
Svédskou bednou

- gymnastické cinnosti

2. - uci se technice béhu, snazi se
o zlepSovani

- osvojuje si start na signal

Atletika:
Rychly a vytrvalostni béh

- technika béhu
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- prvky béZzecké abecedy

- startovni vybéh na rizné
signaly

- osvojuje si zakladni techniky
odrazu, snazi se o zlepSovani

Atletika:
Skok

- skoky z mista, ze dfepu, po
jedné noze...

- odraz
- osvojuje si zakladni techniky Atletika:
hodu, snazi se o zlepSovani Hod

- spravné drzeni mice
- postoj pfi hodu

- hod hornim i spodnim
obloukem

- hod jednoruc i obouru¢

- osvojuje si jednoducha
pravidla micovych a pohybovych
her

- pfi jednoduchych tymovych
¢innostech a soutézi
spolupracuje ve skuping, jedna
v duchu fair-play

Pohybové a sportovni hry:
- micové hry

- pohybové hry
- soutézivé hry

- zaklady sportovnich her —
zjednodusena pravidla

OSV 9 — Kooperace
a kompetice

0OSV 7 — Mezilidské
vztahy

- orientuje se v prostoru

- aplikuje pohybové hry v terénu

Turistika:
- chdze a béh terénem

- chovani v pfirodé i pfi hrach

EnV 3 — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi

- se adaptuje na vodni prosttedi,
dba na osobni hygienu pred i po
vycviku

- dodrZuje pravidla bezpecnosti
plaveckého vycviku

- v souladu s individudlnimi
predpoklady rozviji plavecké
dovednosti a vybrané plavecké
techniky

Plavani
(zdkladni plaveckad vyuka)

- hygiena plavani, adaptace
na vodni prostredi

- zakladni plavecké
dovednosti

- jeden plavecky zpUsob
(plavecka technika)

EnV 4 — Vztah clovéka
k prostredi

- si je védom potiebnosti
pohybovych aktivit a usiluje
o to, aby se témto aktivitam
vénoval denné

- vyznam pohybu pro zdravi

- pohybovy rezim zaka, délka
a intenzita pohybu

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti
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- chdpe vyznam aktivniho
odpocinku

- ve svych pohybovych
aktivitach uplatfiuje ¢innosti
pozitivné ovliviujici zdravotné
orientovanou zdatnost

- rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

OSV 3 — Seberegulace
a sebeorganizace

osv4-—
Psychohygiena

- spravné reaguje na povely,
gesta a signaly

- dodrzuje pravidla bezpecénosti
podle pfislusného prostredi
(hFisté, bazén, kluzisté apod.)

a ¢innosti

- po ukonceni pohybovych
aktivit dba na osobni hygienu

- komunikace pfi TV
- pravidla bezpecnosti

- hygienické navyky
(obleceni, obuv, pitny rezim,
myti)

0OSV 8 — Komunikace

- je schopen vlastni reflexe
provadéné pohybové ¢innosti

a na zakladé ucitelova pokynu je
schopen upravit svou
pohybovou ¢innost

- vyjmenuje hlavni znaky
vadného drzeni téla a pfi
télesnych ¢innostech dbd na
drZeni spravné

- pfiprava organismu na
pohybovou cinnost
(rozehrati, protahovaci cviky)

—spravné drzeni téla,
zdravotné zamérena cviceni
a jejich praktické vyuziti

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

- podle svych individualnich
schopnosti rozviji osvojované
pohybové dovednosti, které
spojuje i s pobytem v pfirodé

- vytvafi varianty jednoduchych
pohybovych her

- pohybové hry s rliznym
zamérenim

- netradi¢ni pohybové hry
a aktivity;

- vyuziti hracek
a netradi¢niho nacini pfi
cviceni, pohybova tvofivost

Gymnastika

— prapravna cviceni,
akrobacie: kotouly vpred

a vzad, kotouly ve vazbach,
stoj na lopatkach, preskok
pres kozu (roznozka),
trampolina, Splh na tydi,
cviceni s lavickami a na
Zebfinach

Rytmické a kondicni formy
cviceni pro déti (hudebni
a rytmicky doprovod

OSV 5 — Kreativita
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Atletika

— béZecka abeceda, rychly
béh, motivovany vytrvaly
béh, skok do dalky, hod
mickem

Turistika a pobyt v pfirodé

- se orientuje v zjednoduSenych
pravidlech vybranych
sportovnich her, dokaze se jimi
ridit

- vysvétli podstatu chovani fair
play a jedna v tomto duchu

Zaklady sportovnich her
- fotbal, florbal, vybijena;
manipulace s mi¢em,
hokejkou €i jinym hernim
nacinim

- herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hte, pripravné
hry

- utkdni podle
zjednodusenych pravidel

0OSV 7 — Mezilidské
vztahy

- se adaptuje na vodni prosttedi,
dba na osobni hygienu pred i po
vycviku

- dodrZuje pravidla bezpecnosti
plaveckého vycviku

- v souladu s individudlnimi
predpoklady rozviji plavecké
dovednosti a vybrané plavecké
techniky

- se uci prvklim sebezachrany
a dopomoci tonoucimu

Plavani
(zdkladni plaveckd vyuka)

- hygiena plavani

- zakladni plavecké
dovednosti

- jeden plavecky zpUsob
(plavecka technika)

- prvky sebezachrany
a dopomoci tonoucimu

EnV 4 — Vztah ¢lovéka
k prostredi

- dodrzuje hygienicka
a bezpecnostni nafizeni, chova
se v jejich souladu

- umi vhodné reagovat v pfipadé
Urazu spoluzaka

- hygiena pfi TV (obleceni
a obuv, pitny rezim, myci
navyky)

- organizace a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech
(ptiprava organismu,
bezpecnost prostoru,
pfiprava a ukladani naradi

a nacini)

EnV 2 — Zakladni
podminky Zivota

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

- vi, Ze pohyb pomaha zdravému
rastu a k zdravému rozvoji
télesnych organt

- zafazuje do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci
cvi¢eni s ohledem na

- pohyb jako soucast
zdravého Zivotniho stylu

- dechova cviceni

- cviceni rovnovahy a stability

EnV 4 — Vztah ¢lovéka
k prostredi

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti
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jednostrannou zatéz (sedava - polohy a drZeni téla
pozice pfi uceni) a na vlastni
svalovou dysbalanci

v optimalnim poc¢tu opakovani (dle skupin oslaveni) i pro
samostatné cviceni

- zdravotné zamérena cviceni

- cviceni kontraindikacni

4, - projevuje samostatnou aktivitu | - zaklady gymnastiky OSV 7 — Meuzilidské
a vuli po zlepSeni Urovné své ) ] vztahy
zdatnosti, rozviji své pohybove | - Zaklady atletiky
dovednosti

- prGpravné upoly — pretahy
- pi pohybovych aktivitach bere | @ pretlaky
ohled na rozdily mezi chlapci

.y - rytmickd a kondiéni cviceni
a dévcaty

- zaklady sportovnich her, fair
play

- turistika a pohyb v pfirodé

4, - dokdze posoudit kvalitu - kontrola cviceni OSV 8 — Komunikace
pohybové ¢innosti spoluzaka

a stru¢né ji ohodnotit - technika cviku

- je schopen upravit svou - pohybova reflexe (ucitel —
pohybovou ¢innost na zédkladé spoluzak — vlastni pocity)
ucitelova pokynu

4, - zajima se o sportovni déni ve
Skole, samostatné ziska
potfebné informace

5. - si je védom potrebnosti - vyznam pohybu pro zdravi OSV 3 — Seberegulace
pohybovych aktivit se stfedni o a sebeorganizace

nebo vyssi intenzitou zatizeni - pohybovy rezim zaka
a usiluje o to, aby se témto

A y - rozvoj raznych forem
aktivitam vénoval denné

rychlosti, vytrvalosti, sily,
- uvede zakladni ukazatele pohyblivosti, koordinace
télesné zdatnosti a pFiklady pohybu

jejich rozvoje

- ve svych pohybovych
aktivitach uplatfiuje ¢innosti
pozitivné ovliviujici zdravotné
orientovanou zdatnost

- pravidelné sleduje (s pomoci
dospélych) ukazatele své
télesné zdatnosti a jejich vyvoj

- udrZuje dobrou Uroven své
télesné zdatnosti
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- vyjmenuje hlavni znaky
vadného drzeni téla

- pojmenuje hlavni svalové
skupiny, které je tfeba posilovat
a které protahovat

- zatazuje do pohybového
rezimu cviceni pro spravny
pohyb kloubd, flexibilitu tkani
a relaxacni cviéeni

- drzeni téla

- prlpravna, kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotné
zamérena cviteni a jejich
praktické vyuZiti

- zvlada osvojené pohybové
dovednosti

- pohybové hry s riiznym
zaméfenim

- netradi¢ni pohybové hry
a aktivity

- vyuZziti netradi¢niho nacini
pfi cviceni

Gymnastika

- prGpravna cviceni

- akrobacie: kotouly (vpred,
vzad, ve vazbach), stoje na
lopatkach a na rukou

(s dopomoci), preskoky
(roznozka, skréka pres kozu
odrazem z mustku)

- jednoduché gymnastické
sestavy
- cviceni s nacinim

- cviceni na naradi: lavicka,
hrazda, kruhy, ty¢, kladina,
Zebtiny, trampolina

Rytmické a kondicni cviceni
s hudbou nebo rytmickym
doprovodem

- zaklady estetického pohybu

- jednoduché tance (valcéikovy

a polkovy krok)

- prlpravné Upoly — pretahy
a pretlaky

Atletika
- starty (polovysoky, nizky)
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- béh (rychly, vytrvaly)
- skok (do dalky, do vysky)
- hod mickem z mista
iz rozbéhu
5. - dodrzuje hygienicka - vhodné obleéeni a obuti pro | EnV 2 —Zakladni

a bezpecnostni pravidla pfi
télesné vychové a sportu

- v modelové situaci predvede
pFivolani prvni pomoci

a spravnou komunikaci

s operatorem tisiové linky

- spravné reaguje v pfipadé
urazu, poskytne prvni pomoc pfi
drobnych poranénich

pohybové aktivity

- pfiprava organismu pred
pohybovou zatézi

- pitny rezim, jidelni¢ek

- organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach

a umyvarndch, bezpecna
pfiprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek

- komunikace s operatorem
tisnové linky

- prvni pomoc v podminkach
TV

podminky Zivota

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

OSV 3 —Seberegulace
a sebeorganizace

osv4 -
Psychohygiena

OSV 8 — Komunikace

MedV 6 — Tvorba
medialniho sdéleni

5. - vysvétli a v duchu fair-play
dodrzuje zakladni pravidla
vybranych pohybovych nebo
sportovnich her

- zna symboly a idedly
olympijskych her

- projevuje tvofivost pfi
pohybovych hrach

- zorganizuje a podili se na tizeni
jednoduché hry, utkani i
soutéze

- dokaze identifikovat
a pojmenovat prestupky proti
pravidlim

Sportovni hry

se zjednodusenymi pravidly:
vybijend, basketbal, fotbal,
florbal, minihazena

- herni ¢innosti jednotlivce:
pfihravky micem jednoruc

i obourug, driblink, stfelba na
kos, pfihravky nohou, vedeni
mice, strelba na branku

- manipulace s hernim
nacinim: mic, hokejka a dalsi

OSV 7 — Lidské vztahy

MulV 2 — Lidské
vztahy

MEGS2 — Objevujeme
Evropu a svét

OSV 5 — Kreativita

5. - pfedvede nékolik
jednoduchych cvik( a oznadi je
télocviénym nazvoslovim

- cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

- hazvoslovi

- cviceni podle nakresu,
popisu

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

5. - rozviji své zdravi a pohybové
dovednosti turistikou

Turistika
- pobyt a pfesuny v terénu

EnV 4 — Vztah ¢lovéka
k prostredi
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a pohybovymi aktivitami - chovani v pfirodé, tdboreni
v pfirodé
- hry a sporty (sportovani)
v pfirodé (véetné her na
snéhu a ledu)

5. - Zzméfi a zapise spoluzakuv - méreni vykond OSV 2 — Sebepoznani
vykon v konkrétni osvojované o ) a sebepojeti
pohybové dovednosti - posuzovani pohybovych
a jednoduge vyhodnoti kvalitu dovednosti OSV 3 — Seberegulace
provedeni pohybove GMostl | technika providen 2 sebeorganizace

jednotlivych cvikl OSV 7 — Mezilidské
- zméri svlj pohybovy vykon vztahy

v testech zdatnosti a zhodnoti - zakladni pohybové testy

vyvoj své zdatnosti, posoudi, zda
své vykony zlepsil, nebo zhorsil

0OSV 8 — Komunikace

5. - zajima se o sportovni déni
nejen ve Skole, ale i mimo ni;
samostatné ziska potiebné
informace
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PRACOVNI CINNOSTI

charakteristika vyuky:

Na 1. stupni vyu€ujeme Pracovni Cinnosti v 1. aZ 5. ro¢niku jednu vyucovaci hodinu tydné
v kazdém rocniku.

PFedmét Pracovni ¢innosti vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, kde realizuje
témata vzdélavaciho oboru Prace s drobnym materidlem, Uméni a kultura a realizuje néktera témata
vzdélavaciho oboru Vytvarna vychova a souvisejicich okruh(l prirfezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Pracovni ¢innosti jsou samostatnym vyucovacim predmétem, ale vyuzivame jich i jako metodu
vyucovani, kterd ndm pomaha propojovat a vytvaret celkovy obraz jednotlivych vzdélavacich témat
v ramci ostatnich predmétd, jako je Cesky jazyk a literatura, anglicky jazyk, matematika a prvouka.
Obzvlasté v 1. aZ 3. ro¢niku pracovni ¢innosti Uzce propojujeme s vytvarnou vychovou.

Zaci v predmétu Pracovni ¢innosti pracuji s riiznymi materialy, voli spravné pomficky, nastroje,
naradi. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Osvojuji si zasady
bezpecnosti a ochrany zdravi a hygieny pfi praci.

Zaci vtomto predmétu vychdzi z konkrétnich Zivotnich situaci a dostdvaji se do pifimého
kontaktu s lidskou €innosti a technikou.

Pfedmét obsahuje Ctyfi tematické okruhy:

1) Prdace s drobnym materidlem

° vytvareni predmétll z tradicnich i netradicnich material(, poznavani vlastnosti
material{

° funkce a vyuZiti pracovnich pomucek a materiald

° jednoduché pracovni postupy, organizace prace

° lidové zvyky, tradice a femesla

2) Konstrukéni ¢innosti
e prace se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukéni)

e sestavovani model(
e prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

3) Péstitelské prace
e zakladni podminky pro péstovani rostlin
e péce o nenarocné rostliny
e péstovani rostlin ze semen
e pozorovani pfirody, zaznamendvani a hodnoceni vysledk( pozorovani

4) Priprava pokrmi
e pravidla spravného stolovani
e pfiprava tabule a aranZma pro jednoduché stolovani
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Kompetence k uceni

e Vedeme Zaky k hodnoceni vysledk( vlastni prace, odhalovani pficin pripadnych neuspéchu
a kritické diskusi.

e Aktivné rozvijime u zdka tvorivou stranku osobnosti.

e Ukazujeme Zzakim provazanost vnéjsiho svéta se svétem vnitfnim.

e Ucime Zaky vytvarnym technikam a praci s riznym materidlem.

Kompetence k feSeni problému

e Vedeme 7Zaky k propojeni teoretickych poznatk( s praxi.

e Podporujeme cilevédomost a vytrvalost vedouci k vyreseni problém.
e Stavime Zaky pred ukoly aktivizujici kreativni stranku jejich osobnosti.
e Predkladame zakim prvotni napad s moznosti jeho dokonceni.

Kompetence komunikativni

e Vybizime Zaky k aktivnimu zapojeni do diskuse.

e Vedeme zaky k sebevyjadreni rliznymi manudlnimi ¢innostmi.

e Dbame na rozvoj nonverbalni komunikace i vyjadreni.

e Nabizime zakam rlzné druhy text(, zaznam(, obrazovych materialQ; u¢ime Zaky se v dané
nabidce orientovat, premyslet o ni a tvofivé ji vyuzit.

Kompetence socialni a personalni

e UmoZniujeme podilet se na vytvareni pravidel tymové prace.

e Vedeme Z4aky k citlivému posuzovani dél druhych Zaka.

e Vedeme Zaky k sebepoznani, ziskani informaci o sobé z jiné vzdélavaci oblasti.

e Podporujeme Zaky ve vytvareni vlastniho obrazu dovednosti a schopnosti (sebepojeti).
e Podporujeme Zaky v originalité, citlivosti, pruznosti napadu.

e Usilujeme o to, aby Zaci chapali praci i jako jeden ze zplsob( relaxace.

Kompetence obcanské

e Vedeme Zaky k respektovani zplsobu vyjadreni se druhych lidi.
e Usilujeme o pozitivni postoj k manualni praci i tvofivosti.
e Vedeme Zaky k zachovani uméleckych tradic naseho néaroda.

Kompetence pracovni

e Seznamujeme zaky s rlznymi materialy, nastroji a vybavenim.
e Vedeme Zaky k dodrZovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel.

e Vytvafime prostor pro dokonceni kvalitni prace a jeji hodnoceni z hlediska kvality, funkcénosti
a hospodarnosti.

e Ve vsech pfredmétech vedeme zdaky k zakladnim pracovnim navykam.
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Kompetence digitalni

e Ucime Zaky, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmda, péce o rostliny,
prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online zdrojich a aby
pracovali i podle nich.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Prifezova témata
1. - dodrZuje zasady hygieny
a bezpecnosti pfi praci
s rlznymi jednoduchymi
nastroji
1. - pracuje podle slovnich - ptirodniny jako netradi¢ni | OSV 1 — Rozvoj
pokynd, pti pouzivani riznych | material schopnosti poznavani
materiall a nastrojl ,
- modelovaci hmota
- papir a karton
- textil
1. - zvlada hnéteni, valeni, - modelovaci hmota
stlacovani a ohybani, (modelina, modurit, tésto,
spojovani modelovaci hmoty | hlina)
1. - vytvafi jednoduché - prace s papirem:
skladanky a vystfihovanky prekladani, stfihani, trhani,
nalepovani, slepovani
a vrstveni papiru
- druhy papiru: barevny,
novinovy, ¢tvrtky, kartony
1. - stfiha, lepi textilni materidly | - prace s textilem (stfihani,
lepeni, provlékani),
- jednoduché vyrobky
z textilu
1. - provadi montazni - prace s navodem
a demontazni prace, vytvari (sezndmeni)
jednoduché vyrobky ze . N
. - montaz, demontaz,
stavebnic o
Udrzba
1. - zasadi, zaseje nékteré - péce o rostliny: zalévani, | EnV 3 — Lidské aktivity

rostliny, pozoruje rist
a vyvoj, pecuje o né

- pouziva jednoduché
zahradnické naradi a nastroje

hnojeni, kypreni,
rozmnozovani

- péstovani rostlin a jejich
pozorovani (hrach, ¢ocka,
oseni, fazole, pokojové
rostliny)

- zahradnické naradi
a nastroje: konévka,
lopatka, nlzky, vazy,
kvétinace

a problémy Zivotniho
prostredi
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- jednoduse prostre stal

- znd zasady chovani pfi
stolovani - zachazi

s jednoduchymi kuchyniskymi
nastroji, udrzuje poradek

a uklidi po sobé pracovisté

- zaklady stolovani,
prostirani

- znalosti kuchynskych
potreb, nddobi

- kuchynské spotrebice
(pojmenovani a funkce)

- ptipravi pod vedenim
a dozorem jednoduchy
pokrm studené kuchyné

- dodrZuje pravidla
bezpelnosti a hygieny pfi
praci v kuchyni

- pfiprava jednoduchého
pokrmu studené kuchyné

- oSetfi drobnd poranéni, vi,
co udélat pti urazu v kuchyni,
poskytne zakladni prvni
pomoc

- modelové situace

- tel. Cisla tisfovych linek

OSV 9 — Kooperace
a kompetice

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV 3 — Seberegulace
a sebeorganizace

- dodrZuje zasady hygieny
a bezpecnosti pti praci

s jednoduchymi nastroji
pouzivanych v pracovnich
¢innostech

- jednoduché nastroje:
nazky, jehla, naz, (rydlo)

-pracuje podle predlohy

a pokyn(

-pouzivani riznych materiald
a nastrojl

- pfirodniny jako netradic¢ni
material

- modelovaci hmota
- papir a karton

- textil

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

- zvlada hnéteni, valeni,
stlacovani a ohybani,
spojovani modelovaci hmoty

- prace s modelovaci
hmotou (moduritem,
téstem,

hlinou)

- sklada a vytrhava z papiru,
seznamuje se s vlastnostmi
papiru a kartonu

- pracuje s papirem,
preklada, striha, trha,
nalepuje, slepuje, vrstvi
papir
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- rozliSuje rGzné druhy
papiru: barevny, novinovy,
¢tvrtky, kartony

-pevnost, ohebnost,
tvrdost, mékkost

- se seznamuje s raznymi
druhy textilu, vytvari
jednoduché vyrobky

- zaklady Siti: navlékani
nité, uzlik, prisivani
knofliku

- textil: klize, plys, filc

- stfihani, lepeni,
provlékani

OSV 5 — Kreativita

- vytvafi jednoduchymi
postupy rizné predméty
z netradicnich pfirodnich
material{

- provadi montazni

a demontaini prace, vytvari
jednoduché vyrobky ze
stavebnic, objekty 2D i 3D

- prace s navodem -
seznameni

- montaz, demontaz,
udrzba

- tvorba 2D, 3D (prostorovy
objekt)

- pecuje o rostliny ve tfidé,
provadi pozorovani,
poznamenava si a hodnoti
vysledky pozorovani

- analyza pozorovanych
objektl, pocity
z pozorovani

- péstitelské ¢innosti
(zalévani, kypfeni,
jednoduché presazovani,
pfihnojovani)

EnV 3 — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi

- ziska poznatky k pripravé
tabule jednoduchého
stolovéani a jeho vhodné
dekoraci, zasady slusného
chovani

- chovani pfi stolovani

- svatec¢ni menu (ukazky
teoretické i praktické)

- estetické citéni pfi Upravé
stolu (dekorace, ubrousky)

OSV 7 — Mezilidské
vztahy

- pfipravi pod vedenim
a dozorem jednoduchy
pokrm

- dodrzuje specificka pravidla
bezpecnosti a hygieny pfi

- pfiprava jednoduchého
pokrmu

- poradek na pracovisti
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praci v kuchyni a pfi
manipulaci s potravinami

2. - oSetfi mala poranéni,
poskytne zakladni prvni
pomoc

- vi, co udélat pfi urazu
v kuchyni, pfi manipulaci
s pracovnimi nastroji

3. - vyrabi jednoduché - materialy, jejich vlastnosti | OSV 1 — Rozvoj
predméty z rGznych materidll | a vyuZiti schopnosti poznavani
- pracuje podle slovniho - funkce a pouzivani
navodu ucitele a predlohy nastroju

- bezpecnost prace

3. - pracuje s jednoduchymi - stavebnice (plosné
stavebnicemi a prostorové)
- vyrabi jednoduché modely - montaz, demontaz,
udrzba
3. - pozoruje pfirodu, jednoduse | - pozorovani, zapisovani EnV 1 — Ekosystémy
zaznamena a hodnoti a hodnoceni déja v prirodé

vysledky svého pozorovani

3. - pe€uje spravné o pokojovou | - podminky péstovani EnV 2 — Zakladni
rostlinu rostlin — jednoduchy pokus | podminky Zivota

- stara se o rostlinu
vypéstovanou ze semene

3. - pfipravuje tabuli pro - priprava pokrm
jednoduché stolovani A
- zdrava vyZiva

- zaklady stolovani
a hygienické navyky

- estetika
4, - vyrabi vyrobky - vyrobky z rznych OSV 5 — Kreativita
z nejriiznéjsich materiall materiall

- vlastnosti a vyuziti
materiall v praxi

4, - seznamuje se s prvky lidové | - lidova tvorba, femesla MulV 1 — Kulturni
tvorby v pracovnich diference
¢innostech
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4, - dbd na bezpecnost prace,
dodrzuje hygienické zasady

- bezpecnost a hygiena pfi
praci

- zaklady prvni pomoci

4, - pracuje s rdznymi typy
stavebnic

- tvofi podle navodu,
predlohy a jednoduchého

nacrtku
4, - pfi péstitelskych ¢innostech | - péstovani rostlin, pokus,
zaklada pokusy a vede pozorovani
pozorovani
4, - stard se o pokojovou - péce o pokojové rostliny | EnV 2 —Z3akladni

rostlinu, uplatfiuje zasady
spravné péce o rostliny

- podminky pro péstovani
rostlin

- pracovni pomucky,
nastroje a nacini

podminky Zivota

4, - vyjmenuje zakladni vybaveni
kuchyné a jeho vyuZiti

- uvede priklady pouZiti
nékterych pomucek, nastrojl
a nacini

- dodrZuje pravidla spravného
stolovani

- samostatné pfipravi
jednoduchy pokrm

- dodrZuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpec-
nosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu v kuchyni

- zakladni vybaveni
kuchyné

- pfiprava jednoduchého
pokrmu

- bezpecnost, hygiena,
prvni pomoc v kuchyni

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

5. - tvofi z rGznych typ papiru,
textilii, modelovaci hmoty,
pfirodnich i umélych
materiall (plast, drat,...)

- stfihani, skladani, lepeni,
Siti, provlékani, ohybani
apod.

OSV 5 — Kreativita

5. - pfi vlastni tvorbé se - lidova tvorba a lidové MulV 1 — Kulturni
inspiruje lidovou tvorbou zvyky diference
5. - rozviji dovednosti - plosné, prostorové
a schopnosti pfi préci se a konstrukéni stavebnice
stavebnici
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- samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

- naklici, zasadi, péstuje
jednoleté rostliny

- oSetfuje a péstuje podle
danych zdsad pokojové i jiné
rostliny

- voli podle druht
péstitelskych Cinnosti spravné
pomucky, nastroje a nacini

- pracuje s naradim a nacinim
- jednoduse aranZuje kvétiny

- dodrZuje zasady bezpecnosti
a hygieny pfi praci, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

- péstovani rostlin, jejich
pozorovani v pribéhu
ro¢nich obdobi, pokusy

- rozmnozovani rostlin,
hnojeni, zalévani, vyziva,
osivo

- prace s jednoduchym
naradim a nacinim

- plda

- |é¢ivé/jedovaté rostliny,
kofeni, zelenina

- alergie

- pravidla bezpecnosti
a hygieny

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV 5 — Kreativita

OSV 10 - Redeni
problému

a rozhodovaci
dovednosti

EnV 2 — Zakladni
podminky Zivota

- dodrZuje pravidla spravného
stolovani

- pfipravi tabuli pro
jednoduché stolovani

- pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

- orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

- zachazi spravné
s kuchynskymi pfistroji

- dodrZuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpec-
nosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu v kuchyni

- pravidla spravného
stolovani

- technické vybaveni

kuchyné, obsluha a vyznam

spotrebicq, historie
(vynalezy)

pfiprava jednoduchého
pokrmu

- bezpecnost, hygiena,
prvni pomoc

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani
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CESKY JAZYK A LITERATURA

charakteristika vyuky:

Cesky jazyk a literatura se vyucuje ve viech roénicich zékladni $koly. Od 6. do 9. roéniku se
Cesky jazyk a literatura ui ¢tyfi hodiny tydné.

Predmét Cesky jazyk a literatura vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace
a realizuje témata vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura a souvisejicich okruh(l prifezovych
témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Cesky jazyk a literatura jsou zakladem kvalitniho jazykového vzdélani. Dovednosti ziskané
vtomto vzdélavacim oboru jsou navic nezbytné pro osvojovani poznatkd v dalSich oblastech
vzdélavani. Matersky jazyk umoziiuje zakam interpretovat své pocity, reakce. Je zdkladem mezilidské
komunikace, vede Zaky orientovat se v okolnim svété i v sobé samych.

Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, skldda se pro pfehlednost ze
tFi Casti: jazykové vychovy, komunikacni a slohové vychovy a z literdrni vychovy. Ve vyuce se jednotlivé
slozky prolinaji.

V jazykové vychové Zaci ziskdvaji védomosti a dovednosti potifebné k osvojovani spisovné
cestiny, uci se pozndavat a rozliSovat jednotlivé Utvary ¢eského jazyka. Jazykova vychova plné rozviji
mysleni Zaka, kdy ¢esky jazyk je nejen nastrojem k ziskavani informaci, ale je i predmétem poznavani.

V komunikacni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat rliznd jazykova sdéleni a prvky
manipulace, dale kultivované mluvit, psat a rozhodovat se na zdkladé precteného nebo slyseného textu
vztahujiciho se k nejriizngj$im situacim. Z&ci pracuji s texty réizného typu, analyzuji je a kriticky
zhodnoti.

V literarni vychové poznavaji Zaci prosttednictvim ¢etby zakladni literarni druhy, pracuji s jejich
specifickymi znaky, vnimaji umeélecké zaméry autora a formuluji vlastni nazory na prectené dilo. Uci se
rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji ¢tenarské navyky i schopnosti
tvorivé recepce, interpretace a produkce literarniho dila, ¢tou s porozumeénim. Literarni vychova vede
zaky k poznatklim a prozitklim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich hodnotovou orientaci a obohatit
jejich vnitini Zivot.

Vyuka je prlbéiné doplnéna navstévami stalych i pfrileZitostnych expozic, navstévami
knihoven, divadelnich predstaveni a literarnich a filmovych poradu.

Kazdorocné se Zaci Ucastni Skolniho projektu ,Zlatd Ema“. V oblasti literarné-slohové, kdy na
zakladé vyhldaseného rocniho tématu a slohového Utvaru soutéZi ve své kategorii (viz vodni kapitoly
SVP) se slohovym textem a recitaci.

Podle svého zajmu maji Zaci moznost zapojit se do olympiady z ceského jazyka.
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Kompetence k uceni

e Klademe dlraz na to, aby si Zaci osvojili obecné uzivané terminy, znaky a symboly a dovedli
s nimi operovat a uvadét véci do souvislosti.

e Usilujeme o to, aby Zaci dokazali kriticky Cist jazykovy i literarni text a logicky jej vyhodnotili.

e Vytvarime pozitivni vztah k uéeni, k jazykové kultute a literature.

e Vedeme zadky k vyhledavani a tfidéni informaci z rlznych zdrojd /slovniky, encyklopedie,
jazykové prirucky, gramatické prehledy uéiva / a jejich propojovani do vyssich celkd,
zamérujeme se na Cteni s porozuménim.

e Vedeme zaky k osvojovani zakladnich literarnich a jazykovych pojmu.

e Zohlednujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivc.

e Sledujeme v hodiné pokrok vsech zaku.

e Podporujeme samostatnost a tvofivost.

e UmozZnujeme zaklim zapojit se podle moznosti, schopnosti a dovednosti do soutézi.

Kompetence k feSeni problému

e Pomahame Zaklm rozpoznat problém a hledat cestu k jeho vyreseni, vytvofit strategii feseni
problému.

e Chceme, aby Z4ci vyuzivali ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant
feSeni probléma.

e Davame prostor k hledani vlastniho postupu pfi feseni probléma.

e Vedeme Zaky k pochopeni vyznamu kontroly dosazenych vysledkd.

e Klademe diraz na vyjadreni zavérl na zakladé ovérenych vysledki a na jejich obhajobu.

e Uc¢ime zaky vyhledavat informace potiebné k dosazeni stanoveného cile.

Kompetence komunikativni

e Pomahame Zzakam logicky formulovat myslenky, vyjadfovat se vystizné, souvisle a kultivované
v pisemném i Ustnim projevu.

e Koncipujeme vyuku tak, aby Zaci dokazali rozumét rdznym typdm textll, pfemyslet o nich,
reagovat na né.

e Vedeme Zaky k osvojeni spravnych forem komunikace mezi spoluzaky, détmi a dospélymi ve
Skole i mimo ni.

Kompetence socialni a personalni

e Vedeme Zaky ke schopnosti ovladat a fidit své jednani s ohledem k druhym i k sobé&, nebot
samostatnym feSenim pfimérené ndrocnych ukoll Zaci dosahuji pocitu sebeuspokojeni
a sebeucty.

e Uclime Zaky pfispivat k diskusi v malé skupiné i v debaté celé tridy.

e Zapojujeme Zaky do spoluprace pti fesSeni problému v mensi i vétsi skupiné, do podileni se na
tvorbé pravidel pro praci vtymu a na jejich dodrZovani.
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e Usilujeme o to, aby Zaci dokazali poskytnout pomoc a pozadat o pomoc pfi reseni problémd.
e Motivujeme Zaky ke spolupraci s druhymi, u¢ime je respektovat rizna hlediska.

Kompetence obc¢anské

e Vedeme Zaky ktomu, aby respektovali presvédceni druhych, uméli se vcitit do situace
ostatnich lidi, poskytovat uc¢innou pomoc.

e Ucime zaky respektovat kulturni hodnoty, vnimat umélecka dila a tvofivé na né navazovat.

e Pomahame Zzakim zodpovédné se rozhodovat podle dané situace.

e Klademe didraz na to, aby si Zaci uvédomovali své skolni povinnosti a souvislost se
zodpovédnosti za svou domdci pfipravu.

Kompetence pracovni

e Rozvijime u Zaka smysl pro povinnost s pInénim pfipravy na vyuku.
e Kontrolujeme samostatnou praci zaka.
e Vedeme Zaky k dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace.

Kompetence digitalni

e Vedeme Zaky ke zjiSténi, které Ctendrské strategie jsou vhodné i pro digitalni cteni, a
k vyuZivani grafickych organizér( a databazovych programu pro tfidéni a usporadaniinformaci.

e Podporujeme Zaky k ziskani dovednosti a ndvykl spojenych s psanim na dotykovém displeji a
v orientaci v rozloZeni jednotlivych znakd, velkych a malych pismen, cislic a symbold na
klavesnici.

e Klademe dliraz na hodnoceni davéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji, a na
ovérovani informaci z vice zdroju.

e Vedeme Zaky k odliSeni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi.

e Davame zakam prostor k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti
informacnich zdrojli a informaci.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo PrOfezova témata
6. - se seznamuje se skupinou - slovanské jazyky MulVv 4 -
slovanskych jazykl (pFedevsim slovenstina) Multikulturalita
- jazyky menSinové
6. - rozliSuje Utvary narodniho - ndrodni x matersky jazyk OSV 8 — Komunikace
jazyka a jeho rozvrstveni ) . . .
- spisovny x nespisovny jazyk
- slang, argot, profesni mluva
- obecna Cestina
- naredi
- norma a kodifikace
6. - efektivné pracuje s jazykovymi | - jazykové prirucky
priru¢kami .
- slovniky
- internetova jazykova
poradna
6. - pfi komunikaci voli ndlezitou - modulace fedi dle OSV 8 — Komunikace
intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo | komunikaéniho zdméru
- zvukova stranka jazyka
6. - tfidi slova podle jejich - synonyma, antonyma,
vyznamu; obohacuje slovni homonyma
zasobu
- obohacovani slovni zasoby,
odvozovani
6. - vybere slova ptibuzna a urci - slovotvorny rozbor
jejich stavbu
- rozbor stavby slova
6. - odUvodnuje a pise spravné - dosud naucené pravopisné
pravopisné jevy lexikalni jevy (ucivo 1. stupné)
a morfologické
6. - tfidi slova do slovnich druh( - slovni druhy (ohebné
a v mluveném a psaném proje- | x neohebné)
vu spravné pouziva jejich tvarl
6. - pracuje s podstatnymi jmény - mluvnické kategorie

podstatnych jmen

- druhy podstatnych jmen:
abstraktni x konkrétni;
hromadn3, latkova,
pomnozna
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6. - se uci pravidlim psani velkych | - pravopis velkych pismen
pismen
6. - v projevu hledd pridavna - druhy pridavnych jmen

jména a urcuje jejich druhy;

- . - . - jmenné tvary pridavnych
tvofi jmenné tvary pfidavnych jmenné tvary pridavnyc

. jmen
jmen

- pravopis tvarQ pfidavnych
jmen

- sklofiovani a stupfiovani
pfidavnych jmen

6. - vyhledava zdjmena a Cislovky - druhy zdjmen
v textu, tridi podle druhli a ve
svém projevu je uziva ve
spravnych tvarech - sklofiovani zdjmen
a Cislovek

- druhy ¢islovek

- pravopis Cislovek

6. - u sloves urcuje mluvnické - podminovaci zplsob
kategorie osoby, Cisla, ¢asu pfitomny a minuly
a zpUsobu

6. - rozviji dovednosti a schopnosti | - shoda pfisudku s

pti uréovani zakladnich vétnych | podmétem
clend ve vété . . L
- zakladni skladebni dvojice
- druhy podmétu a prisudku

- rozvijejici vétné cleny
(informacné)

6. - na zékladé poznatkd - vhodné jazykové prostiedky | MedV 3 — Stavba
o slohovych utvarech obsahové . ) .. medialnich sdéleni
i formalné spravné pise vlastni - Casova posloupnost déje
autenticky text - osnova
- Utvary: vypravovani, popis,
zprava, oznameni,
korespondence (tisténa a
elektronicka), vytah - klicova
slova
6. - pracuje s rlznymi typy textd - struktura dila: ndmét, téma, | OSV 5 — Kreativita
e . . L. jazyk, hrdina, kompozice L
- tvofivé pristupuje k praci MedV 1 — Kritické
s textem a dilem, formuluje ¢teni a vhimani
vlastni nazor medialnich sdéleni
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- se orientuje v literarnich
druzich a Zanrech: epickych,
lyrickych a epicko-lyrickych

- literdrni druhy a Zanry:
lidova slovesnost, pohadky,
bajky, myty a baje, povidka,
povésti, dobrodruzné
pribéhy ...

- rozumi vybranym literarnim
pojmUim poezie a prozy

- literatura vécnd, umélecka
- poezie, préza

- lyrika, epika, drama

- druhy rym

- obraznd pojmenovani

- tvofi vlastni literarni text,
popf. dramatizaci

- pojmy: monolog, dialog,
scéndr, reZisér, dramaturg

OSV 5 — Kreativita

MedV 6 — Tvorba
medialniho sdéleni

- ziskava povédomi o filmové,
televizni a knizni tvorbé pro déti
a mladez

- kulturni akce (vystavy,
autorska cteni...)

- filmy a seridly pro déti
- knihy a ¢asopisy

- knihovny, nakladatelstvi

- rozpoznava a urci vsechny
vétné Cleny

- utvofi graficky rozbor véty
jednoduché

- véta jednoduchd

- zakladni a rozvijejici vétné
¢leny holé, rozvité a
nékolikanasobné

- vyhleda spojovaci vyrazy a
spravné pouZiva interpunkci
v souvéti

- v méné slozitych souvétich
aplikuje syntakticky pravopis

- rozlisi vétu hlavni a vedlejsi,
fidici a zavislou

- vyuZiva znalosti ze skladby pfi
tvorbé jazykovych projev(
podle komunikacnich situaci

- rozlisuje prostredky
charakteristické pro jednotlivé
véty

- vyuZiva jednoclenné véty ve
slohovych pracich

- stavba souveti

- véta ridici a zavisla, hlavni
a vedlejsi

- druhy vedlejsich vét

- véty jednoclenné,
dvojclenné

- vétné ekvivalenty

0OSV 8 — Komunikace

MedV 3 — Stavba
medialnich sdéleni
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- ur€uje vécné vyznamy
a mluvnické kategorie slov

- slovo a souslovi

- mluvnické kategorie

- rozliSuje prenesenad
pojmenovani, zvlasté

ve frazémech

- uvédoméle voli vhodné
jazykové prostredky

v mluveném i pisemném
projevu, ve slohovych

a literarnich uUtvarech,

a v nejraznéjsich komunikacnich
situacich

- jednoznacna a
mnohoznacna slova

- odborné nazvy

- metafora, metonymie

OSV 8 — Komunikace

MedV 3 — Stavba
medialnich sdéleni

- aktivné vyuziva Slovnik
spisovné cestiny, Pravidla
¢eského pravopisu a Slovnik
cizich slov

- prace se slovniky

- rozezna nejvyznamnéjsi
zpUsoby obohacovani slovni
zasoby a uplatiuje zasady
tvoreni ¢eskych slov

- vyuZiva obohacovani slovni
zasoby pti komunikaci, slohovém
vycviku, zvySuje Uroven
vyjadfovacich schopnosti

- slovni zdsoba
- obohacovani slovni zasoby

- skladani, odvozovani,
prejimani, zkracovani

OSV 8 — Komunikace

- urci slovni druhy

- utvofi spisovné tvary slov
a vyuziva je pfi komunikaci

- aplikuje pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky
a syntakticky pfi tvorbé
pisemného projevu

- slovni druhy, mluvnické
vyznamy, tvary slov

- pravidla pravopisu

0OSV 8 — Komunikace

- uziva pravopis vlastnich jmen,
koncovek podstatnych

a pfidavnych jmen

- psani velkych pismen
(vlastni jména)

- sklofovani podstatnych
a pridavnych jmen

- rozlisi rod ¢inny a trpny, uziva
pfihodné rod trpny ve vhodné
formé

- slovesny rod ¢inny a trpny

- spravné uZiva spisovné
i nespisovné jazykové

- vypravovani
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prostfedky k dosazeni svych
komunikacnich cila

- tvofi koherentni texty, védomé
utvari jejich strukturu

7. - presentuje pripraveny - mluveny projev OSV 8 — Komunikace
i improvizovany mluveny projev,
pfi kterém uplatni vhodné
verbalni, neverbalni

i paralingvalni prostfedky feci

7. - urci hlavni motiv dila - popis uméleckého dila MedV 4 — Vnimani
autora medialnich

- logicky usporada a rozcleni o
gicky usp sdéleni

text vzhledem k jeho ucelu

- dodrzuje zasady mezivétného
navazovani

7. - vystihuje povahové rysy - charakteristika OSV 2 — Sebepoznani
¢lovéka, jeho schopnosti, zajmy L o a sebepojeti

- réeni, pfirovnani, prislovi,
porekadla, souslovi OSV 6 — Poznavani lidi

a vlastnosti

- rozlisuje charakteristiku
pfimou a nepfimou, vnéjsi

a vnitini a vyuZiva specifické
jazykové prostiedky k jejich
vyjadreni: réeni, pfirovnani,
pfislovi, potekadla, souslovi

7. - vécné, stru¢né a vystizné - Zivotopis OSV 6 — Poznavani lidi
zachycuje zakladni udaje a
nejdalezitéjsi skutecnosti o
urcité osobé

- uziva ustalenou formu,

rozliSuje Zivotopis profesni,
sestavi strukturovany Zivotopis

7. - formuluje pisemnou i Ustni - Zadost MedV 6 — Tvorba
Zadost spisovnymi jazykovymi medidalniho sdéleni
prostredky

- dodrzuje formalni stranku
Zadosti a vyuziva vSechny
nalezZitosti v ustdlené formé

7. - roz€leni text na zakladé zasad | - studijni ¢teni jako zdroj OSV 1 —Rozvoj
studijniho ¢teni: vyhledd klicova | informaci, kli¢ova slova schopnosti poznavani

slova, vyjadri hlavni myslenky )
- vytah
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textu, zapiSe stru¢né poznamky,
sestavi vhodné otazky k textu

- vyuziva termin( z ostatnich
vyucovacich predmétd

7. - rozeznava zakladni literdrni - poezie, proéza, epika, lyrika,
druhy a zanry, posoudi rozdily drama, tragédie, komedie,
mezi nimi, uvede jejich vyrazné | monolog, dialog
predstavitele

- rozliSuje charakteristické
vlastnosti postav

7. - pracuje s literdrnim textem, - prace s textem
tj. pfevypravi zakladni kostru
literarniho dila, popise jeho
stavbu a posoudi jeho
jazykovou stranku

- literarni zanry

- vysvétli svymi slovy smysl
textu, zaznamenava

a reprodukuje hlavni myslenky
dila

- ztvarni Ustné i pisemné
proZitky z Cetby, navstévy
filmového nebo divadelniho
predstaveni na zakladé
stanovenych kritérii, zformuluje
své nazory na umélecké dilo

- pfifazuje dila k pFislusnym

OSV 1 —-Rozvoj

schopnosti poznavani

OSV 5 — Kreativita

OSV 9 — Kooperace
a kompetice

MedV 1 — Kritické
¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

zanrim

7. - rozlisuje literaturu oficidlni - starovéka literatura OSV 11 — Hodnoty,
a lidovou . . postoje, praktickd

- stredoveéka literatura, otika
- vysvétli odraz historické satira, kronika a Zivotopisnd
situace v osobnich osudech literatura MedV 1 — Kritické
autor(, vyznam vzdélani ) ¢teni a vhimani
) - humanismus a renesance, L o

a vychovy medialnich sdéleni

rdznd ztvarnéni téhoz
- se orientuje v predstavitelich namétu
a dilech od nejstarsi doby po

- barokni literatura
baroko

- v literature, dramatu a filmu
hleda v rliznych podobach
zpracovani stejné naméty

- vysvétli moralni zasady
kfestanstvi na prikladech z Bible
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- pozna satiru, kroniku,
Zivotopisnou literaturu

- vyhledava informace
v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

- ndvstéva skolni knihovny

- rozliSuje spisovny jazyk, nareci
a obecnou c¢estinu a zdGvodni
jejich uziti

- obecné vyklady o jazyce
- ¢estina jako jeden ze
slovanskych jazyk

MulVv 4 -
Multikulturalita

- tvofi vhodné jazykové projevy
podle komunikacni situace

- uziva vystizné jazykové
prostiedky s ohledem na
komunikacni situaci

- vyuZiva znalosti o jazykové
normeé

- jazyk a komunikace
- komunika¢ni normy
- kultura mluveného

i psaného projevu

- pisemné projevy

0OSV 8 — Komunikace

- rozlisuje vétu jednoduchou

a souvéti

- zméni vétu jednoduchou

v souvéti

- rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété
i v souvéti

- vétnd stavba

- véta jednoducha a souvéti
- zakladni a rozvijejici vétné
¢leny

- nékolikandsobné vétné
¢leny

- pfistavkovy vztah

- druhy vedlejsich véty

- vyznamové poméry mezi
vétami a vétnymi ¢leny

- rozlisuje slovni druhy

- tvofi spisovné tvary Ceskych

i prejatych slov, spravné je
pouZiva ve vhodné komunikacni
situaci

- tvaroslovi: ohebné

i neohebné slovni druhy

- mluvnické vyznamy a tvary
ceskych i prejatych slov

- uplatiiuje zasady pravopisu
lexikalniho, syntaktického

a morfologického v pisemném

i mluveném projevu

- uplatfiiuje znalosti jazykové
normy pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projev( podle
komunikacni situace

- urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuZziva

- pravopis koncovek jmen
a sloves

- psani velkych pismen ve
vlastnich jménech

- sklofiovani zajmen jenz,
tyz/tentyz

- slovesny vid
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je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém projevu

- porovnava vyznamy slov

- rozezna a priklady v textu
doklada zplsoby obohacovani
slovni zasoby

- rozezna prenesenad
pojmenovani

- slovni zdsoba a tvoreni slov
- obohacovani slovni zasoby

- pfenesena pojmenovani

- aktivné vyuziva slovniky
a jazykové ptirucky

- prace se slovniky

- pouziva Ceska a béiné uzivana
cizi slova ve spravnych
spisovnych tvarech v mluvené

i psané podobé

- je obezndmen se zasadami
tykajicimi se zvukové stranky
Ceského jazyka

- zvukova stranka jazyka,
véty

- spodoba znélosti, melodie

- orientuje se v textu

- odlisuje fakta od nazoru
a hodnoceni

- rozlisuje subjektivni

a objektivni sdéleni

- v projevu (pisemném i
Ustnim) rozpozna prvky
manipulace, kriticky je hodnoti
- vyhledava informace

- fakta x nazor x hodnoceni

- subjektivni a objektivni
sdéleni

- prvky manipulace

- Cteni praktické, vécné,
kritické, prozitkové

OSV 9 — Kooperace
a kompetice

MedV 2 -
Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni
a reality

MedV 3 — Stavba
medialnich sdéleni

MedV 5 — Fungovani a
vliv médii ve
spolec¢nosti

- vyuZiva poznatkd o jazyce

a stylu

- tvofivé pracuje s textem

- vytvafi psané i mluvené
projevy podle svych dispozic
a zajmu

- vyjadfuje vlastni postoje ke
sdélovanému obsahu

- vystizné formuluje a sdéluje
pocity a proZitky, rozviji
emocionalni vnimani

- vyuZiva jazykové prostiedky
umocnujici emocionalni vnimani
- tvofi gramaticky i vécné

- vypravovani

- charakteristika literarni
postavy

- subjektivné zabarveny
popis

- vyklad

- vytah

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

OSV 5 — Kreativita
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spravné texty

- pouzivd zasady studijniho ¢teni
- vyhleda kli¢ova slova

- vyhleda a formuluje hlavni
myslenky textu

- usporada informace v textu

- zapiSe hlavni myslenky textu

8. - podle komunikaéni situace - mluveny projev
vhodné voli prostredky redi
- vyuziva znalosti o jazykové
normé a vytvari vhodné
jazykové projevy podle
komunikacni situace

- prostredky teci: verbalni,
nonverbalni a paralingvalni

0OSV 8 — Komunikace

8. - rozeznava zakladni literdrni Literatura obdobi:
sméry a jejich vyznamné - klasicismu, osvicenstvi
predstavitele v ¢eské a svétové | - romantismu
literatufe v obdobi od - ndrodniho obrozeni
klasicismu po obdobi kritického | - kriticky realismus
realismu

- aplikuje ucivo o literarnich
druzich a Zanrech na konkrét-
nich literarnich ukdzkach

- pojmenuje namét a téma
konkrétnich literarnich dél

- popiSe strukturu a jazyk
literarniho dila

- vyhledava a zpracovava
informace o autorech

a porovnava pfistupy
jednotlivych autor( ke ztvarnéni
téhoz namétu

8. - rozliSuje zakladni literarni - literarni druhy a Zanry
druhy a zanry

- pisemné i Ustné formuluje své
dojmy z Cetby - subjektivni a objektivni
- formuluje své nazory na sdéleni textu

umélecké dilo a interpretuje
smysl literarniho dila

- vysvétli kompozici
literarniho dila

- reprodukuje pfecteny text
- rozlisuje subjektivni

a objektivni sdéleni textu

- rozlisi literaturu hodnotnou

- interpretace literarniho dila

- literatura hodnotna
a konzumni

a konzumni

MedV 3 — Stavba
medialniho sdéleni

MedV 4 — Vnimani
autora medialnich
sdéleni
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8. - rozeznava obrazna - obraznd pojmenovani
pojmenovani

.. , - rym, rytmus, vers — prace
- rozeznava rym, rytmus, volny

s basnickym textem

vers
8. - pfednasi vhodné texty - tvofivé ¢innosti s literarnim | MedV 5 — Fungovani a
- porovnava literarni dila s jejich | textem vliv médii ve
dramatickym a filmovym L , spolec¢nosti
(. - dramatické a filmové
zpracovanim .
zpracovani dél
9. - roztfidi jazyky slovanské, - obecné vyklady o ¢eském MulVv 4 -
uvede pfiklady, urci, jaky druh jazyce Multikulturalita

pisma pouzivaji .
- slovanské jazyky

9. - uzZiva Ceskych a béziné - zvukova stranka jazyka
uzivanych cizich slov, slov , ,

S oy . - hlaskoslovi

prejatych, ve spravné podobé

- spisovna vyslovnost a psani

- pravopis prejatych slov si o
slov pfejatych

oveéruje v Pravidlech ¢eského

pravopisu - préace s Pravidly ¢eského
- je obezndmen se zasadami pravopisu
tykajicimi se zvukové stranky
Ceského jazyka
9. - porovnava vyznamy slov - tvoreni slov
- vyuZiva nejriiznéjsi jazykové - stavba slova

prirucky, slovniky ) L
- pravopis souvisejici se

stavbou slova a tvofenim
slov

- jazykové pfirucky

9. - rozlisi nejdllezitéjsi zplsoby - vyznam slova, slova
obohacovani slovni zasoby, jednoznacna, mnohoznacna,
rozpozna prenesena

. (. - synonyma, homonyma

pojmenovani ynonyma, ,y o
antonyma, odborné nazvy
- vybere vhodna synonyma,

vy . L - zpUsoby obohacovani slovni
rozsituje si slovni zdsobu

zasoby

- pfenesena pojmenovani

9. - urcuje slovni druhy - tvaroslovi — slovni druhy,
plnovyznamovych slov mluvnické vyznamy a tvary
a vyuziva je v gramaticky slov ¢eskych a prejatych
spravnych tvarech ve svém o o
. - mluvnické kategorie jmen
projevu
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- dokaze pracovat se slovesy
a jejich tvary, pozna
pfechodnik

- slovesa a jejich tvary,
mluvnické kategorie,
prechodniky (informacné)

- spravné uziva pravopis
vlastnich jmen, koncovek
podstatnych

a pfidavnych jmen

-ovlada pravopis velkych pismen

- shrnuti pravopisu
z predchozich rocnik(

- rozliSuje souvéti souradné

a podfadné

- vyhleda a spravné urci druh
souveéti

- véta jednoduchd, souvéti

- interpunkce véty
jednoduché a souvéti

- zméni vétu jednoduchou

v souvéti

- rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété
i v souvéti

- vyznamové poméry mezi
vétami a vétnymi ¢leny

- druhy vét vedlejsich

- pouziva jazykové prostredky
vhodné pro danou
komunikacni situaci

- jazyk a komunikace, norma
a kodifikace, kultura jazyka
afedi

0OSV 8 — Komunikace

- vyuZiva poznatkd o jazyce

a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému projevu

- tvofivé pracuje s textem podle
svych dispozic a zajml

- vyjadfuje vlastni postoje ke
sdélovanému obsahu

napiSe Uvahu na zadané téma

- prace s textem
- jazykové projevy

- Uvaha

- rozlisi spisovny a nespisovny
projev

- vstupuje do diskuse, Fidi se
pravidly dialogu

- rozpozna manipulativni prvky
v komunikaci

- zaujme kriticky postoj
k manipulativni komunikaci
v masmédiich

- komunikace — komunikacni
prostredky, pfimérené
reakce na danou
komunikacni situaci

- pravidla dialogu

- manipulativni prvky
v komunikaci

0OSV 8 — Komunikace

OSV 9 — Kooperace
a kompetice

MedV 2 -
Interpretace vztahu
medialnich sdéleni
a reality

MedV 3 — Stavba
medialnich sdéleni

MedV 5 — Fungovani a
vliv médii ve
spolecnosti
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- rozliSuje subjektivni
a objektivni sdéleni

- rozpozna komunikaéni zamér
autora

- zformuluje otazky na dané
téma

- zaujme vlastni postoj ke
sdélovanému obsahu

- komunikacni zamér autora

- rozhovor

MedV 4 — Vnimani
autora medidlnich
sdéleni

- znalosti funkénich stylQ
pouziva pfi mluvenych
i psanych projevech

- funkéni styly

- prostfedky verbalni,
nonverbalni a paralingvalni

OSV 5 — Kreativita

- orientuje se v textu

- odlisuje fakta od nazoru
a hodnoceni

- rozlisuje subjektivni

a objektivni sdéleni

- prace s mluvenym i psanym
textem; proslov

- ovérovani faktd

- vyhleda klicova slova

- vyhleda a formuluje hlavni
myslenky textu

- usporada informace v textu
- zapiSe hlavni myslenky textu

- vypisky, vytah, referat

- v periodikdach rozlisi
nejriznéjsi publicistické utvary

-Ucelné usporada informace
v textu

- publicistické utvary:
zprava, oznameni, interview,
fejeton, komentar

-porovnava pristupy
jednotlivych autorl ke
ztvdrnéni téhoZ namétu

- odraz 1. svétové valky
v Ceské a svétové literature

- rozpozna zakladni literarni
sméry 20. stoleti a jejich
vyznamné predstavitele

- aplikuje ucivo o literarnich
druzich a Zanrech na
konkrétnich literarnich
ukazkach

- zafadi k literdrnim smérim
specifické znaky

- ucelené reprodukuje precteny
text

- pfehled o vyznamnych
predstavitelich ¢eské

a svétové literatury

20. stoleti

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

MedV 1 — Kritické
¢teni a vhimani
medialnich sdéleni
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- vysvétli kompozici
literdrniho dila

- porovnava literarni dila
s jejich dramatickym
a filmovym zpracovanim

- na zakladé cetby rozpozna
jazyk literarniho dila a jeho
jazykové prostredky

- rozlisuje druhy rym0,
rozpozna literdrni pojmy:
satiru, ironii

- obrazna pojmenovani,
zvukové prostiedky

- rym, rytmus, volny vers

- satira, ironie

- na zakladé teoretickych
informaci a Cetby rozpozna
literarni druhy a Zanry

- zakladni literarni pojmy

(poezie, préza, drama)

i konzumni literaturu
- podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti

vlastni literarni text

- pfi besedé o vlastni ¢etbé i pfi
Cetbé ukazek rozlisi hodnotnou

zakladU literarni teorie vytvori

- aspekty umélecké
literatury

- tvardi a interpretacéni
aktivity

OSV 5 — Kreativita
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ANGLICKY JAZYK

charakteristika vyuky:

Anglicky jazyk se vyucuje ve vSech rocnicich 2. stupné zakladni Skoly, od 6. do 9. ro¢niku vidy
po tfech hodinach tydné.

Predmét Anglicky jazyk vychazi ze vzdéldvaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a realizuje
témata vzdélavaciho oboru Cizi jazyka souvisejicich okruhl prarezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Na vyuku jazykl jsou tfidy rozdéleny do nékolika skupin. Nizsi pocet zakl ve skupiné pomaha
zkvalitnit vyuku.

Hlavnim cilem je vytvéareni predpokladl pro schopnost komunikovat v cizim jazyce jak
v béZném Zivoté, pfi komunikaci s cizincem, tak v préci s pocitatem, internetem atd. Rovhomérné proto
rozvijime vSechny oblasti jazykové ptipravy — poslech, mluveni i psani, ¢teni.

V hodindach vyuzivame jednak autentické texty rlznych trovni, jednak audiovizualni nahravky,
které pomahaji rozvijet receptivni dovednosti. Vyuku dopliiujeme i praci s jazykovymi internetovymi
strankami a interaktivnimi vyukovymi programy. Spiralovita struktura opakovani probraného uciva
v jednotlivych roc¢nicich a navazovani nového, obtiznéjsiho udiva pomaha zakim ziskavat jistotu
v komunikaci v cizim jazyce a motivuje je k dalsSimu uceni.

Perceptivni stranka jazykové vyuky se odrdzi v jazykovych projektech, kde se propojuji vSechny
ziskané dovednosti a aplikuji se na dané téma.

Béhem vyuky ucitel stfidd rGzné formy prace a strategie od frontalni pres skupinovou,
individualni a projektovou cinnost.

Z disponibilnich hodin jsme v tomto predmétu vyrazné navysili asovou dotaci. Diky tomu se
Zaci intenzivné seznamuji se Zivotem a kulturou v anglicky mluvicich zemich, s jejich tradicemi,
hodnotami. Proto tematicky okruh , Multikulturalita“ (MulV 4) priafezového tématu Multikulturni
vychova rozvijime po cely skolni rok. Z tohoto dlvodu tento tematicky okruh jiz nebudeme zapisovat
do Skolniho vzdélavaciho programu pfedmétu Anglicky jazyk 2. stupné ani do t¥idnich knih.

Kompetence k uceni

e Vedeme zaky k pouzivani rliznych vyukovych material( a autentickych material( jako zdrojl
informaci.

e Klademe diraz na praktické vyuZiti jazyka a spolecné se zaky vyhleddvame souvislosti s béZnym
Zivotem.

e \yuZivame internetovych interaktivnich stranek.

e Vedeme Zaky k sebehodnoceni.

e Rozvijime vSechny potiebné dovednosti — ¢teni, psani, poslech i mluveni.
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Kompetence k feSeni problému

e Koncipujeme vyuku tak, aby Zaci sami vyhledavali podstatu problémi a nachazeli patfi¢né
souvislosti.

e Vysvétlujeme novou latku deduktivnim i induktivnim zpUsobem.

e Podporujeme netradi¢ni a osobité ndvrhy a podnéty, snazime se je vhodné vyuzit.

e Vyuzivame projektové vyuky a tymové prace.

Kompetence komunikativni

e Vedeme Zaky ke vhodnému zplisobu komunikace v cizim jazyce v rlznych situacich
a prostiedich, v mluvené i psané formé.

e Uc¢ime Zaky nejen reprodukovat nauceny text, ale i vhodné pouZivat slovni zasobu a fraze ve
vlastnim projevu.

e Klademe dlraz na tymovou praci, kterou si Zaci podle svych jazykovych moZnosti sami
organizuji bez pouziti matefského jazyka.

e Davame Zaklm prostor pro vlastni projev na aktudlni a pro né zajimava témata.

e Pouzivame nejrGznéjsi formy komunikace od tradi¢nich mluvenych a psanych po nejnovéjsi
zpUsoby, kde se snaZime vyuzit audiovizudlni techniku.

Kompetence socialni a personalni

e Ve skupinové préci usilujeme o rovnomérné rozdéleni roli, vzajemnou spolupraci a pomoc.
e Ucime Zaky rozeznat vhodnou formu chovani a vyjadiovani, klademe dliraz na multikulturni
pfistup, respektujeme odliSnosti.

Kompetence obc¢anské

e Vedeme zaky k tomu, aby se orientovali ve spole¢nosti a nabyvali ob¢anské samostatnosti v co
nejvyssi mite, stejné jako aby se orientovali v odliSném prostfedi jinych narodnich kultur.

e Seznamujeme zaky s aktudlnim dénim v anglicky mluvicich zemich.

Kompetence pracovni

e Motivujeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a vnimani zpétnych vazeb.

e Pomahame Zakim pripravit se na budouci vzdélavani tim, Ze si osvojuji dobré kompetence
v cizim jazyce.

e Zduraziiujeme praktické uplatnéni osvojenych dovednosti a ddvame mu co nejvétsi prostor.

e Zacleniujeme do vyuky témata, ktera souvisi s vybérem povoldni (profese, inzeraty, Zivotopisy,
motivacni dopisy).
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Kompetence digitalni

e Vedeme Zaky k vyuzivani online aplikaci pro sezndmeni s realiemi, které se tykaji probiranych
témat.

e Motivujeme zaky k uZivani programu, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby
a spravné vyslovnosti.

e Vedeme zdky k dalsSimu digitalnimu zpracovani, ukladani, zdlohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitdlniho obsahu.

e Vedeme Zaky k praci s kldvesnici pro dalsi cizi jazyk.

e Vedeme Zaky k vyuZivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitdlni ¢teni a
k praci v prostredi elektronické obrazovky a k dalsi prdci s textem a informacemi.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Prifezova témata

6. - pozdravi, predstavi se Jazykové prostiedky a funkce: osv2-

- pfitomné Casy Sebepoznani
(prosty/prabéhovy) a sebepojeti

- Cleny (spravna vyslovnost,

- zepta se a odpovi na osobni
udaje

- popise osoby a predméty uziti)

- predlozky mista

- vazba ,thereis/are

Komunikacni situace a typy
textl:

- setkani

- situace ve tfidé

Tematické okruhy slovni zasoby:
- rodina a pratelé
- osobni udaje
- fyzicky popis
- barvy
- obleceni
- sporty
- Skolni potfeby

6. - zeptd se/ popise aktualni Jazykové prostiedky a funkce: osv2-
déni - pfitomny Cas prosty Sebepoznani

R /prabéhovy (oznamovaci | a sebepojeti
- vede sloZitéjsi dialog

N véta, otazka, zapor,
v obchodé

rozdily)
- poznamena si datum - Fadové Cislovky
. . - datum
- popiSe prabéh roku po
jednotlivych mésicich Komunikacni situace a typy
. . o Ve 7 7 . tEXtﬂ:
- [?ijenwe duleZité udalosti _ osobni rozhovor
béhem roku - narozeniny
- zpracovava a prezentuje - situace v obchodé

projekt o svem Zivote Tematické okruhy slovni zasoby:

- rodina

- Cinnosti

- nakupovani a ceny

- pocasi a mésice v roce
- zvyky a konicky

- typicky rok v Britanii
(svatky, vyznamné dny,
obyceje)
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6. - popise zvirata

- vypravi jednoduchy pribéh
v pfitomnosti

- rozumi slySenému textu
a stru¢né ho reprodukuje
v jednoduchych vétach

- vede rozhovor o zvitatech/
domacich mazli¢cich

- prezentuje své znalosti
v projektu ,,Moje oblibené

Jazykové prostiedky a funkce:
- osobnizajmena
v pfedmétu
- zadjmena ,néjaky”
- ukazovaci zdjmena
- pfizvuk ve slové
- tiché hlasky

Komunikaéni situace a typy texta:

- psani pohledu

Tematické okruhy slovni zasoby:
- zvitata (domaci mazlicci,

zvire” divoka)
- (astitéla
- fyzicky popis
Realie:
- zvirata ve Velké Britanii
6. - klade otazky typu: , Kde jsi Jazykové prostiedky a funkce: OSV 6 — Poznavani
byl?“ - minuly ¢as slovesa ,,byt” lidi

- napise kratky dopis

- popiSe osobu na zakladé
osobnich Gdajd a oblibenych
véci

- porozumi obsahu slySeného
pfibéhu v minulém case

- klade ,,wh-,, otazky

- vypravi pfibéh podle
obrazk

- rozumi obsahu ¢teného

- minuly ¢as pravidelnych
sloves

- minuly ¢as
nepravidelnych sloves

- kladnd véta a otazka
v minulém Case

- vyslovnost koncovek
sloves v minulém case

- oslabend vyslovnost slov
ve vété

Komunikacni situace a typy texta:

- dotazy a odpovédi
- dopis z prazdnin

textu - nehody
Readlie:
- zajimava mista ve Velké
Britanii
6. - objedna sijidlo v restauraci | Jazykové prostfedky a funkce: MulV 1 — Kulturni
. ] - vyjadfeni budoucnosti diference

- napise seznam nakupu , . »

pomoci vazby ,going to
- fekne, kterd jidla/napoje - vyjadfeni mnoZstvi
ma/nema rad (,much/many)

) o - pocitatelnost
- vyhleda speC|f|vclkev ] - pfizvuk ve frazich
informace v delSim ¢teném
textu
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- porovnava svoje zvyklosti se
spoluzaky

- prezentuje svoje znalosti
v projektu ,,Jidlo”

- stru¢né popise recept

Komunikaéni situace a typy textu:
- vrestauraci
- pfipravajidla podle
receptu

Tematické okruhy slovni zasoby:
- jidlo a piti
- jidlo v restauraci
- kuchatské recepty

Realie:
- typicka jidla pro Velkou
Britanii

6. - porozumi zemépisnému
popisu Velké Britanie

- porovnava mista, osoby

a véci

- popiSe konkrétni rozdily

- pojmenuje nejznamé;jsi
zemé svéta

- porozumi kontextu delSiho

¢lanku na téma svatku
v anglicky mluvici zemi

- prezentuje svoje znalosti
v projektu ,,Moje zemé“

Jazykové funkce a prostiedky:

- porovnavani stejnych
véci/kvalit

- stupniovani pfidavnych
jmen

- popisna pfidavnd jména

- vyslovnost ,th”

- pfizvuk slov

- jazykolamy

Komunikacni situace a typy texta:
- popis britskych ostrov(
- zemépisné nazvy
- situace v obchodé
s oble€enim

Tematické okruhy slovni zasoby:
- rekordy
- zemé a kontinenty
- obleceni a doplrky

Readlie:
- pocasi ve Velké Britanii
- USA

MEGS 2 -
Objevujeme Evropu
a svét

6. - zeptd se kamarada na
¢innosti ve volném case

- rozumi obsahu delsiho
¢teného textu na téma
Zabava nebo denni rezim

- popiSe Cinnosti, které déla
pravidelné ve volném case

- porozumi hlavni myslence
a vyhleda specifické

Jazykové prostiedky a funkce:
- frekvencni ptislovce
- sloveso ,muset”
- pfislovce s koncovkou ,,ly*

Komunikacni situace a typy texta:
- televizni program
- domluva/néavrh schlizky

Realie:
- zabava ve Velké Britanii

0osv3-
Seberegulace
a sebeorganizace

OSV 5 — Kreativita
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informace v delSim textu
tykajicim se minulosti

- vytvofri ¢ast pribéhu na
zakladé danych informaci
a dramatizuje ho

- rozumi rozhovoru dvou
osob na téma Volny ¢as

- formuluje navrh na ¢innost

- pfedstavi sebe a své blizké
obsirnéji

- popiSe misto, kde Zije

- aktivné vyuziva slovnik,
orientuje se v ném

Komunikacni situace a typy textl:

- predstaveni sebe a svého
okoli

Tematické okruhy slovni zasoby:
- osobni udaje
- rodina a pratelé

- popise dulezité udalosti
svého Zivota

- se seznami a predstavi
novému ¢lovéku

- pozada o pomoc/sluzbu

- zeptd se na minulé ¢innosti
a udalosti

- popiSe své pocity

- napise esej o vlastni rodiné

Jazykové prostiedky a funkce:
- minuly ¢as prosty
- pouziti ,,ago” s min.
casem
- zajmena (shrnuti)
- Uvod do fonetické
abecedy

Komunikacni situace a typy texta:

- Zivotni udalosti

- seznamovani se

- Zadosti

- kazdodenni vyrazy
(hovorova anglictina)

Tematické okruhy slovni zasoby:
- rodina
- Cinnosti

Realie:
- Zivotrodin ve Velké
Britanii

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti
pozndvani

oSV 2-
Sebepoznani
a sebepojeti

- vypravi co ma a nema rad

- popiSe aktivity svého
volného casu

- struéné vyjadfi, co se chysta
délat

- vede rozhovor o svych
kladnych strankach a zalibach

Jazykové prostiedky a funkce:

- pfitomny Cas prosty
a prlibéhovy

- ,-ing”forma po ,mit rad“

- spojovani vét

- chystat se néco délat
(,80ing to“)

- vyrazy s, mit”

- souhlasky ve vyslovnosti

osv2-
Sebepoznani
a sebepojeti

osv3-
Seberegulace
a sebeorganizace
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- rozumi jednoduchému
¢tenému/slySenému textu na
téma prace/zéliby

Komunikaéni situace a typ textu:
- neznama slova v textu
- popis budoucich planu
- kazdodenni vyrazy

Tematické okruhy slovni zasoby:
- volnocasové aktivity
- Skolni predméty
a technologie

Realie:
- doprava ve Velké Britanii

7. - rozumi kratkému pFibéhu
s detektivni zapletkou

- habidne a navrhne sluzbu

- reaguje odpovidajicim
zpUsobem na aktualni situaci
z kazdodenniho Zivota

Jazykové prostiedky a funkce:
- budouci ¢as (will)
- vyutziti ,will“ pro nabidku,
rozhodnuti

Komunikacni situace a typy texta:

- nabidky, navrhy,

oSV 3 -
Seberegulace
a sebeorganizace

rozhodnuti
- odpovi na dotazy ohledné - dotaznik
vlastni budoucnosti - pfedpovédi/odhady
- odstavce pfi psani delSiho
- popiSe predstavy o své textu
budoucnosti
Tematické okruhy slovni zasoby:
- doprava
- obydli a pracovisté
- vlastni budoucnost
Readlie:
- doprava ve Velké Britanii
7. - popise prabéh minulého Jazykové prostiedky a funkce: OSV 5 — Kreativita
déje - minuly Cas pribéhovy

- udava presné ¢asové udaje
pfi vypravéni
- vede rozhovor s kamarddem

o svych aktudlnich
problémech/vztazich

- vyhleda specifické
informace v novinovém
¢lanku

- vytvofri kratky pribéh

- predlozky ve spojeni
s ¢asovym udajem
a dobou
- ustalena slovni spojeni

Komunikacni situace a typy textu:

- rozhovor, interview
- reakce
- zprava

Tematické okruhy slovni zasoby:
- pfirodni jevy
- domy a jejich casti
- Casové udaje

OSV 6 — Poznavani
lidi

oSV 8-
Komunikace
MedV 1 — Kritické
¢teni a vhimani
medialnich sdéleni
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Realie:
- jednotlivé zemé
Spojeného kralovstvi

- porozumi popisu Londyna
v ¢teném a slySeném textu

- vede rozhovor o rozhodnuti

- popise cestu a kde se
mista/budovy nachazeji

- rozumi kontextu delsiho
¢lanku popisujiciho
historickou udalost

- rozumi slySenému textu
popisujici aktualni déni

Jazykové prostiedky a funkce:
- urdity ¢len s mistnimi
nazvy
- pfitomny ¢as prabéhovy
k vyjadfeni budoucnosti
- pfidavnd jména
a pfirovnani
Komunikacni situace a typy texta:
- popis sméru cesty
- lokalizace mista nebo

objektu
- popis historické udalosti

Tematické okruhy slovni zasoby:
- mista a budovy ve mésté

Readlie:
- velky pozar v Londyné
1666

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti
poznavani

- srozumitelné prevypravi
precteny ptibéh

- u€ini rozhodnuti dle aktualni
situace

- odmitne navrh cinnosti

- vyhledd v nezndmém textu
specifickou informaci pomoci
otazek nebo prikazl

- na zakladé porozuméni
nazvu a kratké anotace urci
zanr filmu/knihy

Jazykové prostiedky a funkce:
- pricesti minulé (3.tvar
nepravidelnych sloves)
- predpfitomny ¢as
- vyslovnost neptizvucnych
souhlasek

Komunikacni situace a typy texta:
- momentalni rozhodnuti
- odmitnuti ndvrhu
- filmova anotace

Tematické okruhy slovni zasoby:
- kradez
- filmové Zanry
- ekologie
Readlie:
- britskd a americkd
kinematografie

MedV 1 — Kritické
¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

- vyjmenuje skolni pravidla Jazykové prostiedky a funkce: oSV 8 —
) ) - zpuUsobova slovesa Komunikace

- rozumi a reprodukuje .

o oo (muset, nemuset, moci,
vlastnimi slovy sdéleni .
) L ) . mél bych)
informacnich tabuli a znacek i

- frazova slovesa
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- da kamaradovi radu

- rozumi sdéleni osobniho
dopisu

- porozumi hlavni déjové
zapletce delSiho ¢teného
pribéhu

- porozumi déjové linii
slySeného pribéhu

- zdGvodni své stanovisko
v rozhovoru

- napiSe znamy pribéh

z pohledu jiné osoby

Tematické okruhy slovni zasoby:
- Skola
- detektivni pfibéh
- informativni cedule,
znacky, napisy

8. - sdéli informace o sobé
a svych blizkych

- popiSe napli svého dne
- rozumi obsahu pisné

- rozlisi v textu podobna slova

Komunikacni situace a typy texta:

- predstaveni sebe a svého
okoli

Tematické okruhy slovni zasoby:
- kazdodenni ¢innosti
- Casové udaje, data

osv2-
Sebepoznani
a sebepojeti

8. - popise svUj pracovni den

- rozumi obsahu
a specifickym informacim
inzeratu

- odvodi zaméstnani dle
popisu a naplné

- pfiradi pracovisté ke
konkrétnimu povolani

- napise stru¢nou zadost
o nabizenou praci

- napise esej o své rodiné

Jazykové prostiedky a funkce:
- pfitomny cas sloves
vyjadfujicich emoce
- pridavnd jména

Komunikacni situace a typy texta:

- inzeraty
- formalni dopis
- kazidodenni vyzvy

Tematické okruhy slovni
zasoby:
- povolani
- Cinnosti spojené
s konkrétnim povolanim

MedV 3 — Stavba
medialnich sdéleni

8. - popise svUj styl oblékani

- popiSe image soucasnych
mladych lidi

- porovna médu v minulosti
adnes

- popiSe podrobné svij Satnik

Jazykové prostiedky a funkce:
- predpfitomny Cas prosty
- vyrazy ,for“a ,since”
s predpfitomnym ¢asem

Komunikacni situace a okruhy
texta:
- presvédcovani
- popis mddnich trendu
a vzhledu
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- vobchodé s oblecenim

Tematické okruhy slovni zasoby:
- modda a obleceni

- doplnky
8. - rozumi kratkému populdrné | Jazykové prostredky a funkce: MEGS 3 — Jsme
nau¢nému textu z historie - minuly ¢as prosty Evropané
) o a pribéhovy
- vyhleda specifické s o .
. L - minuly ¢as zplsobovych
informace ve stfedné
dlouhém textu popisujicim sloves
et s P 'p ) - ,usedto”
konkrétni udalosti
. . . Komunikacni situace a okruhy
- na zakladé udajl odvodi, co o
textu:
se muselo, mohlo nebo . . ,
. - interview s odbornikem
nemohlo stat/délat v
- blahopfani
- napise struény denikovy - denik
zapis - kaidodenni vyrazy
Tematické okruhy slovni zasoby:
- historické nalezy
- materidly
-z ceho jsou véci vyrobeny
- vynalezy
Readlie:
- osidlovani Britskych
ostrov(
8. - popise problémy spojené Jazykové prostredky a funkce: osv2-
s nezdravym Zivotnim stylem - vztaind zajmena Sebepoznani

- doporudi ¢innosti pro zdravy
rezim dne

- vyjadfi své pocity pred
dlleZitou udalosti

- vyjadfi obavy
- popiSe vlastni Zivotospravu

- odvodi doporuceni zdravé
Zivotospravy na zakladé
konkrétnich informaci

- popiSe navstévu u lékare

- vztainé véty
- zpUsobova slovesa
- spojky

Komunikacni situace a typy texta:

- vyjadreni obavy

- davanirady ohledné
zdravi

- prizkum Zivotospravy

Tematické okruhy slovni zasoby:
- jidlo
- zdrava/nezdrava vyZiva
- (Castitéla

a sebepojeti

0osv3-
Seberegulace
a sebeorganizace

- ulékare
- pojmenuje bézné zdravotni - nemoci
potize
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- rozumi otazkam v osobnim
dotazniku

- popise aktualni déj/situaci

- rozumi obsahu a rozpozna
hlavni déjovou linii stfedné
dlouhého textu, popisujiciho
neobvyklou uddlost

- zestrucni svou vypovéd bez
zmény obsahu textu

- napise kratky pribéh, kde
detailné popise prostredi

- detailné popiSe objekty,
osoby, zvifata

Jazykové prostiredky a funkce:

pritomné pricesti pro
aktualni déj

slovesa smyslového
vnimani

protikladna pfidavna
jména

zkracovani souvéti pomoci
pricesti

slovni pfizvuk

Komunikacni situace a typy texta:

osobnostni dotaznik
vyjadreni litosti

text neobvyklého pfibéhu
zvuky doprovazejici pfibéh
popis vyobrazeni, situace

Tematické okruhy slovni zasoby:

Realie:

aktudlni ¢innosti a déje
zahady, sci —fi pfibéhy
popis detaill (zemé, zvite,
oblicej, ...)

myticka osoba britské
historie

OSV 5 — Kreativita

MedV 1 — Kritické
¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

- rozumi ¢tenému textu:
rozhovoru se znamou
osobnosti

- popiSe Cinnosti z minulosti
a jejich vztah k dnesku

- odvodi hlavni déjovou linii
dle obrazk(

- informuje o svych zazitcich
a zkusenostech

- napise kratky ¢lanek do
¢asopisu 0 zndmé osobnosti

- rozumi slySenému textu:
televizni soutézni porad

Jazykové prostiedky a funkce:

minuly a pfedpfitomny ¢as
v souvéti

»,been“a ,gone”

v souvislosti se zazitky
odvozovani pfidavnych
jmen ze jmen

podstatnych

zkracovani souvéti vyne-
chanim vétnych ¢lend

Komunikacni situace a typy texta:

vyrazy v zabavné soutézi
kviz

vypravéni

populdrné naucny text

Tematické okruhy slovni zasoby:

osobni zazitky
slavni lidé
zabavné hry a soutéze

MedV 6 — Tvorba
medialniho sdéleni
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Reilie:
- Austridlie

- porozumi obsahu a hlavni
myslence bajky

- odvodi dUsledek ¢innosti

- varuje ostatni pfed moznymi
nasledky jejich ¢inl

- reaguje souhlasné na néci
tvrzeni

- porozumi hlavnim boddm
delSiho, specifického textu

- z kontextu odvodi vyznam
neznamych slov

- analyzuje vyznam slovnich
spojeni na zakladé znalosti
slov dil¢ich

- 0znami/zepta se na novinku

- reaguje na novinky

Jazykové prostiredky a funkce:
- podminiovaci zpUsob
- tvorba novych slov
- frazova spojeni se slovesy
- vétny pfizvuk

Komunikaéni situace a typy texta:
- rada/ponauceni
- souhlas s tvrzenim
- reakce na zpravu
- e-malil

Tematické okruhy slovni zasoby:
- vyjimecéné/kritické situace
- schopnosti/dovednosti

Readlie:
- Evropska unie

OSV 10 - Redeni
problému

a rozhodovaci
dovednosti

MEGS 3 —Jsme
Evropané

- rozumi kratkému nau¢nému
textu

- rozumi rozhovoru nékolika
osob

- vyjadfi pravdépodobnost
déje
- diskutuje o problémech

- sestavi informacni letak

- popiSe aktuadlni i typické
pocasi ve své zemi

- na zakladé symbolu sestavi
predpovéd pocasi a Ustné ji
sdéli

- vytvafi slovni spojeni

v asociaci s danymi tématy

Jazykové prostiedky a funkce:
- trpnyrod
- homonyma/homofony

Komunikacni situace a typy texta:
- naucny text
- moZnost
- dopis
- predpovéd pocasi

Tematické okruhy slovni zasoby:
- geografie
- ptirodni jevy/atvary
- pocasi

- popiSe osoby a identifikuje
je na zakladé specifickych
znakd

Jazykové prostiedky a funkce:
- vztainé véty
- frazova slovesa vyjadtujici
pohyb

OSV 7 — Mezilidské
vztahy
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- popise predméty pomoci
jejich vyuziti

- pozada o zopakovani véty
- parafrazuje vyroky
- obménuje text

- vyplni/sestavi osobni
dotaznik

- porozumi obsahu slySeného
i Cteného textu na téma
Sikana

- rozumi delSimu textu
beletristického charakteru

- foneticka abeceda

Komunikaéni situace a typy texta:
- podrobny popis osoby,
véci
- uziteéné vyrazy

Tematické okruhy slovni zasoby:
- Sikana
- odlisSnosti a podobnosti
mezi lidmi

Realie:
- historie svétové hudby

MEGS 2 -
Objevujeme Evropu
a svét

MulV 2 — Mezilidské
vztahy

MulV 3 — Etnicky
plavod

9. - popise svUj vikend

- vede o vikendovych
aktivitach rozhovor

- odhadne pravdivost tvrzeni
- zdGvodni svQj nazor

- napise a predvede fiktivni
TV rozhovor

Jazykové prostiedky a funkce:
- pfitomny ¢as
- sloveso + ,ing” forma
- sloveso + infinitiv
- frazova slovesa ,look”

Komunikacni situace a typy texta:
- interview pred kamerou
- rozhovor s kamaradem

Tematické okruhy slovni zasoby:
- mista a jejich vybaveni
- vikend
- neobvykla zvitata
- vzhled osob a véci

Readlie:
- vzdélavaci systém v USA

MedV 6 — Tvorba
medialniho sdéleni

9. - pfevypravi
neobvykly/zdhadny pfibéh

- simuluje a zahraje
neobvyklou situaci

- pojmenuje
poruchu/nefunkénost
pristroje/zatizeni

- Cte s porozuménim povidku
znamého anglického autora

Jazykové prostiedky a funkce:
- minuly ¢as prosty
a prabéhovy
- predpritomny cas
- fazova slovesa s ,off“

- ,non-literal” vyznam slov

Komunikacni situace a typy texta:
- rozhovor k neobvyklé
situaci
- povidka
Tematické okruhy slovni zasoby:

- elektrické spotrebice,
pfistroje

OSV 5 — Kreativita

MedV 1 — Kritické
¢teni a vhimani
medialnich sdéleni
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- ICT pristroje

Realie:
- volny ¢as v Britanii

- rozumi slySenému textu na
téma verejné minéni

- formuluje otazky a vytvori
dotaznik

- interpretuje vysledky

- odhadne vyznam slova
z kontextu

- rozumi ¢tenému textu:
biografie

- vytvofi profil osobnosti

- vytvori pisemné strucny
Zivotopis

- Cte s porozuménim uryvek
divadelni hry

Jazykové prostiedky a funkce:
- otazky a vétné dodatky
- trojslovna frazova slovesa
- vyslovnost spojek
a spojovacich vyraz(

Komunikacni situace a typy texta:

- dotaznikové Setfeni
- interview

- biografie

- ustdlené vyrazy

Tematické okruhy slovni zasoby:

- média, zdbava, TV
program

- hudebni Zanry, hudebni
nastroje

- jidlo

- sluzby

- globalizace, narodni
identita

MedV 1 — Kritické
¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni
MedV 2 —
Interpretace vztahu
medialnich sdéleni
a reality

MedV 4 — Vnimani
autora medialnich
sdéleni

- rozumi rozhovoru rodilych
mluvcich o Zivotnich snech

- zepta se druhych na jejich
odhodlani pustit se do méné
obvyklych véci

- vystihne chronologicky sled
udalosti v prehdzeném textu

- Ustné i pisemné reaguje na
otazky: ,,Co bys délal,
kdyby,...1“

- pisemné vytvofi fiktivni
dobrodruzny ptibéh

- rozumi varovnym napisiim
a znackam na verejnych
mistech

- varuje ostatni pred
nebezpecim, poradi, jak se
nebezpedi vyhnout

Jazykové prostiedky a funkce:

- 2. kondicional

- zvratna zdjmena

- protiklady pridavnych
jmen

- neoddélitelnd pfidavna
jména

- zpUsobova slovesa

Komunikacni situace a typy texta:

- varovani, rady, zakazy

- varovné znacky, napisy

- kviz

- fiktivni situace
Tematické okruhy slovni zasoby:

- nebezpecné situace
- verejné zdkazy a varovani

OSV 5 — Kreativita
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9. - sefadi posloupnost déje
a priradi jednotlivé etapy
k obrazkiim

Jazykové prostiredky a funkce:
- pocitatelna a nepocitatel-
na pfidavna jména
- ,usedto”

oSV 8-
Komunikace

OSV 10 — Redeni

- vyjadfuje vlastni nazor . . . problému
oL . - Casové predlozky ,
k pfectenému textu a rozhodovaci
. Komunikacni situace a typy texti: | dovednosti
- popise idedIni den . . -
- vyrazy k navrhu setkani,
- popi3e chovani soucasnych objednani se
teenageru - populdrné naucny text
- simuluje a dramatizuje Tematické okruhy slovni zasoby:
schlizku rodic versus - denni cykly lidského
teenager organismu
_ ) L - Zivotni obdobi ,teenager”
- objednd se u lékare
- sjedna si schlzku
9. - rozumi textu s vizi do Jazykové prostiedky a funkce: OSsv 8 -
budoucnosti - trpnyrodv rlznych ¢asech | Komunikace

- rozpozna konkrétni
informaci ve slySeném textu

- pozada zdvofile o laskavost
a naopak na zadost
o laskavost reaguje

- reaguje spontanné
v ndzorovém stietu

Komunikacni situace a typy texta:

- populdrné naucny text
- povidka
- zdvofilé Zadosti

Tematické okruhy slovni zasoby:
- bydleni a sluzby
v budoucnosti
- idedlni bydleni
- méné bézné Cinnosti
volného ¢asu

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

9. - rozumi informativnimu
textu o cestovani

- gramaticky méni véty se
zachovanim vyznamu

- najde hledané informace ve
slySeném textu na védecké
téma

- vyhleda informace o mis-
tech vhodnych na dovolenou

- rezervuje ubytovani

- pfiradi text k vhodnému
nadpisu

- popiSe své predstavy

Jazykové prostiedky a funkce:

- vyjadieni budoucnosti

rdznymi gramatickymi
prostredky

Komunikacni situace a typy texta:

- dopis/pohled z dovolené

- dotazy na vlakova spojeni

- rezervace hotelového
pokoje

Tematické okruhy slovni zasoby:
- cestovani
- mista na dovolenou
- neobvykly hotel
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ANGLICKA KONVERZACE

charakteristika vyuky:

Konverzace v anglickém jazyce umozZiiuje zakim dokonalejsi osvojeni tohoto jazyka, a to
predevsim formou poslechu s porozuménim a samostatnym Ustnim vyjadfovanim. Tento predmét je
vyucovan v 6. a 9. roéniku v rozsahu jedné vyucovaci hodiny tydné.

Cilem je, aby z4ci ziskali vétsi samostatnost a jistotu v uzivani jiz zndmého jazykového materialu
v tematicky Sirsich a obsahové naro¢néjsich projevech. Pfi rozvijeni poslechu je kladen dliraz jmenovité
na schopnosti porozumét projevu rodilého mluvéiho proneseném v pfirozeném tempu a s pfirozenou
intonaci. Zaroven se Zaci u¢i odhadovat nezndmy slovni material a alesport rdmcové porozumét ne
zcela znamé slovni zasobé, pfi ¢emZ vychazeji ze srozumitelného kontextu. Pfi rozvijeni ustniho
vyjadfovani se zdokonaluje dovednost dorozumét se v kazdodennich a béznych situacich.

Soucasné se cvici schopnost vyjadfovat myslenky sloZitéjsi formou za pomoci zndmé slovni
zasoby a znalosti mluvnice.

V ndvaznosti na povinnou vyuku a poznatky z ostatnich predmétd Zaci ziskavaji hlubsi
informace o redliich anglofonnich statl, pribézné jsou uplatiiovany vsechny slozky vyuky ciziho jazyka.

Obsah vyuky spociva v rozvijeni védomosti, dovednosti a navykd Zakd v rozmanitéjsich
a narocnéjsich formach nez v bézné vyuce anglického jazyka. Tomu jsou pak prizplisobeny i vyukové
¢innosti. Jazykové prostiedky, na jejichZz zakladé se tyto Cinnosti realizuji, narlstaji pouze v oblasti
slovni zdsoby.

Ve vyuce se pravidelné pouZivaji prostredky aktivujici ¢innost Zaka - hry, recitace, zpév, scénky,
jazykové hry, prace ve dvojicich nebo skupinova, feseni problémovych ukol(, apod. Pro oZiveni vyuky
jsou pouZivany audio i video nahravky. Vyuka je koncipovana tak, aby byla co nejpoutavé;jsi a pro Zaky
pritazlivd, umozZiiuje Zakiim spontanni projev a vytvari situace, které podporuji aktivitu Zaka.

Pfi vyuce Anglické konverzace vychazime z tematickych celkl povinné vyuky s ohledem
k zajmlm a zaméreni dané skupiny Zakl. Jedna se pfedevsim o orientaci na prirozené Zivotni situace,
které spojuji vyuku s prostfedim a Zivotem Zak(. Zaci si osvojuji schopnost zadinat konverzaci, zbavit
se zdbran a v konverzaci pokracovat. UCi se vyjadiovat své osobni pocity, zkusenosti a nazory
prostfednictvim osvojeného jazykového materialu.

Kompetence k uceni

e Vedeme Zaky k pouzivani rliznych vyukovych material( a autentickych material( jako zdrojl
informaci.

e Klademe dliraz na praktické vyuZiti jazyka a spolecné se zaky vyhledavame souvislosti s béZznym
Zivotem.

e \yuZivame internetovych interaktivnich stranek.

e Vedeme Zaky k sebehodnoceni.

e Rozvijime vSechny potiebné dovednosti — ¢teni, psani, poslech i mluveni.
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Kompetence k feSeni problému

e Koncipujeme vyuku tak, aby Zaci sami vyhledavali podstatu problémU a nachazeli patficné
souvislosti.

e Vysvétlujeme novou latku deduktivnim i induktivnim zpUsobem.

e Podporujeme netradi¢ni a osobité navrhy a podnéty, snazime se je vhodné vyuzit.

e Vyuzivame projektové vyuky a tymové prace.

Kompetence komunikativni

e Vedeme Zaky ke vhodnému zplisobu komunikace v cizim jazyce v rlznych situacich
a prostiedich, v mluvené i psané formé.

e Uc¢ime Zaky nejen reprodukovat nauceny text, ale i vhodné pouZivat slovni zdsobu a fraze ve
vlastnim projevu.

e Klademe ddraz na tymovou praci, kterou si Zaci podle svych jazykovych mozZnosti sami
organizuji bez pouziti matefského jazyka.

e Davame Zaklm prostor pro vlastni projev na aktudlni a pro né zajimava témata.

e Pouzivame nejrGznéjsi formy komunikace od tradi¢nich mluvenych a psanych po nejnovéjsi
zpUsoby, kde se snaZime vyuzit audiovizudlni techniku.

Kompetence socialni a personalni

e Ve skupinové praci usilujeme o rovnomérné rozdéleni roli, vzajemnou spolupraci a pomoc.
e Ucime Zaky rozeznat vhodnou formu chovani a vyjadrovani, klademe dlraz na multikulturni
pfistup, respektujeme odliSnosti.

Kompetence obcanské

e Vedeme zaky k tomu, aby se orientovali ve spolecnosti a nabyvali ob¢anské samostatnosti v co
nejvyssi mite, stejné jako aby se orientovali v odliSném prosttedi jinych narodnich kultur.
e Seznamujeme zaky s aktudlnim dénim v anglicky mluvicich zemich.

Kompetence pracovni

e Motivujeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a vnimani zpétnych vazeb.

e Pomahame Zakam pfipravit se na budouci vzdélavani tim, Ze si osvojuji dobré kompetence
v cizim jazyce.

e Zdlrazniujeme praktické uplatnéni osvojenych dovednosti a ddvdme mu co nejvétsi prostor.

e Zacleniujeme do vyuky témata, ktera souvisi s vybérem povolani (profese, inzeraty, Zivotopisy,
motivacni dopisy).
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Kompetence digitalni

e Vedeme Zaky k vyuzivani online aplikaci pro sezndmeni s realiemi, které se tykaji probiranych
témat.

e Motivujeme zZaky k uZivani program, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby
a spravné vyslovnosti.

e Vedeme zdky k dalsSimu digitdlnimu zpracovani, ukladani, zdlohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitdlniho obsahu.

e Vedeme Zaky k praci s kldvesnici pro dalsi cizi jazyk.

e Vedeme Zaky k vyuZivani odpovidajicich ¢tenafskych strategii vhodnych pro digitdlni ¢teni a
k praci v prostredi elektronické obrazovky a k dalsi prdci s textem a informacemi.
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Roénik

Ocekavané vystupy: Zak

Ucivo

Priifezova témata

TEMA: Komunikace

- spravné pouziva nejfrekvento-
vanéjsi fraze a obraty pfi
rdznych druzich komunikace

- vymezi své ndzory na konkrétni
téma

- pozdravy, pfedstavovani,
béziné komunikacni fraze
a obraty

OSV 8 - Komunikace

TEMA: Denni program

- plynule hovofi o svém dennim
programu

- popiSe denni ¢asové Useky, své
ranni ritualy a Cinnosti béhem
dne

- slovni zasoba spojeni

s dennimi ¢innostmi
(vstavani, oblékani, hygiena
apod.)

- pouzivani a rozliSovani
pritomnych ¢asU

0OSV 8 - Komunikace

TEMA: Skola

- popiSe svoji skolu, tfidu, Skolni
predméty

- popise svUj bézny Skolni tyden,
predméty, vyucujici, rozvrh

- Skola, tfida, pomucky, Skolni
pfedméty, fraze pouZivané ve
Skolni praxi

OSV 3 — Seberegulace
a sebeorganizace

MulV 4 -
Multikulturalita

TEMA: Svatky

- pojmenovava a zaradi
nejdllezitéjsi Ceské svatky
v kalendari

- porovna se svatky v anglicky
hovoficich zemich

- jednoduse hovoti o svych
oblibenych svatcich

- svatky, svatecni dny,
vyznamné dny

MEGS 1 - Evropa
a svét nas zajima

MEGS 2 - Objevujeme
Evropu a svét

TEMA: Rodina

- objasni vztahy ve své rodiné

- konverzuje a diskutuje o své
rodiné s ostatnimi

- popiSe podobu, vék, zvyky,
oblékani, konicky, apod. ¢len(
rodiny

- rodina, pfibuzenské vztahy

- vzhled lidi, konicky

OSV 7 — Mezilidské
vztahy

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika
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TEMA: Jidlo
6. - hovofi o svém jidelnic¢ku - potraviny, ovoce, zelenina, MEGS 1 - Evropa
a stravovacich navycich druhy jidel, recepty, a svét nas zajima

L ) , restaurace, napoje
- rozezna a diskutuje zdravy

a nezdravy jidelnicek

- porovnava typicky ¢eskou a
britskou narodni kuchyni

- zhodnoti rozdil mezi restauraci
a fastfoodem

TEMA: Nakupovani

6. - pouZiva nazvy zdkladnich - obaly, zbozi, mény OSV 1 - Rozvoj
obchodU a zboZi v nich . ] .. ., | schopnosti poznavani
- pocitatelnad a nepocitatelnd
- tvofi a prezentuje kratké podstatnd jména MedV 3 - Stavba
a jednoduché rozhovory mezi medidlniho sdéleni

zakaznikem a prodavacem

- sestavi a aplikuje bézné fraze
pfi nakupovani

TEMA: Poéasi

6. - spravné pojmenovava béiné - pocasi, meteorologie,
meteorologické jevy pfiroda, pfedpovéd

- porovnava jednotliva roéni
obdobi

- porozumi predpovédi pocasi

TEMA: Oblékani

6. - popisuje styl svého odivani - odévy, obuv, mdda, barvy, | OSV 1 - Rozvoj
i odivani jinych lidi i s ohledem materialy schopnosti poznavani

na ro¢ni obdobi o
OSV 5 — Kreativita

- uziva a rozlisuje rtzné druhy
obleceni

TEMA: Volny ¢as

6. - informuje ostatni o svém - sport, konicky, volny cas, osv4 -
béZzném dennim a tydennim sbératelstvi Psychohygiena
rezimu

- zdGvodni pro¢ ma rad vybrané
¢innosti
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- vymezi typické aktivity lidi
v dnesni dobé

TEMA: Popis a charakteristika
lidi

- popisSe podobu lidi z hlediska
vnitfni i vnéjsi charakteristiky

- znazorni svoji podobu
a charakterové vlastnosti

- porovna pozitivni a negativni
vlastnosti lidi

- pfidavna jména (podoba,
charakterové vlastnosti),
Casti téla

OSV 6 — Poznavani lidi

0OSV 7 — Mezilidské
vztahy

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

TEMA: Zivot teenagera

- zhodnoti zplisob sv(j zplsob
Zivota a porovna s okolim

Vv

mladych lidi a navrhne, jak jim
predchazet

- Zivotni styl, vztahy, rodinny
Zivot, Skolni zivot, problémy

OSV 1 —-Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

OSV 3 — Seberegulace
a sebeorganizace

OSV 6 — Poznavani lidi

OSV 7 — Mezilidské
vztahy

OSV 9 — Kooperace
a kompetice

TEMA: Cestovani a doprava

- pouziva béziné fraze souvisejici
s cestovanim

- porovnava jednotlivé druhy
dopravy a dopravni prostredky
véetné zplsobu dojizdéni do
Skoly

- zdGvodni vyhody pouZivani
daného dopravniho prostredku

- zhodnoti svoje cestovatelské
zazitky a zkusenosti

- dopravni prosttedky,
zpUsoby dopravy, cestovani

MEGS 1 - Evropa

a svét nas zajima

EnV 3 — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi

TEMA: Zdravi a nemoci

- porovnava zdravy a nezdravy
Zivotni styl

- zdravi, Zivotni styl, nemoc,
bolesti, Urazy, Ié¢ebné
metody
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- popisuje priznaky, pribéh
nemaoci a jeji |éCbu

- rozlisi bézné a vainé choroby

TEMA: Budoucnost- zaméstnani

- pohovoti o svych ambicich
a volbé povolani

- popiSe povolani svych rodicl
nebo jinych ¢lenl rodiny

- vymezi nejbéznéjsi povolani

- zaméstnani, volba povolani

OSV 3 — Seberegulace
a sebeorganizace

TEMA: Uméni, kultura, média

- rozezndva a pojmenovava
jednotlivé typy televiznich
poradu a filmovych zanru

- hovoti o svych oblibenych
poradech a filmech, skupinach,
zpévacich, youtuberech

- média, TV, noviny, internet,
kultura, film, divadlo, hudba

MedV 1 — Kritické
¢teni a vnimani
medialniho sdéleni

MedV 3 — Stavba
medialnich sdéleni

MedV 5 — Fungovani
a vliv médii ve
spolec¢nosti

TEMA: Anglicky hovoftici zemé

- orientuje se na mapé a vyhleda
jednotlivé zemé na mapé vcéetné
hlavnich mést

- vyhledd informace
o jednotlivych zemich a porovna
je se spoluzaky

- porovna a posoudi rozdilnosti
anglického jazyka v danych
zemich

- zemeépisné pojmy a nazvy,
Commonwealth

0OSV 8 — Komunikace

OSV 10 — Reseni
probléma

a rozhodovaci
dovednosti

MEGS 2 - Objevujeme
Evropu a svét

MulV 1 — Kulturni
diference

MulVv 4 -
Multikulturalita

TEMA: Pfiroda

- pojmenovava zZivocichy,
rostliny, krajinné utvary
a pfirodni prvky

- vymezi krajinu, ve které Zije

- pfiroda, krajina a Zivotni
prostredi, Zivot a aktivity

v pfirodé, ochrana Zivotniho
prostredi

EnV 1 — Ekosystémy

EnV 4 — Vztah ¢lovéka
k prostredi
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- pohovofti o moznostech traveni
¢asu v prirodé a jeji ochrané

TEMA: Bydleni

9. - popisuje prostfedi, ve kterém - mésto, Zivotni prostredi
Zije vesnice, domy

- porovna a objasni Zivot ve
mésté a na venkové

- zhodnoti pro a proti Zivota
v byté a domé

TEMA: N3as svét

9. - pouZiva spravné anglické - zemé, svétadily, anglicky MEGS 1 - Evropa
ekvivalenty nékterych hovofici zemé, krajina a svét nas zajima

zemépisnych nazvl L
MEGS 2 - Objevujeme

- rozpozna a najde evropské Evropu a svét
zemé, dulezitad svétova mésta

TEMA: Ceska republika

9. - vymezi Uzemni celky - zemeépis, kultura, krajina, VDO 1 — Obcanska
a zemépisné Utvary v CR zemepisné nazvy a pojmy spolecnost a Skola
- popiSe obec, region, ve kterém MulV 1 — Kulturni
Zije diference

- stanovi turisticky zajimavé
oblasti v nasi zemi
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FRANCOUZSKY JAZYK

charakteristika vyuky:

Francouzsky jazyk je vyucovan jako druhy cizi jazyk od 6. do 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci t¥i
hodin tydné v kazdém rocniku.

Pfedmét Francouzsky jazyk vychdzi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace
arealizuje témata vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk a souvisejicich okruhl prdrezovych témat
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Cilené se zaméfujeme na to, aby Zaci byli schopni hovofit o nejriznéjsich tématech
a dorozumét se v béznych situacich. Proto zde klademe dliraz prevazné na rozvoj komunikacnich
dovednosti, kterym podfizujeme i vyuku gramatické ¢asti vzdélavaciho predmétu. Zaci se také uci
a fixuji vyslovnost, gramatiku a slovni zasobu pomoci vyukovych programl na internetu, ale také
basnicek, pisnicek a her. Vyuka Zaky téZz seznamuje s realiemi, kulturou a kazdodennim Zivotem ve
francouzsky mluvicich zemich.

Vyuka probiha ve tfidach délenych do mensich skupin, coZz umoZiuje vytvaret béhem hodiny
dostatecny prostor pro komunikaci ve francouzském jazyce — pracovat samostatné, ve dvojicich nebo
ve skupinkach.

Kompetence k uceni

e Nabizime Zakim aktivaéni metody, které je povedou k samostatné praci s dvojjazycnymi
a vykladovymi slovniky.

e Vytvarime Zakim dostatek komunikacnich pfileZitosti pro pouzivani francouzského jazyka.

e VyuZivame interaktivnich internetovych stranek.

e Podporujeme tviréi element ve vyuce a jeho realizaci zejména v projektech zaka.

e Vedeme Zaky k sebehodnoceni.

e Rozvijime vSechny potiebné dovednosti — ¢teni, psani, poslech i mluveni.

Kompetence k feseni problému

e Vedeme Zaky k porovnavani stavby francouzského a ceského jazyka, vyhledavani shod
a odlisnosti.

e Predkladame Zzakam konkrétni situace, k jejichz zvladnuti je nezbytné pouZiti francouzského
jazyka.

e Koncipujeme vyuku tak, aby Zaci sami vyhleddvali podstatu problémU a nachazeli patficné
souvislosti.

e Umoznujeme zaklm zucastnit se rdznych soutézi a olympidd dle svych zajmd, schopnosti
a dovednosti.

e VyuZivame projektové vyuky a tymové prace.
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Kompetence komunikativni

Nabizime Z7Zakim dostatek mozZnosti k porozuméni francouzsky vedenému rozhovoru
a francouzsky psanym jednoduchym texttiim,

Vedeme zaky k tomu, aby se nebali pouZivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk.

Klademe dliraz na tymovou praci, kterou si Zaci podle svych jazykovych moZnosti sami
organizuji bez pouziti materského jazyka.

Davame zakam prostor pro vlastni projev na aktudlni a pro né zajimava témata.

Pouzivame nejrliznéjsi formy komunikace od tradi¢nich mluvenych a psanych po nejnovéjsi
zpUsoby, kde se snaZime vyuZzivat audiovizualni techniku.

Kompetence socialni a personalni

Navozujeme dostatek situaci, které povedou k uvédoméni si spolec¢nych rysl lidi z rzného
jazykového prostredi.

Vytvafime situace, ve kterych si Zaci budou uvédomovat potifebu vzidjemného respektu
a pomoci mezi lidmi z rGzného kulturniho prostredi.

Ve skupinové praci usilujeme o rovnomérné rozdéleni roli, vzajemnou spolupraci a pomoc.

Kompetence obc¢anské

Na prikladech z frankofonnich zemi vedeme Zaky k tomu, aby se snaZili vcitit do problému
minorit ve svété i u nas.
Seznamujeme Zaky s aktualnim dénim ve francouzsky mluvicich zemich.

Kompetence pracovni

Vedeme Zdky k uvédomélému a spravnému pouZzivani studijnich materidll a jazykovych
priruéek pro samostatné studium.

Motivujeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a vnimani zpétnych vazeb.

Pomahame zakim pfipravit se na budouci vzdélavani tim, Ze si osvojuji dobré kompetence
v cizim jazyce.

Zduaraziiujeme praktické uplatnéni osvojenych dovednosti a ddvame mu co nejvétsi prostor.
Zaclenujeme do vyuky témata, ktera souvisi s vybérem povolani (profese, inzeraty, zZivotopisy,
motivacni dopisy).

Kompetence digitalni

Vedeme Zzaky k samostatnému vyhledavani a zpracovani informaci a ke snaze posoudit
dlvéryhodnost cizojazy¢ného informacniho zdroje.

Podporujeme zaky v zpracovani, zalohovani, ukladani a sdileni ziskanych digitalnich informaci
a ve vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo
prezentace vlastnich fotografii).
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e Nechdavdme Zzaky pracovat svybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro
studium ciziho jazyka k jejich pouZzivani, napf. vyuzivani online slovniku.

e Vedeme Zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadreni
rdznymi formami.

e Ucime zdky vyuzivat odpovidajici ¢tendrské strategie vhodné pro digitdlni cteni a praci
v prostredi elektronické obrazovky (posouvani stranek, radkd) a k dalsi praci s textem a
informacemi.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Prifezova témata
6. - pomoci pisné se nauci - francouzskd abeceda, MulVv 4 —
francouzskou abecedu zasady francouzské Multikulturalita
vyslovnosti
- rozli&i zakladni pravidla y
vyslovnosti
6. - rozumi jednoduchym pokyn(im
ucitele
6. - rozumi zakladnim informacim
v kratkych mluvenych, psanych
a poslechovych textech,
vyhledava poZzadovanou
informaci
6. - se umi predstavit, zeptat se na | - osobni zdjmena v |. padé OSV 2 —Sebepoznani
. . y . oo - a sebepojeti
zakladni informace o sobé, o své | - prani k narozeninam
rodiné i o druhém v Ustni . OSV 8 — Komunikace
Lo, . . - ¢islovky 1-100
i v pisemné podobé
. . . .. - pfitomny ¢as, slovesa byt
-zepta se na identitu osoby ¢i P ) ¥ ¥
. . amit
veéci
p .. - tvofeni zaporu u sloves
-umi vyjadrit souhlas i P
nesouhlas - €len uréity a neurity
- otazky: Co je to? Kdo je to?
Jak?
- dialog, tvoreni otazek
6. - rozumi jednoduchym - pfidavna jména- shoda
informacnim napisiim, sloviim s podmétem
a jednoduchym vétam, které se
T oy - barvy
vztahuji k tématlm: Skola,
rodina, volny Cas, pocasi - pfedlozka de — uréenf
vlastnictvi, mnozstvi
6. - zvlada Ustné i pisemné - mnozné Cislo podstatnych OSV 5 — Kreativita
jednoduchy popis okoli, a pridavnych jmen S
. P yen OSV 6 — Poznavani lidi
kamardada . . o
- privlastiovaci zajmena
6. - vyhleda na mapé Francie - Francie a frankofonni zemé | MEGS 1 - Evropa
zakladni zemépisné udaje, urci . a svét nas zajima
Y . iy - prace s mapou
zemé, sousedici s Francii, ;
. , , L . MulV 1 — Kulturni
vyhleda vyznamna francouzska | - hotelovy listek (formular) — ) .
Y _ diferenciace
mesta konverzacni téma: hotel
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- ukdze na mapé svéta
frankofonni zemé, chape
vyznam tohoto pojmu

- vyplni zakladni udaje ve
formulafi — hotelovy listek

6. - pomoci kratkych dialogl - pravidelné ¢asovani
Casuje slovesa l. a ll. slovesné I. a ll. slovesné tridy

tfidy, nepravidelna slovesa . )
- nepravidelna slovesa

- budouci ¢as — blizka

budoucnost
6. - pouziva predlozky a pfislovce - pfedloZky a pfislovce mista
mista . , fx e v
- popis okoli (umisténi véci ve
tridé, apod.)
6. - aktivné pouziva jazykové - slovniky (popfipadé
prirucky, slovniky i v elektronické podobé)
7. - rozumi zakladnim informacim | - osobni zajmena MulVv 4 -
v kratkych mluvenych, psanych Multikulturalita

, - fadové Cislovk
a poslechovych textech ¥

(s e - pfidavna jména
- dokdze tvorit kratké dialogy P )
a popisy tykajici se probranych | - stupriovani pridavnych
konverzacnich témat — rezim jmen

dne, Skola, orientace ve mésté,
bydleni, volny ¢as, kamaradi,
obleceni, pocasi, obchod, - slovni zasoba konverzacnich
restaurace, u lékafe... témat

- délivy ¢len

- dialog, tvoreni otazek,
jednoduchy popis

7. - v textu mluveném i psaném
vyhleddva poZadovanou
jednoduchou informaci

7. - umi se zeptat na datum - ¢asovani probranych sloves,
a pfesny ¢as a sam na tyto vazbailya
otazky odpovida
7. - na mapé Francie ukaze - orientace ve mésté (planek) | OSV 1 —Rozvoj
vyznamna francouzska mésta, L schopnosti poznavani
. . - Francie a jeji regiony
seznami se s francouzskymi
regiony a urc¢i nejznaméjsi - restaurace
pamatky v Pafizi
- obchod
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- rozumi jednoduchym
informacnim napisim

7. - Casuje probrana nepravidelnd | - passé composé s avoir
slovesa v pfitomném case, a étre, zvratna slovesa
blizké budoucnosti a v minulém | v passé composé, imparfait
Case

- zajmenné Castice y. en

- slovesa voir, savoir, se
sentir, venir, dire, écrire...

- blizkd minulost

8. - zvlada vést tematickou - slovni zasoba MulVv 4 -
konverzaci, v jednoduchych v komunikac€nich situacich Multikulturalita
vétach v probiranych tématech:

francouzské regiony, ve
meésté, moda, oslava

- rozumi zakladnim sdélenym narozenin- pfiprava menu,
informacim francouzskd kuchyné, svatky
ve Francii, slavné francouzské
osobnosti, volny ¢as,
prazdniny, sport, u lékare,
nakupy, ochrana Zivotniho
prostiedi

- klade a odpovida na otazky

- vyjadreni vlastniho nazoru

- vedeni dialogu

8. - pfi mluveném a psaném - passé composé se slovesem
projevu pouziva spravnych tvar( | avoir a étre
sloves v daném case, slovesnych

- imparfait, vypraveni
vazeb P » VYP

v minulém Case
- aktivné pouZiva i pfidavna .
o - budouci ¢as
jména
- podminka skutecna

(sezndmeni)
- pfedmét pfimy a nepfimy

- pfidavna jména beau,
nouveau, vieux

- stupnovani pridavnych
jmen

8. - vytvati a pouziva délivy ¢len - délivy ¢len, vyrazy mnoZstvi

i vzaporu .
- zapor
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- téma restaurace, obchod
(ndkupy)

8. - je schopen pouzit nauc¢enou
tematickou” slovni zasobu ve
vybranych slohovych Utvarech

- Zadost
- popis (sebe, ostatnich, véci)
- dopis

- formular (osobni udaje)

8. - plynule ¢te a vyhledava v textu | - ¢teni s porozuménim MedV 1 — Kritické
informace uAlni ¢teni a vnimani
- vizualni opora o ‘o
P medidlniho sdéleni
- otazky
8. - pracuje s rlznymi - slovniky, noviny, ¢asopisy,

informacnimi zdroji
a jazykovymi pfiruckami

internet

9. - zvlada vést konverzaci

v nabizenych tématech, vyuziva
a rozsifuje si slovni zasobu,
pouZiva jazykovych pfirucek

- Francie a frankofonni zemég,
francouzské zamorské
departmenty

- média — tisk, televize, kino,
literatura, hudba...

- Skolsky systém ve Francii
- sport, volny cas

- mezilidské vztahy — pomoc
socidlné slabym lidem —
Restos du coeur,
mezigeneracni vztahy

- rodina a kamaradi

MEGS 1 - Evropa

a svét nas zajima
MEGS 2 — Objevujeme
Evropu a svét

MulV 2 — Lidské
vztahy

MulV 3 — Etnicky
plvod

MulV 5 — Princip
socidlniho smiru
a solidarity

MedV 5 — Fungovani
a vliv médii ve
spolec¢nosti

9. - ma povédomi o Francii jako
regionu z pohledu jednotlivych
oblasti Zivota

- geografické udaje

- vyrazné osobnosti historie
i sou€asnosti

- umeéni a kultura

- zajimavosti apod.

MulV 1 — Kulturni
diference

9. - zformuluje Zadost, prani,
omluvu, nutnost, problém, plan,
pocit

- dokdze vyjadrit, jak se kdo
pouci z chyb a co udéla lépe

- stavba vét
- dialog

- tvorba otazek

0OSV 8 — Komunikace

MedV 3 — Stavba
medialnich sdéleni
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9. - v poslechovych textech danych
témat rozumi informacim
a dokdze s nimi dale pracovat

- poslech

- prace s informacemi
(pfevypraveéni, klicova slova,
otazky a odpovédi)

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

9. - plynule ¢te s porozuménim - tematické texty MedV 1 — Kritické
L ¢teni a vnimani
- francouzska literatura o A
medialnich sdéleni
9. - pti psani pouziva zdkladni - slovesa

gramatické struktury a typy vét

- slovesny c¢as a zpUsob
- zdjmena (vztazna qui, que)

- souvéti (podminkova
souvéti)

- souslednost ¢asova
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NEMECKY JAZYK

charakteristika vyuky:

Némecky jazyk se vyucuje ve vSech rocnicich 2. stupné zakladni Skoly od 6. do 9. ro¢niku, a to
tfi hodiny tydné.

Predmét Némecky jazyk vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a realizuje
témata vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk a souvisejicich okruhl prarezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Vyuka ciziho jazyka umoZiuje poznavat Zivot lidi a kulturni tradice a prohlubuje mezindrodni
porozuméni. Metody prace jsou zaméreny na skupinové vyucovani, dialogy, poslech, ¢etbu, praci se
slovnikem a s autentickymi materidly, hry, dramatizaci a zpév. Dlraz je kladen na komunikaci zakl
v cizim jazyce a na nacvik spravné vyslovnosti a porozuméni.

Cilem predmétu Némecky jazyk je poskytnout zak(m zaklad slovni zasoby a béznych
konverzacnich frazi, na jednoduchych textech budovat ¢tenarské dovednosti a na nich pak schopnost
psat. Pozdéji Zaci pracuji s autentickymi texty (Casopisy, obrazové a poslechové materidly), konverzuiji
spolu némecky. V souvislosti s probiranym zemépisnym a déjepisnym ucivem se Zaci seznamuiji
s realiemi némecky mluvicich zemi. Vyucovani ciziho jazyka probihd v tésné navaznosti i na vyuku
Ceského jazyka, hudebni a vytvarné vychovy.

Vyuka probiha ve tfidach délenych do mensich skupin, coZz umoZiuje vytvaret béhem hodiny
dostatecny prostor pro komunikaci v némeckém jazyce — pracovat samostatné, ve dvojicich nebo ve
skupinkach.

Kompetence k uceni

e Ukazujeme Zaklim efektivni metody, které je povedou k samostatné praci s dvojjazyénymi
a vykladovymi slovniky.
e Vytvafime Zakdm dostatek komunikacnich pfileZitosti pro pouZivani némeckého jazyka.

Kompetence k feSeni problému

e Podnécujeme Zaky k logickému mysleni a k feSeni problém.

o Vysvétlujeme gramatiku induktivnim i deduktivnim postupem.

e Vedeme Zaky ke srovnavani némeckého jazyka s ostatnimi cizimi jazyky i s jazykem materskym.

e Umoznujeme Zaklm zucastnit se rGznych soutézi a olympiad dle svych zajma, schopnosti
a dovednosti.

Kompetence komunikativni

e Vytvafime béhem hodiny dostatek prilezitosti ke komunikaci v cizim jazyce.
e Motivujeme Zaky ke komunikaci v cizim jazyce.
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Nabizime zakim dostatek moznosti k porozuméni némecky vedenému rozhovoru a némecky
psanym jednoduchym textlm.

Ucime Zaky vést komunikaci vhodnym zplUsobem (obhajovat svlij ndzor a argumentovat pro
néj, ale zaroven vyslechnout nazor druhych).

Dbame o to, aby si Zaci uvédomovali nezbytnost aktivni znalosti ciziho jazyka pro osobni Zivot.

Kompetence socialni a personalni

Rozvijime schopnost spolupracovat.

Zarazujeme metody kooperativniho uceni.
Ucime zaky zdkladim kooperace a tymové prace.
Podnécujeme Zaky k vzajemné pomoci pfi uceni.

Kompetence obcanské

Respektujeme individualni rozdily mezi Zaky.

Dbame o to, aby Zaci pochopili jazyk jako prostfedek historického a kulturniho vyvoje.
Podporujeme toleranci k cizim kulturdm (realie némecky mluvicich zemi, Evropska unie).
Zapojujeme zaky do evropskych projektd.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k samostatné praci s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem.

Pomahame zZaklm pfi profesni orientaci.

Zacleriujeme témata dllezZitd pro budouci profesni Zivot zak(ll (Zivotopisy, inzeraty, motivacni
dopis).

Zatazujeme i rozhovory simulujici komunikaci na pracovisti.

Umoznujeme zakdm ucit se némecky jazyk i v rdmci nepovinnych krouzkd.

Vedeme zaky k spolupraci, k praci ve skupindach.

Kompetence digitalni

Vedeme Zaky k samostatnému vyhleddvani a naslednému digitalnimu zpracovavani informaci
a snaze posoudit divéryhodnost cizojazyéného informacniho zdroje.

Pokud Zaci vytvareji digitalni obsah s oporou o jiné zdroje, dbame na to, aby si osvojili zvyk
uvadeét bibliografické zdroje.

Podporujeme praci s vybranymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium ciziho jazyka.
Vedeme Zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k
praci (¢teni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadka, stranek) a k dalsi praci s
textem a informacemi.

Ucime zdky psat jednoduché texty v elektronické podobé za pouziti kldvesnice pro némecky
jazyk.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Prifezova témata
6. - rozumi pokynim ucitele, podle
své individudlni Urovné na
nespravné reaguje
6. - osvojuje si zakladni - abeceda

vyslovnostni navyky

- rozlisi mezi zvukovou
a grafickou podobou slov

- zapiSe hldskované slovo

- hlaskovani

- jazykolamy, pomocné
basnicky

6. - védomeé pouziva ¢leny - rody podstatnych jmen
podstatnych jmen . L o
- €len urcity a neurcity
- podstatna jména bez ¢lenu
6. - obohacuje véty pfidavnymi - pfidavné jméno v pfisudku
jmény v pfisudku
6. - rozpoznava predlozky, které se | - predlozky pouze se
poji pouze se 3. a pouze se 3. pddem
4. padem, pouZiva jich ve vété . .
- pfedlozky pouze se
4. padem
- tvofeni vét s predlozkami
6. - pouZiva osobni a tazaci - osobni zdjmena v 1. padé
zajmena na spravném misté ve L .
vy . - skloniovani osobnich,
vété a ve spravném tvaru . . . L
pfivlastiiovacich a tdzacich
zajmen
6. - Casuje slovesa v pfitomném - ¢asovani sloves
Case v pfitomném case
- vykani
- slovesa: pravidelna,
nepravidelnd a pomocna
- zpUsobové sloveso
maégen/mdéchte
6. - pozna a tvofi véty podle - véty: oznamovaci, tazaci,

postoje mluvéiho

rozkazovaci
- tvoreni otazek

- tvoreni rozkazu
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- slovosled v jednotlivych
typech vét

- nepfimy poradek slov ve
vété oznamovaci

- poradi predmétd v némecké
véteé

- odlisi béZnou vétu od véty
Vv zaporu

- tvofeni zapornych vét

- rozdil v uzivani kein a nicht

- ur€uje Udaje o Case

telefonicky rozhovor

- orientuje se v Cislech do 1000

- v modelovych situacich vede

- ¢isla do 1000; zakladni
Cislovky

- poditani

- uréovani ¢asu (hodiny), dny
v tydnu apod.

- telefonni ¢isla

- vedeni telefonického
rozhovoru

0OSV 8 - Komunikace

osoby, poprosi a podékuje

- pozdravi, pfedstavi sebe i jiné

- pozdrav

- pfedstaveni sebe i druhého;
popis osoby

- prosba a podékovani

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

OSV 3 — Seberegulace
a sebeorganizace

- vede jednoduché dialogy

(texty) na zadané téma
v mluvené i pisemné podobé

- vyplni jednoduchy formular

a tvofi jednoducha vypravéni

- vedeni dialogu
- tvorba textu

- zakladni komunikacni
situace

- pocity a nalady, vyjadieni
radosti a prekvapeni (emoce)

- formula¥; vyplnéni adresy,
bydlisté, jména, telefonniho
¢isla, apod.

OSV 5 — Kreativita
OSV 8 - Komunikace

MedV 3 — Stavba
medialnich sdéleni

- napise text nesouci
jednoduchou informaci dle
urcitého ucelu

- pozvani - pozvanka,
blahopfani, dopis, kratky
vzkaz

MedV 6 — Tvorba
medialniho sdéleni

- (te s porozuménim
jednoduché texty, rozpozna
zakladni myslenky textu

- ¢teni s porozumeénim

- hlavni myslenky textu

MedV 1 — Kritické
¢teni a vhimani
medialnich sdéleni
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- vyhledava v textech - vyhledavani a tfidéni
pozadované informace informaci

- prace s obrazkovou

osnhovou

6. - se orientuje v jednoduchém - prace s poslechovym OSV 1 - Rozvoj
poslechovém i audiovizualnim i audiovizuadlnim materidlem | schopnosti poznavani
textu

6. - pracuje se slovnikem - slovniky v papirové

i elektronické podobé

Témata pro 6. rocnik k osvojeni slovni zasoby:

e koni¢ky azajmy [OSV 2 — Sebepoznani a sebepojeti]

e dennirezimavolny ¢as, party [OSV 3 — Seberegulace a sebeorganizace]

e restaurace, hotel; jidlo, piti
e nakupovani
e povolani [0SV 3 —Seberegulace a sebeorganizace]

e Vanoce, Velikonoce a jiné svatky [MEGS 1 — Evropa a svét nds zajima]

e pocasi a rocni obdobi [EnV 2 —Z3akladni podminky Zivota]

e kamaradi [OSV 6 — Poznavani lidi; OSV 11 — Hodnoty, postoje, prakticka etika]

e hracky
e domov [OSV 7 — Mezilidské vztahy]
e rodina [0SV 7 — Mezilidské vztahy]

e Skola
e barvy
7. - aplikuje ziskané znalosti dle

své individualni trovneé

- rozezna pokyny ucitele
a pouzije adekvatni reakci na né

7. - prokazuje znalost pfizvuku - vyslovnostni poslechova
u zakladnich némeckych slov cviceni
- ilustruje zvukovou a grafickou | - hlaskovani
podobu slov na konkrétnich

- jazykolamy, pomocné

prikladech . L
basnicky, pomocné pisnicky

- zaznamena hlaskovanou vétu

7. - védomé pouziva mnozné Cislo | - ¢len urdity

odstatnych jmen
P yen - tvary podstatnych jmen

v mnozném cisle
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7. - rozpozna predlozky, které se - pfedlozky se 3. a 4. padem
poji se 3. a 4. padem, uzije jich

- , L - slovnich spojeni
ve vété a ve slovnich spojenich PoJ

s predlozkami
- ptedlozky ve vétach

- uziti mistnich predlozek

7. - vybere a posoudi vhodné uziti | - ukazovaci zajmeno dieser
ukazovaciho zajmena . .
- neurdité zajmeno jeder/ alle

- stanovi spravné pouZiti . o
oy . - skladani vét s ukazovacimi
neurcitého zajmena o
. a nheurcitymi zajmeny

v jednotném i mnozném Cisle

7. - definuje a rozlisi parova - parova slovesa v pfitomném
slovesa Case
- vymezi zplUsobova slovesa - uziti parovych sloves

a sloveso wissen . ,
- zpUsobovd slovesa a sloveso

- rozezna slovesa s pfedponou wissen v pfitomném cCase

- rozlisi slovesa s odlucitelnou - vyznam zpUsobovych sloves

a neodlucitelnou predponou .
- slovosled véty se

- uréi zvratna slovesa zpUsobovym slovesem

- Casuje slovesa v pfitomném - pfedpony sloves
Case vCetné sloves, kterd maji . oL
. (. - odlucitelné predpony sloves
v ¢asovani tvarovou vyjimku

- neodlucitelné predpony

- formuluje a reprodukuje vazbu
sloves

es gibt
- pozice ptedpon ve vété
oznamovaci, rozkazovaci
a tazaci

- zvratna zdjmena ve
3.a 4. padé

- zvratna slovesa v urcité
osobé a Cisle

- zvratna slovesa ve
vypovédich
- slovesa s vyjimkou

unterhalten/ einladen

- vazba es gibt v oznamovaci
a tazaci vété
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- vazba es gibt a 4.pad
podstatnych jmen

- tfidi véty podle druhu na
oznamovaci, tdzaci, rozkazovaci
a adekvatné na né reaguje

- tvorba vét: oznamovacich,
tazacich, rozkazovacich

- sled slov v jednotlivych
typech vét

- nepfima pozice slov ve vété
oznamovaci

- vymezi zapornou pfedponu un-

- pfedpony un u pfidavnych
jmen

- vyjadreni opaku pfedponou
un

- protiklady pfidavnych jmen

- rozlisi situace, kdy pouziva
k odpovédi na zapornou otazku
ano/ ne a kdy slovi¢ko doch

- tvorba otazek

- kladna odpovéd na
zapornou otazku

- vyznam doch

- rozezna oznaceni miry,
hmotnosti a mnoZstvi

- oznaceni miry, hmotnosti
a mnozstvi:

- po Cislovkach

- ve fyzikalnich
jednotkach

- pomoci vyrazl
baleni

- objasni ¢asové udaje

- Casové Udaje:
- s predlozkou
- se zdjmenem

- vyjadreni
pfislovcem

- friih/ bald

- sestavi text obsahuijici
podrobnéjsi informaci za
urcitym ucelem

- kombinuje rdzné slovniky
a pouziva je k samostatné praci

- popis domu, bytu a pokoje
- priibéh dovolené a prazdnin
- styl oblékani

- préce se slovnikem

MedV 6 — Tvorba
medialniho sdéleni
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a porozumi obsahu a hlavni
myslence

- vyhleda z textu klicové
informace

- porozuméni ¢tenému
- nosné informace textu

- zjiSténi a rozclenéni
informaci

- sestaveni obrazkové osnovy

- vyznam slov dle kontextu

MedV 1 — Kritické
¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

- porozumi rozmanitéjSimu
slySenému textu a textu
s obrazovym doprovodem

- poslechové i audio-vizudlni
pomucky

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

- reaguje na dotazy ucitele
k uréitému tématu

-se Ucastni rozhovor(
vztahujicich se k aktualnim
tématim

- formulace vypovédi

- vyjadfovani mluvenym
slovem

0OSV 8 - Komunikace

Témata pro 7. rocnik k osvojeni slovni zasoby:

e rozSifovani ziskané slovni zasoby z pfedchoziho ro¢niku

e maddaaobleceni
e prazdniny
e bydleni

e volny ¢as
e tradice a svatky
e zvifata

e média

[OSV 3 — Seberegulace a sebeorganizace]

[OSV 3 — Seberegulace a sebeorganizace]
[MEGS 1 — Evropa a svét nas zajimal]

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti]

e sport, olympijské hry
e doprava
e dovolend

e sociokulturni a geografické informace o némecky mluvicich zemich

[OSV 3 — Seberegulace a sebeorganizace]

[MedV 2 - Interpretce vztahu medialnich sdéleni a reality; MedV 5 —

[MEGS 3 - Jsme Evropané; MulV 2 — Lidské vztahy]

[MEGS 1 -

Evropa a svét nas zajimda; MEGS 3 — Jsme Evropané; MulV 1 — Kulturni diference;

MulV 4 — Multikulturalita]

- posoudi instrukce, zaujme,
zdlvodni sv(j postoj a
argumentuje na jazykovém
stupni svych individudlnich
mozZnosti

- porozuméni mluvenému
i psanému projevu
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8. - aplikuje intonaci a artikulaci - poslech a opakovani
v konkrétnich némeckych dialogl, audio-nahravek
vyjadfenich , .
- vyslovnost vokall
- registruje podobnost o] ¢ dift .
a odli$nost zvukové a grafické - Vysiovnost diftongu
formy vyrazi - vyslovnost konsonant(
. labenim znélosti
- reprodukuje obsah s oslabenim znélosti
poslechového textu se - hlaskovani
spravnym dlrazem
- jazykolamy,
- pomocné poetické texty,
pisné
8. - specifikuje pouZiti spravnych - pfedloZky a ¢leny ve spojeni | MEGS 2 — Objevujeme
predlozek a ¢lenl ve spojenise | se zemépisnymi jmény: Evropu a svét
zemeépisnymi jmény .
-zemé
- pouzivani geografickych nazvu .
N - mesta
tak, aby byl zfejmy jejich smysl
- kontinenty
- hory
- pohofi
- feky
- more
- jezera
8. - stupfiuje pfidavnd jména - stupniovani ptidavnych
v pfisudku jmen:
- 1. stupen
- 2. stupen
(komparativ)
- 3. stupen
(superlativ)
- 2.a 3. stupen
- spojeni so-wie
- Casticeals
- predlozkové spojeni
von/unter allen
- nepravidelné
stupnovani
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- uziva korektni tvar neurcitého
zajmena nékdo

- navrhne a zdUvodni pouziti
ukazovaciho zdjmena sdm

-zajmeno jemand
- zajmeno allein

- zajmeno selbst

- sestavi odpovidajici formy
jednotlivych pomocnych sloves

- vysvétli a dokaze pracovat se
slovesem ¢init/délat/ konat

- porovna rozdily v jednotlivych
osobdch a ¢asech u sloves

s koncovkou —eln a koncovkou —
ern

- vyhledad pfiklady jednoduchého
minulého ¢asu a odhadne
zpUsob tvoreni u pravidelnych,
nepravidelnych, smiSenych,
pomocnych a zpUsobovych
sloves

- najde formy sloZeného
minulého ¢asu a zdGvodni jeho
tvorbu u vsech typu sloves

- zjisti a navrhne tvary prvniho
budouciho ¢asu

- slovesowerden

- sloveso werden ve spojeni
s pfidavnym jménem

- sloveso tun

- slovesa zakoncéend na
koncovku: -eln, -ern

- jednoduchy minuly ¢as:
- pravidelna slovesa

- nepravidelna
slovesa

- smisena slovesa

- pomocna slovesa

- zpUsobova slovesa
- pficesti minulé:

- pravidelna slovesa

- slovesa s koncovkou
—ieren

- slovesa
s odlucditelnou
pfedponou

- slovesa
s neodlucitelnou
predponou

- smisena slovesa

- zpUsobova slovesa

- pomocna slovesa
- slozeny minuly cas:

- pravidelna slovesa

- slovesa s koncovkou
—ieren
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- slovesa
s odlucitelnou
predponou

- slovesa
s neodlucitelnou
predponou

- smisena slovesa

- zpUsobova slovesa

- pomocna slovesa
- prvni budouci ¢as:

- ve vété
s plnovyznamovym
slovesem

- ve vété

s plnovyznamovym
a zplUsobovym
slovesem

8. - vyjadFi stupfovani pfislovci - stupfovani pfislovci:
v pfisudku .
- 1. stupen

- 2. stupen
(komparativ)

- 3. stupen
(superlativ)

-2.a 3. stupen
- spojeni so-wie
- Casticeals

- predlozkové spojeni
von/unter allen

- nepravidelné stupnovani

8. - uvede vztah mezi zapornymi - vyjadfovani zaporu
zajmeny nic a nikdo, zaroven v némciné:

vymezi moznost zdmény se - nikdy
zadjmenem Zadny . oL
- nikdo — Zadny
- interpretuje zdporné pfrislovce

. . S v - hic
nikdy jako samostatny vétny
clen - procvicovani zaporu ve
vétach
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- najde principy usporadani
nevyjadreného podmétu es/
man ve vyjadreni

- nevyjadreny podmét:
- man
-es

- pouzivani nevyjadieného
podmétu v textu

- posoudi a zd(livodni poradek
slov v souvétich, pouziva
spravné spojky

- souradici spojky
neovliviujici pofadi slov ve
vété:

- a, ale, nebo, nybriz,
nebot

- parové spojky

- pravidla pro
vynechani podmétu
ve druhé hlavni vété

- souradici spojky (resp.
pfislovce ve funkci
spojek)ovliviujici slovosled:

- proto, jinak, presto,
kromé toho

- bezespojkové véty po
slovesech véfit, myslet, fikat

- postaveni slov ve vedlejsich
vétach

- podfadici spojky:

- kdyz, Ze, ackoli,
protoze, kdyz

- poradek slov ve vété
vedlejsi po vété hlavni

- postaveni pfisudku,
podmétu a zvratného
zajmena ve vedlejsi
vété

- postaveni slovesa

s odlucitelnou
predponou ve funkci

prisudku ve vedlejsi
vété
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- poradek slov ve vété hlavni
po véteé vedlejsi

- odhadne shodu podmétu
a ptisudku a zhodnoti
problematiku ve spojeni

s Ceskou syntaxi

- shoda jednoduchého
podmétu a prisudku

- shoda nékolikanasobného
podmeétu s prisudkem

- pravidla pro uréovani tvaru
slovesa

- srovnava slovni zasobu

z odliSnych zdrojG a znalosti
provéruje pti individualnich
¢innostech

- ve svém psaném projevu

vyuziva slohovych postupl
popis, vypravéni, charakteristika

- prace s rGznymi
informacnimi zdroji

- popis rtznych déja a situaci
- vypravéni svych zazitkd

- charakteristika osob a jejich
specifik

OSV 2 —Sebepoznani
a sebepojeti

MedV 6 — Tvorba
medidlniho sdéleni

- Cte zndmé ¢lanky se spravnou
vyslovnosti, reprodukuje jejich
obsah

- vydéli z textu znamé
gramatické struktury

- pochopeni ¢teného textu

- prace s textem; hledani
gramatickych struktur

- hlavni myslenka textu
- préce s vizudlni oporou

- vyznam slov podle
souvislosti

MedV 1 — Kritické
¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

- po jazykové strance rozebere
sloZitéjsi slySeny text s vizudlni
oporou

- shrne, prevypravi poslechové
cviceni

- poslechové i audio-vizualni
nastroje

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

MedV 4 — Vnimani
autora medialnich
sdéleni

- zodpovida dotazy vyucujiciho

- zdGvodni své vypovédi a uziva
gramaticky korektni véty

- oponuje a adekvatné
jednoduchym zplsobem
argumentuje v diskuzi souvisejici
s probiranym ucivem

- souvisly slovni projev
- pouzivani hovorovych slov

- vedeni rozmluvy
v modelovych situacich

OSV 5 — Kreativita
0OSV 8 — Komunikace

OSV 10 - Redeni
problémda

a rozhodovaci
dovednosti

OSV 11 - Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

NEMECKY JAZYK
II. stupen

229




ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
EMY DESTINNOVE

Témata pro 8. ro¢nik k osvojeni slovni zasoby:

e rozSitfovani slovni zasoby témat z predchozich rocnik

e mésto, vesnice, hlavni mésto Praha

e plany do budoucna
e ulékare

o lidské télo
® nemoci

e zdravi

e cestovani
e na posté, v bance

e ubytovani, pohostinstvi
e svatky a svatecni dny

e realie némecky mluvicich zemi

Objevujeme Evropu a svét;

[OSV 2 — Sebepozndni a sebepojeti]

[MEGS 1 — Evropa a svét nds zajima]
[MEGS 1 — Evropa a svét nas zajima; MEGS 2 —

MEGS 3 — Jsme Evropané]

[OSV 3 — Seberegulace a sebeorganizace]

- kategorizuje ndvody a pokyny
vyucujiciho

- pochopeni hovofenému
i pisemnému vyjadreni

OSV 8 — Komunikace

- pozna prizvuk u némeckych
slov

- zaznamena specifi¢nost
zvukové a grafické podoby
i u neznamych slov

- opakuje audio text se spravnou
intonaci

- posoudi rozdily mezi ¢eskou
a némeckou vyslovnosti

- popiSe jazykové odlisnosti ve
vyslovnosti dle geografické
oblasti mluvciho

- zdGvodni jazykova vyslovnostni
specifika u vybranych dialektt

- poslechovd a opakovaci
cviceni

- vyslovnost vokall
- vyslovnost diftongt

- vyslovnost konsonant r-,
p-t, d-t, g-k s oslabenim
znélosti

-pfizvuk u sloves
s pfedponou

- vyslovnost slov prejatych
z jinych cizich jazykd

- jazykolamy, pisnicky,
basnicky, fikanky, idiomy

MEGS 2 - Objevujeme
Evropu a svét

- urci spravnou predlozkovou
vazbu s podstatnym jménem
u znamych slov

- vytvofi spravny tvar osobnich
jmen ve vété

- spojeni podstatnych jmen
se spravnou predlozkou
a padem

- nesoulad némeckych vazeb
s ¢eskym ekvivalentem

- sklofiovani ve 2. padé:

- vlastnich jmen osob
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- vlastnich jmen osob
koncicich na —s,6,x, z,
tz

- opis s predlozkou
von

9. - vybere odpovidajici vazbu

s pfidavnym jménem u bézné
pouzivanych némeckych
slovnich spojeni

- sklofiuje pridavna jména ve

- vazby pfidavnych jmen se
spravnou predlozkou

a padem ve slovnich
spojenich a vétach

- sklofiovani pfidavnych

vSech padech po ¢lenu urcitém, | jmen:
neurcitém a bez ¢lenu . e
- po clenu urcitém
- po ¢lenu neurcitém
- bez ¢lenu
9. - zvoli pfislusnou vazbu -slovesa:

a adekvatni pad u vybranych
a frekventovanych sloves

- bez predlozky

- s predlozkou: von,
auf, an, Gber, mit,
bei, um, fur, nach,

- slovesa s vice
vazbami a stejnym
vyznamem

- slovesa s vice
vazbami a jinym
vyznamem

- slovesa bez vazby
v némcing, ale
s vazbou v cCestiné

9. - pouZiva ukazovaci a tazaci
zajmenna prislovce aktivné ve
svém Ustnim i pisemném

-ukazovaci zdjmenna
pfislovce:

- spojeni da(r)- a

vyjadreni y .

predlozky

- tazaci zajmenna pfislovce:
- spojeni wo(r)- a
predlozky

- specifika v hovorové

némciné
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- uziva korektni tvar pfi prekladu
¢eského slova jako

- pteklad ceského slova jako
pomoci slova:

- wie
-als

- poruseni vétného ramce

- tvofi zjistovaci otazky s pfimym
poradkem slov

- pfimy slovosled
- zjistovaci otazky

- pomocné vyrazy

- konfrontuje, porovna slovni
zasobu z rliznych pramen

a poznatky aplikuje

pfi aktivitach

- prekladad sloZitéjsi texty s i bez
pomoci odborné literatury

- prace s informacnimi zdroji
(odborna literatura, slovniky,
internet apod.)

- sestavi slozitéjsi pisemné
sdéleni s vyuZitim osvojené
gramatiky a slovni zadsoby

- ve svém psaném textu pouziva
nejriznéjsi slohové postupy

- slohové utvary (popis,
vypraveéni, Uvaha,
charakteristika ...)

- formalni i neformalni
sdéleni

- psani reklam, slogant
a napisl

OSV 5 — Kreativita
OSV 6 — Poznavani lidi

MedV 3 — Stavba
medialnich sdéleni

MedV 6 — Tvorba
medialniho sdéleni

- Cte se spravnou artikulaci
a pfizvukem

- vyvodi vyznam ¢teného

- pfecte a rozumi orientacnim
tabulim ve méstech

- v riznych typech textl vyhleda
probrané mluvnické kategorie

- ¢teny diskurz
- zakladni udaje promluvy
- vizualizace textd

- smysl sdéleni odvozen od
kontextu

0OSV 8 — Komunikace

- reprodukuje obsah slozitéjsich
poslechovych cviceni, text(,
pouZiva obrazovy doprovod Ci
pracovni list

- vymezi zakladni myslenky ze
slySeného

- poslechové i audio-
vizualnich nastroje

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

MedV 1 — Kritické
¢teni a vhimani
medidalnich sdéleni
MedV 4 — Vnimani

autora medialnich
sdéleni
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9. - zodpovida dotazy vyucujiciho

- zdGvodni své vypovédi a uziva
gramaticky korektni véty

- vyjadfuje svij nazor, postoj

k urcité problematice, oponuje
a adekvatné argumentuje

v diskuzi

- souvisly slovni projev
- pouzivani hovorovych slov

- rozmluvy v modelovych
situacich

OSV 8 — Komunikace

OSV 11 - Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

Témata pro 9. rocnik k osvojeni slovni zasoby:

e rozsifovani slovni zasoby témat z predchozich roc¢nik

e generacni problémy [0SV 11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika]

e cizi zemé a jejich zvyky a tradice

[MEGS 1 — Evropa a svét nas zajima]

o vlivreklamy [MedV 2 - Interpretce vztahu medialnich sdéleni a reality; MedV 5
— Fungovani a vliv médii ve spolecnosti]

e némecka literatura [MulV 4 - Multikulturalita]
e némeckd kultura [MulV 4 - Multikulturalita]

e problematika velkomést

e divadlo [MedV 5 - Fungovani a vliv médii ve spolec€nosti]

e film [MedV 5— Fungovani a vliv médii ve spolecnostil

e vyznamné dny a jejich spolecensky vyznam

svét]

[EnV 4 — Vztah ¢lovéka k prostiedi]
e televize [MedV 5- Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti]

[MEGS 2 — Objevujeme Evropu a

e spolecensko-kulturni rozdily mezi Cechy a obyvateli némecky mluvicich oblasti

[MEGS 1 — Evropa a svét nas zajimd; MEGS 3 — Jsme Evropané; MulV 1 — Kulturni
diference; MulV 4 - Multikulturalita]

NEMECKY JAZYK
II. stupen

233







GD ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
£ /  EMY DESTINNOVE

NEMECKY JAZYK - druhy cizi jazyk

charakteristika vyuky:

Némecky jazyk — druhy cizi jazyk (dale jen Némecky jazyk) se vyucuje v 8. a 9. ro¢niku tfi hodiny
tydné.
Tento predmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace a realizuje témata

vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk a souvisejicich okruh( prifezovych témat Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani.

Vyuka ciziho jazyka umoZiuje poznavat Zivot lidi a kulturni tradice a prohlubuje mezindrodni
porozuméni. Metody prace jsou zaméreny na skupinové vyucovani, dialogy, poslech, ¢etbu, praci se
slovnikem a s autentickymi materidly, hry, dramatizaci a zpév. DUraz je kladen na komunikaci zakl
v cizim jazyce a na nacvik spravné vyslovnosti a porozuméni.

Cilem predmétu je poskytnout Zaklm zaklad slovni zasoby a béznych konverzaénich frazi, na
jednoduchych textech budovat ¢tenarské dovednosti a na nich pak schopnost psat. Pozdéji zaci pracuji
s jednoduchymi autentickymi texty (Casopisy, obrazové a poslechové materialy), konverzuji spolu
némecky. V souvislosti s probiranym zemépisnym a déjepisnym ucivem se Zaci seznamuiji s realiemi
némecky mluvicich zemi.

Vyucovani ciziho jazyka probihd v tésné ndvaznosti na vyuku Ceského jazyka, zemépisu,
déjepisu, hudebni, vytvarné a dramatické vychovy a matematiky ve tfidach délenych do mensich
skupin formou frontalni, skupinové, individualni nebo projektové vyuky.

Kompetence k uceni

e Ukazujeme Zaklim efektivni metody, které je povedou k samostatné praci s dvojjazyénymi
a vykladovymi slovniky.
e Vytvarime zakdm dostatek komunikacnich pfileZitosti pro pouzivani némeckého jazyka.

Kompetence k feSeni problému

e Podnécujeme zaky k logickému mysleni a k Feseni problému.

o Vysvétlujeme gramatiku induktivnim i deduktivnim postupem.

e Vedeme Zaky ke srovnavani némeckého jazyka s ostatnimi cizimi jazyky i s jazykem mateiskym.

e Umoznujeme Zaklm zucastnit se rGznych soutézi a olympiad dle svych zajmd, schopnosti
a dovednosti.

Kompetence komunikativni

e Vytvafime béhem hodiny dostatek prilezitosti ke komunikaci v cizim jazyce.

e Motivujeme Zaky ke komunikaci v cizim jazyce.

e Nabizime zakim dostatek moznosti k porozuméni némecky vedenému rozhovoru a némecky
psanym jednoduchym textlm.
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Ucime Zaky vést komunikaci vhodnym zplUsobem (obhajovat svlij ndzor a argumentovat pro
néj, ale zaroven vyslechnout nazor druhych).

Dbame o to, aby si Zaci uvédomovali nezbytnost aktivni znalosti ciziho jazyka pro osobni Zivot.

Kompetence socialni a personalni

Rozvijime schopnost spolupracovat.

Zarazujeme metody kooperativniho uceni.
Ucime zaky zdkladim kooperace a tymové prace.
Podnécujeme Zaky k vzajemné pomoci pfi uceni.

Kompetence ob¢anské

Respektujeme individualni rozdily mezi Zaky.

Dbame o to, aby Zaci pochopili jazyk jako prostfedek historického a kulturniho vyvoje.
Podporujeme toleranci k cizim kulturam (realie némecky mluvicich zemi, Evropska unie).
Zapojujeme zaky do evropskych projektd.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k samostatné praci s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem.

Pomahame Zaklm pfi profesni orientaci.

Zacleriujeme témata dllezZitd pro budouci profesni Zivot zakl (Zivotopisy, inzeraty, motivacni
dopis).

Zatazujeme i rozhovory simulujici komunikaci na pracovisti.

Umoznujeme zakdm ucit se némecky jazyk i v ramci nepovinnych krouzkd.

Vedeme zaky k spolupraci, k praci ve skupindach.

Kompetence digitalni

Vedeme Zzaky k samostatnému vyhledavdni a zpracovani informaci a ke snaze posoudit
dlvéryhodnost cizojazyéného informacniho zdroje.

Podporujeme zaky v zpracovani, zalohovani, ukladani a sdileni ziskanych digitalnich informaci
a ve vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo
prezentace vlastnich fotografii).

Nechavdme Zaky pracovat svybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro
studium ciziho jazyka k jejich pouzivani, napf. vyuzivani online slovniku.

Vedeme Zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadreni
raznymi formami.

Uc¢ime Zaky vyuZivat odpovidajici ¢tenarské strategie vhodné pro digitadlni ¢teni a praci
v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani stranek, radka) a k dalsi praci s textem a
informacemi.
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Ro¢nik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Priifezova témata
8. - rozumi pokynim ucitele, podle
své individudlni drovné na
nespravné reaguje
8. - osvojuje si zakladni - abeceda
vyslovnostni navyky , .
- hlaskovani
- rozlisi mezi zvukovou 2 avkol i
. - jazykolamy, pomocné
a grafickou podobou slov J, YV V. P
basnicky
- zapiSe hlaskované slovo , , ,
- vyslovnostni a poslechova
- prokazuje znalost pfizvuku cviceni
u zakladnich némeckych slov , L
- vyslovnost kratkych
a dlouhych vokal
8. - védomeé pouziva ¢leny - rody podstatnych jmen
podstatnych jmen . o, .
- ¢len urcity a neurcity
- rozpoznava predlozky, které se L .
. - podstatna jména bez ¢lenu
poji pouze se 3. a pouze se
4. padem, pouZiva jich ve vété - predlozky pouze se
3. pddem
- pfedlozky pouze se
4. padem
- tvoreni vét s predlozkami
8. - obohacuje véty pfidavnymi - pfidavné jméno v pfisudku
jmény v pfisudku
8. - pouZiva osobni a tazaci - osobni zdjmena v 1. padé
zdjmena na spravném misté ve L .
oy o - sklofiovani osobnich,
vété a ve spravném tvaru . . ] L,
pfivlastiiovacich a tdzacich
zajmen
8. - Casuje slovesa v pfitomném - Casovani sloves

case

- rozlisi slovesa s odlucditelnou
a neodlucitelnou predponou

v pfitomném case
- vykani

- slovesa: pravidelna,
nepravidelnd a pomocna

- zpUsobové sloveso
maégen/mdéchte, kénnen

- slovosled véty se
zpUsobovym slovesem
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- odlucitelné predpony sloves

- pozice predpon ve vété
oznamovaci, rozkazovaci
a tazaci

- pozna a tvori véty podle
postoje mluvciho

- véty: oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci

- tvoreni otazek
- tvoreni rozkazu

- slovosled v jednotlivych
typech vét

- nepfimy poradek slov ve
vété oznamovaci

- poradi predmétl v némecké
vété

- odli$i béZnou vétu od véty
v zaporu

- tvofeni zapornych vét

- rozdil v uzivani kein a nicht

- orientuje se v Cislech do 1000
- ur€uje Udaje o case

- v modelovych situacich vede
telefonicky rozhovor

- Cisla do 1000; zakladni
Cislovky

- poditani

- uréovani ¢asu (hodiny), dny
v tydnu apod.

- telefonni ¢isla

- vedeni telefonického
rozhovoru

OSV 8 - Komunikace

- pozdravi, predstavi sebe i jiné
osoby, poprosi a podékuje

- pozdrav

- pfedstaveni sebe i druhého;
popis osoby

- prosba a podékovani

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

OSV 3 — Seberegulace
a sebeorganizace

- vede jednoduché dialogy

a tvofi jednoducha vypravéni
(texty) na zadané téma

v mluvené i pisemné podobé

- vyplni jednoduchy formular

- vedeni dialogu
- tvorba textu

- zakladni komunikacni
situace

- pocity a nalady, vyjadreni
radosti a prekvapeni (emoce)

OSV 5 — Kreativita
OSV 8 - Komunikace

MedV 3 — Stavba
medidalnich sdéleni

NEMECKY JAZYK — DRUHY CIZ[ JAZYK
II. stupen

238




@ ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
£ /  EMY DESTINNOVE

- formula¥; vyplnéni adresy,
bydlisté, jména, telefonniho
¢isla, apod.

8. - napiSe text nesouci - pozvani - pozvanka, MedV 6 — Tvorba
jednoduchou informaci dle blahoprani, dopis, kratky medialniho sdéleni
urcitého ucelu vzkaz

8. - Cte s porozuménim - teni s porozumeénim MedV 1 — Kritické

jednoduché texty, rozpozna hlavni mv&lenky text
zakladni my3lenky textu - iavhi mysienky textu
- vyhleddavani a tridéni

- vyhledava v textech ) )
informaci

pozadované informace
- prace s obrazkovou

¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

osnovou
8. - se orientuje v jednoduchém - prace s poslechovym OSV 1 —-Rozvoj
poslechovém i audiovizudlnim i audiovizualnim materidlem | schopnosti poznavani
textu
8. - pracuje se slovnikem - slovniky v papirové

i elektronické podobé

Témata pro 8. rocnik k osvojeni slovni zasoby:

o konic¢ky azajmy [0SV 2 — Sebepoznani a sebepojeti]

e dennirezimavolny ¢as, party [OSV 3 — Seberegulace a sebeorganizace]

e nakupovani
e povolani [0SV 3 —Seberegulace a sebeorganizace]

e Vanoce, Velikonoce a jiné svatky [MEGS 1 — Evropa a svét nds zajima]

e pocasi a rocni obdobi [EnV 2 —Zakladni podminky Zivota]

e kamaradi [OSV 6 — Poznavani lidi; OSV 11 — Hodnoty, postoje, prakticka etika]

e zvifata

e prazdniny [OSV 3 —Seberegulace a sebeorganizace]
e domov [OSV 7 — Mezilidské vztahy]

e rodina [0SV 7 — Mezilidské vztahy]

e Skola, tfida, rozvrh hodin

e barvy
9. - posoudi instrukce, zaujme, - porozuméni mluvenému
zdUvodni svij postoj i psanému projevu

a argumentuje na jazykovém
stupni svych individudlnich
mozZnosti
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- aplikuje intonaci a artikulaci
v konkrétnich némeckych
vyjadrenich

- registruje podobnost

a odliSnost zvukové a grafické
formy vyraz(

- reprodukuje obsah
poslechového textu se
spravnym dlrazem

- poslech a opakovani
dialogl, audio-nahravek

- vyslovnost vokall
- vyslovnost diftongt

- vyslovnost konsonant(
s oslabenim znélosti

- hlaskovani
- jazykolamy,

- pomocné poetické texty,
pisné

- specifikuje pouZiti spravnych
predlozek a ¢lenl ve spojeni se
zemeépisnymi jmény

- pfedloZky a ¢leny ve spojeni
se zemépisnymi jmény:

-zemé
- mésta

- kontinenty

MEGS 2 — Objevujeme
Evropu a svét

- aktivné pouziva ¢asové
predlozky ve spravné formé

- rozpozna predlozky, které se
poji se 3. a 4. padem, uZije jich
ve vété a ve slovnich spojenich

- Casové predlozky
- pfedlozky se 3. a 4. padem

- slovnich spojeni
s predlozkami

- pfedlozky ve vétach

- uziti mistnich predlozek

- vybere a posoudi vhodné uziti
osobniho zdjmena

- stanovi spravné pouziti
neurcitého zdjmena
v jednotném i mnozném disle

- osobni zajmena ve vSech
padech

- neurcitd zajmena ve vsech
padech

- sestavi odpovidajici formy
jednotlivych pomocnych sloves

- porovna rozdily v jednotlivych
osobach a ¢asech u sloves

s koncovkou —eln a koncovkou —
ern

- vyhleda priklady jednoduchého
minulého ¢asu a odhadne
zpUsob tvoreni u pravidelnych,

-slovesa zakoncena na
koncovku: -eln, -ern

- jednoduchy minuly cas:
- pravidelna slovesa

- nepravidelna
slovesa

- pomocna slovesa

- tvoreni pficesti minulé:
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nepravidelnych, pomocnych
a zpUsobovych sloves

- najde formy sloZzeného
minulého ¢asu a zdvodni jeho
tvorbu u vSech typu sloves

- pravidelnd slovesa

- slovesa s koncovkou
—ieren

- slovesa s odlucitel
nou predponou

- slovesa s neodludi-
telnou predponou

- zpUsobova slovesa

- pomocna slovesa
- sloZzeny minuly ¢as:

- pravidelnd slovesa

- slovesa s koncovkou
—ieren

- slovesa s odluditel-
nou pfedponou

- slovesa s neodludi-
telnou pfedponou

- zpUsobova slovesa

- pomocna slovesa

9. - uvede vztah mezi zapornymi
zajmeny nic a nikdo, zaroven

vymezi moznost zdmény se
zajmenem Zadny

- interpretuje zdporné pfrislovce
nikdy jako samostatny vétny
¢len

- vyjadiovani zaporu
v némciné:

- nikdy
- nikdo — Zadny
- hic

- zapor ve vétach

9. - najde principy usporadani
nevyjadieného podmétu es/
man ve vyjadreni

- nevyjadieny podmét:
-man
-es

- pouzivani nevyjadreného
podmétu v textu

9. - posoudi a zd{ivodni potradek
slov v souvétich

- pouziva spravné spojky

- souradici spojky neovliviiu-
jici poradi slov ve vété:

- a, ale, nebo, nybriz,
nebot
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- parové spojky

- pravidla pro
vynechani podmétu
ve druhé hlavni vété

- souradici spojky (resp.
pfislovce ve funkci spojek)
ovliviujici slovosled:

- proto, jinak, presto,
kromé toho

- bezespojkové véty po
slovesech véfit, myslet, fikat

- postaveni slov ve vedlejSich
vétach

- podfadici spojky:

- kdyz, Ze, ackoli,
protoZe, kdyz

- poradek slov ve vété
vedlejsi po vété hlavni:

- postaveni pfisudku,
podmétu a zvratného
zajmena ve vedlejsi
vété

- postaveni slovesa
s odlucitelnou
predponou ve funkci
pfisudku ve vedlejsi
vété
- poradek slov ve vété hlavni
po vété vedlejsi

9. - srovnava slovni zasobu

z odlisnych zdrojt a znalosti
provéruje pfi individualnich
¢innostech

- ve svém psaném projevu

vyuziva slohovych postupt
popis, vypravéni, charakteristika

- popis rliznych déjd a situaci
- vypravéni svych zazitkd

- charakteristika osob a jejich
specifik

- prace s rGznymi
informacnimi zdroji

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

MedV 6 — Tvorba
medialniho sdéleni

9. - Cte zndmé ¢lanky se spravnou
vyslovnosti, reprodukuje jejich
obsah

- pochopeni ¢teného textu

- hlavni myslenka textu

MedV 1 — Kritické
¢teni a vhimani
medialnich sdéleni
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- vydéli z textu znamé
gramatické struktury

- prace s vizudIni oporou

- vyznam slov podle
souvislosti

- prace s textem; hledani
gramatickych struktur

9. - po jazykové strance rozebere

vvvvvv

oporou

- shrne, pfevyprdvi poslechové
cviceni

- uziti poslechovych i audio-
vizualni nastrojl

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

MedV 4 — Vnimani
autora medialnich
sdéleni

9. - zodpovida dotazy vyucujiciho

- zdGvodni své vypovédi a uziva
gramaticky korektni véty

- oponuje a adekvatné
jednoduchym zplsobem
argumentuje v diskuzi souvisejici
s probiranym ucivem

- souvisly slovni projev
- pouZivani hovorovych slov

- vedeni rozmluvy
v modelovych situacich

OSV 5 — Kreativita
0OSV 8 — Komunikace

OSV 10 - Redeni
probléma

a rozhodovaci
dovednosti

OSV 11 - Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

Témata pro 9. rocnik k osvojeni slovni zasoby:

e rozSifovani slovni zadsoby témat z predchoziho roéniku
e meésto, vesnice, hlavni mésto Praha

e domov

e volny ¢as
e jidlo a potraviny
e oslavy, vecirky

o lidské télo
e obleceni, mdéda

e cestovani

e na posté, v bance

e ubytovani, pohostinstvi
e svatky a svatecni dny

e redlie némecky mluvicich zemi

[OSV 3 — Seberegulace a sebeorganizace]

[OSV 2 — Sebepoznani a sebepojeti]

[MEGS 1 - Evropa a svét nas zajima]
[MEGS 1 - Evropa a svét nas zajima; MEGS 2 —

Objevujeme Evropu a svét; MEGS 3 — Jsme Evropané]
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SPANELSKY JAZYK

charakteristika vyuky:

Spanélsky jazyk je vyucovan jako druhy cizi jazyk od 6. do 9. roéniku. Ve viech ro¢nicich ma
¢asovou dotaci 3 hodiny tydné.

Predmét Spanélsky jazyk vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a realizuje
témata vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk a souvisejicich okruhl prirezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Spanélsky jazyk je vyucovén tak, aby logicky navazoval na vyuku anglického a ¢eského jazyka.
Pfispiva ke sniZovani jazykovych bariér v rdmci Evropy a svéta a poskytuje jazykovy zdklad pro
komunikaci zakd. Vyuka ciziho jazyka umoznuje poznavat Zivot lidi a kulturni tradice a prohlubuje
mezinarodni porozuméni.

Metody prace jsou zaméfeny na skupinové vyucovani, dialogy, poslech, ¢etbu, praci se
slovnikem a s autentickymi materidly, hry, dramatizaci a zpév. Diraz je kladen na komunikaci zZakud
v cizim jazyce a na nacvik spravné vyslovnosti a porozumeéni.

Cilem predmétu Spanélsky jazyk je poskytnout zakiim zaklad slovni zasoby a konverzaénich
frazi z nejriznéjsich tematickych oblasti, na jednoduchych textech budovat ¢tenarské dovednosti a na
nich pak schopnost psat. Pozdéji Zaci pracuji s autentickymi texty (Casopisy, obrazové a poslechové
materialy), konverzuji spolu Spanélsky. V souvislosti s probiranym zemépisnym a déjepisnym ucivem
se zaci seznamuiji s realiemi Spanélsky mluvicich zemi.

Vyuka probiha ve tfidach délenych do mensich skupin, coZz umoZiuje vytvaret béhem hodiny
dostatecny prostor pro komunikaci ve Spanélském jazyce — pracovat samostatné, ve dvojicich nebo ve
skupinkach.

Kompetence k uceni

e Sméfujeme k pochopeni jazyka jako duleZitého nastroje celoZivotniho vzdélavani.

e Dbame o to, aby si Zzak dokazal vyhleddvat a tridit informace ziskané cetbou i ve sdélovacich
prostiedcich, propojoval své poznatky ziskané v dalSich predmétech.

e Vedeme zdky ke kladnému vztahu k uceni, ke snaze se zdokonalovat, dokazat zhodnotit své
vysledky.

Kompetence k feSeni problému

e Vedeme Zaky k zodpovédnosti pfi svém rozhodovani.
e Sméfujeme Zaky k reSeni problému, aby si dokazali vyhledat potfebné informace a na jejich
zakladé uméli zvazit své moznosti.

SPANELSKY JAZYK 245
II. stupen



GD ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
£ /  EMY DESTINNOVE

Kompetence komunikativni

e Dbame o porozuméni jednoduchému sdéleni v Spanélském jazyce, rlznym typim text(
azdznamu, obrazovych materidll, béiné uZivanych gest a jinych informacnich
a komunikacnich prostredkd.

e Podporujeme u Zakd schopnost spravné zformulovat jednoduché myslenky, vyjadfovat se
vystizné, souvisle a vhodné vzhledem k dané situaci, a to v pisemném i Ustnim projevu.

e Vedeme Zaky k vyuzZivani ciziho jazyka jako zdkladniho komunika¢niho prostfedku
Vv cizojazy€ném prostredi.

e Dbame o to, aby si Zaci uvédomovali nezbytnost aktivni znalosti ciziho jazyka pro osobni Zivot.

Kompetence socialni a personalni

e Dbame na to, aby dodrZovali zdsady slusného chovani a pfispivali k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztah(.

e Sméfujeme k poznani, Ze znalost ciziho jazyka rozsifuje individualni moznosti pfi hleddani role
a mista ve spolecnosti.

e Snazime se, aby zak diky svym dobrym vysledkim posiloval své zdravé sebevédomi.

Kompetence obc¢anské

e Vedeme Zaky k tomu, aby rozvijeli pozitivni vztah k mnohojazycnosti a respektovali kulturni
rozmanitosti.

e Sméfujeme je k tomu, aby ziskali pfedstavu o zvycich a tradicich v Spanélsky mluvicich zemich
a porovnavali je s nasimi zvyky.

e Dbame o to, aby pochopili jazyk jako prostfedek historického a kulturniho vyvoje.

Kompetence pracovni

e Vedeme Zaky k samostatné praci s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem.
e PoZadujeme od 7akl zodpovédny pfistup k pInéni vSech zadanych ukol(.
e Pomahdame jim vyuzit ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci.

Kompetence digitalni

e Vedeme Zaky k samostatnému vyhledavani a ndslednému digitalnimu zpracovavani informaci
a snaze posoudit divéryhodnost cizojazyéného informacéniho zdroje.

e Pokud Zaci vytvareji digitalni obsah s oporou o jiné zdroje, dbame na to, aby si osvojili zvyk
uvadeét bibliografické zdroje.

e Podporujeme praci s vybranymi aplikacemi, které jsou urcéeny pro studium ciziho jazyka.

e Vedeme Zaky k vyuzZivani odpovidajicich ¢tenafskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k
praci (Cteni) v prostfedi elektronické obrazovky (posouvani radkd, stranek) a k dalsi praci s
textem a informacemi.

e Ucime Zaky psat jednoduché texty v elektronické podobé za pouziti kldvesnice pro Spanélsky
jazyk.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Prifezova témata
6. - poznd zvukovou a vyslovnost hlasek abeceda | MulV 4 —
grafickou podobu vztah mezi mluvenou a Multikulturalita
jazyka psanou podobou jazyka
- ziska zakladni
fonetické navyky
- rozumi zakladnim
pokyndm
- piSe jednoducha slova
avéty
6. - pozdravi, pfedstavi se pozdravy osv2-
aseznamises predstavovani Sebepoznani a
ostatnimi vék a plvod sebepojeti
- tvofistruéné otdzky a zemeé, narodnosti a od OSV 6 — Poznavani
odpovidd na né nich utvorena pfidavna lidi
- porozumi zakladnim jména OSV 7 — Mezilidské
informacim o druhé vztahy
osobé OSsvV 8 —
- podékuje, omluvi se Komunikace
6. - jednoduchym vybrand osobni zajmena
zpUsobem vyjadfuje vybrand tdzaci zdjmena a
souhlas ¢i nesouhlas; pfislovce
tvori otazky zapor ve vété
tvoreni otdzek
6. - pojmenovava a ¢len urcity a neurcity
jednoduse popisuje rod a ¢islo podstatnych
predméty ve tfidé jmen
- dokaze popsat vzhled pfidavna jména
vécia umije prechylovani a mnozné
porovnavat mezi ¢islo pridavnych jmen
sebou porovnavani
barvy
neosobni slovesny tvar
shay”
6. - ve svém projevu uziva casovani pravidelnych
vybranych sloves v pfitomném case
plnohodnotnych vybrana nepravidelna
sloves ve spravném slovesa
tvaru a na spravném zvratna slovesa a zdjmena
misté ve vété
6. - strucné popisuje své tvorba a stupnovani OSV 1 - Rozvoj
prazdniny pfidavnych jmen schopnosti
- popiSe typické pocasi vybrané predlozky pozndvani
v jednotlivych rocnich
obdobich
6. - vyjadfuje se o svém prechylovani podstatnych | OSV 2 —
oblibeném/ jmen Sebepoznani a
budoucim povolani vykani sebepojeti
- sezeptd na adresu ¢islovky do 100
email a telefonni ¢islo
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oSV 3 -
Seberegulace a
sebeorganizace

Témata pro 6. rocnik k osvojeni slovni zasoby:

e vybrané evropské zemé, ndrodnosti a jazyky [MEGS 1 — Evropa a svét nas zajima; MulV 2
— Lidské vztahy]
e predméty ve tfidé, doma

e barvy

e prazdninové a volnocasové aktivity

e mistav pfirodé a ve mésté

e rocnio

bdobi, pocasi

e svatky (napf. Vanoce, Velikonoce) ve Spanélsky mluvicich zemi
[MEGS 1 — Evropa a svét nas zajimd; MulV 2 — Lidské vztahy]

e povolani a mista jejich vykonu

e osobni

udaje (adresa, apod.)

e redlie $panélsky mluvicich zemi, ndzvy autonomnich oblasti

7. - hovofiorodiné a pfivlastiiovaci zdjmena osv2-
pfibuznych; uréuje nesamostatnd Sebepoznani a
pfibuzenské vztahy stupnovani ptidavnych sebepojeti

- sezeptanavéka jmen (3. stupen) oSV 8 —
fekne, kolik je mu let komunikace

- popisuje vzhled a MulV 2 — Lidské
vlastnosti osob vztahy

- fekne, cose muna
druhych libi

7. - vyjadri své prani, vazba ,me gusta”, ,nome | OSV 8 —
preference popft. gusta” Komunikace
nelibost vyjadifeni mnoZstvi

7. - vyjmenuje skolni vyjadfovani ¢asu: hodinya | OSV 3 —
vyucovaci predméty dny, datum Seberegulace a

- predstavi casovy casovy plan sebeorganizace
harmonogram svého pfislovce a predlozky pro
dne a rekne, co déla urcovani ¢asu
ve volném case

- sezepta a fekne, kolik
je hodin

7. - seorientuje ve mésté opisny budouci ¢as vazba | OSV 1 - Rozvoj

- zepta se nacestu ,ira+ infinitiv” schopnosti

- vysvétli, kde se vybrané opisné slovesné pozndvani
nachazi urcité misto vazby

- pojmenovava
dopravni prostiedky

7. - popisuje didm/byt a zajmena ukazovaci OSV 9 — Kooperace
jeho casti, popisuje privlastiovaci zdjmena a kompetice
pokoj samostatna
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- véty zvolaci

- rozdily ve slovesech
»ser/estar/hay” a jejich
spravné uziti

- pojmenuje potraviny
a druhy obchodl
s potravinami

- nakupuje potraviny

- objedndjidlov
restauraci

rozkazovaci zpUsob
pravidelnych sloves,
kladné i zaporné tvary
ukazovaci zdjmena podle
vzdalenosti

véty zvolaci

oSV 8-
Komunikace

Témata pro 7. rocnik k osvojeni slovni zasoby:

rozSifovani slovni zasoby z pfedeslého rocniku

rodina, pfibuzenské vztahy, rodinny stav

vzhled osob, povahové vlastnosti [0SV 2 — Sebepozndni a sebepojeti; OSV 6 — Poznavani
lidi; MulV 2 — Lidské vztahy]

ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu

zaliby, zajmy, volny ¢as

mésto, mista ve mésté, dopravni prostfedky, orientace ve mésté

kulturni udalosti

Skola, Skolni predméty

bydleni — ¢asti domu/bytu, nabytek

cestovani, predméty pouzivané na cestach [MEGS 1 — Evropa a svét nas zajimda; MEGS 2 -

Objevujeme Evropu a svét]

redlie Spanélsky mluvicich zemi, ndzvy autonomnich oblasti

8. - pojmenuje potraviny rozkazovaci zpUsob oSV 8 —
a druhy obchodu pravidelnych sloves, Komunikace
s potravinami kladné i zaporné tvary
- nakupuje potraviny ukazovaci zajmena podle
- objedndjidlov vzdalenosti
restauraci véty zvolaci
8. - Casuje slovesa pretérito simple - OSV 5 — Kreativita
v jednoduchém pravidelna a nékterd MEGS 1 - Evropa a
minulém case nepravidelna slovesa svét nas zajima
- jednoduse vypravi o urceni ¢asu
svych zazitcich z cest
8. - popiSe vzhled osob, slovesa osv2-
pojmenuje jejich »gustar/encantar/odiar” Sebepoznani a
vlastnosti rozdily ve slovesech sebepojeti
- slovy vyjadfi pocity, »ser/estar” a jejich OSV 6 — Poznavani
naladu a fyzicky stav spravné uZziti lidi
osob
8. - vyjmenuje Casti vybrana slovesa
obleceni neurcita zdjmena
- hovofiotom, corad predmét pfimy (CD) a
nosi neprimy (Cl)

- nakupuje obleceni
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8. - urci hodiny predpfitomny ¢as osv4-
- vyjmenuje své (pretérito, perfecto) Psychohygiena
kazdodenni ¢innosti prisloveénd urceni pro
(aktivity a domaci predpfitomny ¢as
prace + zZivotni styl vybrané opisné slovesné
rodiny) vazby
8. - sipfipravi véci cestovani, vylety + OSv 8 -
potiebné k cestovani dopravni prostfedky Komunikace

se zepta na cestu,
dokazZe se orientovat
v nejriiznéjsich
informacnich
cestovnich zdrojich
(mapy, rady, ...)

vybrand nepravidelna
slovesa

predlozky ,a, al, de, en”
vybrané opisné slovesné
vazby

OSV 10 — Redeni
problému a
rozhodovaci
dovednosti

Témata pro 8. rocnik k osvojeni slovni zasoby:

e rozSifovani slovni zasoby z predeslych roc¢nikd

e obchody a nakupovani; zbozi

e potraviny; mnozstvi a baleni

e restaurace; Spanélska gastronomie [MEGS 1 - Evropa a svét nds zajima; MEGS 2 -

Objevujeme Evropu a svét]

e cestovani, dopravni znacky, cedule, ukazatele

e ubytovani a hotelové sluzby

e pocity a ndlady v mezilidskych vztazich [OSV 6 — Poznavani lidi; MulV 2 — Lidské vztahy]

e redlie Spanélsky mluvicich zemi, ndzvy autonomnich oblasti

9. - sipfipravi véci cestovani, vylety + Osv 8 -
potfebné k cestovani dopravni prostfedky Komunikace
- sezepta na cestu, vybrana nepravidelna OSV 10 — Redeni
dokaze se orientovat slovesa probléma a
v nejrliznéjsich predlozky ,a, al, de, en” rozhodovaci
informacnich vybrané opisné slovesné dovednosti
cestovnich zdrojich vazby
(mapy, rady, ...)
9. - sevyjadri, jaké je pocasi a podnebi; mésice, | EnV 4 —Vztah
pocasi, orientuje se rocni obdobi ¢lovéka k prostredi
v ro¢nich obdobich a krajina
jednotlivych mésicich zvifata
- jednoduse popiSe slovesa ,ser/estar/hay” +
krajinu a zvirata, rozdil v pouziti
ktera v ni Ziji zvratné zajmeno ,se”
9. - hovofi o tom, jaké technologie, internet a OSV 8 -
pouZziva technologie socialni sité; sdélovaci Komunikace
- dokaze vyjmenovat prostredky
nékteré socidlni sité a kulturni udalosti
pohovofi o jejich slovesa
kladech a zaporech »gustar/encantar/preferir”
predlozky ,para, por”
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vyjadri svlij ndzor na
dané téma

vedlejsi véty pficinné a
Ucelové
vybrana slovesa

popiSe Ceské a
Spanélské tradice,
zvyky, svatky

vyjadfi vhodné prani
k danému svatku
podle receptu dokaze
pfipravit pokrm

tradice a zvyky

oslavy a svatky;
gastronomie

rozkazovaci zpUsob sloves

OSV 5 — Kreativita
OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

hovoti o tom, jaké zna
sporty, jaké rad hraje
a co k nim pottebuje
jednoduse vypravi o
svych zéZitcich z cest

sporty

prazdniny a cestovani
pfedptitomny ¢as a
nepravidelna slovesa
podminkova souvéti

a navstéveé zajimavych
mist

MEGS 1 - Evropa a
svét nds zajima

vypracuje prezentaci - zemé Latinské Ameriky
o vybrané zemi

Latinské Ameriky

oSV 8 —
Komunikace

MulV 2 — Lidské
vztahy

MulV 3 — Etnicky
plvod

Mulv 4 -
Multikulturalita
MedV 1 — Kritické
¢teni a vnimani
medialniho sdéleni
MedV 6 - Tvorba
medialniho sdéleni

Témata pro 9. rocnik k osvojeni slovni zasoby:

e rozSifovani slovni zasoby z predeslych roc¢nikd

e Zivotni prostiedi [EnV 3 — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi; EnV 4 — Vztah

¢lovéka k prostredi]
e (asti téla, nemoci, zdravotni potize
e domaci a divoka zvirata

e kultura, uméni a sport [OSV 11 — Hodnoty, postoje, praktickd etika; MEGS 1 — Evropa a

svét nas zajimaji; MEGS 2 - Objevujeme Evropu a svét; MedV 5 — Fungovani a vliv médii ve

spolecnosti;]
e redlie Spanélsky mluvicich zemi a jejich zajimavosti
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MATEMATIKA

charakteristika vyuky:

Matematika se vyucuje v 6. a 7. ro¢niku ¢tyfi hodiny tydné, v 8. a 9. tfidé 5 hodin tydné.

Pfedmét Matematika vychdzi ze vzdéldvaci oblasti Matematika a jeji aplikace a realizuje
témata vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace a souvisejicich okruhl prirezovych témat
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Pfredmét sméfuje k tomu, aby Zaci porozuméli zakladnim myslenkovym postuplm, pojmim
a jejich vzajemnym vztahlm. Jeho cilem je osvojeni dovednosti a upevnéni védomosti potfebnych
v praktickém Zivoté a ziskani zakladni matematické a finanéni gramotnosti.

Nasim cilem je vyvolat zajem o matematiku a ukdzat jeji nezastupitelné vyuZiti, rozvinout
logické mysleni. U¢ime zaky systematické praci, chceme, aby dokazali vyhledavat a tfidit matematicko-
finan¢ni zdroje informaci a vyvozovat zaveéry, pracovat s kalkulatorem a digitalni technikou. Ve vyuce
poukazujeme na propojenost matematiky s jinymi predméty, dliraz klademe predevsim na propojeni
s financnim sektorem.

Zaci si postupné osvojuji pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku. Do vyuky jsou zafazovany
didaktické hry a soutézZe, individudlni i skupinova prace. Vedeme Zaky ke sprdvnému matematickému
vyjadfovani a zapisu zadani a reSeni Uloh. Zaroven pfipravujeme Zaky na dalsi studium matematiky na
stfedni skole, a to pravidelnym zafazovanim typizovanych slovnich a konstrukénich dloh do vyuky.

Zaci se mohou podle svého zajmu zapojit do nabizenych matematickych souté?i a olympiad.

Kompetence k uceni

e Koncipujeme vyuku tak, aby si Zaci vytvofili komplexni pohled na matematické a pfirodni védy.

e Vedeme Zaky k tomu, aby si osvojili obecné uzivané terminy, symboly a znaky vSech zahrnutych
obor.

e Podporujeme u zaka rozvoj logického mysleni, zejména zatazovanim vhodnych problémovych
ukold, logickych uloh, matematickych hadanek, kvizd, rébusd apod.

e Prostfednictvim vhodné volenych zadani Zaci poznavaji smysl osvojovanych postupt pro bézny
Zivot.

e Vtymuisamostatné experimentujeme a porovnavame dosazené vysledky.

Kompetence k feseni problému

e Usilujeme o pochopeni vyznamu kontroly dosazenych vysledku.

e Pomahame Zzakim uvédomit si, Ze dulezité je i zjiSténi, Ze Uloha ma vice nebo Zadné feseni.
e Vedeme Zaky k samostatnému ziskavani informaci, které jsou potiebné k dosazeni cile.

e Ucime zaky vyjadrovat zavéry na zakladé ovérenych vysledk( a umét je obhajovat.
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Nabizime Zakim dostatek uloh a prikladd, vychazejicich z redlného Zivota a vedoucich
k samostatnému uvaZzovani a reSeni problémd.
Podporujeme u Zakd nalézani rliznych variant feseni zadanych uloh.

Kompetence komunikativni

Pfi spolecné praci komunikujeme zplisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a dosazeni
spole¢ného cile.

Klademe dliraz na to, aby Zaci rozuméli rGznym typlm grafi a uméli je sestrojit.

Vedeme Zaky k tomu, aby sestavovali znéni vypocitanych vysledk( srozumitelné a v logickém
sledu.

Ve skupinové praci ¢i praci ve dvojici usilujeme o spolupraci pfi tfeSeni sloZitéjsich
matematickych zadani.

Pracujeme s rliznymi druhy zdznamu (grafy, tabulkami, diagramy), které Zaci vyuzivaji v dalSich
pfedmétech a nasledné v bézném Zivoté.

Kompetence socialni a personalni

Podporujeme u zakd sebed(ivéru, pozitivni mysleni o sobé samém a samostatny rozvoj
predkladanim pfimérené narocnych uloh, pochvalou za Gspésné zvladnuty ukol, individudlnim
pfistupem.

Vedeme Zdky k samostatnému feSeni pfimérené narocnych ukoll a pomdahame jim tak
dosahovat pocitu sebeuspokojeni a sebedcty.

Spolecné s Zaky stanovujeme pravidla pro praci skupiny i pro samostatnou praci a dodrzujeme
je.

Kompetence obcanské

Motivujeme zaky k uvédomovani si svych Skolnich povinnosti a souvislosti se zodpovédnosti za
svou domaci pfipravu.

Nabizime dostatecné mnoizstvi Gkoll a situaci vychazejicich z redlného svéta déti a jejich
spolecenskych roli.

Kompetence pracovni

Pomahame Zakdm naudit se bezpelné pouZivat rysovaci a dalsi potfeby a udriovat je
v poradku, aby byla zajisténa jejich funkcénost.

Ucime Zaky pristupovat kriticky k vysledkim, kterych dosahli, a stanovovat si kritéria
hodnoceni vlastni prace.

Vedeme zaky k dodrZovani pravidel hygieny a bezpecnosti préce.

PoZadujeme od zakd zodpovédny pfistup k plnéni vSech zadanych ukolU.
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Kompetence digitalni

e Motivujeme Zaky k vyuziti digitdlnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni
¢innost (napf. prevedeni Udajl z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru apod.).

e Vytvafime situace pro vyuziti digitdlnich technologii napomahajicich k efektivnimu feseni
matematického problému.

e Ucime zaky rozlisSovani obraznych symbolll, porozuméni jejich vyznamu (napf. znacky, Sipky,
piktogramy atd.), odliSovani symbolid s jednoznaénym a nejednoznaénym vyznamem.

e Vedeme Zzaky kposouzeni Uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, kdohledavani
chybéjicich informaci potfebnych k feSeni tloh nebo situaci v doporucéenych online zdrojich a
k ovérovani informaci z vice zdroja.

e Vedeme Zaky k vyuZivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledkd.
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Roénik

Ocekavané vystupy: Zak

Ucivo

Priifezova témata

- chape pojem desetinné Cislo

- zaokrouhluje desetinné ¢islo
na dany rad

- ovladd pocetni operace
s desetinnymi Cisly i pisemné
algoritmy

- prevadi jednotky s vyuzitim
nasobeni, déleni 10,100,1000...

- uziva kalkulatory ke slozitéjsim
vypoctim

- desetinna éisla

- ur€uje nasobky a délitele
daného cisla

- rozezna prvocisla, provadi
rozklad pfirozeného Cisla na
prvocinitele

- ur€uje nejmensi spolecny
nasobek a nejvétsi spolecny
délitel zpaméti i rozkladem na
prvocinitele

- délitelnost pfirozenych Cisel

- pojmy: prvocislo, nejmensi
spole¢ny nasobek, nejvétsi
spolecny délitel

- krati a rozsituje zlomky,
rozezna zakladni tvar zlomka

- usporada zlomky

- provadi zakladni pocetni
operace se zlomky

- pfevadi smisena Cisla na
zlomky a naopak

- chape vztah zlomki
a desetinnych cisel

- zlomky

- smiSena Cisla

- narysuje Uhel dané velikosti
a zméfi velikost pomoci
Uhloméru ve stupnich

- pfevadi stupné na minuty
a provadi pocetni vykony s uhly
ve stupnich a minutach

- rozezna zakladni typy uhli
podle velikosti

- Uhel a jeho velikost
- konstrukce

- Uhly vrcholové a vedlejsi
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- fesi graficky prenaseni, scitani,
od¢itani uhlu a narysuje
dvojnasobek a polovinu uhlu

- uréi dvojice vrcholovych
a vedlejsich Ghla

- zvlada jednoduché konstrukce
s vyuZitim vlastnosti osy uhlu
a pravého uhlu

6. - uréi, zda jsou dva rovinné - shodnost

obrazce shodné . . ,
- 0sa soumérnosti a osova

- sestroji osové soumérny obraz | soumérnost
rovinného obrazce

- vysvétli rozdil mezi osou
soumeérnosti obrazce
a zobrazenim osova soumeérnost

6. - tfidi a popisuje trojuhelniky - zakladni vlastnosti
podle Uhld a podle stran trojuhelnika
- pochopi zakladni vlastnosti - trojuhelnikovd nerovnost

vysky a téZnice v trojuhelniku,
sestroji je v rliznych typech
trojuhelnik

- osy stran a uhl

- urc¢i podminky, za kterych Ize
sestrojit trojuhelnik ze tfi stran

- sestroji kruznici opsanou
a vepsanou v trojuhelniku

6. - sestroji obraz kvadru a krychle | - krychle a kvadr
ve volném rovnobézném i e o
- - volné rovnobézné promitani
promitani

ey T - objem, povrch
- sestroji sit télesa a vyuZije ji J P

k vypoctu povrchu

- pochopi pojem objem
a jednotky objemu vcetné jejich

prevod(
6. - fesi slovni Ulohy a praktické - desetinna cisla OSV 1 - Rozvoj
problémy s vyuZitim osvojeného schopnosti poznavani

. . - zlomk
matematického aparatu y

- délitelnost prirozenych cisel

- obvod, obsah obdélniku
a Ctverce
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- objem, povrch kvadru
a krychle

- fesi Ciselné a logické rady

- uziva logickou Uvahu pfi reseni
problému

OSV 10 — Redeni
problému a rozhodo-
vaci dovednosti

Pozn. Finanéni gramotnost je
realizovdna formou projektového
dne. V matematice je mozné
ndsledujici vybrané ucivo
prohlubovat, procvicovat.

- sestavi jednoduchy rozpocet
domdcnosti a porovna jej s redlnym
vyrovnanym rozpoctem

- objasni, jaké jsou moznosti reseni
v situacich, kdy pfijmy jsou
mensi/vétsi nez vydaje; uvédomuje
si mozna rizika

- vysvétli rozdil mezi pravidelnymi,

nepravidelnymi a jednorazovymi
prijmy a vydaji

- rozlisi zbytné a nezbytné vydaje
domacnosti

- hospodareni domdcnosti

- model soucasného rozpoctu
domacnosti (pfiklady dobré
praxe)

- pojmy: vyrovnany,
schodkovy (deficitni),
prebytkovy rozpocet

- pojem: investice, leasing

VDO 4 - Principy
demokracie jako
formy vlady a zplsobu
rozhodovani

- zapiSe kladné a zaporné Cislo
a zobrazi je na Ciselné ose

- urci opacné cislo k danému
Cislu

- zobrazi racionalni ¢isla na
¢iselné ose a urci absolutni
hodnotu

- ovlada pocetni operace
s celymi a racionalnimi Cisly

- fesi jednoduché rovnice

v oboru racionalnich ¢isel

- cela cisla

- racionalni ¢isla
- absolutni hodnota

- rovnice

- porovna dvé veli¢iny pomérem
- upravi pomér na zakladni tvar
- rozdéli celek v daném poméru

- zvétsi a zmensi celek v daném
poméru

- aplikuje pomér jako méritko

- pomér
- pfima a nepfima Umérnost

- troj¢lenka
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- uréi pfimo a nepfimo Umérné
veliciny

- Cte souradnice bodU

a zakresluje body s danymi
souradnicemi v pravouhlé
soustavé souradnic

- pravouhla soustava
souradnic

- vyjadri pfimou a neptfimou
umérnost tabulkou, rovnici,
grafem

- pfima a nepfimd umérnost

- urdi, kolik procent je dand ¢ast | - procenta
z celku, jak velkou ¢ast tvori

dany pocet procent a celek

z daného poctu procent

- uréi shodné utvary - shodnost

- uziva véty o shodnosti
trojuhelnikd k urceni shodnosti
obrazcu a ke konstrukci
trojuhelnik

- véty o shodnosti sss, sus,
usu

- sestroji obraz rovinného
obrazce ve stfedové
soumeérnosti

- urci stfed soumérnosti
rovinného obrazce

- stfedova soumeérnost

- rozlisuje jednotlivé druhy
rovhobéznik( a lichobéznikd

a urcuje jejich zakladni
vlastnosti

- sestroji rovnobéznik
a lichobéznik v jednoduchych
pfipadech

- pocita jejich obvody a obsahy

- Ctyfuhelniky: rovnobézniky
a lichobézniky

- aplikuje znalosti vypoctu
obsahu rovnobézniku k uréeni
obsahu trojuhelniku

- sestroji sit hranolu

s rovhobéznikovou,
trojuhelnikovou nebo
lichobéZnikovou podstavou

a vyuZije ji k vypoctu povrchu

- kolmy hranol

- objem a povrch
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- seznami se zobrazenim
hranolu ve volném
rovnobéziném promitani

v jednoduchych ptipadech

- se seznami s obecnym tvarem
vzorce pro vypocet objemu a
povrchu hranolu

7. - fesi slovni ulohy a praktické - cela a racionalni ¢isla
problémy .
- pomér

- pfima a nepfimd Umérnost,
trojclenka

- procenta

- obvod, obsah rovnobéznika,
lichobéznik(l a trojuhelnik

- kolmy hranol

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

7. - fesi Ciselné a logické fady

- uziva logickou Uvahu pfi feseni

OSV 10 — Reseni
probléma
a rozhodovaci

roblém{ .
P dovednosti
7. Pozn. Finanéni gramotnost je - platebni neschopnost VDO 2 — Obcan,
realizovdna formou (dluhy) obc¢anska spole¢nost a

projektového dne.

V matematice je mozné
ndsledujici vybrané ucivo
prohlubovat, procvicovat.

- bankovni produkty (produkty
pro investovdni a ziskdni
financnich prostredki)

- popiSe moznosti kontroly
pohybu a stavu prostfedkl na
uctu

- vysvétli pric¢iny a dasledky
nesplaceni dluhu, a jak predejit
zadluZeni

- orientuje se produktech
nabizenych bankou

stat

8. - urci druhou mocninu - druhd mocnina
a odmocninu pomoci tabulek a odmocnina
a kalkulatoru

- intuitivné pochopi mnozinu
redlnych Cisel
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- fesi ulohy s vyuZitim druhé
mocniny a odmocniny
s geometrickou tematikou

o v s

zahrnuto do hodnoceni vzdélavacich vysledkt Zaka.

ROZSIRUJICI UCIVO (RU) - toto uéivo rozdifuje a prohlubuje ucivo zékladni. Rozsah bude zéleZet
predevsim na schopnostech Zaka a ¢asovych moznostech vyuky. Jedna se o ucivo, které nebude

RU

- se seznami s mocninami vyssimi
nez druha mocnina

- tfeti mocnina a odmocnina

- zvladne zakladni pocetni
vykony s mocninami
s pfirozenym mocnitelem

- zapise Cislo v desitkové
soustavé pomoci mocniny se
zakladem 10

- mocnina s pfirozenym
mocnitelem

- pochopi vyznam proménné
a urcuje hodnotu vyrazu
dosazenim

- provadi pocetni operace
s jednocleny a mnohocleny

- upravi vyrazy na soucin

- aplikuje zakladni algebraické
vzorce pfi Upravach vyrazl
a rozkladech na soucin

- vyrazy s proménnou
- jednocleny, mnohocleny
- algebraické vzorce (a + b)?,

(a—b)? a?-b?

- pochopi vyznam nezndmé

a pomoci ekvivalentnich Uprav
fesi linedrni rovnice o jedné
nezndamé

- fesi slovni Ulohy pomoci rovnic
vCetné vyjadreni nezndmé ze
vzorce

- linedrni rovnice s jednou
neznamou

- Cte a sestavuje jednoduché
grafy, diagramy z praxe a
interpretuje je

- grafy a diagramy

- uziva obecny tvar vzorce pro
vypocet objemu a povrchu
hranolu

- kolmy hranol

- objem a povrch

- aplikuje algebraicky
i geometricky vyznam
Pythagorovy véty

- Pythagorova véta
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8. - urci vzajemnou polohu pfimky | - kruznice, kruh
a kruznice a vzajemnou polohu . . .
. - te€na, secna, tétiva
dvou kruznic

ey . - Thaletova véta
- sestroji te€¢nu ke kruznici

v daném bodé kruznice - obvod, obsah kruhu, ¢&islo it

- sestroji te€¢nu ke kruznici
z daného bodu leziciho vné
kruznice

- vypocita obvod a obsah kruhu,
vyuziva téchto poznatkd
v Ulohdch z praxe

8. - sestroji sit valce a poutzije ji - rotacni valec
k vypoctu povrchu

- vypocita objem vélce

- fesi slovni Ulohy s praktickym
vyuzitim povrchu a objemu
valce

8. - pouziva jednoduché - zakladni konstrukéni alohy
konstrukce s vyuzitim dosud

, , - mnoziny bodl dané
poznanych vlastnosti

L . vlastnosti
prostorovych Gtvard

- vysvétli pojem mnoZziny bodu
dané vlastnosti a pomoci nich
fesi konstrukéni ulohy

- provede konstrukce
trojuhelnik( a ¢tyrahelnikd
pomoci rozbor(l a zapis(
konstrukce s vyuzitim hledanych
mnozin bod

8. - fesi slovni Ulohy a praktické - Pythagorova véta OSV 1 - Rozvoj

roblém schopnosti poznavani
P y - obvod a obsah kruhu P P

- objem a povrch valce

8. - fesi Ciselné a logické fady OSV 10 — Redeni
e o , vy problémd
- uziva logickou Uvahu pfi feseni ,
o . a rozhodovaci
problému, naléza rizna reseni .
. ) ) dovednosti
predpokladanych nebo
zkoumanych situaci
- fesi ulohy na prostorovou
predstavivost
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8. Pozn. Finanéni gramotnost je - pfijmy x vydaje OSV 3 —Seberegulace a
realizovdna formou projektového . . . - sebepojeti

dne. V matematice je mozné - Uvéry (pfedevsim hypotecni); .
ndsledujici vybrané ucivo investice VDO 2 - Obcan,

- obcanska spole¢nost a
prohlubovat, procvicovat. - RPSN (sezndmeni) “tat

- objasni a na ptikladech uvede - Groky — placené a pfijaté
moznosti spotreby pfi nakladani s
finan¢nimi prostredky

- posoudi schopnost splaceni Uvéru

- charakterizuje poplatky a jejich
vliv na cenu finan¢niho produktu

- hleda moznosti, jak resit deficit na
strané pfijmU a vydajd

- vysvétli pojem urok a na
prikladech uvede rozdil mezi
urokem placenym a pfijatym

- provadi vypocty jednoduchého
uroceni a popise princip slozeného
uroceni

9. - ur€uje podminky, za kterych - lomeny vyraz
ma lomeny vyraz smysl|

- krati a rozSifuje lomeny vyraz

- provadi pocetni vykony
s lomenymi vyrazy

9. - fesi rovnice s neznamou ve - rovhice s neznamou ve
jmenovateli a ur€uje podminky | jmenovateli
resitelnosti

9. - fesi soustavu rovnic o dvou - soustavy linedrnich rovnic
nezndmych metodou dosazovaci | o dvou neznamych
a scitaci
9. - fesi typové slovni ulohy - slovni Ulohy OSV 10 — Redeni
o pohybu, spolecné préci, problémda
smésich a rozhodovaci
Lo . , dovednosti
- fesi slovni Ulohy vedouci
k sestaveni rovnice s neznamou
ve jmenovateli a soustavy rovnic
9, - rozezna funkéni vztah od - funkce
ostatnich vztah o
- defini¢ni obor a obor
hodnot funkce
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- urci defini¢ni obor a mnozinu - linearni funkce

hodnot funkce » » ,
- pfiklady dalSich funkci

- rozpozna linedrni funkci od
ostatnich vztahl

- vySetfi prabéh linedrni funkce,
jeji defini¢ni obor a obor hodnot

- vyuZije linearni funkci ke
grafickému reSeni soustavy
rovnic o dvou nezndmych

- sestroji graf konstantni funkce

ROZSIRUJICI UCIVO (RU) - toto uéivo rozsifuje a prohlubuje uéivo zakladni. Rozsah bude zaleZet
predevsim na schopnostech Zaka a ¢asovych moznostech vyuky. Jedna se o uéivo, které nebude
zahrnuto do hodnoceni vzdélavacich vysledka zaka.

RU - se seznami s predpisem - se seznami s predpisem
kvadratické funkce (y=ax?), sestroji | kvadratické funkce (y=ax?),
graf sestroji jeji graf

9. - vypocita urok z dané jistiny za | - zaklady finan¢ni
urcité obdobi matematiky

- urdi jistinu
- provadi jednoduché uroceni

- urci urok z uroku

9. - uruje podobné utvary - podobnost

v roviné . .
- pomér podobnosti

- aplikuje véty o podobnosti
trojuhelnik

ke zjistovani podobnosti

- rozdéli usecku v daném
poméru

- sestroji zménénou Usecku
v daném poméru

- vyuZije podobnost ke
zvétSovani a zmensovani
rovinnych obrazc(i v daném
poméru

- uzivd pomér podobnosti pfi
praci s plany a mapami
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9. - nacrtne dana télesa v roviné - jehlan, kuzel, koule
- sestroji sit jehlanu a kuzele
a vyuzije je k vypoctu povrchu
- se seznami se zobrazenim
jehlanu ve volném
rovnobéziném promitani
v jednoduchych pripadech
- uziva vzorce pro objem
a povrch k vypoctiim
- zvlada upravy vzorcl a jejich
aplikaci
9. - fesi slovni Ulohy a praktické - linedrni funkce OSV 1 —-Rozvoj
problémy . . schopnosti poznavani
- objem, povrch jehlanu,
kuZele a koule
- zaklady finanéni
matematiky
9. - provadi jednoducha statisticka | - zavislosti a data, ¢etnost
Setfeni a zapisuje jeho vysledky | znaku
formou tabulky, diagramu ¢i fvad
- grafy a diagram
grafu graty gramy
- Cte grafy a interpretuje je
- sestavuje jednoduché
diagramy a grafy z praxe
zejména uzitim procent
a aritmetického prliméru
ROZSIRUJICI UCIVO (RU) - toto udivo rozsituje a prohlubuje uéivo zakladni. Rozsah bude zalezet
predevsim na schopnostech Zakl a ¢asovych moznostech vyuky. Jedna se o ucivo, které nebude
zahrnuto do hodnoceni vzdélavacich vysledkt Zaka.
RU - se seznami s pojmy z oblasti - se seznami s pojmy z oblasti
statistiky: modus a median statistiky: modus a median
9. - fesi Ciselné a logické fady OSV 10 — Redeni

- uziva logickou uvahu pti reseni
problému, naléza rizna fesSeni

problémda
a rozhodovaci

II. stupen

. ) ) dovednosti
predpokladanych nebo
zkoumanych situaci
- fesi ulohy na prostorovou
predstavivost
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- fesi typizované ulohy
k pfijimacim zkouskam na
stfedni Skoly

ROZSIRUJICI UCIVO (RU) - toto uéivo rozdifuje a prohlubuje ucivo zakladni. Rozsah bude zéleZet
predevsim na schopnostech Zaka a ¢asovych moznostech vyuky. Jedna se o ucivo, které nebude

o v s

zahrnuto do hodnoceni vzdélavacich vysledkii zZaka.

RU

- vyvodi goniometrické funkce jako
pomeéry stran v pravouhlém
trojuhelniku

- urc¢uje hodnoty funkci sinus,
kosinus a tangens pomoci tabulek a
kalkulatoru, urcuje thel pro
zndmou hodnotu funkce

- fesi pravouhly trojuhelnik

- uziva goniometrické funkce pfi
vypoctu objemu a povrchu jehlanu,
kuZele, koule (v jednoduchych
pfipadech)

- fesi slovni Ulohy a praktické
problémy

- goniometrické funkce
v pravouhlém trojuhelniku

- goniometrické funkce pfi
vypoctu objemu a povrchu
jehlanu, kuzele, koule

OSV 10 - Redeni
problému a rozhodovaci
dovednosti

Pozn. Finanéni gramotnost je
realizovana formou projektového
dne. V matematice je mozné
ndsledujici vybrané ucivo
prohlubovat, procvicovat.

- na prikladu ukaze a vysvétli tvorbu
ceny jako soucast nakladu, zisku a
DPH

- vysvétli, co je inflace a jaky je jeji
vliv na redlnou hodnotu penéz

- se orientuje ve zdrojich financ¢nich
prostiedk statu a do kterych
oblasti stat investuje a na co
obcanlm prispiva

- naklady a zisky
- dané, jejich vyznam a inflace

- hospodarska politika statu:
statni rozpocet - pfijmy (dané,
socidlni pojisténi, poplatky, cla,
fondy, prodej majetku, zisky
statnich podnikd, pokuty) a
vydaje, danova soustava

OSV 8 — Komunikace

OSV 9 — Kooperace a
kompetice

VDO 2 - Obcan,
obcanska spolecnost a
stat

VDO 4 — Principy
demokracie jako formy
vlady a zplisobu
rozhodovani

MEGS 3 —Jsme Ev
ropané

MedV 1 — Kritické ¢teni
a vnimani medialnich
sdéleni

MedV 2 — Interpretace

vztahu medialnich
sdéleni a reality

MedV 5 - Fungovani a
vliv médii ve spolecnosti
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INFORMATIKA

charakteristika vyuky:

Informatika se vyucuje v 6. az 9. roc¢niku jednu hodinu tydné a navazuje na vyuku ve
4. a 5. rocniku.

Predmeét Informatika vychazi ze vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie, kde
realizuje témata vzdélavaciho oboru Informacni a komunikaéni technologie a souvisejicich okruht
prarezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Vyuka zakud probiha v odbornych u¢ebndch, v nichz ma kazdy zak v hodiné k dispozici potifebné
digitalni zatizeni. Mezi zakladni ucebni nastroje kromé pocitace jsme zaradili i dalsi digitalni pfistroje
napf. tablety, roboty (Ozobot, LEGO SPIKE, apod.), 3D tiskarny. Zafizujeme a vybavujeme ucebnu tak,
aby kazdy Zak mohl béhem vyuky pracovat i samostatné.

Vyucujici rozsifuje jiz nabyté znalosti a dovednosti, které Zaci potrebuji k ovladani a préci
s textovymi editory (vkladani a Gpravy textd v nejriiznéjsim digitalnim prostredi, formatovani, grafika,
pravopis) a s nastroji pro tvorbu multimedidlnich prezentaci. Skola klade ddiraz na rozvoj téchto znalosti
a dovednosti, tj. na rozvoj digitalni gramotnosti, i v ostatnich vyu€ovacich pfedmétech a to specifickym
zpUsobem pro dany predmét.

Soucasti predmétu zlstdva i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti
a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je realizovan ve Ctyfech oblastech:

Data, informace a modelovani;
Algoritmizace a programovani;
Informacni systémy;

Digitdlni technologie.

el A

Predmét Informatika umozZiuje Zakim dosdhnout informacni a digitdlni gramotnosti,
informativniho mysleni, ziskat dovednosti v ovladani techniky a modernich informacnich technologii,
orientovat se ve svété digitalni techniky a umélé inteligence, fesit praktické komplexni problémy
tvorivou, projektovou cinnosti. Pracujeme na tom, aby se Zaci naucili prakticky vyuZivat veskery
dostupny software a hardware, ktery by mohli potfebovat pro Uspésné uplatnéni v digitalnim svété.
Ddraz klademe na rychlé, presné vyhledavani a zpracovani informaci pomoci nejrliznéjsich
informacnich zdrojt a jinych digitalnich médii. Ziskané dovednosti by mély zakim pomoci v uplatnéni
na trhu prace.

PFi hodnoceni se zaméfime na pokroky ve vyvoji dovednosti a schopnosti kazdého zéka nikoliv
na teoretické znalosti. Informatika bude nastrojem pro experimentovani, hledani a nalézani
optimalnich feseni, ovérovani, prohlubovani a rozvijeni individudlnich moznosti pfi rozviji vlastnich
dovednosti.
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Kompetence k uceni

Vedeme k porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZenim na médium,
pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuZitim.

Vedeme zdky ke kritickému zhodnoceni vysledku své prace.

Vedeme zaky k tomu, aby si osvojili obecné uzivané terminy, symboly a znaky vSech zahrnutych
témat.

Rozvijime schopnost vyhledavat prostiednictvim internetu potfebné tdaje a informace.
Porovnavame vysledky a kvalitu prace.

Systematicky sledujeme vyvoj digitalnich technologii a seznamujeme se s nejnovéjSimi trendy.

Kompetence k feSeni problému

Motivujeme Zaky k obhajobé postupu a vybrané metody feSeni ulohy, k vyhledavani a
pouzivani vhodnych algoritm pfti préci s programy.

Vedeme zaky k tomu, aby na internetu ziskdvali informace potfebné k dosazZeni cile.

Vyucujici v roli konzultanta — Zaci jsou vedeni nejen k hledani vlastniho postupu k Feseni
problému, k nalézani vhodného reseni, ale také k jeho praktickému provedeni a dokonceni.
Vyuzivame rliznych metod prace.

Kompetence komunikativni

Koncipujeme vyuku tak, aby Zaci rozuméli danému ukolu a uméli jej vytvofit a prezentovat
v rznych programech.

PFi FeSeni slozitéjSich zadani podporujeme zaky ve spolupréci ve dvojici nebo v mensi skupiné.
Uc¢ime Zaky pofizovat zaznamy, obrazové materidly aj. s vyuZitim digitalnich technologii
a prezentovat vysledky.

Uc¢ime zdky vyuzivat a pouZivat informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro
kvalitni, d¢innou a bezpecnou komunikaci.

Zaci se také uéi pro komunikaci na délku vyuZivat vhodné technologie — odevzdavani praci
prostiednictvim elektronické posty.

Pti komunikaci vedeme Zaky k dodrZovani urcitych nastavenych pravidel, kodexd.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme zdaky k prezentaci vlastnich praci pred kolektivem.

Rozvijime spoluprdci uvnitf kolektivu s vyuZitim digitalnich technologii.

Spolecné s zaky stanovujeme pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzujeme je.
Zaci jsou prizvani k hodnoceni praci, 7ak se u&i hodnotit svoji praci i praci ostatnich.

Kompetence obcanské

Motivujeme zaky k uvédomovani si svych Skolnich povinnosti a zodpovédnosti za pfipravu.
Usilujeme o to, aby Zaci dokazali nabidnout pomocnou ruku v krizovych situacich.
Vedeme zaky k pochopeni vyhod dodrzovani pravidel slusného chovani v kolektivu.
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e Pfizpracovani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym
se mohou dostat prostfednictvim digitalnich technologii.

Kompetence pracovni

e Vedeme Zaky k dodrZzovani pravidel bezpecnosti a hygieny prace s digitdlnimi zafizenimi.

e Ucime zaky Setrné pracovat s digitalni technikou.

e Klademe dlraz na to, aby se Zaci naucili bezpecné ovladat digitalni zafizeni tak, aby byla
zajisténa jeho funkénost.

e Ucime Zaky pristupovat kriticky k vysledkdm, kterych dosahli, a hodnotit vlastni praci.

Kompetence digitalni

o Vedeme Zaky k systémovému pristupu pfi analyze situaci a jevd svéta kolem néj. Volime ukoly,
pfi kterych Zaci ziskavaji, vyhledavaji, kriticky posuzuji, spravuji a sdili data, informace a
digitalni obsah (dil¢i prace, projekty, citace, ...), k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

e Vytvdfime prostor pro tymovou prdci za poutziti technologii, které mohou vést k lepSim
vysledkdim prace skupiny i jednotlivce.

e Spolu s zaky pracujeme s daty, grafy, informacénimi systémy, grafickymi prvky a kédovanim.

e Udime zdky pouZivat pfi komunikaci formaini jazyky, kterym porozumi i stroje napf. 3D
tiskarny, roboti, ndstroje umélé inteligence apod.

e Rozvijime u Zakd schopnost objektivné uréit klady a zapory, pfinosy a moZnosti umélé

inteligence.

e Klademe diraz na bezpecnost pfi pouzivani digitalnich zafizeni i bezpecnost ochrany osobnich
dat.
INFORMATIKA 269

II. stupen



ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
EMY DESTINNOVE

Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Prifezova témata
6. - uklada, prenasi, - prenos informaci, OSV 1 -- Rozvoj
zpracovava kdédovana standardizované kédy | schopnosti
ajina data - znakové sady poznavani
- prenos dat, symetricka <L
v OSV 10 — ReSeni
Sifra blém
. v e roblémi
- zjednodus$eni zapisu P i
s a rozhodovaci
- binarni kéd i
dovednosti
6. - seznamuje se s grafy a - datav grafu, schématu | MedV 1 —Kritické
schémata, ¢te v nich a tabulce ¢teni a vnimani
informace, se kterymi - evidence dat, ndzvy medidlnich sdéleni
déle pracuje; uréuje a hodnoty v tabulce
vztahy mezi - kontrola hodnot
znazornénymi objekty v tabulce
- filtrovani, razeni
a tfidéni dat
- porovnani dat
v tabulce a grafu
- feSeni problému s daty
- vizualizace dat
6. - aktivné pouziva skolni - informacni systém oSV 8 —
informacni systém Skoly Komunikace
- dokaZe pracovat - on-line pfenosy
v prostiedi on-line
prenosl
6. - sdili vyuZzivani spole¢nych - pocitacové sité
informacnich zdroja
6. - v blokové orientovaném - prace s ndvodem OSV 1 -- Rozvoj
programovacim jazyce - préce s robotickou schopnosti
sestavi program pro hrackou i bez ni pozndvani
ovladani robota - jednoduché <L
vy - OSV 10 — ResSeni
- OVeéfi spravnost programovani .
. v probléma
programu, najde - (itelnost .
L y a rozhodovaci
a opravi v ném chyby a prehlednost ]
v , , dovednosti
- poutziva cyklus s pevnym sestaveného
poctem opakovani programu
6. - diskutuje nad pfinosy, - umélad inteligence MEGS 2 -
klady a zapory, (klady, zapory; Objevujeme Evropu
moznostmi umeélé pfinosy; moznosti; asvet
inteligence fiklady z praxe
. g - P y pv , ) EnV 3 — Lidské
- uvadi priklady z praxe, - dopady umélé o .
. .. " L aktivity a problémy
kde je vyuZita uméla inteligence na oblast - ) o
S . . Zivotniho prostiedi
inteligence vyroby (primysl)
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pouzivani umélé
inteligence

— analyzuje pravidla pro -

loT (,,chytra
elektronika”
v domacim prostredi)

6. - dodrzuje bezpecnostni -

a jina pravidla, pokyny
pfi praci s digitdlnimi
technologiemi

pravidla bezpecnosti

7. — hleda a tfidi informace -
podle nejriiznéjsich -
kritérii -

- odhaluje chyby pfi
interpretaci dat

informacni weby
dezinformace
realita x fikce

MedV 1 — Kritické
¢teni a vnimani
medialniho sdéleni
MedV 2 —
Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

MedV 5 -
Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

7. - v blokové orientovaném -

programovacim jazyce

problému

vysvétli, co vykona

- oveéfi spravnost
programu, najde
a opravi v ném chyby

- pouziva podminky pro
ukonceni opakovani,
rozezna, kdy je
podminka splnéna

- spousti program mysi,
klavesnici, interakci
postav

- vytvafi vlastni bloky
a pouziva je v dalsich
programech

- diskutuje rdzné
programy pro feseni
problému

- vybere z vice moznosti
vhodny program pro
feSeny problém a svij
vybér zdavodni

sestavi prehledny -
program k vyreSeni -

- po precteni programu -

opakovani

s podminkou
udalosti, vstupy
objekty a komunikace
mezi nimi

vytvoreni jednoduché
hry

OSV 10 — Reseni
probléma a
rozhodovaci
dovednosti

MedV 3 — Stavba
medialnich sdéleni
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- hotovy program upravi
pro feSeni pribuzného
problému

7. - podle ndvodu pracuje -

s robotickou stavebnici

protokolu)

nebo vlastni tvorivosti

program k vyreSeni

- pouZiva podminky

(éteni programovaciho -

- programuje podle navodu | -

— sestavi pfehledny -

problému -
— OVeéfi spravnost programu | -

robotické stavebnice —
skladani podle navodu
sestaveni programu

a oziveni robota
hledani pfipadnych
chyb

opakovani

s podminkou

udalosti, vstupy
objekty a komunikace
mezi nimi

OSV 10 - Redeni
problému

a rozhodovaci
dovednosti

7. - uloZi textové, grafické, -

zvukové a multimedialni

datové a programové
soubory

OSV 10 — Redeni
probléma

soubory - sprava soubord, a rozhodovaci
- vybere vhodny format pro struktura slozek dovednosti
uloZeni dat - instalace aplikaci,
- vytvofi jednoduchy model aktualizace
domdci sité; popiSe, kterd | — domdci a Skolni
zafizeni jsou pfipojena do pocitacova sit
Skolni sité - fungovani a sluzby
- porovna rizné metody internetu
zabezpeceni Gcéth - princip e-mailu
- spravuje sdileni soubort - pfistup k dattiim:
- pomoci modelu znazorni metody zabezpeceni
cestu e-mailové zpravy pfistupu, role
- zkontroluje, zda jsou ¢asti a pristupova prdva
pocitace spravné (vidét obsah, Cist
propojeny, nastaveni obsah, ménit obsah,
systému & aplikace, ménit prava), digitalni
ukon&i program bez stopa
odezvy - postup pfri feseni
problému s digitalnim
zafizenim (napf.
nepropojeni, program
bez odezvy, Spatné
nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)
7. - pomoci orientovanych - standardizovana
grafl fesi problémy schémata a modely
- vytvofi model, ve kterém | — ohodnocené grafy,
znazorni vice soubéznych minimalni cesta grafu,
¢innosti kostra grafu
- orientované grafy,
automaty
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- modely, paralelni
cinnost
7. - dodrzuje bezpecnostni - pravidla bezpecénosti osv2-
a jina pravidla, pokyny pfi | — bezpecnostni pravidla | Sebepoznani
praci s digitalnimi - socidlni sité, e-mail, a sebepojeti
technologiemi chat
o . Mulv 4 —
- bezpecéné se pohybuje
. " Multikulturalita
v on-line prostredi
- dokaze vytvorit
bezpelnou profesni
identitu
8. - podle ndvodu nebo - sestaveni a oZiveni OSV 10 — Reseni
vlastni tvofivosti sestavi robota probléma
robota - sestaveni programu a rozhodovaci
— upravi konstrukci robota s opakovdanim, dovednosti
tak, aby plnil s rozhodovanim
modifikovany ukol - poutzivani vystupnich
- vytvofi program pro zafizeni robota
robota a otestuje jeho (motory, displej, zvuk)
funkénost - pouzivani senzor(
- precte program pro (tlacitka, vzdalenost,
robota a najde v ném barva/svétlo)
pfipadné chyby - Cteni programu
- ovlada vystupni zafizeni
a senzory robota
8. - seznamuje se - jednoduché OSV 5 — Kreativita
s fungovanim 3D programovani o
_ . - . EnV 3 — Lidské
tiskdren a pracuje s nimi - 3Dtisk .
. . aktivity a problémy
- programuje jednoduché )
. Zivotniho prostredi
objekty
8. -  pritvorbé vzorcl rozliSuje | — relativni a absolutni OSV 10 — Redeni
absolutni a relativni adresy bunék problémi
adresu bunky - poutitivzorct u a rozhodovaci
- pouziva k vypocétim raznych typu dat dovednosti
funkce pracuijici s - funkce s ¢iselnymi
Ciselnymi a textovymi vstupy
vstupy (primér, - funkce s textovymi
maximum, poradi, zleva, vstupy
délka, pocet, kdyz) - vkladani zdznamu do
- Tesi problémy vypoctem databazové tabulky
s daty - Tazeni dat v tabulce
- pripiSe do tabulky dat - filtrovani dat v tabulce
novy zdznam -  zpracovani vystupl
- sefadi tabulku dat podle z velkych soubort dat
daného kritéria (velikost,
abecedné)
- poutziva filtr na vybér dat
z tabulky, sestavi
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kritérium pro vyfeSeni
ulohy

— ovéfi hypotézu pomoci
vypoctu, porovnanim
nebo vizualizaci velkého
mnozstvi dat

8. - bezpecéné se pohybuje -  bezpecnostni pravidla | OSV 2 —
v on-line prostredi na socialnich sitich Sebepoznani a
- komentére a jejich sebepojeti
dasledky
- minimalizace rizika MFGS 2 B
stréty & zneusitidat | OJevWeme Evropu
a svét
- zabezpeceni pocitace
a dat: aktualizace,
antivir, firewall,
zalohovani a archivace
dat
9. - feSi problémy - programovaci projekt | OSV 10 — Reseni
sestavenim algoritmu a plan jeho realizace problémi
- v blokové orientovaném - popsani problému a rozhodovaci
programovacim jazyce ~ testovani, odladéni, dovednosti

odstranéni chyb

- pohyb v souradnicich MedV 7 — Préce

- vytvafeni proménné, v realizacnim tymu
seznamu, hodnoty
prvkl seznamu

- import a editace
kostym, podminky

sestavi prehledny
program k vyreSeni
problému

- po precteni programu
vysvétli, co vykona

- oveéfi spravnost

programu, najde a —  ndvrh postupu,
opravi v ném chyby klonovani
- diskutuje rGzné - animace kostyml
programy pro feseni postav, udalosti
problému - analyza a navrh hry,
- vybere z vice mozZnosti stfidani pozadi,
vhodny program pro proménné

- tvorba hry, prikazy
hudby, proménné

reseny problém a svij
vybér zdlvodni

a seznamy
9. - rozumi pojmUim hardware | - hardware a software
a software a dokaze - datové a programové
struéné a jasné popsat soubory
jejich funkci a fungovani - sité
9. - zpracovava zavérecnou - vyhledavani, OSV 1 —Rozvoj
praci zpracovavani schopnosti

tematickych informaci | poznavani
- psani a Uprava textu
- citace
- prezentace

OSV 5 — Kreativita
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nastroje umélé OSV 10 — Redeni
inteligence probléma
a rozhodovacich
dovednosti
MedV 3 — Stavba
medidlnich sdéleni
MedV 6 — Tvorba
medidlniho sdéleni
9. - navrhuje a programuje 3D tisk
objekty na 3D tiskarné ¢teni a tvorba
konstrukénich obraz(
kétovani
9. - dodrZuje bezpecnostni a bezpecnostni etika a OSV 11 - Hodnoty,
jind pravidla, pokyny pfi etika programatora postoje, prakticka
praci s digitalnimi autorstvi a licence etika
technologiemi bezpecnostni rizika:
a aplikacemi utoky, nebezpecné
- diskutuje o cilech aplikace a systémy
a metodach hackerd zabezpeceni pocitace
- diskutuje, &m viim a dat
vytvaki svou digitalni digitalni stopa:
stopu SIEVC,jOVé,ni Polohy
zafizeni, zaznamy o
pfihlasovani a pohybu
po internetu,
sledovani komunikace,
informace o uZivateli
v souboru (metadata);
sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat
fungovani a algoritmy
socialnich siti,
vyhledavani a cookies
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DEJEPIS

charakteristika vyuky:

Déjepis se vyucCuje v 6., 7. a 9. rocniku dvé hodiny tydné, v 8. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Pfedmét Dé&jepis vychazi ze vzdéldvaci oblasti Clovék a spole¢nost a realizuje témata
vzdélavaciho oboru Déjepis a souvisejicich okruhll prifezovych témat Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani.

Déjepis vybavuje zaka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota
v demokratické spolecnosti. Pfinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim
poslanim je kultivace historického védomi jedince. Smyslem déjepisu je uchovat kontinuitu historické
paméti, smysluplné predat historickou zkuSenost.

Duraz je kladen na schopnost Zaka odhalit a definovat priciny a nasledky jednotlivych udalosti
¢i historickych jevl a pochopit déjinnou podminénost moderni spoleénosti a kulturni rozmanitost
svéta.

Vyuka je prlibézné doplriovana navstévou stalych i pfrileZitostnych expozic, historickymi
exkurzemi do mist spjatych s ¢eskou i evropskou minulosti.

Dochazi k propojovani predevsim s predméty jako Cesky jazyk, hlavné s literarni ¢asti, hudebni
a vytvarnou vychovou.

Kompetence k uceni

e Pomahame ziakim vytvaret komplexni pohled na minulost naseho statu v kontextu
evropského a svétového vyvoje.

e Motivujeme Zaky k samostatnému pozorovani a vnimani souc¢asného vyvoje svéta s ohledem
na znalosti zdsadnich vyvojovych zmén v minulosti.

e Vedeme Zaky k tomu, aby si osvojili obecné uzivané terminy, znaky a symboly a dokazali
s nimi operovat a uvadét véci do souvislosti.

e Ucime Zaky vyhledavat a tfidit informace, kriticky je posuzovat a smysluplné vyuzivat
v praktickém Zivoté.

e Zadavame ukoly s historickou tematikou, pfi kterych Zak vyhledavd, kombinuje a tridi
informace z rdznych zdrojd, pramen(/jinych vyucovacich predmétd, z Cetby historické
beletrie, divadelnich her, rozhlasovych a televiznich poradl, navitév historickych expozic,
vystav, muzei, kulturnich pamatek, internetu, slovnikl aj./ a vytvari si tak komplexni pohled
na spolecenské a kulturni jevy historického vyvoje.

e Uplatiujeme individualni pfistup k zakovi.
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Kompetence k feseni problému

Zarazujeme rozmanité aktivity/diskuze, prace s uéebnici, historickou mapou a historickymi
dokumenty.

Davame prostor k premysleni o nesrovnalostech rlznych interpretaci jednotlivych
historickych obdobi.

Klademe dlraz na vyhledavani informaci potfebnych k ziskani objektivniho pohledu na
minulost.

Rozvijime schopnost kriticky myslet, vytvofit si vlastni nazor na dané udalosti.

Vedeme Zzaky k tomu, aby vyjadfovali zavéry na zakladé ovérenych informaci a uméli je
obhajovat.

Ve vétsi mife zafazujeme skupinovou praci.

Kompetence komunikativni

Ucime Zaky formulovat a vyjadfovat myslenky a ndzory na historickou problematiku pfesné,
vécné, v logickém sledu, souvisle a vystizné.

Ucime Zaky naslouchat nazorlim druhych lidi, vhodné na né reagovat, ucinné se zapojovat do
diskuse, obhajovat svlij nazor, vhodné argumentovat.

Usilujeme o to, aby Zaci rozuméli rlznym typdm text( a zdznam(, obrazovych materidld
a jinych informacnich a komunikacnich prostfedk(, pfemysleli o nich, reagovali na né.

Kompetence socialni a personalni

Ucéime Zaky chapat potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni zadaného
ukolu/vyuzivame k tomu ptikladu z historického vyvoje.

Zapojujeme Zaky do spoluprace pfi feseni problémua v mensi i vétsi skupiné, do podileni se na
tvorbé pravidel pro praci v tymu a jejich dodrzovani.

Usilujeme o to, aby Zaci dokazali poskytnout pomoc a poZadat o pomoc pti feseni problémf.
Ucime zaky pfispivat k diskusi v malé skupiné i v debaté celé tridy.

Vedeme Zaky ke schopnosti ovladat a fidit své jednani s ohledem k druhym i k sobé samym,
nebot samostatnym feSenim pfimérené narocnych Ukoll Zaci dosahuji pocitu sebeuspokojeni
a sebeucty.

Vytvafime pfiznivé pracovni klima ttidy.

Kompetence obcanské

Vedeme Zaky, aby respektovali presvédceni druhych, byli schopni vcitit se do situace ostatnich
lidi a poskytovat u¢innou pomoc.

Vedeme zaky k pochopeni zakladnich principli demokratického vyvoje spolecnosti.

Klademe diraz na to, aby si Zaci uvédomovali své Skolni povinnosti a souvislost se
zodpovédnosti za svou domdci pfipravu.

Usilujeme o respektovani, ocenéni a ochranu ceského a evropského kulturniho a historického
dédictvi.
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Vnimdme a respektujeme kulturu a tradice mimoevropskych kultur, ndrodnostnich a rasovych
mensin.

Stimulujeme u Zaka potrebu hledani kofen( aktudlnich spolecenskych jevl a vlastni historické
identity.

Kompetence pracovni

Na historickych prikladech pomahame zZakim chdpat podstatu cild a rizik podnikani.
Zduarazniujeme nutnost dodrZovat vymezena pravidla, plnit povinnosti a zavazky.

Pomdahame Zaklm kriticky pfistupovat k dosazenym vysledk(m, stanovovat si kritéria
hodnoceni vlastni prace.

Vedeme Zaky k dodrZovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace.

Kompetence digitalni

Vedeme Zaky k volbé a ucelnému vyuZivani vhodnych digitdlnich technologii pti realizaci,
planovani a hodnoceni ¢innosti s digitdlnimi historickymi zdroji, programy a prameny.
Seznamuje Zaky srlznymi mozZnostmi, jak komunikovat vysledky a cinnosti prace
s digitalizovanymi historickymi redliemi prostfednictvim rdznych digitalnich technologii a
nastroju pro sdileni a komunikaci.

Klademe ddraz na bezpecnou a efektivni komunikaci Zakd, u¢ime je odpovédnému jednani a
chovani v digitdlnim prostredi.
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Roénik Ocekavané vystupy: Zak

Ucivo

Priifezova témata

6. - pouziva ¢asovou pfimku

- vysvétli zakladni periodizaci
déjin

- uvede ptiklady hmotnych
i pisemnych pramenu a instituci,
kde jsou uchovany

- zhodnoti vyznam archeologie
pro poznani nejstarsi minulosti

- pracuje s historickymi mapami

- Uvod do studia déjepisu:
vyznam poznani déjin,
periodizace déjin, historické
prameny, pomocné védy
historické...

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

6. - chape vyznam darwinovské
teorie

- urci nejstarsi vyvojova stadia
Clovéka

- popiSe ¢lenéni pravéku podle
materialu prevazujiciho pfi
vyrobé nastrojd a zbrani

- uvede zpUsoby obZivy a souZiti
lidi v ndvaznosti na ptirodni
podminky

- zna podminky vzniku
zemeédélstvi, dobytkarstvi
a remesel

- chape vyznam vzniku
zemédélstvi a femesel pro dalsi
vyvoj lidské spolecnosti

Pravék

- vyvoj nazorl na vznik
a evoluci ¢lovéka

- vznik a vyvoj nejstarsich
typl ¢lovéka

- ¢lenéni pravéku
- prvni zemédélci

- pocatky femesel; zbrané,
kultovni predméty, predméty
denni potfreby

- zmény ve vyvoji spolecnosti

- pravék X soucasnost

6. - zna dUsledky rozvoje femesiné
vyroby a obchodu pro zanik
rodové spolec¢nosti

- chape zmény etnik v ceskych
zemich v kontextu evropského
vyvoje

- doba bronzova a Zelezna
- rozvoj femesel a obchodu
- zanik rodové spolec¢nosti

- Keltové a Rimané v ¢eskych
zemich

MulV 1 — Kulturni
diference

6. - zhodnoti vyznam zemédélstvi
pro vznik a vyvoj prvnich stat(

- vysvétli vznik mést
v ndvaznosti na rozvoj
zemeédélstvi, remesel i obchodu

Starovék

- pfirodni a spolecenské
podminky pro vznik prvnich
statl

MEGS 2 - Objevujeme
Evropu a svét
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- urci spolecenské rozvrstveni ve
starovékych statech

- chape vyznam vzniku pisma

- popiSe dllezZité umélecké
pamatky nejstarsich statd
a uvede jejich kulturni odkaz

- staroorientdlni staty

- spolecné charakteristické
rysy staroorientdlnich stat(

- vznik spolecenskych vrstev
- vznik pisma a jeho vyznam

- kulturni projevy a pfinos
nejstarsich starovékych statl

OSV 6 — Poznavani lidi

MulV 2 — Lidské
vztahy

MulVv 4 -
Multikulturalita

- chape rozdil mezi
staroorientalnimi despociemi
a staty starovékého Recka

- zhodnoti rozdily ve
spolecenském usporadani
feckych statd: demokracie
méstskych stat(, tyranida,
helénistické obdobi fise

- uréi kulturni pfinos
starovékého Recka a jeho
vyznam pro evropskou civilizaci

- antické staty
- Recko

- pocatky fecké civilizace,
Mykény

- klasické obdobi méstskych
statd, vyvoj v Athénach a ve
Sparté

- Helénismus

- kultura a vzdélanost
starovékého Recka

VDO 4 — Principy
demokracie jako
formy vlady

a zplsobu
rozhodovani

MulVv 4 -
Multikulturalita

- chape vyvoj statnich forem
starov&kého Rima

- vysvétli vyvoj Rima jako
nejvétsiho multikulturniho statu
starovéku

- uréi vyznam vzniku kfestanstvi

- objasni kulturni pfinos
starovékého Rima a jeho vliv na
evropskou i mimoevropskou
kulturu

-Rim

- kralovstvi — Etruskové

- vznik a Upadek republiky

- cisafstvi

- vznik a pocatky kfestanstvi
- rozpad fise

- stfedni Evropa a jeji styky
s antickym Stfedomofim

MulV 2 — Lidské
vztahy

MulV 4 -
Multikulturalita

- objasni podstatu antické
kultury

- anticka kultura a jeji odkaz

VDO 4 - Principy
demokracie jako
formy vlady a zplso-
bu rozhodovani

- popiSe podstatnou zménu
evropské situace, kterd nastala
v dlsledku pfichodu novych
etnik a christianizace

- velké stéhovani narodd

MEGS 3 —Jsme
Evropané

MulV 3 — Etnicky
plavod

- vysvétli zménu evropské
situace, ktera nastala v disledku

- christianizace a vznik statt
(franska fise...)

MulV 1 - Kulturni
diference
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pfichodu novych etnik, MulV 3 — Etnicky
christianizace a vzniku stata plavod
7. - zhodnoti vliv kfestanstvi a viry | Stfedovék - kiestanstvi VDO 4 — Principy
na Zivot ¢lovéka ) . L. demokracie jako
- zaklady krestanstvi, jeho .
. L . Cew el L e formy viady
- zdGvodni, pro¢ dochdazelo ke Sifeni, pocatky krestanské a zplisobu
konfliktim mezi svétskou kultury L,
rozhodovani

a cirkevni moci e
- papezstvi, cisarstvi, kfizové

vypravy,

MulV 2 — Lidské
vztahy
- Arabska fiSe (islam, islamské

- , X MulV 5 — Princip
fise — Arabové, Turci)

socialniho smiru

a solidarity
7. - charakterizuje obdobi pocatkl | - prvni statni Utvary na
Ceského statu — Velkomoravskd | nasem tzemiv 9. a 10.
fise, vnitini vyvoj a dllezitost stoleti, vyvoj a postaveni
v ramci Evropy v Evropé
7. - uréi postaveni jednotlivych - feudalismus, stfedovéka OSV 6 — Poznavani lidi
vrstev stfedovéké spolecnosti spole¢nost, funkce o
. . MulV 2 — Lidské
jednotlivych vrstev
vztahy
MulVv 4 -

Multikulturalita

7. - podle typickych znakd - romansky sloh (znaky,
charakterizuje romanskou pamatky, umélci) u nas
a gotickou kulturu, uvede i v Evropé
priklady tvorby

- goticky sloh (znaky,
pamatky, umélci) u nas

i v Evropé
7. - posoudi vyznam vlady - charakteristika vlady OSV 1 —-Rozvoj
Pfremyslovcl a Lucemburk( pro | a nejvyznamnéjsi osobnosti schopnosti poznavani
rozvoj ¢eského statu pfemyslovského

a lucemburského statu

7. - objasni novovéké myslenky, Renesance a humanismus
které vedly k poZzadavkim

reformy cirkve (znovuobjeveni - charakteristika doby

antického idealu ¢lovéka) - stredovéka cirkev
7. - popise vyznam husitského - husitstvi, reformace,
odkazu pro cesky politicky protireformace a jejich sifeni
a kulturni vyvoj Evropou
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- vysvétli priciny a dasledky
zamorskych objevl, uvede
jména nejvyznamnéjsich
moreplavcl a popise jejich
objevné cesty

- zamorské objevy a pocatky
dobyvani svéta a dusledky
objevl

- nejvyznamnéjsi moreplavci

MEGS 3 — Jsme
Evropané

- posoudi postaveni velmoci
a ¢eského statu v Evropé

a i vramci habsburské
monarchie v 15. — 18. stoleti

- Cesky stat a velmoci
v 15. — 18. stoleti (promény)

- Jiti z Podébrad, Jagellonci
a Habsburkové

- turecké vyboje do Evropy

VDO 4 - Principy
demokracie jako

formy vlady a zpUso-

bu rozhodovani

MEGS 3 —Jsme
Evropané

MulV 2 — Lidské
vztahy

MulV 5 — Princip
socialniho smiru

a solidarity
- uvede, jaké pficiny vedly - tficetileta valka
k rozpoutani tficetileté valky,
popiSe jeji pribéh a nasledky
- na pfikladech vyznamnych - typy a zakladni rysy
kulturnich pamatek stfedovéku | sakralnich a profannich
charakterizuje kulturni styly staveb romanského
a gotického umeéni, vytvarné
a literarni projevy téchto
obdobi
- popise hlavni znaky barokniho | Baroko a osvicenstvi
umeéni, uvede pfiklady L L
, . - sakralnich a profannich
kulturnich pamatek L .
umeéni baroka, zvlasté
stavitelstvi a sochafstvi
- uvede hlavni ekonomické, - industrializace a jeji vliv na MEGS 3 - Jsme
politické, kulturni a socialni Zivot spolecnosti Evropané

zmény ve vybranych evropskych
zemich a u nas

- socialni problémy
18.a 19. stoleti

MulV 2 — Lidské
vztahy

- vysvétli vliv francouzské
revoluce a napoleonskych valek
na Zivot lidi v evropskych zemich
i unas

- Francie v 18. a 19. stoleti

- Velka francouzska revoluce
a jeji vliv na zménu
spolecnosti

- Napoleonské valky
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- posoudi vliv narodnich hnuti
velkych a malych evropskych
narodud na utvareni novodobého
Ceského naroda

- ndrodni obrozeni, revoluéni
rok 1848 v Evropé a u nas

- ndrodni hnuti, vliv na
utvareni ¢eského naroda

VDO 3 - Formy
participace obcan(
v politickém Zivoté

- porovna vysledky revolucnich
hnuti 19. stoleti ve vybranych
evropskych zemich a ve svété

-vznik USA
- sjednoceni Italie a Némecka

- revoluce 19. stoleti- snaha
prosadit politické, socialni
i narodnostni problémy

- vznik Rakousko — Uherska

- vznik spolkd a novych
politickych stran

- Ustava, politické strany,
obcanska prava

VDO 2 - Obcan,
obcanska spolecnost
a stat

VDO 4 - Principy
demokracie jako
formy vlady a zplso-
bu rozhodovani

MulV 5 — Princip
socidlniho smiru
a solidarity

- vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
véetné dUsledkq, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla

- charakterizuje soupereni mezi
velmocemi

- modernizace a
nerovnomeérnosti ve vyvoji
jednotlivych svétovych
zemich

- primyslova revoluce

- konflikty mezi velmocemi,
monopoly

- kulturni rozrznénost doby

- kolonialismus

OSV 7 — Mezilidské
vztahy

- vysvétli priciny, které vedly
k rozpoutani |. svétové valky
a objasni jeji dlisledky —
politické, socidlni, kulturni,
v Evropé i u nas

Moderni doba

- priciny, prabéh a disledky
I. svétové valky

- politické, socidlni a kulturni,
zmény

MEGS 3 —Jsme
Evropané

- dolozi na prikladech, jakym
zpUsobem byla zneuZita
technika ve svétovych vélkach

- vojenska technika a jeji
zneuZiti pro boj

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

- uvede dulezité mezniky ve
vyvoji evropskych a svétovych
velmoci mezi l. a Il. Svétovou
valkou

- obdobi 1918 - 1939

- rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systém{

- demokracie, totalitni rezimy

VDO 4 - Principy
demokracie jako
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- hospodarska krize a jejich
dasledky

- Uloha USA ve svété prvni
poloviny 20. stoleti

formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

- uvede ekonomické a politické
souvislosti, které jsou pficinou
vzniku totalitnich systémd,

a uvede jejich dlsledky majici

destruktivni silu

- priciny, prabéh a disledky
I. svétové valky, zahrani¢ni
a domaci odboj

- politické, socidlni a kulturni
dasledky I. a Il. svétové valky

- totalitni systémy:
komunismus, fasismus,
nacismus

- totalitarismus,
nacionalismus

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

VDO 2 - Obcan,
obcanska spole¢nost
a stat

MEGS 3 —Jsme
Evropané

- vysvétli pojmy antisemitismus,
rasismus, holocaust a jejich
nepfrijatelnost z hlediska
lidskych prav

- antisemitismus, rasismus,
holocaust

- listiny prav a svobod

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

VDO 2 - Obcan,
obcanska spole¢nost
a stat

- posoudi postaveni CSR

v Evropé

- popiSe jeho socialni, politicky,
hospodarsky a kulturni vyvoj

- vznik CSR a jeho
hospodarsko-politicky vyvoj
dor. 1948

- ndrodnostni problémy doby

- zhodnoti vyvoj v povalecné
Evropé

- objasni vznik bipolarniho
svéta, pficiny tohoto vzniku
a jejich dasledky

- dolozi na prikladech stretavani
obou blokd

- porovna vyvoj vybranych zemi
vychodniho a zdpadniho bloku

- ukoncenti Il. svétové valky,
rozdéleni svéta

- bipolarita, studena valka

- vyvoj vybranych zemi
vychodniho a zdpadniho
bloku a jeho porovnani

MEGS 3 —Jsme
Evropané

- na ptikladech doloZi rozpad
kolonidlniho systému

- 60. a 70. |éta — rozpad
kolonidlniho systému

- zhodnoti vyvoj a postaveni
Ceskoslovenska do roku 1989

- hleda priciny, které vedly
k nastoleni totalitnich

- Ceskoslovensko od
unorového prevratu r. 1948
dor. 1989 a jeho postaveni
ve svété

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani
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a nedemokratickych rezimu
a dokaze je vysvétlit

- seznami se s Zivotnimi pribéhy
raznych lidi a pokusi se na
zakladé toho pochopit jejich
jednani v danych situacich

- chape vyznam udalosti v roce
1989

- vznik Ceské republiky

OSV 10 — Redeni
problému a rozhodo-
vaci dovednosti

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

VDO 2 - Obcan,
obcanska spolecnost
a stat

VDO 3 - Formy
participace obc¢an(
v politickém Zivoté

VDO 4 — Principy
demokracie jako
formy vlady a zplso-
bu rozhodovani

- na pfikladech vysvétli vyznam

védy, techniky, vzdélani
a sportu pro rozvoj moderni
spolecnosti

- véda, technika a vzdélani
jako faktory vyvoje, sport
a zabava

- posoudi vyvoj
postkomunistickych zemi

- rok 1991-20.. — vyvoj
spolecnosti
v postkomunistickych zemich

- dokaze se orientovat

v zdsadnich problémech
soucasného svéta, chape
dlvody euroatlantické
hospodarské a vojenské
spoluprace

- evropska integrace,
transatlanticka spoluprace,
problémy soucasnosti

MEGS 3 —Jsme
Evropané

MulV 2 — Lidské
vztahy

MulV 5 — Princip
socialniho smiru

II. stupen

a solidarity
- zarfadi (hlavni) déjinné epochy, | - historicky Cas a prostor
vyznamné historické uddlosti Ci R
L . . - historické epochy
osobnosti v Case dle casové N
. (charakteristika)
chronologie
- nejvyznamnéjsi historické
osobnosti svétovych
i eskych déjin (shrnuti)
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VYCHOVA K OBCANSTVI

charakteristika vyuky:

Vychova k ob¢anstvi se vyucuje od 7. do 9. ro¢niku 2. stupné zdkladni skoly. U¢i se jednu hodinu
tydné.

PFedmét Vychova k obéanstvi vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost, dale z oblasti
Clovék a zdravi, kde realizuje nékterd témata vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi, oblasti Svét prace,
kde realizuje témata vzdélavaciho oboru Svét prace. Zretelnd je provadzanost se souvisejicimi okruhy
prarezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani, diiraz klademe na
aktualnost a soucasnost. Uvédomujeme si dynamiku vyvoje svéta predevsim v oblasti vztahl (mezi
lidmi, mezi narody, mezi kulturami apod.), proto jsme tento pfedmét tematicky propojili s predméty
Osobnostni rozvoj a Osobnostni rozvoj a zdravy. | zde tématy a aktivitami rozvijime u déti oblasti
wellbeingu — oblast kognitivni, emocionalni, socialni i duchovni.

Vychova k obcanstvi v sobé zahrnuje po obsahové strance témata komplexné rozvijejici
osobnost ditéte, jako jsou sebepozndvani a pochopeni jeho postaveni v rlznych typech kolektivu,
setkdni s druhymi a respektovani jejich odliSnosti. Pfedmét se zaméfuje i na aktivni a odpovédné
jedndni Zaka, predevsim v oblastech prdv a povinnosti, tj. pomaha porozumét zdkladnim lidskym
praviim a jejich uplatiiovani v obcanském Zivoté. Utvafi predstavu domova, vlasti, statu a kulturniho
dédictvi jako vyznamnou hodnotu pro ¢lovéka jako obcana. Spolecné se snazi hledat vychodiska ze
soucasnych globalnich problém0 lidstva véetné klimatickych zmén, udrZitelnosti, ekologie,
k rozliSovani faktli a ndzord, vychovavat zaky v duchu tolerance vici odliSnym naboZenstvim, kulturam,
narodlm a rasam. Kazdy Zak je veden k Ucté a respektu k Zivotu svému i druhych. Soucasti predmétu

jsou i vybrana témata a vystupy medialni vychovy, ktera napomahaji ke kompletnéjSimu rozvoji
jednotlivych gramotnosti.

Formou projektu jsou feSeny vystupy z oblasti finan¢ni gramotnosti, kde se Zaci seznamuji s
fungovanim ekonomickych vztah( a jejich dopadem na Zivot kazdého z nas. Ve vyuce se také Zaci uci
spravné se chovat za mimoradnych udalosti.

Né&ktera témata predmétu jsou propojena i s tématy vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace,
kterd by méla zaky seznamit s rliznymi obory lidské ¢innosti, s mechanismem trhu prace a vést je
k volbé vhodného povoldni, k premysleni o budoucim vyvoji i osobnim smérovani apod.

Vyuka je vedena predevsim formou aktivizujicich ¢innosti a je ob¢asné doplnéna navstévami
expozic, statnich a kulturnich instituci, besedami se zajimavymi osobnostmi apod.

Kompetence k uceni

e Ucime zaky hledat vhodné zplsoby uceni, pldnovat a organizovat vlastni uceni, chapat
nezbytnost celozivotniho vzdélavani.

e Klademe dliraz na osvojeni si obecné uzivanych termint, uvadéni véci do souvislosti.

e Umoznujeme zaklim vzdélavaci pfilezitosti (projektova vyucovani, exkurze apod.)

e Nabizime zaklm r(zné zplsoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné
organizovat a ridit vlastni uceni.
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Kompetence k feSeni problémt

Davame prostor k vyuziti vlastniho Usudku a zkuSenosti pfi feseni problém.

Usilujeme o to, aby se Zaci naucili vnimat nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni,
rozpoznali i pochopili problém, pfemysleli o pfi¢inach rliznych nesrovnalosti, hledali cestu
k feseni problému a k napravé nesrovnalosti.

Podporujeme vyhledavani informaci potiebnych k reseni problém{, k ziskani objektivniho
pohledu na soucasnou spole¢nost.

Ucime Zaky kriticky myslet, vytvofit si vlastni nazor na véc, hledat rlizna reseni probléma.
Podnécujeme Zaky k vyjadrovani vlastnich nazor(, k samostatnému rozhodovani, obhajobé
svého stanoviska a k zodpovédnému rozhodovani.

Organizujeme pro Zaky projekty.

Uplatiiujeme tymovou prdci.

Kompetence komunikativni

Pomahdame logicky formulovat myslenky, vyjadifovat se vystizné, souvisle a kultivované
v pisemném i Ustnim projevu.

Ucime Zaky naslouchat nazordm druhych lidi, vhodné na né reagovat, ucinné se zapojovat
do diskuse, obhajovat svlj nazor, vhodné argumentovat.

Usilujeme o to, aby Zaci rozuméli rliznym typlm textl a zaznam{, obrazovych materiall a
jinych informacdnich a komunikaénich prostfedkd, premysleli o nich, reagovali na né.
Seznamujeme Zaky s pojmy souvisejicimi s volbou povolani.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme zaky ke schopnosti ovladat a fidit své jednani s ohledem k druhym i k sobé samym,
nebot samostatnym FeSenim pfiméfené naroénych (kold Zaci dosahuji pocitu
sebeuspokojeni a sebedlcty.

Zapojujeme Zaky do spoluprace pfi feseni problému v mensi i vétsi skupiné, do podileni se
na tvorbé pravidel pro praci v tymu a jejich dodrZovani.

Usilujeme o to, aby Zaci dokazali poskytnout pomoc a pozadat o pomoc pfi feseni problémd.
Ucime zaky pfispivat k diskusi v malé skupiné i v debaté celé tridy.

Motivujeme Zaky ke spolupréci s druhymi, u¢ime je respektovat rizna hlediska.

Kompetence obcanské

Vedeme zaky k pochopeni zakladnich principti demokratického vyvoje spolecnosti.
Vedeme Zaky k tomu, aby respektovali presvédceni druhych, byli schopni vcitit se do situace
ostatnich lidi a poskytovat ic¢innou pomoc.

Usilujeme o respektovani, ocenéni a ochranu ceské a evropské kulturni tradice
Pomahame zakdm rozhodovat se zodpovédné podle dané situace.
Klademe d(iraz na to, aby si Zaci uvédomovali sva prava a povinnosti ve Skole i mimo skolu.
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Vnimdme a respektujeme kulturu a tradice mimoevropskych kultur, ndrodnostnich a rasovych
mensin.

Pomahame 7Zakim chapat zakladni environmentalni problémy soucasnosti, respektovat a
prosazovat zasady ochrany zivotniho prostredi.

Kompetence pracovni

Klademe diraz na vyuzivani znalosti a zkusenosti v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i pfipravy na budoucnost, vedeme Zaky k zodpovédnému rozhodovani o
jejich dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni.

Pomdahame Zakdm kriticky pfistupovat k dosazenym vysledkiim, stanovovat si kritéria
hodnoceni vlastni prace.

ZdUraznujeme nutnost dodrzovat vymezena pravidla, plnit povinnosti a zavazky.

Vedeme Zaky k dodrZovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace.

Kompetence digitalni

Ucime Zaky pracovat s nejrliznéjsimi zdroji informaci a vedeme je k jejich ovérovani.

Vedeme Zaky k zapojovani se do spolecnosti a do obcanského Zivota i prostrednictvim
digitalnich technologii.

Vedeme Zaky ke kritickému posuzovani informaci z nejriznéjsich nejenom digitalnich zdroja a
k utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v digitalnim prostredi.

Ucime zaky orientovat se ve svété dezinformaci (kampané, nastroje, techniky) a branit se proti
nim, chovat se a jednat odpovédné.

Pomoci digitalnich technologii nechdvdme Zaky zaznamenavat vlastni myslenky a dale s nimi
pracovat v pribéhu casu.

Klademe diraz na dodrZovani pravidel chovani pti interakci v digitdlnim prostfedi, k ochrané
osobnich Udaju a k uvédoméni si, které Gdaje je vhodné, a naopak nevhodné zverejriovat a
proc.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Priifezova témata
7. VE SPOLECNOSTI: OSV 6 — Poznavani lidi
o . ) - Zivot ve skupiné (vCetné
- vnima duleZitost vztahl mezi rodiny jako socidlni skupiny) + MedV 2 — Interpretace
lidmi pravidla chovani vztahu medialnich
_rozliduje fakta, nézory a - asertivita x agresivita sdéleni a reality
. N .. | -komunikace .
manipulativni prvky v medidlnim , MedV 5 — Fungovani a
délen - masova kultura i i ot .
sdéleni - vztahy mezi lidmi: vliv médii ve spolecnosti
- diskutuje o vlivu propagandy a - piibuzenské vztahy
reklamy na vefejné minéni a - kamaréadské/pratelské
chovani lidi vztahy
7. OBEC, KRAJ, STAT, EVROPA: OSV 11 — Hodnoty,
N isté kde 3it - Zivot v obci, kraji: postoje, prakticka etika
- se orientuje v miste, kde zije, a . instituce; samosprava,
to po strance zemépisné, tj. organy a instituce VDO 1 - Obcanska
historické, kulturni apod. statni spravy a spole¢nost a Skola
slamospravy, JEJIFh. VDO 2 - Obtan,
ukoly; charakteristika béanska leénost
, - obcanska spole¢nost a
- pozna a popise dulezité a rozdily pojmu: stat P
symboly naSeho statu; vysvétli, hejtman, primator,
kdy a pro¢ se pouzivaji 5 star,osvta MEGS 2 — Objevujeme
- Zivot ve sltatle. Evropu a svét
e statni symboly
diskutuie o kladnvch e statnisvatky a EnV 4 — Vztah Clovéka
- diskutuje o kladnych a . . o
) ; _ vyznamné dny k prostredi
zapornych projevech vztahu k e pojem vlastia P
vlasti a narodu, vlastenectvi vlastenectvi:
versus nacionalismus narodnost a obcanstvi
- uvede priklady ¢innosti statni * za!lina\./a"a :amhatna
spravy a samospravy na Urovni mls(v::, Jejlcl olc rana
L, , . e co roslavilo
obce a objasni rozdil mezi ] P i .
) o e vyznamné osobnosti
hejtmanem, primatorem a Vlast
starostou e duleZité instituce
- popige mozné dhsledky - Zivot v Evropé a ve svété
soucasného zpUsobu Zivota lidi
na Zemi
7. CLOVEK JAKO OBCAN: VDO 3 - Formy

- diskutuje o pozitivech
demokratického zpUsobu fizeni
statu a uvede priklady tohoto
fizeni v kazdodennim Zivoté

- vlastenectvi

- ndrodnostni mensiny

- CR jako demokraticky stat
- osobnosti nasi zemé

- principy demokracie

- vyznam a formy voleb

- volby do zastupitelstev

participace obcan(
v politickém Zivoté

VDO 4 - Principy
demokracie jako formy
vlady a zplisobu
rozhodovani
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- znaky demokratického
zpUsobu rozhodovani a fizeni
statu
- vlastnimi slovy vyjadfi vyznam
voleb do zastupitelstev, uvede,
proc je dllezité se voleb
ucastnit
- diskutuje o moznych
dulsledcich volebni ucasti
7. LIDSKA PRAVA: OSV 6 — Poznavani lidi
- lidska prdava, prava déti a
- popise, jak rozumi zakladnim jejich ochrana OSV 7 — Mezilidské
lidskym praviim na Zivot, osobni | _ hr4va a povinnosti vztahy
svobodu a vlastnit majetek - Listina vzékladnich prav a OSV 8 — Komunikace
- diskutuje o ochrané zakladnich SV?POd CR, o . <,

) bod - prlro.zenfe a socidlni rozdily OSV 10 — Regeni
prav.asvo mezi lidmi probléma a rozhodovaci
- na pfikladech dolozi rozdily - rovnost a nerovnost, rovné | dovednosti
mezi lidmi postaveni muzl a Zen;

diskriminace OSV 11 — Hodnoty,
- objasni, které skupiny lidi - lidska solidarita, pomoc postoje, prakticka etika
potFebuji zvysenou ochranu, lidem v nouzi 3
pomoc a toleranci; popise VDVO 2 —IObcan,v
. .« . obc&anska spolecnost a
situace ohroZeni a nouze, kdy je ]
potfeba pomahat stat
MulV 5 — Principy
socialniho smiru a
solidarity
7. - rozliuje mezi uménim a KULTURA a UMENI: MulV 3 - Etnicky ptivod
kulturou, znd vyznamné kulturni | - kulturni bohatstvi CR
pamatky CR - hodnoty a tradice
- kulturni instituce
7. - popise souvislosti, pFiciny a GLOBALNIi PROBLEMY: OSV 10 — Redeni
dlsledky, soucasného - ekologie problém{ a rozhodovaci
moderniho Zivota lidi na - globalni spolecenske dovednosti
problémy spoleénosti v lokélnim | Problémy
¢i globalnim méritku
7. Pozn.: téma je realizovdno i MIMORADNE UDALOSTI A OSV 8 — Komunikace
v ramci pfedmétu Osobnostni KRIZOVE SITUACE: L
rozvoj. - ochrana obyvatelstva: osv 110 — Resenl )
varovani a ukryti pFi problémd a rozhodovaci
V obcanské vychové je moiné nebezpedi, evakuace a dovednosti
ucivo prohlubovat, procvicovat. | opatfeni nouzového prefiti,
nebezpedi paniky, integrovany
zachranny systém
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- si uvédomuje moznou hrozbu
v situacich, pfi nichz dochazi

k ohrozZeni zivota, zdravi,
majetku ¢i Zivotniho prostredi

- si uvédomuje moznou hrozbu
pfi Uniku nebezpecnych latek,
radiacni havarii a pfi naruseni
dodavek elektfiny, vody a ropy

- Unik nebezpecnych latek,
radiacni havarii, pfi naruseni
doddvek elektfiny, vody a
ropy

- ochrana obyvatelstva:
varovani a ukryti pfi
nebezpedi, evakuace a
opatreni nouzového preziti,
nebezpedi paniky, integrovany
zachranny systém

- modelové situace jednani

7. Pozn. Finanéni gramotnost je
realizovdana formou
projektového dne, vybrané
vystupy se realizuji i

v matematice. V ob¢anské
vychové je mozné ucivo
prohlubovat, procvicovat.

- se orientuje ve vyvoji
penéznictvi (formy placeni)

- uvede rozdily a zplsoby poufZiti
debetni a kreditni platebni
karty, objasni prednosti a rizika
pouZivani platebnich karet

- posoudi vyhody a rizika
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni v konkrétnich situacich,
uvede pfiklady plateb

- popiSe moznosti kontroly
pohybu a stavu prostfedkl na
uctu

- vysvétli, priciny a disledky
nesplaceni dluhu, a jak predejit
zadluZeni

- vysvétli, jakou funkci plni
banky

- orientuje se ve sluzbach a
produktech nabizenych bankou

- penize: forma placeni, ména,
moznosti plateb, platebni
neschopnost (dluhy)

- platebni karty: debetni x
kreditni

- hotovostni a bezhotovostni
platba

- aktivni a pasivni operace
- pfikazy k dhradé
- financni poradenstvi

- banky a bankovni produkty
(produkty pro investovdni a
ziskdni financnich prostredku)

- charakterizuje vlastni i jinou
osobnost

- pojmenuje osobni vlastnosti a
popise jejich projevy, objasni
vliv osobnich vlastnosti na
spolupraci a vlastni praci

OSOBNOST CLOVEKA
(psychologie):

- psychologicky zaklad
osobnosti (vlastnosti,
dovednosti a schopnosti,
charakter)

- vrozené predpoklady, osobni
potencial

- podobnost a odlisnost lidi
- projevy chovani, rozdily v
prozivani, mysleni a jednani

OSV 2 — Sebepoznani a
sebepojeti

OSV 3 — Seberegulace a
sebeorganizace

OSV 6 — Poznavani lidi

OSV 7 — Mezilidské
vztahy
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- vysvétli, jak se projevuje
zdravé a nepfimérené
sebevédomi

- popiSe chovani osob s rlznym
temperamentem

- navrhne, jak mGze usmérnovat
své chovani a jednani
(sebeovladani)

- objasni, jak osobni vzory
ovliviuji Zivot jedince

- popise svij Zebticek hodnot

- objasni potfebu motivace pro
rozvoj osobnich prednosti, jak
Ize pfekondvat osobni
nedostatky a rozvijet zdravou
sebedlivéru

- rozpozna roli vile pfi
dosahovani cilli a prekondavani
prekazek; vysvétli, kdy je treba
mit pevnou vdli

- popiSe své Zivotni cile a plany

- odmita jakékoliv formy
brutality a nasili, chova se
zodpovédné k sobé i k ostatnim

- Zivotni cile a plany, Zivotni
perspektiva

- Zivotni styl, adaptace na
Zivotni zmény

- vyznam motivace, aktivity,
vlle a osobni kazné pfi
seberozvoji

- zavislosti

- dusevni hygiena; centra
pomoci

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka etika

- uvede, do kterych socidlnich
skupin patti, charakterizuje své
postaveni v rdmci skupiny, jak
socialni skupina ovliviiuje jeho
chovani a komunikaci

- vlastnimi slovy objasni pravni a
spolecenskou roli instituce
manzelstvi

- si utvari zodpovédny vztah ke
své sexualité

- objasni zakladni pojmy
z oblasti trestniho prava
vztahujici se k détem

a mladistvym

SPOLECNOST, RODINA A
SEXUALITA:

- socidlni skupiny

- komunikace

- konflikt

- laska

- sebeovlddani a sexualita
- eticky aspekt sexuality

- manzelstvi jako pravni
instituce (rodina a zdkony)
- partnerské vztahy: laska,
manzelstvi a rodicovstvi

- problémy téhotenstvi a
rodic¢ovstvi mladistvych

- trestna ¢innost — agrese,
nasili, zneuzivani, sexualni
zneuzivani, sexualni
zneuzivani déti, sexualni

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

OSV 7 — Mezilidské
vztahy

0OSV 8 — Komunikace

MulV 2 — Lidské vztahy
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- odmita jakékoliv formy kriminalita, kriminalita
brutality a nasili mladeze
8. CLOVEK VE STATE VDO 2 - Ob¢an,
(politologie, pravo): obcanska spolecnost a
- znaky statu, typy a formy stat
- o , tatu

- uvede pfiklad unitarniho statu | S .

a federace a popise jejich - statni obcanstvi CR VDO 3 —Formy

~4kladni 2nak - pravni rad Ceské republiky: | participace obc¢an(

y vyznam a funkce prdvniho v politickém zZivoté

- objasni rozdily mezi fadu, orgdny pravni ochrany VDO 4 — Princi

centralizovanym a ob¢and, soustava soudd 04- rincipy

decentralizovanym stétem a vliy | - Pravni norma, predpis, demokracle jako formy

takového zfizeni na Zivot obc¢an( publikovni prévnich pfedpist | Vady @ zpasobu
- Ustava CR rozhodovani

- vlastnimi slovy vyjadfi rozdil - volby

mezi monarchii a republikou - moc zakonodarna, vykonna a MEGS 3 . Jsme
soudni Evropané

- vyloZi smysl voleb

v demokratickych statech

- se seznami se znénim Ustavy

Ceské republiky

- vyjmenuje organy

zakonodarné, vykonné a soudni

moci Ceské republiky a popise

jejich ¢innost

- vyjmenuje organy pravni

ochrany obcan( a na pfikladu

popise ¢innost konkrétniho

organu pravni ochrany obcanl

- uvede priklad spoluprace

organu pravni ochrany

8. (PROTI)PRAVNI JEDNANI: VDO 2 - Obéan,
. . ) - pravni a protipravni jednani | ob¢anska spole¢nost a

- uvede pfiklady jednani, ktera - druhy a postihy stat

jsou porusenim pravnich protipravniho jednani, trestni

ustanoveni postiZitelnost, korupce

. . . , - porusovani prav
- diskutuje o dlsledcich p . P .
<ovani oravnich | kjednotlivym typlm

poruSovani pravnich ustanoveni | - .

- odlisi pfestupek od trestného —.pqrvu§:ovéni predpisd v

¢inu a uvede priklady silnicnim provozu

protipravniho jednani v podobé

prestupk( a trestnych cint

-uvede priklady korupéniho

jednani
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- diskutuje o pfic¢inach, které
vedou osoby ke korupénimu
jednani, a o dusledcich, které z
tohoto jednani plynou pro
vSechny zucastnéné

8. Pozn.: téma je realizovano i
v ramci predmétu Osobnostni
rozvoj.

V obcanské vychové je mozné
ucivo prohlubovat, procvicovat.

- si uvédomuje hrozbu pfi
Fivelnich pohroméch v CR i ve
svété, pri pobytu ve volné
pfirodé, pfi epidemii a pandemii
a uvédomuje si nebezpeci
spojené s dopravou a
cestovanim

MIMORADNE UDALOSTI A
KRIZOVE SITUACE:

- 7ivelni pohromy v CR
(povodné, sucho a pozary,
vedra a mrazy, lavina, ...) i ve
svété (zemétreseni, tsunami,
sopecnd erupce, pisecna
boure, tropicka cyklona), pfi
pobytu ve volné pfirodé
(podminky preziti, zachrana),
pfi epidemii a pandemii,
nebezpedi spojené s dopravou
(nehody) a cestovanim

- ochrana obyvatelstva:
varovani a ukryti pfi
nebezpedi, evakuace a
opatteni nouzového prefiti,
nebezpedi paniky, integrovany
zachranny systém

- modelové situace jednani

0OSV 8 — Komunikace

OSV 10 — Redeni
problému a rozhodovaci
dovednosti

8. Pozn. Finanéni gramotnost je
realizovdana formou
projektového dne, vybrané
vystupy se realizuji i

v matematice. V obcanské
vychové je mozné ucivo
prohlubovat, procvicovat.

- na pfikladech uvede formy
vlastnictvi, véetné vlastnictvi
dusevniho, a objasni zasady jeho
ochrany

- objasni a na pfikladech uvede
moznosti Uspor, investic Ci
spotreby pfi nakladani s
financnimi prostredky

- vysvétli postup ziskani Uveéru,
posoudi schopnost splaceni

- porovna nabidku financnich
produktl pro pljcovani
chybéjicich financnich
prostiedkl i pro zhodnoceni
volnych financnich prostredkq;

- pojmy: vyrovnany,
schodkovy (deficitni),
prebytkovy rozpocet

- formy vlastnictvi (soukromé,
verejné, osobni, spolecné,
dusevni; hmotny a nehmotny
majetek) a zplsoby ochrany
(prdvo)

- pojem: investice, leasing
- pfijmy x vydaje

- Uspory - sporeni (véetné
diichodového)

- pojisténi

- Uvéry (pfedevsim hypoteéni);
investice

- RPSN (seznameni)

- Uroky — placené a prijaté

OSV 3 — Seberegulace a
sebepojeti

VDO 2 - Obcan,
obcanska spolec¢nost a
stat
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porovna produkty z hlediska
rizika, vynosu a likvidity

- charakterizuje poplatky a jejich
vliv na cenu finan¢niho
produktu

- hledd moznosti, jak fesit deficit
na strané prijmu a vydaja

- vysvétli pojem urok a na
pfikladech uvede rozdil mezi
urokem placenym a pfijatym

- provadi vypocty jednoduchého
uroceni a popise princip
slozeného Uroceni

- orientuje se v rlznych typech
pojisténi

- znd typy smluv a specifika a
rozdily mezi nimi

- si vytvari predstavu o svych
kratkodobych i dlouhodobych
finanénich cilech, o moznostech
i rizicich pfi jejich dosahovani

- smlouvy: kupni, ndjemni,
darovaci, smlouva o pUjcce,
cestovni, pracovni

- se orientuje v soucasnych
nabozZenskych smérech

- objasni rozdil v pojmech
extremismus, fanatismus a
terorismus

- diskutuje o moZnostech boje

VZTAHY MEZI LIDMI A
PROBLEMATIKA
NABOZENSTVI:

- zasady lidského souziti:
moralka a mravnost, svoboda
a vzajemna zavislost, pravidla
chovani

- mensiny — respektovani
odlisnosti, nazor(, zajm,
mysleni

- problémy lidské

OSV 7 — Mezilidské
vztahy

0OSV 8 — Komunikace

OSV 10 — Reseni
problému a rozhodovaci
dovednosti

MEGS 2 — Objevujeme
Evropu a svét

proti projeviim lidské nesnasenlivosti, netolerance, | MEGS 3 —Jsme
nesnasenlivosti v lokdlnim i rasismu, xenofobie Evropané
mezinarodnim méritku - extremismus, fanatismus a
terorismus
- naboZenstvi
- narodni a mezindrodni
obrana
- feSeni krizi (diplomaticky,
vojensky)
MOJE BUDOUCNOST:
- pracovni a studijni moZnosti
- popiSe vznik a zanik - pracovni pomér
pracovniho poméru - naleZitosti pracovni smlouvy
- pojmenuje podstatné
naleZitosti pracovni smlouvy
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9. OBCANSKOPRAVNI VZTAHY: | VDO 2 - Ob¢an,
" L. , L .. obcanska spole¢nost a
- na pfikladu objasni prava a - vyznam pravnich vztahl pfi stat
povinnosti pfi osobni prepravé, | osobni preprave, pfi nakupu,
pfi ndakupu, pfi opravé ¢i pfi opravé ¢i pronajmu véci
pronajmu véci o e
- dUleZité pravni vztahy a
- rozlisuje a porovnava rlizné zavazky z nich vyplyvajici
formy vlastnictvi (i dusevniho) )
Y v L . - zakladni prdva spotrebitele;
v€etné Upravy pravnich vztahu .
styk s urady
9. NARODNI HOSPODARSTVI: VDO 2 - Ob¢an,
- hospodareni domacnosti obc&anska spolecnost a
- sestavi jednoduchy rozpocet stat
domadcnosti a porovna jej - model sou¢asného rozpoctu
s redlnym vyrovnanym domacnosti (pfiklady dobré VDO 4 — Principy
rozpoctem praxe) demokracie jako formy
o oo — , vlady a zplsobu
- odlisi Cisty a hruby pfijem - pojmy: vyrovnany, L,
schodkovy (deficitni), rozhodovani
- objasni, jaké jsou moZnosti pFebytkovy rozpotet
feSeni v situacich, kdy pfijmy
jsou mensi/vétsi nez vydaje; - hospodafska politika statu:
uvédomuje si mozna rizika, e struktura narodniho
chova se jako dobry hospodar hospodafstvi (NH)
e ukazatelé NH
- vysvétli rozdil mezi e statnirozpodlet
pravidelnymi, nepravidelnymi a e darova politika
jednorazovymi ptijmy a vydaji
- rozlisi zbytné a nezbytné
vydaje domacnosti
- se orientuje ve strukture
narodniho hospodafistvi, rozumi
pojmim s tim spojenych
9. EU a MEZINARODNI OSV 11 — Hodnoty,
. SPOLUPRACE: postoje, prakticka etika
- uvede formu spoluprace - vyznamné mezinarodni
s mezinarodnimi organizacemi, | organizace MEGS 2 — Objevujeme
jichi je CR €lenem - obrana statu Evropu a svét
- vyjmenuje ¢lenské staty EU z;g;ggstl;? \I/r;'/tzigarr:f?/yhody) MEGS 31—Jsme
- uvede piiklady situaci, ve - Evropska unie a CR Fvropané
kterych m(ze obcan EU
uplatrfiovat sva prava
- uvede priklady svobody
pohybu osob, zbozi, prace,
kapitalu v Evropské unii
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9. AKTUALNI OTAZKY Env 3 — Lidské aktivity a
SOUCASNOSTI: problémy Zivotniho
- vyznamné globalni problémy | prostiedi
- uvede priklady projev( na Ic?kallm (o’bfec, reglon) :
. o . mezinarodni Urovni
globalizace, popise vyznamné . .
lobalni problém " projevy a disledky
J P y globalizace, mozZnosti feseni
- diskutuje o pfic¢inach a
moznych dlsledcich globalizace;
hledad mozna reSeni globdlnich
problému na lokalni i
mezinarodni Urovni
- zformuluje sviij osobni nazor
na globalni problémy
- popiSe, jak se nékteré globalni
problémy projevuji v jeho Zivoté
popfipadé v jeho okoli
9. MEDIA: MedV 1 - Kritické &teni
. - - typy (tisté€na, audiovizudlni, | a vnimani medidlniho
) vn.|ma VZtajh médii a svobody digitalni; zprava, reklama, klip, | sdéleni
projevu a vyznam pro komiks, www stranky)
demokratickou spole¢nost - mediélni obsahy MedV 2 - Interpretace
. e oy (zpravodajské, vztahu medidlnich
- chape roli médii v Zivoté o o .
odi ) et ] nezpravodajské) sdéleni a reality
jedince i spole¢nosti - reklama ety 3. Stah
cJati e — Stavba
- zhodnoti rizika ziskavani - regulace (kodexy, legislativa) disiniho sd&leni
- ialni sd&leni i medialniho sdéleni
informaci z nejriiznéjsich n;.edla!r:jl.,sdelem Ia vreallt.a
medialnich zdrojl - Vilvmedi ve spo ecnostl MedV 4 - Vnimani
(verfejné minéni, propaganda) o
“ . . L, o ) autora medialnich
- rozliuje jednotlivd medidlni - face-news a dezinformace <déleni
sdéleni podle toho, jestli maji
charakter ,faktu”, nebo ,fikce”; MedV 5 — Fungovani a
L, vliv médii ve spolecnosti
- rozumi pojmUm face-news a
dezinformace MedV 6 — Tvorba
medialniho sdéleni
9. Pozn.: téma je realizovdno i MIMORADNE UDALOSTI A OSV 8 — Komunikace
v ramci pfedmétu Osobnostni KRIZOVE SITUACE: L
rozvoj a zdravi. - Zivelné pohromy, pandemie osv 110 ~ Resenl )
a epidemie, ohrozeni plynouci | Problému a rozhodovaci
V obcanské vychové je moiné z lidské &innosti (havarie, dovednosti
ucivo prohlubovat, procvicovat. | terorismus, naruseni
. i . dodavek), nebezpedi spojené
- vi, jak se ma chovat pfi [
e eE e s dopravou a cestovanim,
vyhlaseni mimoradnych pobyt ve volné pirodé,
situacich, pfi nichZ dochazi obrana statu
- ochrana obyvatelstva:
varovani a ukryti pfi
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k ohrozZeni zivota, zdravi,
majetku ¢i Zivotniho prostredi

nebezpedi, evakuace a
opatfeni nouzového prefziti,
nebezpedi paniky, integrovany
zachranny systém

- modelové situace jednani

Pozn. Finanéni gramotnost je
realizovdana formou
projektového dne, vybrané
vystupy se realizuji i

v matematice. V ob¢anské
vychové je mozné ucivo
prohlubovat, procvicovat.

- popise principy trzniho
hospodarstvi

- rozpozna nekalé obchodni
praktiky

- na prikladech vysvétli zplisoby,
jak se stanovuje cena a jak je
cena ovliviiovdna nabidkou a
poptdvkou; podstata fungovani
trhu

- na pfikladu ukaze a vysvétli
tvorbu ceny jako soucast
nakladd, zisku a DPH

- vysvétli, co je inflace a jaky je
jeji vliv na redlnou hodnotu
penéz

- se orientuje ve zdrojich
financénich prostredk( statu a do
kterych oblasti stat investuje a
na co pfispiva

- popiSe postup pfi reklamaci
vyrobku nebo sluzby, vi, na koho
se obratit v pripadé stiznosti Ci
sporu

- objasni, jak se branit v pripadé
poruseni prav spotiebitele,
posoudi vyznam ochrany

- vysvétli pojem HDP

- v modelovych situacich si
zkousi jednani na Uradech
(formulace zadosti, pouzivani
spravné terminologie)

- prava spotrebiteld,
reklamace

- naklady a zisky
- danég, jejich vyznam a inflace

- principy triniho
hospodarstvi: trh a jeho
fungovani (nabidka x poptdvka;
proddvajici x kupujici); tvorba a
ovliviiovani ceny

- vliv reklamy

- hospodafiska politika statu:
statni rozpocet - pFijmy (dané,
socidlini pojisténi, poplatky, cla,
fondy, prodej majetku, zisky
stdatnich podnikd, pokuty) a
vydaje, dafiova soustava,
socidlni zabezpeceni (ddvky a
prispévky), zdravotni pojisténi,
politika zaméstnanosti

- styk s Ufady; pojem korupce

0OSV 8 — Komunikace

OSV 9 — Kooperace a
kompetice

VDO 2 - Obcan,
obcanska spolecnost a
stat

VDO 4 — Principy
demokracie jako formy
vlady a zpUsobu
rozhodovani

MEGS 3 —Jsme
Evropané

MedV 1 — Kritické c¢teni
a vnimani medialnich
sdéleni

MedV 2 - Interpretace

vztahu medialnich
sdéleni a reality

MedV 5 — Fungovani a
vliv médii ve spolecnosti
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FYZIKA

charakteristika vyuky:

Fyzika se vyucuje v 6. ro¢niku jednu hodinu tydné, v 7., 8. a 9. ro€niku dvé hodiny tydné.

Pfedmét Fyzika vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a priroda a realizuje témata vzdélavaciho
oboru Fyzika a souvisejicich okruhll prarezovych témat Ramcového vzdéldvaciho programu pro
zakladni vzdélavani.

Fyzika umozZniuje zakim hloubéji porozumét zdkonitostem pfirodnich procest a uvédomit si
vyznam pfirodovédnych poznatk a jejich aplikaci v praktickém Zivoté ku prospéchu jedince i celé lidské
spolec¢nosti. Vede k principidalnimu pochopeni funkce spolecensky vyznamnych technickych zafizeni.

Z4ci si osvojuji na zékladé pozorovani, méfeni a experimentovani nejddlezit&jsi fyzikalni pojmy,
veli¢iny a zakonitosti. Zkoumaji priciny ptirodnich procesu, souvislosti a vztahy mezi nimi, vysvétluji
pozorované jevy. Ddle hledaji a feSi praktické i teoretické problémy a vyuZivaji poznani zakonitosti
pfirodnich procest pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani v kazdodennim Zivoté i technické praxi. Seznami
se se zakladnimi pravidly bezpecné prace pfi provadéni fyzikalnich pozorovani, méfeni a experimentd.
Na zakladé chapani fyzikdlnich déji a zakonitosti vedeme zZaky k bezpecnému chovani v raznych
Zivotnich situacich.

Kompetence k uceni

e Vedeme zdky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci k tomu, aby si osvojili obecné
uzivané terminy, symboly a znaky vSech zahrnutych obord.

e Vedeme Zaky k pouzivani odborné terminologie.

e Koncipujeme vyuku tak, aby si Zaci vytvofili komplexni pohled na matematické a pfirodni
védy.

o Vedeme zaky k samostatnému méreni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci.

Kompetence k feSeni problému

e Pomahame zakam uvédomit si, Ze dlleZité je i zjisténi, Ze Uloha ma vice nebo Zadné feseni.
e Motivujeme zaky k hledani vlastniho postupu pfi reseni problému.

e Usilujeme o pochopeni vyznamu kontroly dosaZzenych vysledkd.

e Vedeme zaky k samostatnému ziskavani informaci, které jsou potfebné k dosazeni cile.

Ucime zaky vyjadrovat zavéry na zakladé ovérenych vysledk(l a umét je obhajovat.

Kompetence komunikativni

e Vedeme Zaky k sestavovani srozumitelného a logicky usporadaného znéni vypocitanych
vysledkd.
e Klademe dliraz na to, aby zaci rozuméli riznym typlm grafl a uméli je sestrojit.
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e Ve skupinové praci ¢i praci ve dvojici usilujeme o spolupraci pfi feSeni slozitéjsich fyzikalnich
zadani.

e Prace ve skupinach je zaloZzena na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazor( druhych, na
diskusi.

o Vedeme Zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé.

Kompetence socialni a personalni

e Spolecné szaky stanovujeme pravidla pro praci skupiny i pro samostatnou praci
a dodrZujeme je.
e Vedeme Zaky k ochoté pomoci.

Kompetence ob¢anské

o Vedeme Zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdroj(.

e Motivujeme Zaky k uvédomovani si svych skolnich povinnosti a souvislosti se zodpovédnosti
za svou domdci pfipravu.

e Vedeme Zaky k poskytnuti Gc¢inné pomoci podle svych moznosti a k zodpovédnému chovani
v krizovych situacich.

e Usilujeme o pochopeni vyhod dodrZzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu.

Kompetence pracovni

e Pomahame Zaklim naudit se bezpecné pouZivat rysovaci a dalsi potfeby a udrZovat je
v poradku, aby byla zajisténa jejich funkcénost.

e Ucime Zaky pristupovat kriticky k vysledklm, kterych dosahli, a stanovovat si kritéria
hodnoceni vlastni prace.

e Vedeme zdky k dodrZzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace, upeviovani bezpecného
chovani pfi praci s fyzikalnimi pfistroji a zarizenimi.

Kompetence digitalni

e Ucime Zaky resit problémy sbérem a tfidéni dat z otevienych zdroju.

e Vedeme Zaky k vyuZivani digitalnich technologii pfi pozorovani fyzikalnich jeva.

e Vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich zaznamu experiment( a vizualnich simulaci k popisu a
vysvétleni fyzikalnich jeva.

e Podporujeme vyuzivani digitdlnich technologii pfi méfeni a zpracovani ziskanych,
namérenych dat.

e Vedeme Zaky ktomu, aby své vytvorené nebo ziskané vyukové materidly a zaznamy o
pouZzitych zdrojich ukladali do svého elektronického ucitelského portfolia k dalSimu vyuZziti
pfi vzdélavani.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Prifezova témata
6. - na konkrétnich pfikladech Latky a télesa EnV 2 — Zakladni
rozlisi pojem latka a téleso podminky Zivota

- rozdil mezi latkou a télesem

- rozezna skupenstvi latek .
- skupenstvi latek

- uvede priklady jevl

L v waoae 1z - vlastnosti latek pevnych,
dokazuijicich, ze ¢astice latek se pevny

kapalnych a plynnych
neustdle pohybuji a vzajemné o .
o - Casticova stavba latek
na sebe pUsobi
- . - neustdly a neusporadany
- popise atom a vznik molekuly . ,y ) P ¥
pohyb ¢&3stic
- objasni vznik kladného .
. s - difdze
a zaporného iontu
- pfitazlivé sily ¢astic

- atom, molekula, iont

6. - objasni pojem fyzikalni veli¢ina | Fyzikalni veliciny
jako prostfedek pro

o vy , | - pojem fyzikalni veli¢ina
porovnavani a méreni vlastnosti POl y

téles - znacky
- vysvétli, Ze kazda fyzikalni - jednotky
veli¢éina md znacku oL
- méreni
a jeji velikost se da zméfit
(vypocitat) v dané jednotce
6. - osvoji si znacku a prevody Délka
jednotek délky L
- znacka, jednotky

- provadi praktickd méreni délek i o
o BT - délkova méfridla
s rlznymi délkovymi méridly

el T - pfesnost méfeni
- vypocita aritmeticky pramér

z daného poctu namérenych - aritmeticky pramér
hodnot
6. - osvoji si znacku, prevadi Objem

jednotky objemu atoise L
vztahem k |, hl, ml - znacka, jednotky
- uréeni objemu pravidelnych

- z namérenych hodnot vypocita T
pevnych téles

objem pravidelného pevného

télesa - odmérné nadoby
- méfi objem kapalnych - uréeni objemu pevnych
a pevnych téles odmérnym a kapalnych téles odmérnym
valcem valcem
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6. - osvoji si znacku hmotnosti Hmotnost

a prevody jednotek L
- znacka, jednotky

- dodrZuje spravné zasady pfi , ,
- rovhoramenné laboratorni

vahy

vazeni

- vazenim urci hmotnost

, , Y - vazeni
pevného a kapalného télesa

- popiSe rovnoramenné
laboratorni vahy

6. - vysvétli hustotu latek na Hustota
prikladech pomoci

matematicko-fyzikalnich
tabulek, urci znacku, jednotky - vyhledavéni v tabulkach

- znacka, jednotky

a vztah mezi nimi - feSeni uloh spojenych

- stanovi hustotu latky, ze které s hustotou

je téleso ze zmérené hmotnosti
a objemu

- vyuZiva vztahu mezi hustotou,
hmotnosti a objemem télesa pfi
feSeni uloh

- popiSe hustomér

6. - ziska praktickou zkuSenost, Ze | Teplota OSV 1 - Rozvoj

latky pevné, kapalné a plynné . . i . schopnosti poznavani
VT . o - zména objemu a délky téles
méni svlj objem a délku pfi

v ., . fi zméneé jejich teplot
zahrivani a ochlazovani P J€] ploty

- vysvétli co je bimetalovy pasek | - znacka, jednotky

” . . . - druhy teploméra
- popise teplomér, orientuje se

v druzich teplomér( - méfeni teploty

- uréi znacku a jednotku - grafické znazornéni

. . v zavislosti teploty na Case
- orientuje se ve Cteni grafu,

s pomoci ho vytvori

>

6. - urci znacku a jednotky a vztah | Cas

mezi nimi L
- znacka, jednotky

- rozezna rlzné typy hodin

- " - méfeni ¢asu, ¢asova pasma
a jejich presnost

7. - vysvétli rozdil mezi gravitacni Gravitace EnV 2 - Zakladni

silou a hmotnosti oL . podminky Zivota
- gravitacni sila Zemé

- pouZiva vodovahu a olovnici L i
- smér svisly a vodorovny
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- popise zavislost ¢lovéka na
pfirodnich a fyzikalnich jevech

- gravitacni sila ve vesmiru

- tiha télesa

- 0svoji si znacku sily a jeji
jednotky

- rozlisuje rdzné druhy sil
- vyjmenuje znacku, jednotky

- znazorni silu pomoci
orientované Usecky

- rozezn4d, zda na téleso
v konkrétni situaci plsobi sila

Sila

- druhy sil

- znacka, jednotky, méreni
- grafické zndzornéni

- ucinky sily

- zmény pohybu pti pdsobeni
sily

- vzajemné plsobeni

- vysvétli princip skladani sil,
uziva pojem vyslednice

- slozi dvé sily plsobici stejnym
a opacnym smérem

- sklada sily rdzného sméru
pomoci rovnobézniku sil

- ur¢i, kdy nastane rovnovaha sil

Skladani sil
- skladani sil

- rovnovaha sil

v vev

- vysvétli souvislost tézisté

s

a pUsobisté gravitacni sily
- objasni, na ¢em zavisi poloha
tézisté

- rozlisi na pfikladech, v jaké
rovnovazné poloze se téleso
nachazi

vvew

Tézisté a stabilita télesa
- uréeni polohy tézisté

- rovnovazna poloha télesa

- vysvétli na prikladech vznik
treci sily a urci jeji smér
- uvede zavislost treci sily na

tlakové sile a drsnosti sty¢nych
ploch

- na pfikladech uvede uzite¢nost
treci sily a kdy je nezadouci

Tieci sila
- tfeci sila, jeji smér
- zavislost treci sily

- tfeni v praxi

- charakterizuje tlakovou silu,
urci znacku a jednotky

- rozlisuje tlakovou silu od tlaku

ve

Deformacni ucinky sily

- tlakova sila
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- na prikladech uvede pouziti - tlak — znacka, jednotky,
velikosti tlaku v praxi vypocet
- tlak v praxi
7. - vysvétli na prikladech, kdy je Klid a pohyb télesa OSV 1 - Rozvoj
téleso v klidu nebo v pohybu . L schopnosti pozndvani
. . - klid (relativni) a pohyb
(jeho relativnost) .
télesa
- rozhodne, jaky druh pohybu
jaky Pony - druhy pohyb

téleso kona
- vztah mezi rychlosti, drahou

- vyuziva vztah mezi rychlosti, .
a Casem

drahou a ¢asem pro feSeni Uloh

- vysvétli grafy zavislosti drahy - prevody jednotek rychlosti

nebo rychlosti na ¢ase - ¢teni grafd

7. - vysvétli souvislost mezi Mechanické vlastnosti EnV 2 — Zakladni
¢asticovou stavbou kapaliny kapalin podminky Zivota
a jejimi vlastnostmi - tekutost

- vodorovna hladina
- nestlacitelnost

- délitelnost

7. - objasni podstatu Pascalova Pascallv zakon

zakona . .
- pfenos tlaku v kapalinach

- vyloZi princip hydraulického

NV . . - hydraulicka zafizeni
zafizeni a jeho vyznam v praxi

7. - popise hydrostaticky tlak, Hydrostaticky tlak

vysvétli jeho pfriciny . oY
- vliv gravitacni sily na
- osvoji si znacku a jednotky kapalinu

- na pfikladech objasni, na ¢em - znacka, jednotky, vypocet
zavisi velikost tohoto tlaku

L . . - vyznam v praxi
a jaky vyznam to ma v praxi

- vypocita jeho velikost, uvede
jeho znacku a jednotky

7. - objasni vznik vztlakové sily pti | Vztlakova sila
ponofeni télesa do kapaliny, ) o
wooa ey . - vznik vztlakové sily
uziva jeji znacku a jednotky

I Y L - Archimédiv zakon
- osvoji si znacku a jeji jednotky
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- na pfrikladech vysvétli
podminky plovani, vznaseni

se a potdpéni téles v kapaliné

- podminky plovani, vznaseni
se a potdpéni v klidné
kapaliné

- ur¢i mechanické vlastnosti
plyn(

- popise Torricelliho pokus

- vysvétli pfi¢inu atmosférického
tlaku

- vysvétli jednoduchym
zpUsobem princip pfistroji na
méreni atmosférického tlaku
a tlaku uvnitf nadoby

- uvede rozdil mezi pretlakem
a podtlakem

- pfi pokusech s vyvévou objasni
jeji princip

Mechanické vlastnosti plyn

- atmosféricky tlak a jeho
méreni

- vztlakova sila

- pretlak a podtlak

EnV 2 — Zakladni
podminky Zivota

- rozpozna rlizné svételné zdroje
a opticka prostredi

- vysvétli vznik stinu a polostinu
na zakladé ptrimocarého Siteni
svétla

- objasni zatméni Slunce,
Meésice, mésicni faze jako jevy

spojené s pohybem Zemé
a Mésice

Optika

Svétlo

- zdroje svétla

- optické prostiedi

- Siteni svétla, stin, polostin

- zatmeéni Slunce a Mésice,
mésicni faze

- charakterizuje zdkon odrazu

- objasni princip zobrazeni
pfedmétu rovinnym zrcadlem a
graficky ho zobrazi

- uvede rozdil mezi obrazem
vytvorenym dutym a vypuklym
zrcadlem, popiSe pouZiti v praxi

Odraz svétla
- zakon odrazu

- zobrazeni rovinnym
zrcadlem

- zobrazeni kulovymi zrcadly

- vysvétli lom svétla na rozhrani
dvou prostredi

- vyuZije znalosti o lomu
k vysvétleni prichodu svétla
¢ockou

Lom svétla
- Uhel dopadu a lomu
- Cocky

- vady oka
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- rozlisi spojku a rozptylku - optické pfristroje

- vysvétli kratkozrakost - rozklad bilého svétla
a dalekozrakost

- objasni vyuziti cocek
v optickych pfistrojich

- objasni vznik duhy a spektra

8. - vysvétli, kdy se kona prace Prace, vykon, energie EnV 2 - Zakladni
o . . . , podminky Zivota
- osvoji si znacku a jednotky - pojem prace
- na prikladech objasni vyznam - znacka, jednotky, uréeni
uziti kladky a kladkostroje pfi velikosti vykonané prace
praci

- prace na kladce
- vysvétli vztah mezi praci a a kladkostroji
vykonem a aplikuje je na

o - pojem vykon, znacka
rdznych dlohach POl ykon, ’

jednotky, urceni velikosti
- rozlisi polohovou a pohybovou

energii a uvede pfiklady - polohova a pohybova

energie
- vysvétli vzajemnou pfeménu

. " - pojem energie
téchto energii poJ &

8. - vysvétli zavislost velikosti Vnitini energie télesa, teplo

vnitfni energie na teploté L )
- vnitini energie
- uvede rozdily v usporadani o .
i o s - usporadani ¢astic v rlznych
Castic u rGznych Iatek o
latkach

- charakterizuje vnitfni energii . ,
- pohybova a polohova

télesa AR
energie Castic télesa
- pojem vnitfni energie télesa
8. - chape teplo jako druh energie, | Teplo

osvoji si znacku a jednotky druh .
- druh energie

- charakterizuje teplo jako o
. _ L - tepelnd vyména
zménu vnitfni energie pfi

C - pojem mérna tepelnd
tepelné vyméné ]
kapacita
- vysvétli pojem mérna tepelna
kapacita a vyznam tohoto udaje

pro vypocet mnoZstvi tepla

- vypocet mnoizstvi tepla
latce dodaného

a odebraného

- 0svoji si vzorec pro vypocet
tepla a pouziva ho k vypoctim
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8. - uvede zakladni skupenské
pfemény

- popise rozdil mezi varem
a vyparovanim

Zmény skupenstvi latek
- tani a tuhnuti

- vyparovani

-var

- kapalnéni

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

8. - vysvétli pfeménu energii pfi
¢innosti motoru

-rozezna rozdil mezi vznétovym
a zazehovym motorem

- popiSe pracovni cyklus téchto

Spalovaci motory
- princip ¢innosti

- zdzehové a vznétové
Ctyrdobé motory

motorU
8. - charakterizuje elektrickou silu | Elektrické jevy EnV 4 - Vztah ¢lovéka
jako pUsobeni elektrického pole k prostiedi
: vp P - elektricky naboj a elektrické P
na téleso

- popiSe elektrovani téles

- vysvétli existenci kladného
a zaporného elektrického
naboje

- vysvétli pouziti elektrometru

- objasni podminky pro vznik
elektrického pole

- znazorni elektrické pole
bodového ndboje a dvou

souhlasnych a nesouhlasnych
naboju

- vysvétli, co je to
elektrostaticka indukce

- rozlisi vodic a izolant

pole

- elektrovani latek tfenim
- elektricka sila

- elektricky naboj

- elektrometr

- elektrické pole a silocary

- elektrostaticka indukce

- vodice a izolanty

9. - nakresli schematické znacky
jednotlivych soucastek

- nakresli a sestavi jednoduchy
elektricky obvod

- rozhodne o podminkach
vedeni elektrického proudu

Elektricky obvod
- schematické znacky

- schéma a sestaveni
elektrického obvodu

9. - vyjmenuje znacku a jednotky
elektrického proudu

Elektricky proud
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- vysvétli, ¢im je tvoren
elektricky proud ve vodicich

- zapoji ampérmetr do
elektrického obvodu a stanovi
velikost protékajiciho
elektrického proudu

- elektricky proud ve vodicich
- znacka, jednotky

- méreni velikosti

- vyjmenuje znacku a jednotky
elektrického napéti

- zapoji voltmetr do elektrického
obvodu a stanovi velikost
naméreného elektrického
napéti

- vyjmenuje zakladni zdroje
napéti

Elektrické napéti
- znacka, jednotky
- méreni velikosti

- zdroje elektrického napéti

- vyjmenuje znacku a jednotky
elektrického odporu

- rozlisi pojem rezistor a reostat

- vysvétli funkci této soucastky
v elektrickém obvodu

Elektricky odpor
- rezistor
- reostat

- znacka, jednotky

- objasni podstatu Ohmova
zdkona

Ohmtv zakon

- zavislost mezi elektrickym
napétim a elektrickym
proudem

- prakticky zvladne zapojeni
spotrebicl do série, paralelné

- vysvétli vlastnosti jednotlivych
druhd zapojeni

- vypocita velikost elektrického
napéti, elektrického proudu,
celkového elektrického odporu

Nerozvétveny a rozvétveny
elektricky obvod

- zapojeni spotrebicl za
sebou (sériové)

- zapojeni spotfebicd vedle
sebe (paralelné)

- vysvétli funkci pojistky
a elektrického jistice

- objasni pojem zkratu

- uvédomuije si vliv elektrického
proudu na lidské télo - objasni
zakladni pravidla prace

s elektrickym proudem

Ochrana elektrickych
spotfebica

- pojistka, jisti¢

- pravidla bezpecného
zachazeni s elektrickymi
zafizenimi a pfistroji

- urci hlavni ¢asti magnetu

Magnetické vlastnosti latek
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- znadzorni magnetické pole
- pouzivd kompas a buzolu

- znazorni magnetické pole
Zemé, najde na mapé
magnetické zemské pdly

- magnet
- magnetické pole

- magneticka strelka,
kompas, buzola

- magnetické pole Zemé

9. - spojuje jevy elektrické
s magnetickymi

- objasni vliv elektrického
proudu na velikost
magnetického pole

- vysvétli pojem elektromagnet

- popiSe funkci elektrického
zvonku

- vyuZije svych znalosti

o otacivém ucinku
magnetického pole na civku

s elektrickym polem k vykladu
elektromotoru

- vysvétli vznik indukovaného
proudu

Elektromagnetické jevy
- civka jako do¢asny magnet

- vliv elektrického proudu na
velikost magnetického pole

- elektromagnet
- uziti elektromagnetu

- plisobeni magnetického
pole na civku s elektrickym
proudem

- elektromotor

- elektromagneticka indukce

9. - vysvétli vznik stfidavého
elektrického proudu
a elektrického napéti

- vysvétli a urci velikost
frekvence a periody, maximalni
a efektivni hodnoty stfidavého
proudu

- popiSe transformator

- vysvétli pojmy transformace
nahoru a dol

- vypocita transformacni pomér

- vysvétli rozvodnou sit

Stfidavy proud

- vznik stfidavého proudu
- méfeni velikosti

- indukované napéti

- transformator

- rozvodnd elektricka sit

9. - popise princip vodivosti
kapalin, plynd a pojmy s tim
spojené

- vysvétli podstatu blesku,
ochranu pred nim

Vedeni elektrického proudu
v kapalinach a plynech

- elektrolyza
- jiskrovy vyboj

- obloukovy vyboj
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- uvede priklady na vyuziti
obloukového vyboje a vyboje ve
zfedénych plynech v praxi

- vyboj ve zfedénych plynech

- objasni, co je to jadernd sila,
izotopy

- objasni princip jaderné reakce
a jeji vyuziti pfi vyrobé
elektrické energie

- vysvétli co je to radioaktivita
a popiSe druhy zareni

- popiSe ucinky jaderného
vybuchu a jeho nebezpeci

- uvede priklady vyuziti této
energie ve prospéch ¢lovéka

Jaderna fyzika

- jadernd sila, izotopy

- radioaktivita

- jaderna reakce

- jaderny reaktor a elektrarna
- u€inky jaderného zareni

- vyuziti jaderného zafeni

- samostatné vyhleda a zpracuje
ve skupiné vybrané téma
(alternativni zdroje energie)

a seznami ostatni spoluzaky

s danou problematikou

- uvédomi si princip zakona

o zachovani energie a vliv
rdznych energetickych zdrojli na
Zivotni prostredi

Alternativni zdroje energie
- vodni energie

- slunecni energie

- vétrna energie

- biomasa, geotermalni

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV 9 — Kooperace
a kompetice

EnV 4 - Vztah ¢lovéka
k prostredi

MedV 1 — Kritické
¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

- objasni pomoci poznatkl
o gravitacnich silach pohyb
planet

- urdi, co vSechno patti do
slunecni soustavy

- zjisti, jaké moderni metody
¢lovék pouziva pfi vyzkumu
vesmiru

Vesmir
- slunec¢ni soustava
- pohyb planet kolem Slunce

- vyzkum sluneéni soustavy

- vysvétli, Ze zvuk je druh
energie, prenaseny vinénim
kmitajicich ¢astic (zvukové viny)

- urci rychlost zvuku ve vakuu
a umi porovnat s jinymi
prostiedimi

- objasni zakonitosti, které plati
pfi vzniku ozvény

Zvukové jevy
- vznik zvuku

- Siteni zvuku v rGznych
prostiedich

- odraz zvuku na prekdzce

- 0zvéna

EnV 3 — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi
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- popise stavbu lidského ucha

- vysvétli pfenos zvuku lidskym
uchem a urdi hranice
slySitelnosti podle kmitoctu

- rozlisi pojem ultrazvuk
a infrazvuk

- posoudi moznosti vlivu
nadmérného hluku na Zivotni
prostiedi

- dd do souvislosti frekvenci
zvukovych vIn s vySkou ténu

- lidské ucho a prenos zvuku

- tén a jeho vyska
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CHEMIE

charakteristika vyuky:

Chemie se vyucuje na 2. stupni v 8. a 9. rocniku vidy dvé hodiny tydné.

Pfedmét Chemie vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a realizuje témata vzdélavaciho
oboru Chemie a oblasti Clovék a svét prace a realizuje témata vzdélavaciho oboru Préce s laboratorni
technikou a souvisejicich okruh(l prirezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani.

Chemie umoZfuje 7akdm spolu s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda
porozumét zakonitostem ptirodnich procesl, pozndvat pfirodu jako systém, chdpat dilezZitost
udrzovani pfirodni rovnovahy a uvédomovat si uzite¢nost prirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci
v praktickém Zivoté. Rozviji dovednosti zoblasti chemie objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a interpretovat je. Ui se
rozliSovat pfic¢iny chemickych déjd, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat a ovliviiovat je.

Zaci se seznamuiji s existenci nebezpeénych latek, jejich oznacovénim a bezpe¢nym zachazenim
predevsim v ndvaznosti na bézné dostupné a pouzivané chemické prostiedky. UCi se zasady poskytnuti
prvni pomoci pfi Urazech zpUsobenych latkami. Osvojuji si zaklady chemického jazyka, seznamuiji se
s chemickymi prvky a slou¢eninami, s jejich charakteristikami, vyskytem a pouZzitim.

Chemie pomaha zakim uvédomit si vliv chemie na Zivotni prostiedi, ale i vyznam vyuZiti
chemickych poznatk( a procest na jeho ochranu.

Kompetence k uceni

e Vedeme zadky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych
vlastnosti latek, jejich premén a podminek, za kterych tyto pfemény nastdvaji, k jejich
popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni.

o Vedeme Zaky ke spravnému pouzivani chemickych termin(, symboll a znacek.

e Koncipujeme vyuku tak, aby Zaci poznali souvislosti chemie s ostatnimi pfirodovédnymi
predméty.

Kompetence k feSeni problému

e 7&ky v co nejvétsi mife motivujeme problémovymi tlohami a situacemi z praktického Zivota.

e Pomahame zakim vyjadrfit ¢i formulovat problém, na ktery pfi vyuce narazi, hledat
a navrhovat metody, informace nebo néstroje, jez mohou pfispét k feSeni daného problému,
zvlasté jestlize dosavadni metody a informace k cili nevedly.

e Ucime zaky korigovat chybna feseni problému.

e Ucime zaky pouzivat metody reSeni problému i v jinych oblastech jejich vzdélavani.

Vedeme zaky k promysleni pracovnich postupl praktickych cviceni.
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Kompetence komunikativni

e Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uiteli a ostatnimi dospélymi ve skole
i mimo Skolu.

e Ucime zaky vhodnou formou obhajovat svij vlastni nazor a ucit se poslouchat nazor jinych.
e PouZitim vhodnych metod vedeme Zaky ke spolupraci pfi vyucovani.
o Vedeme zaky ke spravnému uzivani chemickych symbol( a znacek.

Kompetence personadlni a socialni

e Rozvijime sebedlvéru, védomi vlastnich moznosti a sebehodnoceni.
e Vedeme Zaky k respektovani dohodnutych pravidel chovani.
e Ucime Zaky zakladlim kooperace a tymové prace.

e Podporujeme v Zacich odmitavy postoj ke viemu, co narusuje dobré vztahy v kolektivu.

Kompetence obc¢anské

e Stanovujeme jasna pravidla chovani a bezpecnosti pfi vyuce.

e Predklddame situace, ve kterych se Zaci uli chdpat zdkladni ekologické souvislosti
a environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi.
e Podporujeme ttidéni odpadd.

e Vedeme Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout
prvni pomoc).

Kompetence pracovni

e Ucime Zaky chapat propojeni problematiky c¢lovéka, jeho zdravi a ochrany zdravi
s provadénim praktické cinnosti pfi vyuce.

e Zadavame ukoly tak, aby Zaci byli schopni vyuZit poznatk( v bézné praxi.

Kompetence digitalni

e Nechavame Zaky sbirat a tfidit data z otevienych zdroji a déle s nimi ve vyuce pracovat.
e Davame Zakim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokus( s ucelnym vyuZitim
digitalnich technologii.

e P¥ilaboratornich praci vedeme zaky k vyuZivani digitalnich technologii.
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Roénik | Oéekavané vystupy: Zak Ucivo Prafezova témata
8. - bezpecné rozlisi pojmy - pojem téleso a latka
latka a téleso
8. - na zakladé pozorovani - fyzikdlni a chemicky déj,
spravné priradi prislusné rozliSovani latek podle jejich
vlastnosti [atkdm vlastnosti, chemicky pokus
8. - zna a dodrzuje zdsady - zasady prace v chemii, bezpecné EnV 4 — Vztah
bezpecného podinani pfi zachdazeni s chemickymi latkami ¢lovéka k prostiedi
praci s chemikaliemi
-R,S—véty
- si uvédomuje dopady
chemie na Zivotni prostiedi, | - bezpecnost pfi Skolnich pokusech
vi, jak Zivotni prostfedi
chranit - chemie versus Zivotni prostiedi
(dopady a ochrana)
- pfi pozorovani, méreni,
experimentovani voli
vhodny postup, pfistroje,
pomucky
8. - rozliSuje smési a chemické | - smési a slozky smési
latky v kazdodennim Zzivoté, riznorodé
a stejnorodé smési
- pouziva terminy
koncentrovanéjsi, ztedény, | - roztoky a jejich sloZzeni
nasyceny a nenasyceny
roztok ve spravnych
souvislostech
8. - pfipravi jednoduchy - pfiprava jednoduchych roztoki
roztok zadaného sloZzeni
8. - odlisuje druhy smési, - metody déleni smési:
navrhne vhodné oddélovaci | sedimentace, filtrace, krystalizace,
metody pro konkrétni sublimace, destilace
smeés, vhodnou metodou
prakticky separuje vybrané
slozky smési
8. -rozliSuje pojmy -rozpoustédlo a rozpousténa latka
rozpoustédlo a rozpousténa
latka
8. - vypocitd pomoci - hmotnostni zlomek
hmotnostniho zlomku
kvantitativni zastoupeni
prislusné latky v roztoku
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- rozliSuje druhy vod
a uvede priklady jejich
vyskytu v pfirodé

- druhy vod, Cistota vody a ovzdusi

EnV 2 — Zakladni
podminky Zivota

- popise slozeni atomu

- atom a jeho slozeni

- vysvétli pojem protonové
Cislo a aplikuje tuto znalost
k uréeni poCtu protonu

a elektrond v daném prvku

- elektronovy obal atomu
(elektrony), jadro atomu (protony
a neutrony)

- objasni zakladni principy
chemickeé vazby

- chemicka vazba, vznik molekul

- rozliSuje a spravné uziva
pojmy atom a molekula,
prvek a sloucenina, znacka
avzorec

- chemicky prvek a molekula,
chemicka sloucenina

- popiSe charakteristické
vlastnosti vybranych kovl a
nekovu

- periodicka tabulka prvk(

- vybrané kovy a nekovy

- spravné zapise nazvy

a znacky vybranych prvkd
a jednoduchych iontd,
orientuje se v periodické
soustavé prvki

- znacky prvk, periodicka soustava
prvkd, ionty

-spojuje H, O, N, X

s pojmem biatomarni
molekuly, rozlisi pojmy
perioda a skupina

a spojitost s vystavbou
atomového obalu

- biatomarni molekuly, periodicky
zakon

- rozlisi a popiSe nékteré
vlastnosti a vyuziti
vybranych kov( a nekov(

- chemie vybranych kov{ a nekovi

- orientuje se v zakladnim

- laboratorni zafizeni, pfistroje

OSV 1 -Rozvoj

II. stupen

laboratornim vybaveni, a pomUcky schopnosti
které je schopen pouzit poznavani
k provedeni jednoduchého | - laboratorni prace — zpracovani
experimentu, ze kterého protokolu
vyvodi zavéry a zpracuje
protokol
- pfi laboratorni praci - bezpecnost prace v laboratofi,
dodrzuje pravidla prvni pomoc pfi zasazeni téla
bezpecnosti prace leptavou latkou, popaleni
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- pouziva oxidacni Cislo pfi
tvorbé chemickych vzorcl

- oxidacni cislo

- zapiSe vzorcem vybrané
halogenidy, oxidy, sulfidy,
nitridy, kyseliny, hydroxidy
a soli kyselin

- popise vlastnosti, vyuziti
a vliv na Zivotni prostredi
vybranych zastupcll téchto
latek

- ndzvoslovi halogenid(, oxid(,
sulfidq, nitrid(, hydroxida, kyselin
a soli kyselin

- vlastnosti a vyuZziti vybranych
halogenid(, oxid(, sulfidd, kyselin,
hydroxid( a soli kyselin

- popiSe podstatu nékterych
vybranych chemickych
vyrob

- vyroba vapna, vybranych kyselin,
hydroxid( a soli

- posoudi vliv pouZivani
hnojiv na efektivitu
zemédélstvi a Zivotni
prostiedi

- vyroba hnojiv

EnV 3 — Lidské
aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

- uZiva chemické rovnice
jako obdoby rovnice
matematické (princip
zachovani hmotnosti, prace
se stechiometrickymi
koeficienty), rozliSuje
reaktanty a produkty

- chemické a fyzikalni déje, vychozi
latky a vzniklé latky, zakon
zachovani hmotnosti, chemicka

a iontova rovnice

- provede zapis chemické
reakce chemickou rovnici

- zapis chemickych reakci pomoci
chemickych rovnic

- aplikuje znalost principu
neutraliza¢nich reakci pfi
zapisu prikladd pfipravy
vybranych soli

- pfiprava soli

- pouziva pojmy latkové
mnozstvi a molarni
hmotnost ve spravnych
souvislostech

- [atkové mnozstvi, molarni
hmotnost

- uziva jednoduché vypocty
z chemickych rovnic

- vypocty z chemickych rovnic

- pomoci indikatort a
stupnice pH rozlisi kysely,
zasadity a neutralni roztok
— proces neutralizace a jeji
uziti v praxi

- pH, indikatory, zapis Stépeni
kyselin a zasad ve vodnych
roztocich

- neutralizace, ptiklady z praxe

CHEMIE
II. stupen

319




EMY DESTINNOVE

ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA

- vysvétli hlavni rozdily mezi
chemickymi reakcemi, zna
pojmy oxidace a redukce

- redoxni reakce

- pomoci poznatkd

o faktorech ovliviiujicich
rychlost chemickych reakci
pfedchazi nebezpecnému
pribéhu chemickych reakci
Vv praxi

- faktory ovliviujici pribéh
chemickych reakci

- pouziva zakladni
vystavbové principy
organickych molekul

- Uvodni informace o organické
chemii, C,0,N,H — zakladni prvky
org.ch., pGvod org. sloucenin,
pravidla vytvareni organickych
struktur

- zapiSe vzorce, vlastnosti,
vyskyt a vyuZziti
jednoduchych uhlovodikd,
uvede jejich zdroje

- vyznamné uhlovodiky vyuZivané
v praxi, vzorce alkand, alkend,
alkynd a aromat(

- popise plvod a vlastnosti
fosilnich paliv a zhodnoti
jejich vliv na Zivotni
prostiedi

- uvede priklady produkt(
z ropy

- uhli, zemni plyn, ropa a jeji frakce

- primyslové vyrabéna paliva

EnV 2 — Zakladni
podminky Zivota

EnV 3 — Lidské
aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

- popiSe zakladni stavby
polymer( a praktické
ukazky PE, PS, PP, PVC

- zakladni polymery — PE, PS, PP,
PVC: struktura, vlastnosti a vyuZiti
téchto latek

- uziva vzorce a popise
vlastnosti, vyskyt a vyuZziti
vybranych derivat(
uhlovodik

- uhlovodikovy zbytek,
charakteristicka skupina,
halogenderivaty, alkoholy, fenoly,
karbonyly, karboxylové kyseliny,
estery

- podle chemického vzorce
urci, zda se jedna

o bilkoviny, tuky i
sacharidy, popise vlastnosti
a vyuZziti vybranych
sacharid(l, popisSe obecné
funkce bilkovin a tukd

vV organismu

- tuky, sacharidy, bilkoviny: zdroje,
vlastnosti, vyuziti, funkce
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9. - aplikuje znalosti o - mydla a detergenty EnV 3 — Lidské
mydlech a detergentech aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

9. - zapiSe vzorec vybranych - aminokyseliny
dusikatych derivatt

9. - vysvétli dlleZitost a popise | - vitaminy, enzymy, hormony
funkci vybranych vitamind,
enzym( a hormon(

9. - popiSe vyuzivani prvotnich | - principy recyklace surovin ve
a druhotnych surovin vztahu k Setrnému pfistupu
k pfirodé

9. - aplikuje znalosti o haSeni | - hoflaviny OSV 1 - Rozvoj
pozar( schopnosti
poznavani
9. - vysvétli pfipravu a vyuziti | - primyslova hnojiva, EnV 3 — Lidské
vybranych latek z chemické | biotechnologie, plasty, tepelné aktivity a problémy
praxe a jejich vliv na zdravi | zpracované materidly (cement, zivotniho prostiedi

¢lovéka a Zivotni prostredi vapno, sadra)

9. - orientuje se - laboratorni zafizeni, pfistroje OSV 1 -Rozvoj
v laboratornim vybaveni, a pomUcky schopnosti
které pouZiva k provedeni poznavani
jednoduchého - laboratorni prace — zpracovani
experimentu, ze kterého protokolu
vyvodi zavéry a zpracuje
protokol - prvni pomoc v u¢ebné chemie

- pfi Grazu v uéebné chemie | - Prace s tematickymi informacnimi
vi, jak se ma zachovat a jak | zdroji
poskytnout prvni pomoc

- pracuje s informacemi ze
zdrojl vazicich se

k experimentu ¢i k ucebni
l[atce chemie
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PRIRODOPIS

charakteristika vyuky:

PFirodopis se vyucuje ve vSech rocnicich 2. stupné zakladni Skoly, v 6. a 8. ro¢niku dvé hodiny
tydné, v 7. a 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Pfedmét Pfirodopis vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda a realizuje témata
vzdélavaciho oboru PFirodopis, ¢ast vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a realizuje néktera témata oboru
Vychova ke zdravi a souvisejicich okruh prifezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani.

Ptirodopis zahrnuje okruh problém( spojenych se zkoumanim Zivé i nezivé pfirody, vesmiru,
dava zaklm potrebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii. Pomaha jim lépe
se orientovat v bézném Zivoté a pochopeni dlleZitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci
Zivych soustav véetné ¢lovéka.

Vzdélavani podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvaZovani.
Uci zaky zkoumat pfriciny pfirodnich proces, souvislosti mezi nimi, vysvétlovat pozorované jevy
a vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procest pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani. Jednim
z hlavnich cilli je i privést Zaky k ekologickému mysleni a chovani v bézném kazdodennim Zivoté
a vedeni k aktivni ochrané pfirody a Zivotniho prostiedi.

Pfedmét jsme propojili stématy ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, Pfirodopis prevzal
zejménav 8. a 9. ro¢niku vystupy ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi. Je pro nas dulleZité, aby zak
co nejlépe propojil obecné znalosti o prostredi a téle ¢lovéka s co nejlepSim poznanim, v jakém
prostredi se pohybuje a jak funguje jeho vlastni télo, a mohl se tak co nejlépe rozvijet v dovednostech,
které povedou k podpofe a rozvoji osobniho wellbingu.

Tento obor ma blizké vztahy také k zemépisu, obcanské vychové, fyzice a chemii.

Kompetence k uceni

e Vedeme Zaky k samostatnosti pfi provadéni prirodovédnych pozorovani a jejich vysledné
analyze.

e Ucime zdky vyhledavat a tfidit informace, pracovat s nimi a vyuZivat je pfi studiu i v béZném
Zivoté.

e Usilujeme o to, aby z4ci dokazali pracovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, které
se tykaji pfirodopisu, uvadéli véci do souvislosti a na tomto zakladé si vytvareli nazor na
pfirodni jevy okolo nas.

Kompetence k fesSeni problému

e Motivujeme zaky k vyhledavani klicovych informaci vedoucich k uspésnému rfeseni problému.

e Podporujeme kritické mysleni, posuzovani a uvédomovani si zodpovédnosti za sva rozhodnuti.
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Kompetence komunikativni

e Davame prostor k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostredkl a technologii pro
kvalitni a 4¢innou komunikaci s okolnim svétem.

e Ucime zaky naslouchat druhym lidem, zapojit se do diskuse a volit vhodné argumenty.

e Rozvijime schopnost formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory.

Kompetence socialni a personalni
e Koncipujeme vyuku tak, aby zdaci byli schopni pracovat ve skupiné, byli pro ni pfinosem
a respektovali ndzory ostatnich lidi.
e Usilujeme o to, aby se Zak rozvijel v dovednostech, které povedou k podporfe a rozvoji
osobniho wellbingu.

Kompetence obcanské

e Klademe dliraz na pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich
problému, snaZzime se o zlepSeni Zivotniho prostredi.
e VyzZadujeme od zak( dodrzovani pravidel slusného chovani.

Kompetence pracovni

o Ucime zaky ucelné a bezpecné vyuzivat dostupnou laboratorni techniku.
e Zadavame ukoly tak, aby méli zZaci moZnost si praci sami organizovat, navrhnout postup

a Casovy rozvrh.

Kompetence digitalni

e Motivujeme zdky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci.

e Davame Zaklm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusl s ucelnym vyuZitim
digitalnich technologii.

e Vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuZivani informaci, obrazk( a videi.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Prifezova témata
6. - urci zakladni podminky pro - podminky pro vznik EnV 2 — Zakladni
Zivot a rozpozna jednotlivé a existenci Zivota na Zemi podminky Zivota
projevy Zivota . , .
- pfizplsobeni organism{
rdznym podminkam Zivota
- projevy Zivota: vyZiva,
dychani, rdst, rozmnozovani
(pohlavni a nepohlavni),
vyvin, reakce na podnéty
6. - rozpoznad vybrané organismy, - vyznam a zasady tridéni
tridi je do zakladnich organismu
systematickych jednotek
6. - objasni vyznam bakterii a virQ - viry a bakterie — vyskyt,
v pfirodé a pro ¢lovéka vyznam, vyuziti
6. - aplikuje znalost - houby — vyskyt, vyznam,
charakteristickych znak pfi zakladni déleni
rozpoznavani nejznaméjsich cady sbi ,
o . , - zasady sbéru, prvni pomoc
jedlych a jedovatych hub B ¥ B P P
pri otrave
6. - vysvétli funkci organism, ze - lisejniky - vyskyt a vyznam
kterych se sklada lisejnik
6. - objasni princip zdkladnich - fyziologie rostlin -
fyziologickych procesu rostlin fotosyntéza, dychani rostlin,
a nabyté znalosti aplikuje pfi zpUsoby rozmnoZovani
péstovani rostlin
- popiSe pohlavni rozmnoZovani,
vysvétli rozdil mezi opylenim
a oplozenim
6. - rozlisi zakladni stavebni prvky - stavba rostlinného téla,
rostlin (buriky, pletiva, organy) jeho jednotlivé &3sti a jejich
vyznam
6. - rozlisi zakladni systematické - systém rostlin: EnV 4 — Vztah Clovéka
skupiny rostlin a rozezna jejich - fasy (opakovani) k prostiedi
zastupce
- mechorosty
- objasni pojmy: nahosemenné (opakovani)
rostliny, krytosemenné rostliny, )
Y . - kapradorosty
spolecenstvo, ekosystém
. .y , . - nahosemenné
- porovna a vysvétli rozdily mezi
jednodéloznymi - krytosemenné
a dvoudéloznymi rostlinami
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urci podle klice ¢i atlasu
konkrétni zastupce

- hlavni zastupci jednotlivych
skupin, jejich vyskyt

- vyznam rostlin pro pfirodu
a Clovéka, hospodaiské
vyuziti

- ochrana rostlin

6. - porovna vnitfni i vnéjsi stavbu
Zivocich( z jednotlivé
taxonomické skupiny a popise
funkci jednotlivych organi

- stavba a funkce téla a jeho
jednotlivych ¢asti — tkané,
organy, orgdnové soustavy,
jednobunécné

a mnohobunééné organismy,
rozmnozovani

6. - rozlisi a zaradi konkrétni
zastupce Zivocichd do hlavnich
taxonomickych skupin

- posoudi a zhodnoti postaveni
ZivoCichli v pfirodé i pro ¢lovéka

- VYVOj a vyvin systému
ZivocichU

- bezobratli-charakteristika
a zastupci jednotlivych
skupin: prvoci, Zahavci,
plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci

- rozsifeni, vyznam a ochrana
Zivocichl

OSV 1 —-Rozvoj
schopnosti poznavani

EnV 1 — Ekosystémy

7. - urci vybrané zastupce Zivocichu
patfici do taxonomické skupiny

- objasni jejich zpUsob Zivota
- popise jejich vnitfni a vnéjsi
stavbu téla a zhodnoti jejich

vyznam v prirodé i pro ¢lovéka

- uplatiiuje zasady bezpecnosti
pfi styku se zviraty

- strunatci — systém

- vodni: kruhodusti, paryby
(Zraloci, rejnoci, chiméry),
ryby (sladkovodni, morské)
rybi pdsma

- suchozemsti: obojzivelnici:
(ocasati, bezocasi), plazi
(Supinati, zelvy, krokodyli),
ptaci (béZci a letci: vrubozobi,
hrabavi, tu¢naci, dravci,
mékkozobi, papousci,
kukacky, sovy, Splhavci,
pévci)

- savci: vejcorodi a Zivorodi

- vacnatci a placentdalové
(chudozubi, primati, hlodavci,
zajicovci, hmyzoZravci,
letouni, Selmy,
lichokopytnici, sudokopytnici,
kytovci, chobotnatci)

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

EnV 1 — Ekosystémy

EnV 4 — Vztah clovéka
k prostredi
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8. - se seznami s nazory na vznik - antropogeneze OSV 1 - Rozvoj
¢lovéka schopnosti poznavani
- fylogeneze
- vyjmenuje a charakterizuje MulV 3 — Etnicky
el - ontogeneze .
vyvojova stadia ¢lovéka plvod
- . . . | - hominizace
- popiSe zplsob Zivota, porovna
stavbu téla, odvodi zavislost - sapientace
rozumovych schopnosti na o
velikosti mozkovny - lidske rasy
- vysvétli pojmy hominizace - Darwin
a sapientace a posoudi jejich
vyznam ve vyvoji ¢lovéka
8. - stanovi polohu a popiSe stavbu | - stavba téla, funkce OSV 2 — Sebepoznani
jednotlivych organt jednotlivych organt a sebepojeti
a organovych soustav, vysvétli L, _
- . . - organové soustavy: opérna,
jejich funkci a mozna . o )
- . - pohybovd, obéhova, dychaci,
onemocnéni a zpUsoby jejich o B ] ]
y . e w travici, vyluéovaci, nervova,
predchazeni popfipadé jejich . , )
v 1sx rozmnozovaci, smyslové
mozné |écby ,
organy
- infekéni a civilizaéni choroby
- preventivni lékarska péce
8. - objasni podstatu pohlavniho - zaklady genetiky OSV 8 — Komunikace
a nepohlavniho rozmnoZovani
a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti
- dolozi nabyté poznatky na
konkrétnich prikladech
dédicnosti v praktickém Zivoté
Pozn.: Téma bylo presunuto ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi):
8.-VZ | - popiSe vyvojové etapy Clovéka | - ontogeneze: vyvoj ¢lovéka OSV 2 — Sebepoznani
o L z hlediska télesného, a sebepojeti
- vnima télesné dusevni _ o
L N 5 dusevniho a socialniho +
a socialni zmény predevsim e ey osv4 -
) o prenatalini vyvoj, détstvi, )
v obdobi dospivani ;oL N - Psychohygiena
dospivani, dospélost, stafi,
- respektuje vyznam sexuality smrt OSV 11 — Hodnoty,
v souvislosti se zdravim o ;o postoje, prakticka
- sexualni dospivani, ik
. etika
- diskutuje nad propojenim reprodukéni soustava a
sexuality s etikou, moralkou zdravi
a zivotnimi cili
- chape vyznam odpovédného
sexualniho chovani
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8.-VZ | - se zajima o sloZky vyZivy - zdravy Zivotni styl:
o, L - - VyZiva, slozky vyzivy
- sestavuje tydenni jidelnic¢ek dle
o e (cukry, tuky,
principl zdravého Zivotniho bilkoviny, vitaminy,
stylu mineralni latky)
- zjistuje rozdily mezi ) thny rezim,
. , , jidelnicek
vegetarianstvim a veganstvim . ,
- vegetarianstvi
- dokdze vysvétlit mentalni X veganstvi
anorexii, bulimii, obezitu - poruchy pFijmu
potravy (anorexie,
- zajima se o pravidelnou bulimie, obezita)
pohybovou aktivitu
8.-VZ | - pro pfekonani Unavy a k re- — hygiena osv4 -
generaci organismu vyuziva — regenerace — Psychohygiena
kompenzaénich a sociélnich odstrafovani tnavy EnV 4 — Vatah Elovék
, . _ sdani _ nV 4 — Vztah ¢lovéka
dovednosti a technik zvladani stresu Lo
dechova cvideni, k prostfedi
- dodrzuje zdravy Zivotni styl, kompenzacni a
uvédomuije si vliv prostredi na relaxacni technika
zdravi ¢lovéka . o .
- vliv prostredi na zdravi
- vysvétli stres a snaZi se mu ¢lovéka
predchazet
9. - objasni nazory na vznik - vznik a stavba Zemé EnV 4 — Vztah Clovéka
planety Zemé a posoudi vliv o . k prostredi
. Y v L - vznik Zivota na Zemi
sfér Zemé na utvareni a trvani
Zivota - zemské sféry
- vyvojova obdobi Zemé
9. - rozpozna vybrané zastupce - vlastnosti nerostu OSV 1 - Rozvoj
hornin a nerost a pomoci . . schopnosti poznavani
. , . s - nerosty: sulfidy, halogenidy,
urcovacich pomducek je zaradi N .
. . . dusi¢nany, fosfore¢nany,
do jednotlivych skupin ) ]
sirany, oxidy, prvky,
uhli¢itany, kfemicitany,
organické mineraly
- horniny: preménéné,
usazené, vyvrielé
- vlastnosti mineralQ
- urcovaci sady
9. - vysvétli rozdily mezi vnitfnimi - geologické déje: vnitfni EnV 2 — Zakladni
a vnéjsimi geologickymi d&ji a vnéjsi podminky Zivota
a vyhleda pfriklady téchto déjl . )
- geologicky obéh hornin
- rozpozna dlsledky bih vod rodd
. Yoo - obéh vody v pfirodé
geologickych déj, yve
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geologického obéhu hornin
a obéhu vody

9. - zhodnoti vyznam pocasi, - podnebi a pocasi a jejich EnV 1 — Ekosystémy
odnebi, vody a teplot vyznam pro Zivot na Zemi
podnebl, vocy @ Teploty yznamp EnV 2 — Zakladni
prostfedi na rozvoj irodni vii . dminkv Sivot
. - pfirodni vlivy — pficin min
ekosystému P . . vy, p, y podminiy zivota
vzniku mimoradnych
- uvede mozné priklady prirodnich udalosti
mimoradnych pfirodnich c &
udalosti a jejich dopad na Zivé - ekosystemy
organismy
9. - dolozi priklady existence - zaklady ekologie EnV 1 — Ekosystémy
organismu v konkrétnim . .
" I . - organismy a prostredi,
prostiedi a popiSe vztahy mezi ] )
. o vztahy mezi organismy
organismy a prostiedim .
a prostfedim
- vysvétli rozdil mezi Zivymi .
o . - populace, spolecenstva,
a nezivymi sloZzkami c 4 ) (Yetd
ekosystému a uvede konkrétni eKosystemy, potravni retezec
priklady téchto slozek
- vysvétli na konkrétnim
prikladu princip potravniho
fetézce
9. - zhodnoti vliv ¢lovéka na - ochrana pfirody a Zivotniho | OSV 8 — Komunikace
Zivotni prostredi prostiedi
MEGS 2 -
- uvede hlavni globalni Objevujeme Evropu
problémy a jejich mozna a svét
feSeni o
EnV 4 - Vztah ¢lovéka
k prostredi
Pozn.: Téma bylo presunuto ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi):
9.-VZ | - propojuje informace o zdravém | - zdravy Zivotni styl osv4 -
Zivotnim stylu a vlivu prostredi - vliv prostfedi na zdravi Psychohygiena
na zdravi ¢lovéka a na jeho ¢lovéka L
. , . EnV 4 - Vztah clovéka
proces rozvoje osobniho - wellbeing L
. k prostredi
wellbeingu
9.-VZ | - seznamuje se s prenosnymi, - nemoci:

civilizacnimi a jinymi chorobami,
dba na prevenci
- dava do souvislosti zdravy

Zivotni styl s rozvojem
civilizacnich nemoci

pfenosné choroby
(AIDS, HIV)
civilizacni choroby
(obezita, rakovina,
deprese, infarkt,
mrtvice, cukrovka)
a jejich

prevence
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- vi, Ze pokud bude mit zdra-
votni problém, m(ze se svéfit a
vyhledat odbornou pomoc

9.-VZ | - prezentuje nabyté znalosti - ndvykové latky: OSV 8 — Komunikace
o legdlnich navykovych latkach — legalni (alkohol,
_ ) ) koufeni) x nelegalni
- seznamuje se s informacemi (marihuana, LSD
o nelegdlnich navykovych kokain, heroin,
l[atkach a snaiZi se je rozdélit extaze...)
podle typu — zdravotni rizika pfi
, . , o pouZiti navykové
- v modelovych situacich odmita latky
navykové latky a jiné Skodliviny, — instituce odborné
které jsou neslucitelné se pomoci pfi boji
zdravim s navykem (Drop-in,
g ;o . [éCebny apod.
- zjistuje zdravotni rizika spoje- yapod)
na se zneuzivanim navykovych - modelové situace:
latek a v pfipadé problému vi, na | nabidka navykové latky
koho se obratit v prostredi Skoly i jinde (z
. oL L rukou kamarada, spoluzaka,
- vyjmenuje instituce zabyvajici il 4. Iy
. dospélé znamé/neznamé
se odbornou pomoci pfi
L osoby apod.)
zavislostech
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ZEMEPIS

charakteristika vyuky:

Zemépis se vyucuje ve vsech rocnicich 2. stupné zakladni skoly, v 6. a 9. ro¢niku jednu hodinu
tydné av 7. a 8. ro¢niku dvé hodiny tydné.

Pfedmét Zemépis vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda a realizuje témata vzdélavaciho
oboru Zemépis a souvisejicich okruhl prifezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani.

Vyuka Zemépisu obohacuje celkovy vzdélanostni rozhled Zak(i zaméreny na hlavni pfirodni,
hospodarské, socidlni podminky v jednotlivych svétadilech. UmoZniuje jim orientovat se v sou¢asném
svété, uvédomovat si mozna rizika, perspektivu budoucnosti lidstva, jejich spoluodpovédnost za kvalitu
Zivota na Zemi a vztah lidi k jejich spole¢enskému a pfirodnimu prostredi.

Ve vyuce ziskdvaji Zaci dovednosti potfebné pro praci s mapou, statistickymi daty
a informacnimi materidly. Ui se samostatné vyhleddvat a tfidit informace z rliznych zdrojG: tabulky,
grafy, internet, encyklopedie, apod. DuleZitou soucasti vyuky je nacvik spravného pouzivani
geografickych, topografickych i kartografickych pojm(, hledani souvislosti a FeSeni probléma
souvisejicich s pozndvanim svéta a praktickym Zivotem. Soucasti vyuky je proto i prakticka terénni
aplikovana geografie, kdy se Zaci uci orientovat se v terénu, z pozorovani krajiny vyvozuji geograficka
data, kterd nasledné zobrazuji, vyhodnocuji, zobecriuji. Zéky vedeme k zadsadam bezpe&ného pohybu
a pobytu v krajiné, v regionu.

Zemépis se také v mnoha vystupech zabyva okruhy prirezovych témat napf.:

e multikulturni vychovy — napf. v tématu cestovniho ruchu a migrace

e environmentalni vychovy — napt. v tématech pfirodniho bohatstvi jednotlivych
kontinentl

e vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — napf. v tématech
o0 mezinarodnich organizacich ¢i celosvétovych problémech

e vychovy demokratického ob&ana — napf. v tématech o regionu Ceska republika
apod.

Védomosti, dovednosti, ndvyky, postoje a hodnoty osvojené v zemépise tvofi nedilné
vychodisko pro vnimani, osvojovani a orientaci ve svéteé.

Kompetence k uceni

e Ucime Zaky vyhledavat a tfidit informace, pracovat s nimi a vyuZivat je pti studiu i v béZném
Zivoté.

e Usilujeme oto, aby Z4ci dokazali pracovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, které
se tykaji zemépisu, uvadéli véci do souvislosti a na tomto zakladé si vytvareli nazor na ptirodni,
spolecenské a kulturni jevy okolo nas.

e Klademe dlraz na kontrolu a hodnoceni vysledkl prace a schopnost jejich porovnani
s dosavadnimi zkusenostmi.
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Kompetence k feseni problému

e Motivujeme Zaky k vyhledavani informaci vhodnych k reSeni problému a jejich naslednému
vyuziti.

e Podporujeme kritické mysleni, posuzovani a uvédomovani si zodpovédnosti za sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni

e Rozvijime schopnost formulovat a vyjadfovat myslenky a nazory na konkrétni téma pfirodniho
a spolecenského prostredi, zak uvadi skutecnosti, ze kterych vyvozuje své Usudky.

e Pomdhdme zaklim vyuZit adekvatni prostfedky a technologie, aby mohli komunikovat
s okolim.

Kompetence socialni a personalni

e Koncipujeme vyuku tak, aby Zaci byli schopni pracovat ve skupiné a respektovat nazory
ostatnich lidi.

e Podporujeme individualni rozvoj zakovy osobnosti (sebepoznavani, seberealizace) pomoci
technik a her.

Kompetence obc¢anské

e Podporujeme demokratické postoje pti feSeni problémd.
e Vedeme Zaky k respektovani rovnoprdvnosti vsech lidi.
e Ucime 7aky chranit a ocefiovat tradice a kulturni i historické dédictvi nejen v CR, ale i ve svété.

Kompetence pracovni

e Motivujeme zaky k efektivni praci.
e 7acijsou vedeni k tomu, aby dbali pravidel bezpe&nosti v terénu.
e Ucime Zaky vyuZivat a vyhledavat v rGznych zdrojich informaci.

Kompetence digitalni

Klademe diraz na bezpecnou a efektivni komunikaci Zak a na jejich odpovédné chovani a

jednani v digitadlnim svété, k respektovani autorskych prav pti vyuzivani obrazkd, videi a

informaci.

e Seznamujeme Zzaky srlznymi moZnostmi, jak komunikovat cinnosti a vysledky prace
s digitalizovanymi geografickymi redliemi.

e Vedeme Zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi ¢innostech
s digitalizovanymi geoinformacnimi zdroji, programy a prameny.

e Motivujeme Zaky ke zkoumani svéta vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani

digitalnich map a navigaci.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Prifezova témata
6. - pouzivd s porozuménim - zobrazovani na mapdch,
zakladni geografickou, pldnech
topografickou a kartografickou ol
. . gy, - mapa, globus, métitko,
terminologii z nejriznéjsich bol 2 tlivk
. . v . m ,ZN ) ’
kartograficko-informacnich 3y ) 9 y Z acky, vysvetlivky
‘o statistickd data, tabulky,
zdrojli .
diagramy
- zemépisné soutadnice
- orientace (svétové strany)
- prakticka cviceni — prace
s kartografickymi produkty
6. - popiSe tvar, velikost a pohyby - Zemé jako vesmirné téleso | EnV 4 —Vztah ¢lovéka
planety Zemé (srovnani s ostatnimi télesy k prostredi
sluneéni soustav
- vysvétli disledky jednotlivych V)
pohybUl na Zivot na planeté - tvar, velikost Zemé
- pohyby Zemé
- svétovy a pasmovy cas
6. - rozlidi a porovna sloZky a prvky | - pfirodni sféra: litosféra, EnV 2 — Z4kladni
ptirodni sféry i jejich vzajemnou | atmosféra, hydrosféra podminky Zivota
provazanost a ocedany, pedosféra, biosféra
- odli$i od sebe jednotlivé - geografické pasy, vyskové
geografické pasy i vyskové stupné
stupné
- rozezna plsobeni vnitfnich
a vnéjsich procesu v ptrirodni
sfére a zdGvodni jejich vliv na
pfirodu a na lidskou spolecnost
7. - uréi na mapé danou - svétovy ocean OSV 1 - Rozvoj
geografickou oblast a pojmenuje . . schopnosti poznavani
C . ;o , - Regiony svéta:
jeji zakladni pfirodni a
spolecenské rysy e Asie
- srovna jeji postaveni s okolnim ¢ Austlra.lle
svétem e QOceanie
o Afrika
- zhodnoti jeji polohu, rozlohu, e Amerika
pfirodni, kulturni, ndboZenské, e Antarktida
spolecenské, politické
a hospodarské poméry
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- objasni zasadni pFirodni
a spolecenské rozdilnosti
v rdmci dané oblasti

- vyhleda zvlastnosti

a zajimavosti dané oblasti

a objasni, jak jeji potencial, tak
bariéry

- zvaZi nastalé zasadni zmény
v dané oblasti, vyvoj a pficiny
téchto zmén

7. - vyhleda zvlastnosti - zvlastnosti, podobnosti,
a zajimavosti probiranych potencial a bariéry
svétadill probiranych svétadil(

- poukdZe na problémy, - aktualni déni v regionu

prekazky v rozvoji, diskutuje nad
moznostmi jejich FfesSeni; najde
priklady vyuziti moZnosti oblasti

- zvazi nastalé zasadni zmény
v oblasti, vyvoj a pficiny téchto

MulV 1 — Kulturni
diference

MulV 2 - Lidské
vztahy

MulV 3 - Etnicky
plvod

zmén
8. - na mapach lokalizuje a vymezi | Regiony svéta: OSV 1 —-Rozvoj
geografickou oblast Evropa e Evropa schopnosti poznavani
- urdi polohu a rozlohu Evropy - poloha a rozloha MEGS 1 - Evropa
o L 3 » . ] a svet nas bavi
- urci zakladni pfirodni - pfirodni oblasti Evropy

a spolecenské rysy oblasti etenské
Evropy, zhodnoti poméry: - spolecenske rysy Evropy

" , - vazby a souvislosti v oblasti:
e pfirodni

e  kulturni e pfirodni
e naboZenské e podnebné
e spolecenské e sidelni
e politické e jazykové
e hospodarské e naboZenské
e  kulturni
e politické

e hospodarské

MEGS 2 -
Objevujeme Evropu
a svét

MEGS 3 —Jsme
Evropané

8. - vymezi a lokalizuje region - mistni region - Praha
Prahy a porovna jej s okolnimi
oblastmi CR

- zhodnoti ptirodni,
hospodariské, dopravni

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani
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a kulturni poméry daného
regionu

- analyzuje vazby daného
regionu k vy$sim Uzemnim
celkiim

- navrhne moznosti dalsiho
rozvoje regionu

- lokalizuje polohu CR

- zhodnoti a porovna pfirodni
poméry, pfirodni zdroje, lidsky
a hospodafrsky potencial CR

- ptimétené posoudi CR

v evropském a svétovém
kontextu

- Ceska republika
- mezinarodni spoluprace CR
- CR versus EU

- spoluprace CR se
sousednimi staty

OSV 10 - Redeni
probléma

a rozhodovaci
dovednosti

MEGS 3 —Jsme
Evropané

MulV 1 — Kulturni
diference

EnV 3 — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi

- lokalizuje a pfimérené
charakterizuje jednotlivé kraje
CR

- vymezi a porovna jadrové

a periferni oblasti z hlediska
osidleni i hospodafského rozvoje

- regiony CR — jednotlivé
kraje CR:

- poloha

- rozloha

- hospodafstvi
(primysl,
zemeédélstvi, sluzby)
- obyvatelstvo

- mésta

- pfirodni zdroje

- cestovni ruch

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

EnV 3 — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi

EnV 4 — Vztah c¢lovéka
k prostredi

- pfimérené zhodnoti prostorové
usporadani svétové populace

- vysvétli na konkrétnich
prikladech multikulturalitu
a globalizaci svéta se svymi
pozitivy i negativy

- posoudi, jak pfirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla

- obyvatelstvo svéta

- urbanizace, suburbanizace
- globalizace

- cestovni ruch a rekreace

- migrace

0OSV 8 — Komunikace

VDO 2 - Obcan,
obcanska spole¢nost
a stat

MulVv 4 -
Multikulturalita

MulV 5 — Princip
socialniho smiru
a solidarity
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EnV 3 — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi
Env 4 — Vztah ¢lovéka
k prostredi
9. - zhodnoti strukturu, slozky - svétové hospodarstvi EnV 3 — Lidské aktivity
a funkce svétového o a problémy Zivotniho
iy - zemédélstvi, primysl .
hospodafrstvi prostredi

- lokalizuje na mapach
vyznamna surovinova
a energeticka nalezisté svéta

- urci hlavni faktory ovliviujici
Uzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

a sluzby

- délba prace, ukazatele
hospodarského rozvoje,
Zivotni Uroven

9. - porovna staty svéta a zajmové
integrace statl na zakladé
podobnych a odlisnych znaku

- svétova integrace statl —
politicka, hospodarska,
bezpecnostni (vojenska)

- mezindrodni organizace:
EU, OSN, NATO, Cerveny kiiz

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV 7 — Mezilidské
vztahy

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

VDO 2 - Obcan,
obcanska spole¢nost
a stat

MEGS 1 - Evropa
a svét nas zajima

MEGS 3 —Jsme
Evropané

9. - lokalizuje na mapé jednotlivych
kontinent( klicové geopolitické
zmény a problémy svéta

- geopolitické procesy

- ohniska politickych,
narodnostnich

a nabozenskych konflikt( ve
svété

OSV 1 -Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

MulV 2 — Lidské
vztahy

9. - porovna mezi sebou rizné
druhy krajiny véetné
prostorového rozmisténi
ekosystéml

- Zivotni prostredi
- krajina

- ekosystémy (biomy)

OSV 10 - Redeni
problému

a rozhodovaci
dovednosti
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- rozliSuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky
a funkce krajin

- uréi konkrétni priklady
krajinnych sloZek a prvki

- uvede na vybranych pfikladech
zavazné duasledky a rizika
prirodnich a spolecenskych vliv(
na Zivotni prostfedi a navrhne
jejich mozna reseni

- trvale udrzitelny rozvoj
- ochrana pfirody

- globalni problémy
ekologické a environmentalni
(znedisténi oceanl

a atmosféry, sklenikovy
efekt, ozénova dira, kyselé
desté, niceni tropickych
destnych lesu, prelidnéni

a hlad)

EnV 1 — Ekosystémy

EnV 2 — Zakladni
podminky Zivota

EnV 3 — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi

Env 4 — Vztah c¢lovéka
k prostredi
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HUDEBNIi VYCHOVA

charakteristika vyuky:

Hudebni vychova se vyucuje od 6. do 8. rocniku jednu hodinu tydné, od skolniho roku
2023/2024 pak v 9. roéniku jednu hodinu za 14 dni, kdy se stfida s vytvarnou vychovou.

Pfedmét Hudebni vychova vychazi ze vzdéldvaci oblasti Uméni a kultura a realizuje témata
vzdélavaciho oboru Hudebni vychova a souvisejicich okruhl prirezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Cilem vyuky Hudebni vychovy je, aby Zaci chapali uméni a kulturu jako neoddélitelnou souc¢ast
lidské existence. Celkové vedeme Zaky k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu aktivnimu
vnimani a k tomu, aby ji vyuZivali jako svébytny prostfedek komunikace.

V Hudebni vychové Zaci rozvijeji a prohlubuji své schopnosti a dovednosti vokalni,
instrumentalni, poslechové a hudebné-pohybové. Ziskavaji téZ poznatky z oblasti hudebni teorie a
historie.

Zaci a vyucujici mohou vyuzivat audiovizudlni techniku, rGzné hudebni néstroje, véetné sady
Orffovych nastroja, zpévniky, odbornou literaturu a jiné pomucky. Vyuka byva obohacena navstévou
koncertl a hudebné-divadelnich predstaveni.

Hudebni vychova je nejvice spjata s vytvarnou vychovou, ¢eskym jazykem a déjepisem.

Kompetence k uceni

e Informace z déjin hudby uvadime do souvislosti a propojujeme je do Sirsich celkl s jinymi
spolecenskymi jevy.

e Podporujeme zajem o hudebni déni a dalsi hudebni vzdélavani.

e Rozvijime schopnost kritického posouzeni hudebniho dila a ohodnoceni jeho estetickych kvalit.

e Vedeme Zaky k tomu, aby osvojené hudebni dovednosti dokazali vyuZit v tvarcich ¢innostech.

Kompetence k feSeni problému

e Motivujeme zaky k vyhledavani informaci vhodnych k feseni problémd.

e Klademe dlraz na to, aby Zaci uméli vyuzit ziskané védomosti a dovednosti.

e Ucime zaky kriticky myslet a Cinit uvazliva rozhodnuti, kterd jsou schopni obh3jit.
e Podporujeme Ucast Zakl na soutéZich.

Kompetence komunikativni

e Rozvijime schopnost vyjadfit svlij nazor na hudebni uméni, hudbu vibec — vystiZné, souvisle,
kultivované.

e Klademe dlraz na to, aby Zaci dokazali vyslechnout nazory druhych, porozumét jim, vhodné
na né reagovat, ucinné se zapojovat do diskuse, obhajit svij nazor a vhodné argumentovat.
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Uc¢ime Zaky porozumét rlznym typim zdznaml, béziné uZivanych gest, zvukd a jinych
informacnich a komunikacnich prostredka.

Podporujeme praci zakd s riznymi komunikacnimi prostredky a technologiemi.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme Zaky k tomu, aby ziskanymi hudebnimi dovednostmi dokdzali uplatnit svij hlasovy
potencidl pti sélovém, skupinovém i sborovém zpévu.

Motivujeme zaky k utvareni pfijemné atmosféry vtymu a ke schopnosti prokdazat uctu pfi
jednani s druhymi lidmi.

Ucime Zaky pochopit potfebu efektivné spolupracovat s druhymi, ocenéni zkuSenosti druhych
lidi.

Davame prostor k uplatnéni individudlni instrumentdlni dovednosti pfi souborové hfe a
doprovodu zpévniho projevu a pohybové dovednosti pfi tanci.

Usilujeme o uc¢innou spolupraci ve skupiné, podileni se na vytvareni pravidel prace v tymu.
Pomdahame zakim vytvaret si pozitivni predstavu o sobé samych, coZ podporuje jejich
sebedlvéru a samostatny rozvo;j.

Kompetence ob¢anské

Vedeme Zzaky k respektovani, ochrané a ocerfiovani nasi tradice, kulturniho a historického
dédictvi.

Rozvijime v Zacich pozitivni postoj k hudebnim diliim, smysl pro kulturu a tvorivost.

Vedeme zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do hudebniho a kulturniho déni.

Kompetence pracovni

Povzbuzujeme zdky k vyuzivani ziskanych znalosti a zkuSenosti pfi rozhodovani o dalsim
profesnim zaméreni.

Usilujeme o ochranu kulturnich hodnot

Vyzadujeme dodrzovani danych pravidel, pInéni povinnosti a zavazka.

Kompetence digitalni

Vedeme Zaky k aktivnimu vyuZivani elektronickych nastroju, digitalnich aplikaci i dostupnych
program jako nastrojd pro produkéni, reprodukéni i vliastni tvaréi hudebni ¢innost.
Motivujeme Zaky k zaznamenavani, snimani a prenosu i prezentaci hudby a hudebnich i
zvukovych projektl prostrednictvim digitalnich technologii.

Vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni uméleckych dél, inspiracnich zdroji i béZné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym praviim.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Prifezova témata
6. - vyuZiva znalosti notopisu pri - vlastnosti ton(
hudebnich aktivitach - orientace v notovém zapisu
- pohybem reaguje na hudebni (délkové hodnoty not a
ukazku a zmény v jejim prlibéhu | pomlk; takt; dynamicka a
tempova oznaceni)
6. - si zahraje na dirigenta Hudebné pohybové cinnosti:
- vysvétli, co je partitura - dirigent, partitura, taktovani
- rozlis$i dvoudoby a tfidoby takt, | a druhy taktu
ukaze taktovani
6. - rozpozna jednohlasy a Vokalni ¢innosti:
vicehlasy zpév - hlasova hygiena
- se pfi zpévu pokousi udrzet - rozSifovani hlasového
svyj hlas rozsahu
- jednohlasy a vicehlasy zpév
(dvojhlas)
- lidovad pisen, kanon
6. - vysvétli, jak funguje hudba - hudebni vyrazové
prostredky: melodie, rytmus,
harmonie, dynamika, barva,
tempo, kontrast, gradace
6. - porovna hudebni vyrazové Poslechové €innosti:
prostiedky poslouchanych - analyza hudebni skladby
skladeb
6. - na klavesnici rozezna celé tény | - celé tony a paltény, stupnice
a plltény, zapise stupnici C-dur | C-dur a jeji zapis
- objasni funkci posuvek, najde - posuvky: kfizky, bécka,
je v notovém zapisu, zkousi odrazky
zapsat interval malé a velké - chromaticka stupnice
tercie
6. - rozezna sluchem a pokousi se - intervaly, mala a velka tercie,
zazpivat malou a velkou tercii, dur a moll akord
sestavuje a zpiva dle svych
mozZnosti akord
6. - vysvétli rozdily mezi klasickym | Hudebné pohybové €innosti:
baletem, modernim vyrazovym | - balet, vyrazovy tanec:
tancem pohybovd improvizace
- ukdaze zakladni kroky s doprovodem vhodné hudby
klasického baletu
6. - se orientuje v kategoriich - kategorie hudebnich
hudebnich nastrojl nastroju
- popiSe obsazeni hudebnich - symfonicky orchestr a
nastrojd v symfonickém nastrojové obsazeni
orchestru
6. - rozpozna poslechem - komorni télesa: duo, trio,
nastrojové obsazeni hudebnich | smyccové kvarteto, dechové
téles kvinteto, sexteto
6. - rozlisSuje hudebni nastroje - nastroje v lidové hudbé, MulV 1 — Kulturni

symfonického orchestru a obsazeni soubor( lidové diference
nastroje lidové hudby
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- rozezna krajové zvlastnosti
lidové hudby

- rozlisi muzské, zenské, détské
hlasy

- rozdéleni lidskych hlas(
podle hudebniho ¢lenéni

- objasni, co je pisen

- rozliSuje rozdily v obsahu a
podani skladby

- sam ukaze rytmicky nebo
melodicky, jak se tvofi skladba,
pisen

Hudebné pohybové cinnosti:
- piseni a jeji hudebni forma

- hlavni téma a jeho variace
melodické a rytmické

- rozpozna pisné raznych
historickych obdobi

- objasni rozdily mezi operou,
operetou a muzikalem, vyhleda
sam skladatele a jejich tvorbu
operni, operetni, muzikalovou

- rozpozna, na zakladé poslechu,
tyto hudebni formy

Vokalni a poslechové
¢innosti:

- pisefl v proménach staleti
- opera, opereta, muzikal

- poslech a zpév slavnych
melodii

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani
MEGS 2 -
Objevujeme Evropu a
svét

- vyhleda zakladni informace o

- Narodni divadlo — historie,

MulV 1 — Kulturni

historii budovy Narodniho vyzdoba, repertoar diference
divadla a zjisti aktudlIni program,
pripadné navrhne spoluzakiim
navstévu nékterého predstaveni
- objasni, co je melodram a Hudebné pohybové cinnosti:
zapoji ostatni spoluzaky do - melodram
doprovodu vybraného - hudebni doprovod pomoci
basnického nebo prozaického hry na télo, nastrojl Orffova
textu instrumentare nebo vlastnich
nastroju
- si v§ima toho, kde a jak, za - negativni a pozitivni jevy osv4 -

jakych okolnosti poslouchdame
hudbu a jakou hudbu vlastné
poslouchame

- si v§ima aktivniho a pasivniho
poslechu hudby

hudby, hudba jako kulisa,
hudba jako terapie

Psychohygiena
OSV 5 — Kreativita

- se seznami se stavbou a funkci
hlasivek, s jejich fyziologickymi
zménami (mutace)

- objasni negativni vlivy na
funkci hlasivek

- lidsky hlas, zasady hlasové
hygieny, spravné tvoreni hlasu
- rozdéleni lidskych hlast

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

- rozpozna sluchem durovou a
mollovou stupnici, rozlisi
poslechem pisen zapsanou bud’
v dur, nebo moll téniné

- durové a mollové stupnice

- rozpozna rozdil mezi lidovou a
umélou pisni
- rozpozna charakter lidové

Poslechové a vokalni ¢innosti:

- lidové pisné raznych narod,
etnik

MEGS 1 - Evropaa
svét nas zajima
MulV 1 - Kulturni

pisné a vysvétli jeji funkci diference
- nachazi podobnosti v lidovych
pisnich okolnich a pfibuznych
narodu
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- odhadne, ze které zemé lidova
pisen pochazi

- seznami spoluzaky s lidovymi
pisnémi rodné zem, nebo své
oblibené zemé

7. - se seznami s prvnimi
hudebnimi projevy

- se pokousi ztvarnit primitivni
hudebni projev

Poslechové a pohybové
¢innosti:

- pocatky hudby: pravék
- hra na télo, pantomima,
improvizace

7. - se seznami s prvnimi
hudebnimi zapisy, na zakladé
poslechu zkousi odhadnout
charakter skladby, jeji obsah a
poslani

- poznava nejstarsi hudebni
nastroje a funkci hudby ve
starovéku

Poslechové Cinnosti:
- hudba starovéku (Recko,
Rim)

7. - se seznami s hudebnimi
projevy ve stfedovéku, rozpozna
hudbu duchovni a svétskou

- zkousi zpivat Gregoriansky
choral

- zkousi tancit jednoduchy
stfedovéky tanec

- navrhne scénku ze Zivota
stredovékych hudebnikd

Vokalni, pohybové,
instrumentalni a poslechové
¢innosti:

- hudba ve stredovéku

- pocatky hudby v Cechach
(pisné svétské a duchovni,
choral)

- tanedni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni

- doprovod na nastroje (Orfflv
Instrumentar)

OSV 5 — Kreativita

7. - se seznami s hudebnimi
projevy a vyznamnymi
hudebnimi osobnostmi v obdobi
renesance

- rozezna hudebni nastroje
tohoto obdobi a porovnavi je se
soucasnymi

- zkousi zpivat renesanéni pisen
a tancit jednoduchy tanec

Vokalni, pohybové,
instrumentalni a poslechové
¢innosti:

- hudba obdobi renesance

- zpév (pisen, kanon) a tanec
- doprovod na néstroje
Orffova instrumentare nebo
na (vlastni) hudebni nastroj

MEGS 1 - Evropa a
svét nas zajima

7. - vysvétli pojmy polyfonie a
homofonie, tyto pojmy
rozpozna i poslechem, objasni
pojem kanon a zkousi jej zpivat

Vokalni a poslechové
¢innosti:

- polyfonni a homofonni zpév,
kanon

7. - objasni pojmy skladatel a
interpret

- UCastni se soutéze o nejlepsi
interpretaci vybrané pisné

v ramci ttidy

- skladatelska tvorba: nadani,
genialita, skladatelské
techniky, tvlrci vasen,
virtuozita, inspirace,
originalita x epigonstvi

- spojeni skladatelova zapisu a
provedeni interpreta

OSV 5 - Kreativita
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- se seznami s hudebnimi
projevy a vyznamnymi
hudebnimi osobnostmi v obdobi
baroka

- vyuZiva svych znalosti o
polyfonni hudbé a koncertu,
concertinu a také o hudebnich
nastrojich

- zkousi rozlisit poslechem
hudbu stfedovéku, renesance,
baroka

- v ukdazkach barokni hudby se
pokousi rozpoznat hudebni
nastroje

- sezndmi se s vyznamnymi
baroknimi skladbami

- pokousi se o tanecni kroky
barokniho tance

Pohybové a poslechové
¢innosti:

- hudba obdobi baroka, J. S.
Bach, G. F. Handel, A. Vivaldi,
cesti barokni skladatelé

- taneéni kroky a ndzvoslovi

- ndstrojové reprodukce
melodii

MEGS 1 - Evropaa
svét nas zajima

- objasni, co je fuga, a zjisti,
ktery skladatel byl mistrem fugy
- v hudebni ukdzce rozpozna
hlavni téma fugy

Vokalni a poslechové
¢innosti:
- fuga

MEGS 1 - Evropa a
svét nas zajima

- rozlisi rozdil mezi pojmy
koncert a concerto grosso — tzv.
concertino, vysvétli tyto
hudebni formy

- na zakladé poslechovych
skladeb vyznamnych hudebnich
skladatelli rozpozna koncert od
concertina

- obsazeni symf. orchestru
Poslechové Cinnosti:

- koncert jako hudebni forma
- concerto grosso

MEGS 1 - Evropa a
svét nas zajima

- objasni pojmy duchovni a
svétska hudba, kantata a
oratorium, tyto hudebni formy
rozpozna poslechem

Poslechové cCinnosti:
- kantata a oratorium

- vyuZiva svych znalosti o durové
stupnici

- se seznami s pojmy ténina,
ténika, dominanta a
subdominanta

- zkousi vytvofit a zapsat vlastni
melodii

Vokalni a instrumentalni
¢innosti:

- stupnice, ténina — ténika,
dominanta, subdominanta

- notovy zapis a jeho realizace
na hudebni nastroj

- se seznami s hudebnimi
projevy a vyznamnymi
hudebnimi osobnostmi

v obdobi klasicismu

- vyuZiva svych znalosti o
sonaté, symfonii, opere

- pokousi se rozpoznat hlavni
melodicka témata vyznamnych
dél klasicistnich skladatel(i

Vokalni a poslechové
cinnosti:

- hudba v obdobi klasicismu, J.
Haydn, W. A. Mozart, L. van
Beethoven; vyznamni cesti
skladatelé

- Zpév

MEGS 1 - Evropaa
svét nas zajima
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- zkousi zpivat pisné z tohoto
obdobi

- rozpozna na zakladé
poslechovych skladeb
vyznamnych hudebnich
skladatel( sonatu a

symfonii, objasni tyto pojmy

- rozlisi sluchem hlavni témata

Vokalni a poslechové
¢innosti:

- sondta a symfonie — hudebni
formy

MEGS 1 - Evropaa
svét nas zajima

- se seznami s hudebnimi
projevy a vyznamnymi
hudebnimi osobnostmi v obdobi

Poslechové a pohybové
¢innosti:
- hudba obdobi romantismu,

MEGS 1 - Evropa a
svét nas zajima
MulV 1 — Kulturni

romantismu vyznamni skladatelé diference
- pfi charakteristice hudebni - taneéni kroky valciku, polky

ukazky vyuZiva znalosti o - Cesky romantismus (narodni

hudebnich vyrazovych hudba, lidové pisné, ¢eska

prostfedcich opera)

- zkousi tanecni kroky valéiku

- vnima hudbu jako nositelku

politickych a filosofickych

myslenek

-rozezna tanecve 2/4a 3/4 Pohybové ¢innosti: MEGS 2 -

metru, pfedvede zakladni krok
vybranych tanci ve skupiné
nebo sdlo

- rozezna standardni tance od
latinskoamerickych

- zakladni kroky lidovych,
spolecenskych a modernich
tancl

- standardni a
latinskoamerické tance

Objevujeme Evropu a
svét

- vysvétli pojem hudba

s programem, navrhne text

k dané hudebni ukazce,
odhadne program symfonické
bdsné

- aplikuje znalosti o hudebnich
vyrazovych prostredcich

- poznava dila B. Smetany, A.
Dvoraka

Poslechové cinnosti:
- programni hudba, symfonie
a symfonickd basen

MulV 1 — Kulturni
diference

- se seznami s artificidlni hudbou
20. stoleti, s novymi uméleckymi
sméry, experimenty v hudbé

Poslechové cinnosti:

- artificialni hudba 20. stoleti a
vyznamni svétovi a Cesti
predstavitelé

MEGS 2 -
Objevujeme Evropu a
svét

- se seznami s koreny popularni
hudby

- rozlisi pojmy pracovni pisng,
spiritualy, blues

- zkousi zpivat spiritudl a blues

Vokalni, pohybové a
poslechové Cinnosti:

- USA — pocéatky moderni
populdrni hudby (pracovni
pisné, spiritual, blues)

- zpév a hra na télo nebo
nastroje Orffova
instrumentare

MEGS 2 -
Objevujeme Evropu a
svét

- seznami se a poslechne si
ragtime

- objasni pojem pochodovy jazz
a sezndmi se s obsazenim

Vokalni, pohybové a
poslechové Cinnosti:

- vyvoj popularni hudby
- jazz

0OSV 8 — Komunikace
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kapely, kterd hraje pochodovy
jazz

- zkousi zpivat pisen tohoto
druhu

- seznami se s osobnosti a
hudebnim projevem L.
Armstronga

- vysvétli, co je scat, a zkousi
timto zplisobem zpivat

- objasni pojem dixieland

- vede diskusi na téma
,Hledame jazzové prvky v ¢eské
populdrni hudbé”

- dixieland

- ragtime

- zpév a hra na télo nebo na
nastroje Orffova
instrumentare

- se seznami a rozliSuje
poslechem rock and roll a
country and western

- zkousi zpivat pisné tohoto
obdobi a vyuziva znalosti
tanecnich krokl rokenrolu

Vokalni, pohybové a
poslechové cinnosti:

- rock and roll, country and
western

- zpév pisni, tanec¢ni kroky
rokenrolu

MEGS 2 -
Objevujeme Evropu a
svét

- se seznami s populdrni hudbou
60. let 20. stoleti — skifflové
skupiny v Anglii

- vyhleda nejznamé;jsi anglické
skupiny a zhodnoti hudbu
alespon jedné z nich, dolozi
hudebni ukazky, popf.
prezentaci o skupiné

- zkousi zpivat pisné skupiny The
Beatles

Poslechové cinnosti:

- Anglie — moderni populdrni
hudba a rock 60. let

- nejzndméjsi hudebni skupiny

MEGS 2 -
Objevujeme Evropu a
svét

- se seznami s Zanry popularni
hudby 70., 80. a 90. let 20.
stoleti aZz dosud

- beseduje nad ukdzkami
rdznych hudebnich Zanr(

- zkousi zpivat vybrané
populdrni pisné, ptipadné se
doprovazi na hudebni nastroj

Vokalni, poslechové a
instrumentalni ¢innosti:

- popularni hudba 70. let 20.
stoleti aZz dosud

- zpév a hudebni doprovod na
(vlastni) hudebni nastroj

MEGS 2 -
Objevujeme Evropu a
svét

- objasni pojmy artificialni a
nonartificidlni hudba, rozlisuje je
i v hudebnich ukdazkach

- diskutuje se spoluzaky o tomto
tématu

Poslechové €innosti:

- hudba artificialni a
nonartificidlni

- hudebni skladba v kontextu
s jinymi hudebnimi dily,

s vlastnimi zkusenostmi —
inspirace, epigonstvi, ky¢,
madnost, stylova provazanost

0OSV 8 — Komunikace

- vyuZiva svych znalosti o metru,
rytmu, tempu - vytvori a
zapisuje vlastni rytmicky zépis

Instrumentalni ¢innosti:

- metrum, rytmus, tempo -
notovy zapis a jeho realizace
na hudebni nastroje Orffova
instrumentare
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- seznami se s osobnosti a
pisnémi K. Haslera

- se seznami a poslechne si
pisné obdobi 40. a 50. let 20.
stoleti, pisné budovatelské a
masové

- rozlis$i pojmy dechovka, kuplet,
délnické pisné, kabaret

Vokalni, pohybové a
poslechové Cinnosti:

- ¢eska populdrni hudba prvni
poloviny 20. stoleti

MulV 1 — Kulturni
diference

- se seznami s ¢eskou popularni
hudbou 60. let 20. stoleti —
divadlo Semafor, objasni nazev
tohoto divadla, dolozi hudebni
ukazky, popf. vytvofi prezentaci
o interpretech, ktefi vysli

z tohoto divadla

- zpiva pisné J. Suchého a J.
Slitra

Poslechové a vokalni ¢innosti:

- ¢eska populdrni hudba 60.
let

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

MulV 1 — Kulturni
diference

MedV 6 — Tvorba
medialniho sdéleni

- se seznami s Zanry ceské
populdrni hudby 70., 80. a 90.

Vokalni, poslechové a
instrumentalni ¢innosti:

0OSV 8 — Komunikace
MulV 1 — Kulturni

let 20. stoleti aZz dosud - popularni hudba 70. let 20. diference
- beseduje nad ukazkami stoleti aZz dosud
rdznych hudebnich Zanr( - zpév a hudebni doprovod na
- zpiva vybrané popularni pisné, | (vlastni) nastroj
pfipadné se doprovazi na
hudebni nastroj
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VYTVARNA VYCHOVA

charakteristika vyuky:

Vytvarnd vychova se vyucuje ve vsech rocnicich 2. stupné zdkladni skoly v 6. a 7. ro¢niku dvé
hodiny, v 8. ro¢niku jednu hodinu tydné a v 9. ro¢niku jednu hodinu za 14 dni, kdy se stfida s hudebni
vychovou.

Pfedmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a realizuje témata
vzdélavaciho oboru Vytvarna vychova a souvisejicich okruhl prarezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Vytvarna vychova rozviji tvlrci ¢innosti — tvorbu, vnimani a interpretaci uméleckého dila,
umoZiuje uZivat tradicni i neobvyklé moZnosti a postupy pfi vytvareni a chapani vlastnich dél. Rozviji
individualni vnimani, citéni, mysleni, fantazii, intuici, invenci a smyslovou citlivost.

Cilem vyuky Vytvarné vychovy je, aby Zaci chapali uméni a kulturu jako neoddélitelnou soucast
lidské existence i Zivota jich samych. Diky tvofeni pomahame détem hloubéji vnimat, porozumét
nejenom uméleckym dilim, ale i vlastnimu procesu vyjadieni se. Snazime se Zzakiim ukazat, Zze uméni
mUlze a je prostfedkem komunikace, sebevyjadreni i jako moZny prostfedek dusevniho zdravi.
Zamérujeme se i na rozvoj a hodnoceni estetiky v rliznych typech uméni.

Vedeme Zaky k poznavani kulturnich hodnot prostrednictvim uméleckych vystav a kulturnich
akci. Zaci se také U&astni vytvarnych souté?i a podileji se na $kolnich vystavach a prezentacich svych
praci.

Kompetence k uceni

e Dilraz klademe na praktickou stranku vyuky a pomahame zakim vyhledavat souvislosti
s béznym Zivotem, coZ vnitfné motivuje k dalSimu uceni.

e Pomahame zakim osvojit si obecné uzivané terminy, znaky a symboly jako systém, se kterym
dale pracuiji.

e Poskytujeme jim zakladni teoretické informace o postupech prace pfi aplikaci rliznych
vytvarnych technik.

e Vedeme zaky k vyhledavani informaci z rGznych zdrojd, k jejich kritickému posouzeni a tfidéni.

e VyuZivame interaktivnich internetovych stranek.

e Podporujeme realizaci vlastnich namétl zakd ve vhodnych souvislostech.

e Klademe diraz na praci s textem, jeho porozuméni a interpretaci.

e VyuZivame projektové vyuky a tymové prace.

e Organizujeme skolni kola vytvarnych soutézi a ddvame prostor zakim se zdjmem o obor.

e Vedeme Zaky k sebehodnoceni.

Kompetence k feseni problému

e Podporujeme aktivitu zaku i v pfipravnych fazich projekt( a ukold.

VYTVARNA VYCHOVA 349
II. stupen



GD ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
£ /  EMY DESTINNOVE

e Vyuka je vedena tak, aby Zaci sami objevovali podstatu problému.

e Netradicni, osobité a vlastni ndvrhy feseni vitdme, pokud je Zak schopen je obhijit nebo se
o to pokusi.

e Béhem vyuky klademe oteviené otazky a nechdvame prostor Zakam.

e Podnécujeme Zaky, aby kladli otazky.

e Vyhledavame podstatu problém, které jsou soucasti béZzného Zivota.

Kompetence komunikativni

e Ucime Zaky dovednosti obhdjit sv(j vytvarny projev, obhajit svlij nazor.

e PouZivameinternet jako béZznou soucast vyuky, zdroj informaci, komunikaéni médium, ale také
jako prostor pro Sirsi prezentaci projektd a akci Skoly.

e Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami.

e Klademe diraz na tymovou préci, kde se Zaci uci spolupracovat.

Kompetence socialni a personaini

e Usilujeme o dodrZovani pravidel a slusného chovani ve skole i mimo ni.
e Ve skupinové praci usilujeme o rovnomérné rozdéleni roli, vzajemnou spolupraci a pomoc.
e Povzbuzujme ziskavani sebed(ivéry a pocitu uspokojeni z dila.

Kompetence obc¢anské

e Povzbuzujeme kladny postoj zakd k uméleckym dilim.

e Vedeme Zaky k zodpovédnému pristupu k sobé i svému okoli (drogova prevence, sexudlni
vychova, vychova k ekologickému pfistupu).

e Vedeme Zaky k respektovani vkusu ostatnich.

Kompetence pracovni

e Vedeme Zaky k pfizplsobeni se riznym pracovnim podminkam.
e VyzZadujeme osvojeni si zakladnich pracovnich navyk(, dodrzovani danych pravidel.
e Zduraziiujeme praktické uplatnéni osvojenych dovednosti a ddvame mu co nejvétsi prostor.

Kompetence digitalni

e Motivujeme Zaky k uzivani rdznorodych vizudlné obraznych prostfedkl vcetné digitalnich
technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postup( a riznych variant feseni.

e Poskytujeme zakim prostor ke sdileni a prezentaci tvlrciho zaméreni, vnimani interpretace.

e Vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojli, uméleckych dél i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym pravim.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Prifezova témata
6. - si vytvari portfolio vlastnich praci, | - vedeni pracovniho deniku | OSV 1 — Rozvoj
inspirac¢nich material( apod. L, L. schopnosti
- ukladani a uchovavani .
, poznavani
praci
6. - podle vlastniho tvirciho zaméru - svételné prfechody — vliv
voli pfi kresbé i malbé vyjadreni na linie, tvary
svételnych prechod( svétla - stinu L
- stinovani
6. - pozoruje a kresbou, malbou - studijni kresba
zaznamendva pozorované objekty . . o
- moznosti jednotlivych
kresebnych materiall
6. - déli barvy podle rGznych kategorii, | - barvy zakladni
micha je a pracuje s nimi a doplriikové; michani barev
- malba
- barevné budovani
prostoru
6. - vyuZiva vyrazové kvality tvaru, - silueta, obrys figury
jeho obrysu a pracuje s plochou a predmétu
- figura, predmét versus
plocha
6. - vymodeluje pfiblizny tvar - modelovani, proporce,
pozorovaného predmétu tvar
6. - si uvédomuje vazbu mezi - pismo: jeho vyvoj 0OSV 8 — Komunikace
a podob
jednotlivymi kulturami a rozvojem P Y
pisma - zakladni typografie
o . (seznameni)
- vyuZiva pismo jako druh
uméleckého vyjadreni
6. - na zakladé vlastni zkuSenosti - grafickd technika:
s grafickou technikou vysvétli tisk z vysky
postup od zhotoveni matrice po tisk
6. - vysvétli rozdily mezi uméleckou - stru¢né déjiny uméni: MEGS 3 —Jsme
tvorbou vybranych obdobi pravéku » Evropané
Y v . N e pocatky
a starovéku, pouZije zakladni pojmy tetickich pofind
a zakladni historické souvislosti ?S evlc ye povclnu
clovéka - pravék
- poukaZe na vyznam a provazanost e starovék
kultury na evropskou civilizaci e rany stfedovék
a uméni
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- orientuje se v zakladnich pojmech
architektury

- zakladni pojmy
v architekture

- navrhuje nejvhodnéjsi formu
prezentace své Ci spolecné tvorby
a jeji praktické vyuziti

- potteby k prezentaci

- vystaveni a prezentace
dél

osv3-
Seberegulace
a sebepojeti

MedV 6 — Tvorba
medidlniho sdéleni

- zaujme postoj ke své praci, objasni
vysledek své prace

- rozezna, kde vychazel z vlastni
zkusSenosti, kde z fantazie

- rozbor préce se
sebereflexi

- zkuSenost versus fantazie

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti
pozndvani

- vytvofi obrazovy celek z dil¢ich
casti

- kolaz, grafické techniky

- kompozice
- se zamérfuje na detail a vybere
z néj vyfez, pficemz voli miru
odstupy ¢i priblizeni
- promysli kompozi¢ni umisténi
- ve spolupraci se - storyboard OSV 8 — Komunikace

spoluzakem/spoluzaky ptFipravi
scénar k pribéhu

- naaranzuje a vymysli déjovou
posloupnost jednotlivych situaci

- z dil¢ich ¢asti sestavi rlizné
varianty

- predkladd ndvrhy skupiné

- tvorba scény
- fotografie

- animace

- komiks

- zkratka v pfibéhu
(domysleni situace)

OSV 9 — Kooperace
a kompetice

MedV 7 — Préce
v realizacnim tymu

- vytvarné vyjadfi subjektivni
vizualni predstavu hmatového
vjemu

- kresba, grafické techniky
modelovani, asamblaz

- ve své tvorbé uplatriuje proporéni
principy

- pomérovani, proporce
postavy

- kanon lidského téla

- pracuje s barevnou plochou

- malba

- Cisté plochy v malbé

- navrhne odévy nebo médni
doplriky

- ndvrh, realizace, design

VYTVARNA VYCHOVA
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- navrhne a zhotovi jednoduchy
reklamni produkt

- ndvrh, design, reklamni
grafika

MedV 2 -
Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni
a reality

MedV 5 — Fungovani
a vliv médii ve
spolecnosti

- sefadi ukdzky vyznamnych - vyznamné umélecké MEGS 3 — Jsme
uméleckych projevl podle projevy stfedovéku Evropané
historické posloupnosti od a novovéku (sefazeni podle

nejstarsiho Casové linky)

- ve vlastni tvorbé reflektuje - typické urcujici znaky

poznatky z déjin uméni

- tfidi své portfolio, vybere prace - rozbor portfolia, osv2-—-

dle rGznych kritérii sebereflexe Sebepoznani

a sebepojeti

- vybere ze svych i cizich praci ty,

- vybér praci

OSV 9 — Kooperace

které jsou podle néj nécim dllezité, a kompetice
“ilr g s - koncepce
vysvétli dvod vybéru a navrhne
mozny zpUsob jejich prezentace, - prace kurétora
pouziti, pfedstaveni
- porovna svlij postup s praci
skute¢ného kuratora
- pracuje s vyrazovymi prvky: - plocha, svétlo, tvar, linie,
plocha, svétlo, tvar, linie, kontrasty, | kontrasty, prostor —
prostor ve vlastnim vyjadreni
, , . i ve vyjadreni umélcl
- k danym obrazovym prvk{im ( Yl )
vybere dilo, reprodukci, pro kterou
je dany prvek charakteristicky, svij
vybér vysvétli, prvky ukaze
- vyuziva znalosti o barvach - déleni barev
k modelaci objemu i prostoru . .
- vztahy mezi barvami
- svétlo a barevné
spektrum
- malba a jeji typy
- modelace objemu barvou
- vyjadfi pfiblizné zakladni proporce | - figuralni kresba, malba, osv2-
lidského téla a jeho ¢asti modelovani Sebepoznani

- postava v pohybu

a sebepojeti
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- vytvarné ztvarni lidské vlastnosti
a emoce

- lidské vlastnosti a emoce
ve vytvarném umeéni

- kdnon lidského téla

(Leonardo da Vinci,
LeCorbusier atd.)

- figura

- lidska hlava a portrét

OSV 6 — poznavani
lidi

OSV 7 — Mezilidské
vztahy

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

- voli grafickou techniku pro ndvrh
bankovky ¢&i znamky

- tisk z hloubky

- ve své tvorbé reflektuje poznatky
z déjin uméni obdobi 19. stoleti;
oznadi obrazové prvky, které

s danym uméleckym stylem souvisi

- umélecké styly 19. stoleti

MEGS 3 —Jsme
Evropané

- nachazi souvislosti a rozdily mezi
raznymi uméleckymi styly a projevy

Proména a sty¢né body
v oblastech:

- malba

- architektonické prvky,
architektura

- oblékani a zdobeni se

- uzité uméni

- sefadi podle historické
posloupnosti ukazky
architektonickych prvki
od nejstarsiho

- k jednotlivym architektonickym
prvkam prifadi nazev slohu

- vyznamné stavebni slohy

- historické budovy

- rozlisuje funkce interiéru
a exteriéru v architekture

- navrhne vnitfni nebo vnéjsi
prostor stavby

- architektura a jeji funkce,
materialy

- vztah architektury
k okolnimu prostredi

- navrhne prebal knihy

- s ohledem na nazev a obsah knihy

- prebal knihy

- kniha a jeji ¢asti

MedV 4 — Vnimani
autora medialnich

) . ) sdéleni
voli format prebalu, druh pisma,
techniku; svou volbu zdGvodni
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- diskutuje o zhlédnutém
umeéleckém pocinu, vystavé, apod.

- uméni nejen v galerii

- pisemn3, Ustni reflexe
vystavy

- za pouziti nejriznéjsich
vyrazovych prvkd a technik tvori
realistickd i fantazijni vyjadreni
- pracuje s tvarem - deformuje,

stylizuje

- uplatiiuje znalosti z geometrie
k vyznaceni prostoru v obraze,
vyjadreni prostorového efektu

- rlizné typy obrazovych
vyjadreni a jejich

kombinace:
e kresba
e malba

e prostorova tvorba
o grafické techniky

- prace s riznym
materidlem

- vytvarnad zkratka, stylizace

- geometrie ve vyznaceni
prostoru — perspektiva

- rozlisuje grafické techniky a na
zakladé vlastnich zkuSenosti

a tvorby uvede klady, zapory

a moznosti vybranych postupt

- jednotlivé grafické
techniky a jejich specifika

- charakterizuje jednotliva
uméleckd obdobi ¢i sméry, ptifazuje
vyznamné umeélce ¢i dila

- umélecké sméry
20. stoleti

- struény souhrnny prehled

MEGS 3 —Jsme
Evropané

MulV 1 — Kulturni

II. stupen

déjin uméni z oblasti diference
architektury, malifstvi,
socharstvi

- sestavi zatisi ¢i scénu s lidskym - zatisi a vztahy mezi

modelem a zkousi moZnosti predméty

nastinéni L. .
- nasviceni a promény

- zatisi proménuje rdznymi druhy tvaru, barev, stint

a polohami nasviceni podle a atmosféry

obrazovych ukazek z rGznych

obdobi déjin uméni, promény

dokumentuje fotografovanim

- experimentuje s vlastnim

zpUsobem nasviceni

- pro zatisi ¢i scénu hleda vhodny

nazev
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- posoudi vyuziti vefejného
prostoru v okoli — pro koho byl
urcen a komu skutec¢né slouzi
a k jakému ucelu;

navrhne a zaznamena zmény

- vefejny prostor
- urbanismus

- planovani

EnV 3 — Lidské
aktivity a problémy
zZivotniho prostiedi

- pfiradi k ukazkam historickych
budov ukazky architektonickych
prvka

- vyznamné stavebni slohy

- historické budovy

- porovna dvojice i trojice
reprodukci uméleckych dél

a predklada odlvodnéna tvrzeni,
kterd odpovidaji tomu, jak na Zaka
dilo ptsobi

- skrze formu inscenované udalosti
vyjadfuje sv(j nazor, uvédomuje si
spoleCenské souvislosti a naplnéni
smyslu uméni

- smyslovy prozitek,
zkusenost, predstava,
inscenovana udalost
(performace, happening,
konceptudlni uméni)

- diskuse, osobni postoj
k dilu, vyjadreni kritérii

osv4 -
Psychohygiena

0OSV 8 — Komunikace

II. stupen

- vyhledd a usporada reprodukce, - koncept MedV 3 - Stavba
fotografie, objekty, prace spoluzaki medidlnich sdéleni
apod. tak, aby celku dal novy
vyznam
- hleda vystizny ndzev pro novy
celek
- zZaznamena svoje postiehy - portfolio OSV 1 —Rozvoj
z navstévy galerie; zaznam uklada i schopnosti
. , - reflexe vystavy (o
do portfolia praci poznavani
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VYCHOVA KE ZDRAViI

charakteristika vyuky:

Pfedmét Vychova ke zdravi je vyu€ovan v 6. rocniku v ¢asové dotaci jedné hodiny tydné.

Svym vzdélavacim obsahem navazuje na vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, Clovék a zdravi
a prolina se do dalSich vzdélavacich oblasti. Témata a vystupy jsou predevsim soucasti vzdélavaciho
oboru Osobnostni rozvoj v 6. az 8. rocniku a Osobnostni rozvoj a zdravi v 9. ro¢niku, Prirodopisu,
Vychovy k ob&anstvi a v neposledni fadé i Télesné vychovy.

Cilem je vytvaret u zakl navyky zdravého Zivotniho stylu, pozndvani zasadnich Zivotnich hodnot
a postupného utvareni postoju k nim a aktivni jednani v souladu s nimi, seznamit je s rGznymi riziky,
ktera ohroZuji zdravi v béZnych i mimoradnych situacich. Dale pak dodrZovat etiku a dobré mezilidské
vztahy v SirSim spoleéenstvi. Pfevladajici realizovanou Zivotni kompetenci je predevsim zdravi
v propojeni viech jeho sloZek (socialni, psychické a fyzické). Vedeme zaky k pochopeni hodnoty zdravi
ak prijeti odpovédnosti, k uvédoméni si zplsobu jeho ochrany a hloubky problému spojenych s nemoci
¢i jinym poSkozenim.

Vychova ke zdravi v sobé zahrnuje po obsahové strance témata komplexné rozvijejici osobnost
ditéte, jako jsou sebepoznavani a pochopeni jeho postaveni v rlznych typech kolektivu, setkani
s druhymi a respektovani jejich odliSnosti a pfijimdani pravidel souZiti mezi vrstevniky. Uplatiuje
osvojené preventivni zplsoby rozhodovani v souvislosti s vlastnim Zivotem. Kazdy je veden
k odpovédnému vztahu k sob& samému i druhym. Z&ci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o sobé
i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manZzelstvi a rodiné, skole a spolecenstvi vrstevnik(. Uéi se
spolupraci a komunikaci. Rozviji osobni wellbeing.

Naplnéni téchto zamérl v zakladnim vzdélavani stavime na motivaci a na ¢innostech a situacich
posilujicich zajem Zakd o danou problematiku, kdy zavéry z jednotlivych témat se je Zaci uci vyuZivat
a aplikovat ve svém Zivoté.

Vzhledem k individudlnimu i socidlnimu rozméru vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje
vychovu k mezilidskym vztahlm a proto je velmi Uzce propojen predevsim s prifezovym tématem
Osobnostni a socialni vychova.

Kompetence k uceni

e Podporujeme u Zakd schopnost vyhledavat a tfidit informace, na zakladé jejich pochopeni
a propojeni je vyuZivat v procesu uceni a v praktickém Zivoté.

e Umozniujeme zadkdim operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly a uvadét véci do
souvislosti.

Kompetence k fesSeni problému

e Vedeme zaky k vnimani nejriiznéjsich problémovych situaci ve Skole i mimo ni a pochopeni
problému.

e Umoznujeme zaklim samostatné resit problémy a vyhledavat informace k feseni problém{.

e Vedeme Zaky poznavani zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot.
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Kompetence komunikativni

e Nabizime Zak(m mozZnost vyuZivat informacni a komunikaéni prostredky pro feseni tkoll i pro
komunikaci a spolupraci s ostatnimi.

e Poskytujeme Zakim prostor pro vyjadrovani svych myslenek a nazor( v pisemném i Ustnim
projevu. - UmoZiujeme Zakim zapojovani do diskuse a obhajovani svého nazoru.

Kompetence socialni a personalni

e Umoznujeme Zakim pracovat ve skupinach a utvaret tam prijemnou atmosféru na zékladé
ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi.
e Vedeme Zaky k tomu, aby kriticky pfistupovali sami k sobé.

Kompetence obcanské

e Vedeme Zaky k tomu, aby si uvédomili fyzické a psychické nasili a dovedli se proti nému
postavit.

e Vedeme zdky k respektovdni a ochrané nasich tradic, kulturniho i historického dédictvi,
respektovani pozadavkd na kvalitni Zivotni prostfedi a ochranu zdravi.

Kompetence pracovni

e Vedeme Zaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost.

e VyzZadujeme od zak( zodpovédny pfistup k praci.

Kompetence digitalni

e VyzZadujeme od zak( zodpovédny pfistup k informacim z digitalnich zdroju.

e Seznamujeme zaky s aplikacemi, které napomahaji k rozvoji zdravého Zivotniho stylu a zdravi
a kjejich udrZitelnosti. Vedeme Zaky ke kritickému zhodnoceni pfinosid a moznych rizik
takovych aplikaci.

VYCHOVA KE ZDRAVI( 358
II. stupen



EMY DESTINNOVE

ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA

Roénik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Prifezova témata
6. - se seznamuje se zakladnimi - vychova a typy vychovy MEGS 3 - Jsme
pojmy: vychova, typy vychovy . , Evropané

a zdravi - pojem zdravi,
pozitiva x negativa zdravi
- vymysli pozitiva a negativa, . L
které pasobi na nase zdravi i WHQ (Svétova zdravotmclfa
organizace), podpora zdravi
- vysvétli rozdil mezi télesnym,
dusevnim a socidlnim zdravim
- zjistuje, co je WHO a co md
na starosti
- se spoluzaky diskutuje
o problematice zdravi,
vyjadfuje a obhajuje vlastni
nazor
- aktivné podporuje zdravi
6. - chape pfijatd pravidla - vztahy mezi lidmi: OSV 7 — Mezilidské
a vyznam dobrého souZiti mezi - pratelstvi, kamaradstvi vztahy
lidmi - partnerské vztahy, laska
- pribuzenské vztahy,
- vysvétli role ¢lentd v rodiné rodina
a uvédomuije si zakladni prava - bezpecné chovani
a povinnosti jednotlivych ¢lent a dodrzovani pravidel
v rodiné
- orientuje se v pribuzenskych
vztazich
6. - dodrZuje pravidla a bezpecné | - skola, vrstevnici MulV 2 — Lidské
se chova ve skole a dalSich " , . . . | vztahy
L - bezpecné chovani a dodrZzovani
typech prostredi pravidel ve Skole
- se ve Skole (popfipadé v obci)
podili na programech
podporujici zdravi
6. - se seznamuje s vyvojovymi - vyvoj Clovéka: détstvi, OSV 7 — Mezilidské
etapami ¢lovéka dospivani (puberta), dospélost, | vztahy
stari, smrt
- respektuje a vhodné reaguje
na zmény v rdznych
vyvojovych etapach ¢lovéka,
klade diraz na dospivani
- respektuje a vhodné se chova
k opacnému pohlavi
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- vymysli, co vse by zafadil do
aktivniho zdravého Zivotniho
stylu, domysli dasledky

- zna potravinovou pyramidu
a umi ji aplikovat

- dodrzuje spravné stravovaci
navyky; znd rozdil v pojmech
anorexie, bulimie, obezita

- se zajima o pravidelnou
pohybovou aktivitu a chape
dllezZitost pravidelného cviceni
a celkové zdravého Zivotniho
stylu

- dodrZuje télesnou a dusevni
hygienu a zdravi a dokaze
vysvétlit rozdil mezi nimi

- snazi se predchazet stresu za
pomoci rliznych technik

- zdravy Zivotni styl:

— vyZiva, pitny rezim,
potravinova pyramida,
hygiena potravin

— pojmy anorexie, bulimie,
obezita

— pravidelna pohybova
aktivita (sportovani)

— dennireZim (spanek,
volny ¢as, povinnosti,
zaméstnani)

— télesna i duSevni hygiena
a zdravi

— zvladani stresu —
dechova cviceni,
kompenzacni a relaxaéni
technika

— vlivy vnéjsiho a vnitfniho
prostredi na zdravi
(kvalita ovzdusi, vody)

osv4-—
Psychohygiena

EnV 4 — Vztah
Clovéka k prostredi

- zjistuje, jaké navykové latky
se nachdazeji v alkoholu
a cigaretach

- odmita alkohol, cigarety
a jiné navykové latky vedouci
k zavislosti

- zjistuje zdravotni rizika
spojena se zneuzivanim
navykovych latek a vi, jaké
instituce poskytuji odbornou
pomoc

- dokdze strucné vysvétlit jiné
druhy zavislosti

- v modelovych situacich
odmitavé reaguje na nabidku
navykové latky

- zavislosti: alkohol, koureni
a jiné zavislosti (drogy,
gamblerstvi, workoholismus,
internet)

- modelové situace: nabidka
navykové latky v prosttredi Skoly
i jinde (z rukou kamarada,
spoluzaka, dospélé znamé -
neznamé osoby apod.)

oSV 3 -
Seberegulace
a sebeorganizace

oSV 8-
Komunikace

- v chovani druhych pozna
prvky manipulace, snazi se je
identifikovat i v chovani svém

- chova se tak, aby neubliZoval
druhym

- Sikana, kybersikana a jeji
prevence

- znaky Sikany
- formy Sikany

- Linka bezpeci

OSV 7 — Mezilidské
vztahy

OSV 10 - Redeni
problému

a rozhodovaci
dovednosti
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- vysvétli rozdil mezi Sikanou
a kybersikanou

- vi, na koho se obratit, pokud
je sam Sikanovan

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

MulV 2 — Lidské
vztahy

MedV 4 — Vnimani
autora medialnich
sdéleni

- charakterizuje socialni role ve
tridé, snazi se je rozklicit

- uvede priklady vlivu jedincl
na klima tfidy a fekne, jaky
maji socidlni role pozitivni Ci
negativni vliv na zdravi
jednotlivct

- socialni role ve skupiné (vidce,
pomahac, Sedd eminence, ¢erna
ovce, ...)

- pozitivni ¢i negativni vliv
socialni role na zdravi ostatnich

osv2-
Sebepoznani
a sebepojeti

oSV 3 -
Seberegulace
a sebeorganizace

osv4 -
Psychohygiena

OSV 7 — Mezilidské
vztahy

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

II. stupen

- se seznamuje se zasadami - prvni pomoc: krvaceni, masaz oSV 8 —
a postupy pfi poskytnuti prvni | srdce, razy, zlomeniny, Komunikace
pomoci popaleniny, ...
- se chové tak, aby predegel - zachranné slozky: dulezita
situacim, které ohro3uji jeho telefonni cllsla (vpoI|C|e, hasidi,
.. , " Z7S, horska sluzba)
zdravi i osobni bezpedi
- pfedvida mozna nebezpedi
- v pfipadé potfeby je schopen
vyhledat a zavolat odbornou
pomoc, pouzit telefonni Cisla
na zachranné slozky
- si uvédomuje rizika silni¢ni - rizika silnic¢ni a zelezni¢ni
a zelezni¢ni dopravy dopravy
- se odpovédné chova v silni¢ni | - vztahy mezi ucastniky silnicniho
a Zelezni¢ni dopravé provozu
- dopravni pfedpisy a znacky
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- si uvédomuje zakladni Zivotni
potreby a jejich napliovani se
zdravim

- vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnim
lidskych potfeb a hodnotnou
zdravi

- se svéfi se zdravotnim
problémem a v pfipadé
potfeby vyhleda odbornou
pomoc

- potfeby a hodnoty: zédkladni
lidské potreby, lidské hodnoty

- podpora a prevence zdravi

- odpovédnost jedince za své
zdravi

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

- se seznamuje a ujasniuje si
pojmy z oblasti osobniho
rozvoje (sebepojeti,
sebekontrola...)

- se pokousi o zvladani
problémovych situacich

- si stanovi osobni cile

- 0osobni rozvoj ¢lovéka:

- sebepoznani, sebepojeti

- osobnicile, zajmy,
hodnoty, potreby

- seberegulace
a sebeorganizace
(sebeovladani a
sebekontrola)

- zvladani problémovych
situaci (sebevédomi,
asertivita)

- osobni bezpeci
(modelové situace)

osv2-
Sebepoznani
a sebepojeti

oSV 3 -
Seberegulace
a sebeorganizace

osv4 -
Psychohygiena

oSV 8-
Komunikace

- si uvédomuje moznou hrozbu
v situacich, pfi nichz dochazi

k ohrozZeni Zivota, zdravi,
majetku ¢i Zivotniho prostredi

- ochrana obyvatelstva: varovani
a ukryti pti nebezpedi, evakuace
a opatfeni nouzového preziti,
nebezpedi paniky, integrovany
zachranny systém

- mimoradné udalosti a krizové
situace (dopravni nehody, rGzné
typy havarii, pfi pobytu ve volné
pfirode, ...)

- modelové situace jednani

OSV 10 — Reseni
probléma

a rozhodovaci
dovednosti
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TELESNA VYCHOVA

charakteristika vyuky:

Télesnd vychova se vyucuje ve vsech rocnicich 2. stupné zadkladni skoly, vzdy dvé vyucovaci
hodiny tydné. Vyuka chlapct a divek je oddélena.

Pfedmét Télesnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a realizuje témata
vzdélavaciho oboru Télesna vychova a ¢astecné oboru Vychova ke zdravi a souvisejicich okruh(
prafezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Vyuka je realizovdna v prostorach dvou télocvi¢en v budové Skoly a venkovniho hristé. Herni
¢innosti probihaji v télocvicné s hfisti na odbijenou, basketbal, malou kopanou, modifikovanou
hazenou ¢i florbalem. Pro rozvoj obratnosti, kondice, gymnastickych dovednosti jednotlivci anebo
hernich ¢innosti v mi¢ovych hrach je vybavena a pfizplisobena télocvi¢na v prizemi budovy skoly.

Dudraz klademe na praktické Cinnosti, na korekci nejriznéjsich zdravotnich oslabeni, které
napomahaji osvojovani pohybovych dovednosti, ale také navyk(, které vedou k udrzovani zdravého
Zivotniho stylu. Jde o komplexni vzdélavani v problematice zdravi, které vede na jedné strané k poznani
vlastnich pohybovych moznosti a zajmU a na druhé strané k poznavani Gcink( konkrétnich pohybovych
¢innosti na télesnou zdatnost, duSevni a socidlni pohodu. | proto jsou vystupy, které propojuji
pohybové aktivity s rozvojem dusSevniho zdravi, prevzaty ze vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi.

Pro zajemce z fad Zakll 7. roénikl je v rdmci Télesné vychovy kaZzdorocné organizovan lyzarsky
vychovné-vycvikovy zdjezd, pfi jehozZ absolvovani jsou naplfiovany konkrétni vystupy (viz nize tabulka
ocekdavanych vystupt 7. roéniku , lyZovdni“).

Détem se zajmem o sport a nadanym sportovcim nabizime zapojeni do krouzkd, sportovnich
her a doporucenim k dalSimu rozvoji ve sportovnich klubech.

Kompetence k uceni

e Podporujeme Zaky v systematickém sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti.

e Vedeme zaky k pozndvani vlastnich pohybovych schopnosti a k jejich individualnimu rozvoji.
e Ucime zaky pouzivat spravné nazvoslovi.

e Vedeme Zaky k aktivnimu zadjmu o sport a zdravi zpUsob Zivota.

Kompetence k feSeni problému

e Ucime zaky hledat vhodnou taktiku v individualnich i kolektivnich sportech.
e Vedeme Zzaky k aktivnimu tesSeni problém0 slouzZicich k dosazeni nejlepsich vysledkl ve
sportovnich soutéZich a tymovych utkani.
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Kompetence komunikativni

e Pofizujeme zdznamy a obrazové materidly ze sportovnich ¢innosti a prezentujeme je.
e Vedeme Zaky k vyslechnuti a porozuméni pokyn({im vedouciho druzstva - vedeme Zaky k diskuzi
o taktice druzstva.

Kompetence socialni a personalni

e Dbdme na dodrzovani pravidel fair play.
e Vedeme Zaky ke spolupraci a rozdélovani ukold ve sportovnim druZstvu.
o Vedeme Zaky ke spolupraci pfi odstrafiovani chyb v pohybovych dovednostech.

e Klademe diraz na dopomoc a zachranu pfi cviéeni.

Kompetence obcanské

e Podporujeme aktivni sportovani.

e Objasfiujeme a podavame priklady potfeby dodrzovani hygieny pfi télesnych aktivitach.
e Uc¢ime Zaky poskytovat prvni pomoc pfi Urazech leh¢iho charakteru.

e Emocnéivécné seznamujeme se Skodlivosti poZivani drog a jinych navykovych latek.

e Ucime Zaky respektovat zdravotni oslabeni ostatnich zaku.

e Vedeme Zaky k dodrzovani pravidel ve sportu i v béZném Zivoté.

Kompetence pracovni

e Vedeme Zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti pfi sportu i v béZném Zivoté.
e Vyhledavame moZna rizika pfi pohybovych ¢innostech a hleddme cesty jejich minimalizace.

e Ucime Zaky méfit a zpracovavat vysledky sportovnich vykonu.

Kompetence digitalni

e Klademe diraz na provadéni kompenzacnich cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika spojena
s pouzivanim digitalnich technologii.

e Motivujeme Zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamenavani riznymi digitalnimi ptistroji, k méreni zakladnich
pohybovych vykon( a porovnavani s pfedchozimi vysledky.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo PrOfezova témata
6. - respektuje pravidla a bezpeéné | - bezpecnost a hygiena pfi
chovani pfi pohybovych télesné vychové
aktivitach, predvidd mozna ) L o
v . v e . - zasady bezpecného pouziva-
nebezpedi Urazu a pfizplGsobi jim | ] R
.. ni sportovniho nacini a naradi
svou cinnost
v . Ly - prvni pomoc pfi TV a sportu
- dodrzuje provozni fad L o
Y . v rdzném prostredi
télocvicen
6. - si uvédomuje ucel, vyznam - kazdodenni pohyb jako osv4 -
a dulezitost pohybu pro své soucast zdravého Zivotniho Psychohygiena
zdravi stylu
- nabyté dovednosti aplikuje - pohyb jako prevence Unavy
k pfekondani Unavy, a stresu
k pfedchazeni stresovym
situacim a ke sniZeni rizika
pfipadného zranéni
6. - znd moznosti své télesné - pohybové aktivity pro rozvoj
zdatnosti, snazi se o jeji télesné zdatnosti
zlepseni; pro rozvoj voli vhodné L
PR - spravné dychani
pohybové aktivity
. . - zvySovani kloubni
- se podle svych pohybovych hy blivost
. L , o ivosti
moznosti a pfipadného pony
zdravotniho oslabeni - zdravotné zaméfend
samostatné pfipravi pred cviéeni:
pohybovou ¢innosti ve shodé e pripravna
s hlavni ¢innosti e kompenzaéni
- se soustfedi na presnost ¢ vyrovnavaci
pohybu e relaxacni
- pfiprava na pohybovou
¢innost (rozcvicka)
- korekce jednostranného
zatizeni a svalovych
dysbalanci
- uvolnéni zatéZzovanych
partii
6. - tvofivé aplikuje a pouZziva - sportovni hry, pravidla OSV 6 — Mezilidské
osvojované pohybové oficialni i modifikovana pro vztahy
dovednosti ve hre, soutézi, pfi skolni TV a jejich aplikace:
rekreacnich ¢innostech e vybijend — pfihravky,
L, ) . chytani mice,
- zvlada zakladni pravidla y . i
branvch tounich h regulace, intenzita
vybranych sportovnich her
¥ yeh sp odhodu
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- rozpozna a uplatiuje prava e piehazovana —
a povinnosti hrace, respektuje podani, smeg, taktika
pravomoci rozhodciho, hry
organizatora, ucitele e fotbal pro chlapce
o florbal

- dopliikové sportovni hry:
stolni tenis, hazena, barevny
volejbal, basketbal

- pohybové hry zamérené na
obratnost a tymovou

spolupraci
6. - rozviji a zdokonaluje atletické - béZecka abeceda (liftink,
dovednosti a techniku béhu skipink, predkopavani,

zakopavdni, odpichy, cval
stranou; rizné obmény
stranové i vzad)

- béh: rozvoj vytrvalosti,
rychlosti a akcelerace béhu

- starty z rGznych poloh
- zaklady ptekazkového béhu
- skok daleky z mista

- hod mickem, raketkou

6. - s dopomoci rozviji gymnastické | - zpeviovaci cviky

dovednosti L
- prostna cviceni:

e kotoul vpfed a vzad,

e stoj narukou, na
hlavé, na lopatkach

e gymnastické skoky
s obratem (nUzkovy
skok, ,Certik”,
dalkovy skok)

- preskoky pres Svihadlo

- preskok pres kozu (skrcka
a roznozka)

- $plh na tyci/lané

- hrazda (vzpor na rukou,
kotoul vpred, kmih)

- kruhy (komihani, obraty)
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- své jednani a chovani
prizplsobi dané situaci nejen
v obvyklém prostfedi Skolnich
pracovist, ale i pfi akcich
konanych mimo $kolu

- uplatniuje vhodné a bezpecéné
chovani, predvida nebezpeci
Urazu

- bezpecnost a hygiena pfi
télesné vychové, tj. zasady
bezpecného pouZivani
sportovniho ndacini a naradi

- bezpecnost na venkovnich
sportovistich

- prvni pomoc pfi mozném
Urazu

- uZiva osvojovanou
terminologii, smluvena gesta,
povely i signaly z pohledu
cvicence, rozhodciho i divaka

0OSV 8 — Komunikace

- se samostatné a cilené pfipravi
pfed pohybovou ¢innosti,
uvédomuje si dllezitost
dychacich a protahovacich
cviceni

- spravné drzeni téla

- zvySovani kloubni
pohyblivosti

- spravné dychani

- pfiprava na pohybovou

¢innost — rozcvicka

- uvolnéni zatéZovanych
partii, korekce
jednostranného zatizeni
a svalovych dysbalanci

- nabyté individudIni pohybové

- sportovni hry:

OSV 9 — Kooperace

II. stupen

dovednosti aplikuje pfi e prehazovand - a kompetice
sportovnich hrach obranny blok,
. .. L, nacvicené herni
- pfi hite uplatniuje taktické . ,
mysleni k vyuZziti ispéchu valrlarjty,, obranne ,
drusstva a Uto¢né postaveni
e basketbal —dribling,
- respektuje prdva a povinnost zakladni
vyplyvajici z roli hrace, basketbalova
rozhodciho, divaka, prdprava
organizatora; hraje v duchu fair e fotbal — vedeni mice,
play prihravka,
zpracovani, strela
o florbal —vedeni
micku, pfihravka,
stfela na branku
- dopliikové sportovni hry:
hazen3, stolni tenis, barevny
volejbal, ringo, badminton
TELESNA VYCHOVA 367




@ ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
4 /  EMY DESTINNOVE

7. - se zlepSuje v technice béhu
a s tim souvisejicich atletickych
disciplinach

Atletika

- specidlni bézecka cviéeni
(abeceda)

- rozvoj vytrvalosti

- rozvoj rychlosti- frekvencni
trénink

- nizky a polovysoky start

- skok vysoky — zakladni
prdprava + specialni

odrazova cviceni, nlizky
(zatim bez latky)

7. - s dopomoci ucitele provede
a posoudi gymnastické
pohybové aktivity, oznaci
nedostatky svého pohybu,
stanovi mozné pficiny a snazi
se o jejich napravu

- uziva spravné gymnastické
nazvoslovi

Gymnastika

- prostna cviceni:

e prlpravné
zpevnovaci cviky

e kotoul letmo

e stoj narukou; vazba
stoj na rukou
+ kotoul

e premet stranou

- pfeskok pres kozu ve
zvySené poloze skrémo,
roznozmo

- $plh na tyci, na lané

- hrazda: vymyk na nizké
hrazdé, vzpor na rukach,
preSvihem unozmo vpred
a vzad, seskok odkmihem

- pfetahy a pretlaky

- kruhy: komihani, statické
polohy (svis stfemhlav)

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

7. - rozliSuje vyznam Upolovych
sportl pro sebeobranu

- pfi Upolovych (i jinych)
sportech respektuje opacné
pohlavi

- Upolové sporty: pretahy
a pretlaky

OSV 7 — Mezilidské
vztahy
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- rozpoznd mozZnd rizika spojend
s pobytem v horském prostredi

- uplatriuje vhodné a bezpecné
chovdni na hordch, predvidad
moznd nebezpecdi urazu

a prizptsobi jim svou cinnost,
respektuje ochranu pfirody pfi
sportu

- ovlddd techniku jizdy na
sjezdovych lyZich

- v ramci lyZarského kurzu
zorganizuje turistickou akci

LyZovdni
(tydenni lyZarsky kurz):

- zdsady chovdni pri pobytu
v zimnim horském prostredi

- bezpecné chovdni na
sjezdovce dle pravidel
Mezindrodni lyZarské
federace FIS (druZstva
i jednotlivce)

- jizda na vleku

- zdklady sjezdového lyZovdni

EnV 3 — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi

- pfi pohybovych aktivitach
se chova bezpecné

- umi poskytnout prvni pomoc
pfi Urazu

- bezpecnost a hygiena pfi
télesné vychové a pfi
manipulaci a pouzivani
sportovniho nacini a naradi,

- rozpozna ¢innosti, které nejsou
v souladu s pravidly dané
pohybové aktivity

- se ke spoluhraéiim, rozhod¢im,
divakdim chova podle pravidel
slusného chovani, cti fair play

- ve hte aplikuje taktické mysleni

Sportovni hry:

e basketbal — dvojtakt,
osobni obrana,
zOnova obrana,
stfelba ze stredni
vzdalenosti, clona,
herni taktika

e volejbal — odbiti
obouruc vrchem,
odbiti obouruc
spodem, podani
(spodni, vrchni)

o fotbal —zpracovani
pfihravky,
individudlni
dovednosti s micem,
standardni situace,
herni taktika

o florbal — pfihravka,
stfela (z mista,

v pohybu), vedeni
micku

- doplrikové sportovni hry
(softbal, frisbee, hazena,
stolni tenis, badminton)

OSV 7 — Mezilidské
vztahy
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- rozviji své atletické dovednosti,
vytrvalost a rychlost

- sleduje své vykony

v jednotlivych atletickych
disciplinach, eviduje je

a nasledné je vyhodnocuje

Atletika
- atletickd abeceda

- Stafetové predavky (spodni,
vrchni)

- rozvoj vytrvalosti (zaklady
intervalového tréninku)

- rozvoj rychlosti (akceleracni
cviceni)

- skok vysoky: dlouhy
a zkraceny rozbéh, flop,
nazky

- evidence a vyhodnocovani
vykon(

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

- rozviji své gymnastické
dovednosti

Gymnastika

- prostna cviceni: kratka
gymnasticka sestava (kotoul
vpred a vzad, stoj na rukou,
premet stranou, rondat)

- pfeskok pres kozu: na délku
i na Sitku, skréka, roznozka

- trampolina: roznozka,
skrcka, obraty, (180°, 360°),
kotoul letmo do ,,duchny”

- hrazda: vymyk, podmet

- kruhy: statické polohy, svis
vznesmo, svis stremhlav,
shyb, komihani

- uziva zakladni pohybové prvky
Upolovych sport(, vnima je
pouze jako ndstroj nutné obrany

- Upolové sporty: judistické
pady (pad vpred, pad vzad,
pad stranou)

- zaklady sebeobrany

- si uvédomuije vlastni oslabeni,
do svého pohybového rezimu
cilevédomé zarazuje cviceni
podporujici korekci

- usiluje o optimalni a presné
provedeni specidlnich cvikl

- zakladni druhy oslabeni,
pri¢iny a mozné duasledky:
e pojmy osvojovanych
¢innosti
e prevence a korekce
oslabeni
e nevhodna cviceni
a ¢innosti
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- se vyhyba Cinnostem, které e védoma kontrola
jsou kontraindikaci zdravotniho cviceni
oslabeni

- specidlni cvieni*:
e oslabeni podpdrné
pohybového systému
e oslabeni vnitfnich
organl
e oslabeni smyslovych
a nervovych funkci

xspecialni cviceni:

oslabeni podpirné pohybového systému (A) — poruchy
funkce svalovych skupin (A1); poruchy patefe — odchylky
predozadniho zakfiveni (A2) a vyboceni patere do stran (A3);
poruchy stavby dolnich koncetin (A4): lokalni a celkova
relaxace; spravné drZeni hlavy, pletence ramenniho, panve
kolen; protazeni prsnich a bedernich svall, zadni strany
stehen a ohybacl kycle; posilovani sijového, mezilopatkového,
bfisniho, hyzdového, stehenniho a lytkového svalstva,
vzpfimovacl trupu; zvyseni kloubni pohyblivosti a rozsahu
pohybu; uvolfiovani patere; rotacni cviceni; spravny dychaci
stereotyp

oslabeni vnitinich organi (B) — oslabeni obéhového

a dychaciho systému (B1); oslabeni endokrinniho systému
(B2); obezita (B3); ostatni oslabeni vnitrnich organl (B4):
(kromé cviceni ze skupiny A) rozvoj hlavnich a pomocnych
dychacich svalQ; hrudni a brani¢ni dychani pti zvysené zatézi;
adaptace na zvySenou zatéz; cviceni koordinace a rovnovahy

oslabeni smyslovych a nervovych funkci (C) — oslabeni zraku

(C1); oslabeni sluchu (C2); neuropsychicka oslabeni (C3):
(kromé cviceni ze skupiny A) adaptace srdecné-cévniho

a dychaciho systému; koordinace pohybu; rovnovazné
pohyby; rozvoj sluchového, zrakového a taktilniho vnimani
rytmu; cviceni s hudebnim doprovodem; orientace v prostoru;

zrakova lokace, rychlost zrakového vnimani

- pfi pohybovych aktivitach
dodrzuje bezpecnost, predvida
situace, aby nedoslo k urazu,
rozpozna a odhadne dusledky
nevhodného a nebezpecného
chovani

- hraje podle pravidel v duchu
fair play, naplniuje olympijskou
myslenku cestnosti, pomoci

a respektu

- bezpecnost pfi pohybovych
aktivitach

- Urazy a prvni pomoc; odsun
zranéného

- zakladni olympijské
myslenky: cestné soupereni,
pomoc nejenom
handicapovanym, respekt ke
spoluhracim, rozhodcim,

k opacnému pohlavi

MulV 2 — Lidské
vztahy
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9. - cilené pripravi organismus na
pohybovou ¢innost, chape
vyznam takové pfipravy

- kompenzaéni, relaxacni
a preventivni pohybové
¢innosti

- spravné drzeni téla

- dychani pfi pohybovych
aktivitach
- zvySovani kloubni

pohyblivosti

- pfiprava na pohybovou
¢innost (rozcvicka)

- uvolnéni zatéZovanych
partii

- korekce jednostranného
zatizeni a svalovych
dysbalanci

9. - spolurozhoduje jednotlivé
utkani v danych sportovnich
hrach a soutézi, podili se na
zvoleni vhodné taktiky

a dodrZuje ji pfi hre

- zdokonaluje pohybové Cinnosti
ve hie

Sportovni hry:

e volejbal — odbiti
obouruc vrchem
a spodem, utocny
uder, obranny blok,
podani z koncové
¢ary, herni varianty

o florbal —individudIni
herni dovednosti,
strelba, standardni
situace, herni
¢innosti na rliznych
postech, herni
varianty

e basketbal —driblink
na misté, v pohybu,
nacvik dvojtaktu,
herni kombinace

e hazena—driblink,
strelba na branku,
herni kombinace
obrana, utok

- dopliikové sportovni hry:
softbal, frisbee, stolni tenis,
badminton, ringo, fotbal
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9. - rozviji a vylepsuje své
pohybové dovednosti z oblasti
atletiky

Atletika:

- rozvoj vytrvalosti: Cooperdv
béh, intervalovy trénink

- rozvoj rychlosti: ¢lunkovy
béh, frekvencni cviceni,

- vrhacska praprava: specialni
dynamicka cviceni
s medicimbalovymi mici

- skok vysoky: flop, rozvoj
dynamického odrazu
(specialni odrazova cviceni)

9. - provadi gymnastické pohybové
¢innosti s dopomoci, uziva
osvojovanou odbornou
terminologii na Urovni cvicence,
zdokonaluje naucené lokomoce

Gymnastika:

- prostna cviceni: pfemet,
pfemet stranou, stoj na
rukou do kotoulu vpred,
kotoul vzad do stoje na
rukou, gymnasticka sestava

- pfeskok pres Svédskou
bednu: skrémo, roznoZzmo

- trampolina: kotoul letmo,
salto vpred

- hrazda: vymyk, podmet,
shyby

- 8plh na lané: s pfirazem
i bez pfirazu

9. - zpfesnuje zdkladni pohybové
prvky Upolovych sportd, které
vnima jen jako nastroj nutné
obrany

- Upolové sporty: judistické
pady (pad vpred, pad, vzad,
pad stranou)

- zaklady sebeobrany

9. - vyuzivd hudby a rytmickych
cviceni pti pohybovych aktivi-
tach, spojuje rytmus s pohybem

- kondic¢ni cviceni s hudbou

9. - v tymu ptipravi jednoduché
zavody a pohybové hry pro spo-
luzaky ¢i zaky z nizsich roc¢niki

- vyhodnoti, zpracuje a eviduje
vykony v pfipravené hre,

- evidence, zpracovani
a vyhodnocovani vysledk(
zavodU a her

OSV 9 — Kooperace
a kompetice

OSV 10 — Redeni
problému
a rozhodovaci

zavodu, podili se na prezentaci dovednosti
vysledkd
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- komunikuje pomoci osvojené
odborné terminologie, rozumi
této komunikaci i z pohledu
Ctenare novin a ¢asopisl

i uzivatele internetu

- vysvétli rozdil mezi
pohybovymi dovednostmi a
schopnostmi

- popiSe rozdil mezi rekreacnim,
vykonnostnim a zdravotnim
sportem

- rozezna a popise svalové
dysbalance

- odborna terminologie

- zdravy Zivotni styl:

e sport, pravidelna
pohybova aktivita

e kondicni pfiprava

e pohybové schopnosti
a dovednosti

e svalova dysbalance
(skolidza,
hyperlorddza)

e dopink ve sportu

MedV 1 — Kritické
¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

- pohybovou aktivitu upravuje
vzhledem ke svym individudlnim
moznostem, k aktualnimu
zdravotnimu stavu, k prostredi,
k udajlim o znecisténi ovzdusi
apod.

- vi, jaké latky maji vliv na
pohybové ¢innosti a Skodi zdravi
- pro prekonani Unavy a

k regeneraci organismu vyuziva i
pohybovych aktivit

- sportovani v rizném
prostredi a klimatickych
podminkach

- analyza vlastniho
zdravotniho stavu a svych
pohybovych moznosti

- regenerace — odstranovani
Unavy pomoci cviceni a
pohybu

- drogy a jiné skodliviny
ohroZujici sportovni aktivity
a zdravi; otdzka dopingu —
sportovni etika

OSV 2 —Sebepoznani
a sebepojeti

OSV 3 — Seberegulace
a sebepojeti

- si uvédomuije vlastni oslabeni,
do svého pohybového rezimu
cilevédomé zarazuje cviceni
podporujici korekci

- usiluje o optimalni a presné
provedeni specialnich cvikd

- se vyhyba Cinnostem, které
jsou kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

- zakladni druhy oslabeni,
pric¢iny a mozné dlsledky:
e pojmy osvojovanych
¢innosti
e prevence a korekce
oslabeni
e nevhodna cviceni
a ¢innosti
e védoma kontrola
cviceni
- specialni cviceni*:
e oslabeni podpurné
pohybového systému

e oslabeni vnitfnich
organ(
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e oslabeni smyslovych
a nervovych funkci

*specidlni cviceni:

oslabeni podpirné pohybového systému (A) — poruchy
funkce svalovych skupin (Al); poruchy patere — odchylky
predozadniho zakfiveni (A2) a vyboceni patere do stran (A3);
poruchy stavby dolnich koncetin (A4): lokalni a celkova
relaxace; spravné drZeni hlavy, pletence ramenniho, panve
kolen; protazeni prsnich a bedernich svall, zadni strany
stehen a ohybacl kycle; posilovani sijového, mezilopatkového,
bfisniho, hyzdového, stehenniho a lytkového svalstva,
vzptimovacl trupu; zvyseni kloubni pohyblivosti a rozsahu
pohybu; uvolfiovani patere; rotacni cviceni; spravny dychaci
stereotyp

oslabeni vnitfnich organu (B) — oslabeni obéhového

a dychaciho systému (B1); oslabeni endokrinniho systému
(B2); obezita (B3); ostatni oslabeni vnitrnich organt (B4):
(kromé cviceni ze skupiny A) rozvoj hlavnich a pomocnych
dychacich svalQ; hrudni a brani¢ni dychani pti zvysené zatézi;
adaptace na zvySenou zatéz; cviceni koordinace a rovnovahy

oslabeni smyslovych a nervovych funkci (C) — oslabeni zraku
(C1); oslabeni sluchu (C2); neuropsychicka oslabeni (C3):
(kromé cviceni ze skupiny A) adaptace srdecné-cévniho

a dychaciho systému; koordinace pohybu; rovnovazné
pohyby; rozvoj sluchového, zrakového a taktilniho vnimani
rytmu; cviceni s hudebnim doprovodem; orientace v prostoru;
zrakova lokace, rychlost zrakového vnimani
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SPORTOVNI HRY

charakteristika vyuky:

Sportovni hry, volitelny predmét, je nabizen Zakim Sestého a sedmého rocniku, ktefi maji
druhy cizi jazyk az od 8. ro¢niku. Hodinova dotace pfedmétu je stanovena na 1 hodinu tydné.

Vyucovaci predmét Sportovni hry vzdéldvaciho obsahu Clovék a zdravi md komplexné
navazujici charakter s povinnym predmétem Télesnd vychova.

Vyuka je koncipovana jako soubor pohybovych a micovych her, i netradi¢niho typu, je
zamérena na spravné vykonavani vybranych pohybovych Cinnosti, regeneraci sil, vhodnou kompenzaci
rtzného zatizeni, ochranu zdravi pti sportovnich ¢innostech.

Velky dlraz je kladen na rozvijeni schopnosti tymové spoluprace a komunikace pfi pohybu
v rdznych sportovnich hrach a soutézich, rozvijeni discipliny a smyslu pro ¢estné a sportovni chovani
a jednani. Cilem je vytvorit u Zaka kladny vztah k télesnym aktivitdm a sportu, vytvaret navyky zdravého
Zivotniho stylu vedouciho k progresivnimu utuzovani zdravi.

Kompetence k uceni

e Motivujeme zaky ke zvySovani Urovné osobnich vykon(, vedeme k sebehodnoceni.
e Ucdime zaky pozndavat a osvojovat si techniku hernich ¢innosti jednotlivce a aplikovat ji ve hte.
e Vedeme Zaky k védomé relaxaci po zatézi.

Kompetence k feSeni problému

e Zadavame rlzné socidlni role pfi organizaci sportovnich her.
e Ucime zaky Cestné soupefit.

Kompetence komunikativni

e Vedeme Zaky k pouzivani vhodnych termind.
e Podporujeme zdravou soutézivost ve tfidé i mezi tfidami.
e Vedeme Zaky ke sledovani urc¢enych prvkd, vykond, evidovani a vyhodnoceni.

Kompetence socialni a personalni

e Vedeme zZaky k psychické odolnosti pro feseni hernich situaci a odpovédnosti za né.
e Motivujeme Zaky k utvareni pozitivni atmosféry pfi sportovnich hrach.
e Vedeme Zaky k vzadjemné pomoci a spoluprace.
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Kompetence obcanské

e Ucime zaky rozvijet své sebevédomi.
e Seznamujeme Zaky se zasadami prvni pomoci pfi sportovnich Urazech.

Kompetence pracovni

e Vedeme Zaky k uplatfiovani hygienickych navykl pred, pfi a po sportovnim vykonu.
e Nabidkou zajmovych Utvart podporujeme u zakd zajem o sport.

Kompetence digitalni

e Klademe diraz na provadéni kompenzacnich cvic¢eni, kterd snizuji zdravotni rizika spojena
s pouzivanim digitalnich technologii.

e Motivujeme Zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamenavani rlznymi digitalnimi ptistroji, k méfeni zakladnich

pohybovych vykon( a porovnavani s pfedchozimi vysledky.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Prifezova témata
6. - uplatiiuje zakladni zasady - hygiena a bezpecnost pfi
hygieny pohybovych ¢innostech: cvi¢ebni

- rozliSuje cvi¢ebni ubor od
ostatniho odévu

- chova se vhodné a bezpecné,
dodrzuje bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech

v prostorech skoly i mimo ni

- pfedvida nebezpedi Urazu,

- adekvatné reaguje v situaci
Urazu zaka

Ubor, obuv, zdkladni pravidla

bezpecnosti, zdsady bezpecného

pouzivani sportovniho nacini
a naradi

- zasady prvni pomoci pfi
sportovnich hrach

6. - zak se seznamuje s odbornou
terminologii

- reaguje na zakladni pokyny
a povely vyucujiciho

- dodrzuje pravidla her, zavodi
a soutézi a jednd v duchu fair

play

- respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

- komunikace pfi sportovnich
hrach (télocvicné nazvoslovi),
pokyny, povely vyucujiciho

- zasady jedndani a chovani (fair

play)

- pravidla her, soutézi, zavodu

0OSV 8 — Komunikace

6. - zvlada podle pokynu
vyucujiciho pfipravu na
pohybovou ¢innost

- dokdze spolu s vyucujicim
vést rozcvicku

- pfiprava organismu na
pohybovou cinnost: rozbéhani,
rozklusani, rizné pohybové hry,
protahovaci cvic¢eni, dynamické
cviceni, protahovaci cviceni

s nacinim

6. - podle pokyn( vyucujiciho
provadi dechova a staticka

- uvolnéni organismu po
pohybové ¢innosti: dechova

0osv3-
Seberegulace

cviceni cviceni, staticka cviceni, a sebeorganizace
vyklusani
6. - nacvicuje nové pohybové - pohybové dovednosti oSV 2-
dovednosti Sebepoznani

- rozviji své pohybové
schopnosti

- zlepsuje svou télesnou
zdatnost

- pohybové schopnosti (rychlost,

sila, vytrvalost, koordinace,
frekvence)

- zvySovani télesné zdatnosti

a sebepojeti
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- procvicuje hernich ¢innosti
jednotlivce pfi vybijené

- dodrzuje zjednodusena
pravidla hry

- vybijena: pfihravky, chytani
mice, podani

- herni mysleni
- spoluprdce ve hie

- pravidla hry

- rozviji dovednost chytani
a presnych pfihravek

- cvi¢i podani a smece

- seznami se a dodrzuje
pravidla prfehazované

- pfehazovana: prihravky,
podani, chytani mice, smec

- taktika hry, pravidla hry

- nacvicuje herni ¢innosti
jednotlivce pfi minihazené,
herni kombinace a systémy

- dodrZuje pravidla hry

- minihazena: herni ¢innosti
jednotlivce (pfihravky, chyceni
mice, stfelba, dribling); herni
kombinace a herni systémy

- uplatiiuje nacvic¢ené herni
dovednosti v ostatnich
sportech jako futsal, fotbal,
basketbal,... ¢i netradicnich
sportech

- spolupracuje se spoluzaky

- zna pravidla

- dopliikové sporty: futsal,
fotbal, basketbal,...

- netradicni sporty: badminton,
ringo,...

- dodrZuje zasady hygieny

- cvici v cvicebnim Uboru a ve
vhodné sportovni obuvi

- dodrzuje bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech
v prostorech skoly, na
sportovistich, v pfirodé,
v silni¢nim provozu

- pfedvida nebezpedi drazu
a chova se tak, aby neublizil
sobé a ani nikomu jinému

- adekvatné reaguje v situaci
Urazu

- hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech —
cvicebni Ubor, obuv, zakladni
pravidla bezpecnosti, zasady
bezpecného pouzivani
sportovniho nacini a naradi

- mozné Urazy a zasady prvni
pomoci pfi sportovnich hrach
v rizném prostredi
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- uziva odbornou terminologii

- reaguje na pokyny a povely

- komunikace, tj. télocviéné
nazvoslovi; pokyny, povely

OSV 8 — Komunikace

OSV 9 — Kooperace

o vyucujiciho .

vyucujiciho a kompetice

.. . . . | - zasady jednani a chovani (fair
- dodrzuje pravidla her, zavodl . , L,

o . ) play, vzajemné respektovani se)
a soutézi, jednd v duchu fair
play a respektuje opacné - pravidla her, soutézi, zavod(
pohlavi . o

- hrac¢, rozhoddi, divak,

- rozlisuje roli hrace, organizator (prava a povinnosti)
rozhodciho, divéka,
organizatora
- samostatné se pfipravi na - pfiprava organismu na osv3 -

pohybovou ¢innost,
samostatné vede rozcvicku

- dodrZuje a spolurozhoduje
pravidla her

pohybovou ¢innost (rozbéhani,
rozklusani, rizné pohybové hry,
protahovaci cvi¢eni, dynamické
cviceni, protahovaci cviceni

s nacinim)

Seberegulace
a sebeorganizace

- podle pokynl vyucujiciho i
samostatné provede za
pomoci relaxacnich,
dechovych a statickych cviceni
uvolnéni organismu

- uvolnéni organismu po
pohybové ¢innosti (dechova
cviceni, staticka cviceni,
vyklusani)

- techniky relaxace, relaxacni
cviceni

- nacviCuje a zdokonaluje
pohybové dovednosti

- zvlada pohybové dovednosti
a aplikuje je v pohybovych
aktivitach

- rozviji své pohybové

schopnosti

- zlepsuje svou télesnou
kondici, pohybovy projev
a spravné drzeni téla

- pohybové dovednosti

- pohybové schopnosti (rychlost,

sila, vytrvalost, koordinace,
frekvence, rovnovaha...)

- spravné drzeni téla

oSV 2-
Sebepoznani
a sebepojeti

- se seznamuje a nacvicuje
herni ¢innosti jednotlivce pfi
volejbale, basketbalu, hazené,
florbalu a pti dalsich
doplrikovych a netradicnich
sportech (fotbal, prehazovan3,

- prlpravné cviceni, modifikace
hry, spoluprace

- volejbal — odbiti obouruc
horem, spodem, podani
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badminton, ringo, frisbee
apod.)

- vidy provadi nezbytna
prapravna cviceni

- dodrzuje pravidla
modifikované hry

- spolupracuje s vyucujicim
a se spoluzaky

- basketbal — dribling, pfihravky,
chyceni mice, stfelba, dvojtakt,
utoc¢ni a obranné postaveni

- hdzena — prihravky, chytani
mice, vedeni mice, strelba

- florbal — vedeni micku,
prihravky, stfelba

- doplnkové sporty — fotbal,
pfehazovans,...

- netradi¢ni sporty — badminton,
ringo, frisbee,...
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PRACOVNI CINNOSTI

charakteristika vyuky:

Tydenni hodinova dotace predmétu je stanovena ucebnim planem Skolniho vzdélavaciho
programu na 1 hodinu.

PFedmét Pracovni ¢innosti je soucasti vzdéldvaci oblasti Clovék a svét prace. Svym obsahem se
cilené zaméruje na praktické dovednosti a ndvyky a vyrazné pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni
orientace. Z&ci pracuji s riznymi materialy, u¢i se planovat, organizovat, dodrzovat bezpeénostni i
hygienicka pravidla a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i vtymu. Seznamuji se se Sirokym spektrem
pracovnich cinnosti a technologii, u¢i se zakladnim uZivatelskym dovednostem v rdznych oborech
lidské Cinnosti.

Vyuka Pracovnich ¢innosti probiha v 6., 7. a 8. roéniku 2. stupné a je urcena vSem zakam.
V plném rozsahu je realizovan tematicky okruh Svét prace a Desing a konstruovani. Vzhledem k
materialné technickym podminkam Skoly byly pro jednotlivé roc¢niky zvoleny i nékteré vystupy z dalSiho
tematického okruhu Prace s technickymi materidly. V 8. rocniku propojujeme oblast svéta prace a
podnikani s oblasti osobnostni a socidlni vychovy.

K doplnéni vyuky vyuzivame predndasky hostl a exkurze.

Kompetence k uceni

e Ucime Zaky planovat a organizovat svoji ¢innost.
e Ucime Zaky vyuzivat rdzné informacniho zdroje (odborna literatura, internet, ...) k ziskani
novych poznatka.

Kompetence k feSeni problému

e Vedeme Zaky k uplatnéni tvofivosti a vlastnich napadd.
e Vedeme Zaky k analyzovani chyb a oddvodnéni spravného feseni.

Kompetence komunikativni

e Vedeme k uzivani spravného technologického nazvoslovi.
e Ucime strucné, prehledné a objektivné sdélovat a zaznamendvat pracovni postupy.
e Umoznujeme diskusi a vécnou argumentaci.

Kompetence socialni a personalni

e Vedeme Zaky ke kooperaci pfi zadanych ukolech, ke spolupraci a praci ve skupiné.
e Rozvijime schopnost objektivniho posouzeni vlastni prace i prace druhych.
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Kompetence obcanské

e Vedeme zaky k respektovani pravidel a ochrané zdravi pfi praci.

e Ucime, zZe technika je vyznamna soucast lidské kultury.

e Vytvarime u Zakl pozitivni vztah k praci, technice a Zivotnimu prostredi.
e Vedeme zaky k odpovédnosti za kvalitu své prace.

Kompetence pracovni

e Vytvarime u zakl pracovni dovednosti a ndvyky.

e Ucime Zaky vytrvalosti a soustavnosti pfi pInéni zadanych ukold.
o Vedeme Zaky k vynakladdni usili na dosazeni kvalitniho vysledku.
e Vedeme Zaky k dodrZzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.
e Rozvijime zru¢nost Zaku pfi praci s rdznymi materialy.

e Uc¢ime je dodrZovat technologické postupy a pravidla.

Kompetence digitalni

e Seznamujeme Zaky s vyhodami vyuzivani video-navodu pfi tvorbé vlastnich vyrobka.

e Podporujeme Zaky pfi vytvoreni video-navodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu.

e Vedeme Zaky ktomu, aby vyhledavali pracovni postupy, ndvody (napf. péce o rostliny,
konstrukéni ¢innosti, pfiprava pokrm(, prace s drobnym materialem) v doporucenych online
zdrojich.

e Vedeme zaky k efektivnimu vyuZzivani digitdlnich technologii v souvislosti se svétem prace,
pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho povolani a vzdélavaci drahy.

e Motivujeme Zaky kzaznamenavani vysledkll pozorovani a pokusi s vyuZitim digitalnich
technologii.

e Dbame na digitdlni bezpecnost.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Prifezova témata
6. - pracuje podle navodu, nacrtu, | - konstrukéni stavebnice —
pldnu, schématu sestavovani model,
, , . . | montaz, demontaz
- sestavi dany model (pfipadné
jej i navrhne), ovéfi a porovna | - mluven3, psana, obrazkova
funkcnost, stabilitu a nosnost podoba navodd, nadrtd, ...
- jednoduché objekty a zafizeni
dokdaze smontovat
i demontovat
6. - pfi rGznych typech pracovnich | - jednoduché pracovni
¢innosti dodrZuje bezpecnost operace a postupy:
prace a uplatfiuje hygienické konstrukéni, technologické,
navyky demontazni
- umi poskytnout prvni pomoc | - organizace prace
pfi Urazu . . . .
- Urazy pfi manipulaci
s technikou
- poskytnuti prvni pomoci
- tisfiové linky
6. - pracuje s technickymi - préce s jednotlivymi
materialy, fesi jednoduché materialy: papir, plast,
ukoly a dodrZuje odpadovy material, kov,
technologickou kazen dievo
6. - pouziva a ovlada digitalni - digitdIni technika a mobilni | OSV 5 — Kreativita
techniku pouzivanou v béZzném | technologie
Zivoté, dokaze ji popsat, osetfit | il
a chrénit pfed poskozenim, znd | - viastnifilm
jeji moZnosti, vyhody
a nevyhody
- pracuje s digitalnimi
technologiemi a pocitacovymi
programy
7. - vytvofi navrh a sestavi - ndvrh v podobé: navodu,

slozitéjsi konstrukéni prvky,
oveéri vybrané fyzikalni
vlastnosti

predlohy, nacrtu, planu,
schéma ¢i pomoci
jednoduchého programu

- fyzikalni vlastnosti:
funkénost, nosnost, stabilitu
aj.
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7. - organizuje a planuje svoji - prace s kartonem,
praci, pfi spolupraci s ostatnimi | pfirodnim materidlem,
rozvrhne praci ostatnim odpadovym materialem,

. .. . dfevem, kovem
- pfi spole¢ném projektu

vyuziva technicky material

0OSV 9 — Kooperace
a kompetice

MedV 7 — Prace
v realizacnim tymu

7. - navrhne a udéla nakres - design
motivu, rozhodne techniku

a vytvofi design nového - névrhy desénovych prvkil

OSV 5 — Kreativita

modelu - prace s textilem
7. - pouziva technickou - technické ndacrty a vykresy,
dokumentaci k organizaci technické informace,
a rozplanovani pracovni navody
¢innosti
- tvorba vlastniho
- navrhne vlastni objekt technického nacrtu
a vytvori k nému jednoduchy
nacrt
7. - pracuje bezpecné - prace s naradim

s pracovnim naradim ) o
a nacinim, dbd bezpecénostnich | ~ prvni pomoc pri urazu
pokynii elektrickym proudem,

popalenina, pofezani
- dodrZuje zasady hygieny

- dokdze poskytnout prvni
pomoc pfi Urazu zplsobeném
pfi manipulaci s naradim

7. - se seznamuje s fungovanim - jednoduché programovani | OSV 5 — Kreativita
3D tiskdren a pracuje s nimi .
- 3D tisk EnV 3 — Lidské
- programuje jednoduché aktivity a problémy
objekty Zivotniho prostiedi
8. - popise a vysvétli systém - systém vzdélavani VDO 2 — Obcan,
vzdélavani v Ceské republice, obé&anska spolenost
rozlisi od sebe jednotlivé a stat
stupné vzdélavani a stanovi
spravné vystup z jednotlivych
vzdélavacich instituci
8. - rozezna odlisnosti - trh prace:
v pracovnich ¢innostech —  povolani lidi
jednotlivych profesi — druhy pracovist,
pracovnich
- orientuje se v poZadavcich na prostiedk,
urcité povolani a zafadi pracovnich
profesni pfedpoklady pro dané objektd
profese —  charakter
a druhy
pracovnich
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¢innosti
(manualni,
dusevni,
znalostni)
— problematika
dlstojné prace
— pozadavky
kvalifikacni,
zdravotni
a osobnostni
— rovnost
prilezitosti na
trhu prace
— syndrom vyhoteni

8. - orientuje se v nabidce
poradenskych sluzeb pro vybér
vhodného vzdélavani

- zna napln ucebnich
a studijnich obort

- vyuzivani poradenskych
sluZeb: urady prace,
pedagogicko-psychologické
poradny, Profitesty

- publikace s informacni
zakladnou pro volbu
povolani

- pfijimaci fizeni

- u€ebni a studijni obory

MEGS 2 —
Objevujeme Evropu
a svét

MEGS 3 —Jsme
Evropané

8. - zna zpUsoby hledani prace, - hledani prace (domaci
uvédomuje si disledky i zahranic¢ni trh prace)
nezaméstnanosti L o
- ekonomicka, socialni,
genderova nerovnost
- nezaméstnanost (i jako
globalni problém
8. - kriticky reflektuje dopady - udrZitelnd prace EnV 3 — Lidské

lidské prace na klima

budoucnosti

aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

8. - vyhodnoti své profesni
predpoklady a posoudi své
moznosti pfi volbé vhodného
vzdélavani po zakladni skole,
pfipadné pfi volbé vhodného
povolani a profesni ptipravy

- prezentuje v modelové situaci
pohovoru svou schopnost

- zakladni principy
sebepoznavani:
— osobni zajmy
acile
— télesny
a zdravotni stav
— osobni vlastnosti
a schopnosti

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

0osv3-
Seberegulace
a sebeorganizace

0OSV 8 — Komunikace

_ r — sebehodnoceni, MedV 4 — Vnimani
uplatnit se na trhu prace vlivy na volbu autora medilnich
profesni sdéleni
orientace
- Zivotopis a pohovor
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MedV 6 — Tvorba
medialniho sdéleni

- se orientuje v nejcastéjsich
formach podnikdani, dokaze
posoudit vyhody a nevyhody
prace v soukromém sektoru,
a to v roli zaméstnavatele

i jako zaméstnance

- vyhody a nevyhody
podnikani

- podnikatel, statni
zameéstnanec

- drobné soukromé
podnikani

VDO 4 - Principy
demokracie jako
formy vlady

a zpusobu
rozhodovani

- se seznamuje s pravy
a povinnostmi zaméstnancl
a zaméstnavatell

- zakonik prace (seznameni)

VDO 4 — Principy
demokracie jako
formy vlady

a zplsobu
rozhodovani

- pracuje s technikami, které
rozvijeji jeho osobnost a které
vedou k Zivotni spokojenosti

- rozvoj osobnosti po
strance sebepoznani,
sebepojeti a
sebekoncentrace

- wellbeing

- portfélio

OSV 2 —Sebepoznani
a sebepojeti

oSV 3 -
Seberegulace a
sebeorganizace
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POLYTECHNIKA

charakteristika vyuky:

Pfedmét je urfen pouze pro zaky 6. a 7. tfid, ktefi maji druhy cizi jazyk aZ od 8. ro¢niku.
Hodinova dotace predmétu je stanovena na 2 hodinu tydné.

Vyucovaci predmét Polytechnika vychazi z charakteristiky a obsahu vzdélavacich oblasti
Informaéni a komunikaéni technologie a Clovék a svét prace, ma tudiz navazujici, dopliiujici a rozsitujici
charakter s povinnymi predméty Informatika a Pracovni ¢innosti.

Cilem pfedmétu je motivovat Zaky k zajmu o polytechnické vzdélavani, podporovat manualni
zruénost, posilit zajem o femeslo, rozvijet technické mysleni a ICT dovednosti. Prace s naradim,
pomuckami, nacinim, konstruk¢ni a manipulaéni cinnosti, jednoduché pracovni Ukony, montdz
a demontaz, kombinace tvard - to vSe rozviji u déti manualni zruénost, jemnou motoriku, technickou
pfedstavivost a kreativitu. BEhem polytechnickych aktivit Zaci planuji svou €innost, pfemysli, snazi se
realizovat své ndpady, vnimaji prostor a zaroven si buduji pozitivni vztah k praci, uci se bezpe¢nému
chovani, osvojuji si pracovni postupy a navyky. Polytechnické vzdélavani v 21. stoleti, integrujiciho
pfirodovédné, technické, ale také environmentalni vzdélavani, rozviji u zakd znalosti a dovednosti v
technickém prostfedi. Pomdaha détem vytvaret spravné pracovni navyky, které vyuZiji v bézném Zivoté
a pozdéji i v pracovnim prostredi, dale posiluje zajem o technické obory, podporuje kreativitu, touhu
tvofit a v neposledni fadé rozviji i tzv. soft skills (mékké dovednosti), které jsou nutné pro praci v tymu.
V té souvislosti se tedy zaméfujeme na rozvoj schopnosti pfemyslet v souvislostech, kreativné fesit
problémy, dobfe spolupracovat. Zaci navrhuji fe$eni konkrétniho problému, kdy vyuZivaji poznatky
z jinych vzdélavacich predmétd, posuzuji zdroje, tj. jaké nastroje, materialy, apod. budou potfebovat,
navriené fedeni nasledné realizuji, tj. néco vyrobi, opravi, uvedou do &innosti apod. Z&ci jsou vedeni
k samostatnosti a odpovédnosti, nezapomindme ani na nasledné zhodnoceni prace a jeji prezentaci.

Nékteré vyrobky Zaka poslouZi k prezentaci Skoly.

Kompetence k uceni

e  Ucime Zaky pldnovat a organizovat svoji ¢innost.

e K ziskani novych poznatkd, k samostatnému reseni problému a k utvareni vlastnich zavérd
ucime Zaky vyuzivat rizné informacniho zdroje.

e Vedeme 7aky k pouzivani hardwarového a softwarového vybaveni pocitacl, k vyhledavani,
tfidéni a ovéfovani informaci.

e Vedeme Zaky k dodriovani spravnosti grafické Upravy pfi psani textd a pfi vytvareni
jednoduchych technickych nakresu.

Kompetence k fesSeni problému

e  Pfiteseni uloh vedeme zaky k uplatnéni tvofivosti a vlastnich ndpadd.
e Spolu s Zaky hleddme nejvhodnéjsi zplUsoby feSeni problém(, vedeme Zzaky k analyzovani
pfipadnych chyb a od{ivodnéni spravného reseni.
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Kompetence komunikativni

e Vedeme k uzivani spravného technologického ndzvoslovi.

e  Ucime strucné, prehledné a objektivné sdélovat a zaznamenavat pracovni postupy.
e Umoznujeme diskusi a vécnou argumentaci.

e Vedeme Zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni.

e  Prokvalitni a u€¢innou komunikaci s okolnim svétem Zak vyuziva informacnich a komunikaénich
prostfedkl a technologii.

Kompetence socialni a personalni

e Vedeme Zaky ke kooperaci pfi zadanych tkolech, ke spoluprdci a praci ve skupiné.
e  Rozvijime schopnost objektivniho posouzeni vlastni prace i prace druhych.

e  Motivujeme Zaky ke spolupraci s druhymi, u¢ime je respektovat rizna hlediska.

e Vedeme Zaky ke kolegidlni radé ¢i pomoci spoluzakim.

e  Podporujeme praci vtymu a na projektech.

Kompetence ob¢anské

e Vedeme Zaky k respektovani pravidel a ochrané zdravi pfi praci.

e  Ucime, Ze technika je vyznamna soucast lidské kultury.

e  Vytvaiime u Zakyd pozitivni vztah k préci, technice a Zivotnimu prostredi.
e Vedeme Zaky k odpovédnosti za kvalitu své prace.

Kompetence pracovni

e  Vytvaiime u zakd pracovni dovednosti a navyky.

e  Ucime Zaky vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukol(.

e Vedeme Zaky k vynakladani Usili na dosazeni kvalitniho vysledku.

e  Rozvijime zruénost Zaku pfi praci s rGznymi materidly, pomuckami a pristroji.
e  Ucime Zaky dodrZovat technologické postupy a pravidla.

e Vedeme Zaky k dodrZzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci.

Kompetence digitalni
e Seznamujeme Zaky svyhodami vyuZivani digitalnich technologii a pfistroji pfi tvorbé a
realizaci napadu a vlastnich vytvor(.

e Vedeme Zaky ktomu, aby vyhleddvali pracovni postupy, navody v doporucenych online
zdrojich.

e Podporujeme Zaky ve vyuzivani digitalnich technologii pro usnadnéni prace.
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Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Prifezova témata
6. - v pocitacové ucebné a v uéebné | - bezpecnost a hygiena EnV 4 — Vztah clovéka
polytechniky dodrZuje provozu k prostredi
bezpecnostni pravidla a - prvni pomoc Urazu
opatreni, dba pokyn( zpUsobenym elektrickym
vyucujiciho, dodrzuje hygienické | zafizenim ¢i naradim a
navyky nacinim v polytechnické
ucebné
- podle postupt prvni pomoci
osSetfi Uraz, vi co délat pfi urazu
elektrickym proudem
6. - pracuje s internetovym - hodnota a relevance MedV 1 — Kritické
prohlize¢em a vyhledavacem informaci a informacnich ¢teni a vnimani
zdrojll metody a nastroje medialnich sdéleni
jejich ovérovani
- wyusiti internetu k ziskavani | M4V 2~
. , Interpretace vztahu
informaci )
medialnich sdéleni
a reality
6. - upravuje a prezentuje - pocitaCova grafika, rastrové | OSV 5 — Kreativita
digitalni fotografie a vektorové programy
6. - dovede algoritmizovat - zaklady programovani a OSV 1 —-Rozvoj
jednoduchou ulohu robotiky schopnosti poznavani
- pouziva jednoduché
podminky k fizeni ¢innosti
programu
- rozumi zpUsobu prace
s jednodussimi poli
6. - vytvofi jednoduchy nacrt - jednoduchy technicky OSV 5 — Kreativita

vyrobku, tj. zpracuje
jednoduchy technicky vykres

- vytvofi pracovni postup ve
formé navodu, odhadne
¢asovou narocnost na realizaci
a nasledné porovna se
skutecnosti

- vybere vhodny material a
nastroje pro zvoleny vyrobek

- realizuje navrZzeny vyrobek,
ktery nasledné prezentuje,
zhodnoti jeho vyuZiti a dopady
na Zivotni prostredi

vykres, nacrt

- tvorba navodu
technologického postupu

- stanoveni nastrojd a
materiall pro realizaci

- prezentace vyrobku

0OSV 8 — Komunikace

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

EnV 3 — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi
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- sestavi a nasledné vytvori a
prezentuje model objektu

- stavebnice, sestavovani
modelll
- 3D tisk

OSV 5 — Kreativita

- chdpe zakladni vztah
v technice a to ,,ucel -
prostfedek”

- Ucel a smysl techniky
(pozitiva, negativa, hrozby
v oblasti socialni, technické
a pfirodni)

- bezpecné pracuje
s technickym materidlem
s ohledem na jeho funkcnost

- technicky material a jeho
funkénost

- sestavi (s navodem i bez
ndvodu) a upravi pfimérené
slozitou konstrukci, model ¢i
robotické zatizeni za
dodrZovani zasad hygieny a
bezpecnosti prace

- ziskava, snima, upravuje
a publikuje fotografie

- vyhledava fotografie na
internetu

- pocitacova grafika,
rastrové a vektorové
programy

- Upravy a publikovani
fotografii

OSV 5 — Kreativita

MedV 6 — Tvorba
medialniho sdéleni

- dovede algoritmizovat
jednoduchou ulohu

- pouziva jednoduché
podminky k fizeni ¢innosti
programu

- rozumi zpUsobu prace
s jednodussimi poli

- zaklady programovani a
robotiky

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani

- vytvofi nacrt vyrobku, tj.

zpracuje jednoduchy technicky

vykres, popfipadé podle
jednoduchého technického
vykresu zhotovi vyrobek

- ha zakladé navodu navrhne

nejefektivné;jsi pracovni postup

pro zhotoveni vyrobku,

odhadne ¢asovou narocnost na
realizaci a ndsledné porovna se

skutecnosti

- realizuje navrZeny vyrobek,
ktery nasledné prezentuje,

- ¢teni v technickém vykresu,
nacrtu

- navod technologického
postupu

- vybér nastrojd a materiall
pro realizaci

- prezentace vyrobku

OSV 5 — Kreativita
0OSV 8 — Komunikace

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

EnV 3 — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi
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zhodnoti jeho vyuziti a dopady
na zivotni prostredi

- sestavi a nasledné vytvori a
prezentuje model objektu

- samostatné provede montaz,
demontdaz popripadé udrzbu
vybraného technického
zatizeni

- stavebnice, sestavovani
modeld, tvorba
konstrukénich prvk

- 3D tiskarny a 3D tisk

OSV 5 — Kreativita

- pracuje v tymu, tj.
spolupracuje na pfiprave,
tvorbé a prezentaci vyrobku

- prace vtymu

0OSV 8 — Komunikace

OSV 9 — Kooperace a
kompetice

OSV 10 - Redeni
probléma a
rozhodovacich
dovednosti

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

MedV 7 — Préce
v realizacnim tymu

- posoudi vysledny vyrobek

z hlediska funkcnosti, estetiky
(design) a dopadu na Zivotni
prostiedi

- funkénost a estetika
vyrobku

- lidska tvorba a jeji dopady
na Zivotni prostredi

EnV 3 — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi

- zhodnoti proces tvorby
vyrobku, formuluje pfipadné
chyby, navrhne moznd opravna
feSeni popfipadé mozna
vylepseni

OSV 5 — Kreativita

OSV 10 - Reseni
probléma a
rozhodovacich
dovednosti

- zvlada zakladni udrzbu a
jednoduchou opravu
technického vybaveni u¢eben

- sestavi (s ndvodem i bez
navodu) a upravi ptfimérené
sloZitou konstrukci, model &i
robotické zafizeni za
dodrZovani zasad hygieny a
bezpecnosti prace

- zasady hygieny a
bezpecnosti prace
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charakteristika vyuky:

Pfedmét Osobnostni rozvoj je vyucovan v 6. az 8. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodiny tydné, v 9.
roéniku je predmét obohacen o témata ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, ¢emuz odpovida i ndzev
predmétu Osobnostni rozvoj a zdravi.

PFedmét vychazi ze vzdéldvaci oblasti Clovék a spoleénost, déle z oblasti Clovék a zdravi, kde
realizuje néktera témata vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi. Zretelna je propojenost se souvisejicim
okruhem prarezového tématu Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani —
Osobnostni a socidlni vychova. Diky zaméreni pfedmeétu dochazi k pfirozenému vzajemnému
propojovani s ostatnimi vzdélavacimi pfedméty a vychovami.

Vyuka se zaméfuje predevsim na rozvoj Zaka v oblasti osobnostni (individualni), na jeho
spontdnnost, tvorivost, sebevyjadreni, obrazotvornost, emocionalni slozku jeho osobnosti apod., na
rozvoj slozky socidlni, na komunikaéni dovednosti, naslouchani, vnimani skupinové citlivosti
a dynamiky, socidlni porozuméni, spolupraci atd. Nasi snahou je vybavit Zaky souborem klicovych
kompetenci, které predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojl a hodnot dlleZitych
pro osobni a socidlni rozvoj, pro rozvoj wellbeingu. Predmét vede Zaky k aktivnimu rozvoji mezilidskych
vztah(, uci Zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spolecenského souf?iti a prebirat
odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich disledky. Nechavame Zaky fesit problémy
samostatné a prijimat za rozhodnuti odpovédnost. Zaméfujeme se i na zpétnou vazbu, hodnoceni a
sebehodnoceni.

Cilem predmétu je také posileni role tfidniho ucitele a predevsim aktivni prace s tfidnim
kolektivem, tj. techniky pro souZiti tfidy (feseni konflikt(, prace s pravidly), vnimani dynamiky tridni
skupiny a jeji zmény, zlepSovani vztahd v ramci tfidniho kolektivu, v€asna diagnostika rizikového
chovani ve tridé, spoleéné planovani akci tfidniho kolektivu, tvorba vlastnich tfidnich projektd,
posilovanivztahu tfidniho ucitele a t¥idy, moznost aktivniho podilu Zak( na vytvareni zdravého tfidniho
kolektivu, vytvofeni bezpeéného prosttedi ve tfidé. Zakiim je poskytnut prostor pro pozndani své tfidy,
prostor pro predchazeni problém(m i pro jejich feSeni, prostor tfidé néco sdélit a byt slySen. Uvedeny
predmét vychazi z operativni tfidnické hodiny.

Vyuka vyuZivd nejriznéjSich prostfedkll a metod prace s jednotlivcem a kolektivem.
V pfedmétu jde nejen o predavani znalosti, ale pfedevsim o zdokonalovani schopnosti Zakd racionalné
se rozhodovat, vést k uvédomovani si hodnot, nacvik dovednosti pfi konfrontaci se stresovymi
situacemi a asertivnimu odolavani tlaku, rozvijeni pozitivniho sebehodnoceni a sebelcty. Jedna se o
vychovné pfistupy formujici osobnost, postoje, hodnotovou orientaci a mravni povédomi.

Pfedmét ma své opodstatnéni pfi specifické primarni prevenci, kdy jsou aktivity smérovany na
zadouci formy chovani i na konkrétni typy rizikového chovani (napt. agresivni chovani, zaskolactvi a
neplnéni skolnich povinnosti apod.) a na podporu pozitivnich zajma zakda.
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Kompetence k uceni

Rozvijime u zakl potfebu ucit se, planovat, kriticky posuzovat, vyvozovat zavéry pro vlastni
budoucnost.

Ucitel umoznuje kazdému Zakovi zaZit Uspéch, hodnoti zplisobem, ktery umozni Zakovi vnimat
vlastni pokrok.

Umozniujeme zaklm vybrat si nebo zformulovat témata, o ktera maji zajem.

Kompetence k feSeni problému

Vedeme Zzaky kvnimani nejriznéjSich problémovych situaci, rozpoznani a pochopeni
problému, premysleni o nesrovnalostech a jejich pticinach, promysleni a naplanovani zplsobu
feSeni problému a vyuzivani vlastniho Usudku a zkusenosti.

Uvadime Zaky do nejriznéjsich modelovych situaci.

Vedeme Zzdky ke kritickému mysleni a uvédoméni si zodpovédnosti za svd rozhodnuti a
schopnosti vysledky svych ¢inl zhodnotit.

Kompetence komunikativni

Rozvijime u zakd komunikativni a rétorické dovednosti.

Vedeme Zaky k efektivni, oteviené a vSestranné komunikaci v rlGznych navozenych
komunikacnich situacich.

Pomahame Zak{m ziskat sebedlvéru pri komunikaci a vystupovani.

Vytvarime prostor pro sdéleni a obhajobu vlastniho nazoru ¢i postoje a to s respektovanim
komunikacni etiky.

Vedeme Zaky k naslouchani druhych lidi, u¢ime Zaky vhodné na né reagovat, uUcinné se
zapojovat do diskuze a vhodné argumentovat.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme zdaky k ucinné spoluprdci ve skupiné a k utvareni pfijemné atmosféry v tymu, podileni
se na vytvareni pravidel prace v tymu, k respektovani se, k ohleduplnosti, Ucté a k vzajemné
pomoci.

Vedeme Zaky k interpretaci vlastnich reakci a pocitl, k projevovani pozitivnich citll v chovani
a jednani ve vztahu k lidem. Podporujeme Zakovu sebedivéru a sebedctu.

Vytvarime modelové situace ke snadnéjSimu pochopeni socidlnich roli v Zivoté a ve skupiné, k
upeviovani dobrych mezilidskych vztahl a v pripadé potieby poskytnuti pomoci nebo
pozadani o ni.

Vedeme zaky k asertivnimu jednani v rlznych situacich v zavislosti na respektovani se a to
v malé skupiné ale i k debaté, jednani celé tridy.

Vytvafime podminky pro tymovou spolupraci, hru, ve kterych dochazi ke spolecnému
proZivani, a kdy Zak ocenuje zkusenosti druhych, respektuje riizna hlediska a ¢erpa pouceni z

s v

toho, co si druzi mysli, fikaji a délaji.
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Kompetence obcanské

e Vedeme zdky k respektovani pravidel souziti, k rozpoznavani netolerantnich, extrémistickych
projevi. Zak je veden k respektovani presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot,
je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitd utlak a hrubé zachdazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili, je si védom svych prav i povinnosti.

e 73k vnima skolu jako model demokratického spolecenstvi ve smyslu participace Zak( na Zivoté
Skoly i tFidy.

Kompetence pracovni

e Uc¢ime Zaky dodrZovat pravidla her a pracovat s nimi a s jejich variacemi.

e PfipInéni ukolli vedeme Zaky ke svédomitosti a zodpovédnosti.

e Podilime se na utvareni znalosti a zkuSenosti, které Zak vyuziva v zajmu vlastniho rozvoje i své
pFipravy na budoucnost.

Kompetence digitalni

e Podporujeme Zaky ve vyuzivani technologii pti vyhleddvani informaci pti planovani spole¢nych
akci.

e Ve vysSich rocnicich vedeme Zaky k vzajemné pratelské komunikaci na socialnich sitich.

OSOBNOSTNI ROZVOJ 397
OSOBNOSTN{ ROZVOJ A ZDRAVI
II. stupen



EMY DESTINNOVE

ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA

Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo Prifezova témata
6. RODINA: OSV 6 — Poznavani lidi
. L - Zivot v rodiné (¢lenové, o
- chépe svoji rodinu jako podoby rodiny, zvyklosti a OSV 7 — Mezilidské
specifickou socialni skupinu, tradice, komunikace) vztahy
ktera sehrava v jeho Zivoté - nasili &
o 2V nasilina détech OSV 8 — Komunikace
dileZitou roli
- C V9 —-K r
- na prikladech objasni vyhody osv9 ) ooperace a
. - Y kompetice
spoluprdace v rodiné a ve Skole
OSV 10 - Redeni
probléma a
rozhodovaci
dovednosti
6. SKOLA: OSV 7 — Mezilidské
. o - Zivot ve Skole (kamaradstvi, | vztahy
- rozlisi individualni prdci, pratelstvi, laska)
spoluprdci a soutéZivost - pozitivni &kolni klima VDO 1 - Obcanska
- Dra i i 34ke spolecnost a Skola
- tvofi a dodrzuje pravidla tfidy pfava a pov\{lnnostlv %aku i P
. oy . - vyznam a ¢innost zakovské
jako socialni skupiny .
samospravy
- si uvédomuije vyznam - spolec¢na pravidla a normy a
vzajemné tolerance jejich vyznam
- individualni prace,
- dokaze rozpoznat prvky spoluprace a soutézZivost
natlakového, agresivniho - tolerance
chovani - agresivni chovani; Sikana
- osobné se angaZuje a podili na
vytvareni pozitivniho Skolniho
klimatu
6. MEZI LIDMI — MEZILIDSKE OSV 6 — Poznavani lidi
3 ) L VZTAHY: )
- uplatiiuje zasady slusného - ¥ivot mezi lidmi 0OSV 7 — Mezilidské
spolec¢enského chovani v - poznavani lidi vztahy
rdznych Zivotnich situacich - i i
y osgb.nl a.neosobnl vztahy 0SV 8 — Komunikace
" o ., | mezilidmi
- na ptikladech objasni asertivni, . Sy <L,
o i chovan - konflikty v mezilidskych OSV 10 — Reéeni
asivni a agresivni chovani ,
P g vztazich problém a
- navrhne, jak efektivné a - VZtahV/ mez! poPIIIaV|m| ) rozhodovaci
nenasilné fesit neshody nebo (Ifamaradstw ~ pratelstvi - dovednosti
. laska)
konflikty
OSV 11 — Hodnoty,
- rozpozna predsudky a postoje, prakticka
stereotypy narusujici mezilidské etika
vztah
y MulV 2 — Mezilidské
vztahy
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- popise situace, kdy je ve MulV 3 — Etnicky
spole¢nosti potfebna tolerance plavod
- zak projevuje respekt ke MulV 5 — Principy
kulturnim rozmanitostem a socidlniho smiru a
k praviim druhych solidarity
- reflektuje vztahy mezi
pohlavimi
6. KOMUNIKACE: OSV 2 — Sebepoznani
- relaxacni techniky a sebepojeti
- rozviji schopnost naslouchat - technika naslouchani
druhym - komunikaéni chyby, OSV 3 - Seberegulace
- v v | prekazky, Sum a sebeorganizace
- komunikuje oteviené a presné, limin ! hrubvch
uvédomuje si komunikacni e,lv ,I Iace , u YC a osv 4 -
ok 43k urazlivych vyrazd ve hohvai
prekazky vyjadiovani Psychohygiena
- pfi komunikaci voli vhodné - dl‘]leii.tost neverbalni OSV 6 — Poznavani lidi
dopliujici prvky neverbalni komunikace o
. 0OSV 7 — Mezilidské
komunikace
vztahy
OSV 8 — Komunikace
OSV 10 — Reseni
probléma a
rozhodovaci
dovednosti
OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika
6. (SEBE)HODNOCENI: OSV 2 — Sebepoznani
L o - kritické posuzovani svych a sebepojeti
-sl uvedorInUJe dU|eZ'FOSt schopnosti, dovednosti,
hodnoceni pro vlastni vysledkd a vyvozovani z nich OSV 3 - Seberegulace
osobnostni rlst, ale i pro lepsi zavér( pro dalsi osobnostni a sebeorganizace
kvalitu vztah( ve skolni skupiné | rozvoja pro vyuziti v
P Japro vy 0SV 6 — Poznavani lidi
budoucnosti
- umeéni férové se prosadit a
obhdjit se
- prosocidlnost v soutézivych
situacich; zdrava soutézivost
6. MIMORADNE UDALOSTI A OSV 8 — Komunikace
KRIZOVE SITUACE: .
- ochrana obyvatelstva: OSV 10 — Reseni
4 . roblému a
- si uvédomuje moznou hrozbu | Varovania ukryti pfi P .
. , v . Ly s nebezpedi, evakuace a rozhodovaci
v situacich, pfi nichz dochazi o i . v, .
opatfeni nouzového preziti, dovednosti
nebezpedi paniky,
OSOBNOSTNI ROZVOJ 399

OSOBNOSTN{ ROZVOJ A ZDRAVI
II. stupen




@ ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
£ /  EMY DESTINNOVE

k ohrozZeni zivota, zdravi, integrovany zachranny
majetku ¢&i Zivotniho prostfedi systém
7. VE SPOLECNOSTI: OSV 6 — Poznavani lidi
o o ) - Zivot ve skupiné + pravidla
- vnima problém jako vyzvu, vzajemného chovani MedV 2 -
chape nutnost problém fesit, - spoluprace ve ztizenych Interpretace vztahu
nevyhybat se mu podminkéch medidlnich sdéleni a
Yy , ., | -analyza problému a realit
- se na feSeni problému aktivné . Y vpv , Y
o ; L zpusoby feseni L
podili, navrhuje mozna reseni MedV 5 — Fungovani a
vliv médii ve
spoleénosti
7. KOMUNIKACE: OoSsvV 4 -
L . — - rozvoj zakladnich Psychohygiena
- rozviji zakladni komunikaéni komunikaénich dovednosti
- uvédomuje si vyznam i autentlcnc.)st v komun.lkacll OSV 7 — Mezilidské
s, . , - emoce a city v komunikaci
pravdivé, jasné a srozumitelné . . . vztahy
c N - pocity vzteku a impulzivnost
omunikace . PN
- dopady jednani pfi hnévu, 0SV 8 — Komunikace
- si uvédomuje nebezpedi Izivé ve strachu, pfi pesimismu, ... 0SV 10 — Reteni
v x . . i Elové — Reseni
(popfipadé manipulativni) na Zdra\f' ?IOVEk? .
. - relaxacni techniky problémi a
komunikace o ,
- vztah k autoritam rozhodovaci
- rozliSuje fakta, nazory a dovednosti
manipulativni prvky ve
o OSV 11 — Hodnoty,
sdélenich . .
postoje, prakticka
- komunikuje tak, aby etika
komunikant dokazal spravné
precist emoce a city
komunikatora
- dokaze nenasilnym zplsobem
zvladat své negativni emoce
- vnima spojitost mezi emocemi
a zdravim
7. LIDSKA PRAVA: OSV 6 — Poznavani lidi
] ) - lidska prava, prdva déti a o
- se orientuje v lidskych pravech jejich ochrana OSV 7 — Mezilidské
- bra i i vztah
- popiSe, jak rozumi zdkladnim prava a p,ovmm.)?ltl  rondi y
lidskym praviim na Zivot, i prllro.zenfa asoclaintrozdly | ggy g — Komunikace
, mezi lidmi
(osobni) svobodu, rovnost , <.,
- rovnost a nerovnost, rovné | OSV 10 — Reéeni
- diskutuje o ochrané zakladnich postaveni muzu a Zen; problému a
prav a svobod d'Sk”m'.nf"C? o rozhodovaci
- prosocidlni chovani dovednosti
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- na pfikladech dolozi rozdily
mezi lidmi

- se dokaze chovat prosocialné
k jakémukoliv ¢lovéku

- v kontextu k situaci a svym
moznostem pfispiva k fesSeni
socialnich problém(i

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

VDO 1 - Obcanska
spolecnost a skola

VDO 2 - Obcan,
obcanska spolecnost a
stat

MulV 5 - Principy
socidlniho smiru a

solidarity
7. OSOBNOSTNi ROZVOJ: OSV 2 — Sebepoznani
. _ Y - jedinec jako osobnost a sebepojeti
- chape pojem ,0sobnost - sebepoznani —silné a slabé
: OSV 3 —-Seberegulace
- pomoci aktivit rozviji své stranky y , . §
(. - rozvoj sebevédomi a sebeorganizace
sebepoznani - seberozvoj a sebepfijeti
o ey , ) a sebepr) OSV 6 — Poznavani lidi
- rozviji své sebepfijeti - prace s chybami
- se uci ze svych chyb i chyb
druhych
7. (SEBE)HODNOCENI: OSV 2 — Sebepoznani
L o - kritické posuzovani svych a sebepojeti
- si uvédomuje dlileZitost schopnosti, dovednosti,
hodnoceni pro vlastni vysledkd a vyvozovani z nich OSV 3 - Seberegulace
osobnostni rlst, ale i pro lepsi zavér( pro dalsi osobnostni a sebeorganizace
kvalitu vztah( ve Skolni skupiné i Fiti
PINE | rozvol a pro Wyuzitiv OSV 6 — Poznavani lidi
budoucnosti
- umeéni férové se prosadit a
obhdjit se
- prosocidlnost v soutézivych
situacich; zdrava soutézivost
7. MIMORADNE UDALOSTI A OSV 8 — Komunikace

- si uvédomuje moznou hrozbu

KRIZOVE SITUACE:
- Unik nebezpecnych latek,
radiacni havarii, pfi naruseni

OSV 10 — Redeni
probléma a

: Vi rozhodovaci
pfi uniku nebezpecnych latek, dodavek elektfiny, vody a .
oy e . ropy dovednosti
radiacni havarii a pfi naruseni
dodavek elekti 4 - ochrana obyvatelstva:
odavek elektriny, vody a ropy varovani a ukryti pfi

nebezpedi, evakuace a

opatreni nouzového prefziti,

nebezpedi paniky,
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integrovany zachranny
systém
- modelové situace jednani

8. OSOBNOST CLOVEKA A JEHO | OSV 2 — Sebepoznani
ROzZVO!: a sebepojeti
- vzajemné pochopeni a
- empaticky charakterizuje, tolerance ve tFide OsV'3- Seb.eregulace
; L - radost a optimismus v a sebeorganizace
hodnoti vlastni i jinou osobnost sivots
(verbélnl vy!adrenl pozitiv u - smutek — déivody, potfeba osv4 - .
sebe i druhych) sdileni & pomoci se Psychohygiena
- dokaze chapat chovani Zmirfovanim u sebe i u OSV 6 — Poznvani lidi
druhych (radost, smutek, hngy, | druhveh o
) - osobni potencidl a OSV 7 — Mezilidské
sebevédomi vztahy
- vysvétli, jak se projevuje - Zivotni cile a plany, Zivotni
zdravé a nepfimérené perspektiva osv 1_1 B HOdhOtIV’
sebevédomi - vyznam motivace, aktivity, postoje, prakticka
vile a osobni kazné pfi etika
- objasni, jak osobni vzory seberozvoji
ovliviuji Zivot jedince; odliSuje - Zivotni vzory — vliv na Zivot
pozitivni vzory od pochybnych jedince (identifikace a
idold imitace; vhodné literarni a
filmové prameny)
- formuluje smysl svého Zivota, - ivotni styl, adaptace na
popiSe své Zivotni cile a plany, a | Zivotni zmény
jak jich dosahnout - rizika konzumniho Zivota
- zavislosti
- dusevni hygiena; centra
pomoci
8. KOMUNIKACE: 0OSV 7 — Mezilidské

- uplatiiuje vhodné zplsoby
komunikace pfi kontaktu

s riznymi lidmi, v rznych
skupinach, situacich apod.

- dokdze rozlisit manipulativni
chovani a vhodné na néj
reagovat

- dokdaze spravné argumentovat

- ve vztazich respektuje
odlisnosti opacného pohlavi

- asertivita x agresivita

- sebeovladani

- relaxacni techniky

- techniky, jak vhodné
reagovat na opravnénou
kritiku

- manipulace — typy
manipulator(, manipulacni
povéry

- stiZznost

- Zadost o pomoc

- zpUsoby spravné
argumentace

- kompromis

- empatie a tolerance

k opacnému pohlavi

vztahy
0OSV 8 — Komunikace

OSV 11 — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika
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8. (SEBE)HODNOCENI: OSV 2 — Sebepoznani
. o - kritické posuzovani svych a sebepojeti
- si uvédomuje dllezitost schopnosti, dovednosti,
hodnoceni pro vlastni vysledkd a vyvozovani z nich OSV 3 - Seberegulace
osobnostni rlst, ale i pro lepsi zavéra pro dali osobnostni a sebeorganizace
kvalitu vztah( ve Skolni skupiné | rozvoj a pro vyuZiti v
P oy OSV 6 — Poznavani lidi
- umeéni férové se prosadit a
obhadjit se
- prosocidlnost v soutézivych
situacich; zdrava soutéZivost
8. MIMORADNE UDALOSTIA | OSV 8 — Komunikace
KRIZOVE SITUACE: _
- Jivelni pohromy v CR OSV 10 - Reseni
% 5 robléma a
- si uvédomuje hrozbu pfi (povodné, sucho a pozary, P .
.. , , X . vedra a mrazy, lavina, ...) ive | rozhodovaci
Zivelnich pohromach v CR i ve o - , . .
Cox . svété (zemétfeseni, tsunami, | dovednosti
svété, pri pobytu ve volné p i x s
A . .. | sopecna erupce, pisecna
pfirodé, pti epidemii a pandemii N s o
3 o - boufe, tropicka cyklona), pfi
a uYed(?mUJe si nebezpedi pobytu ve volné pfirodé
spojené s dopravou a (podminky preZiti, zachrana),
cestovanim pfi epidemii a pandemii,
nebezpedi spojené
s dopravou (nehody) a
cestovanim
- ochrana obyvatelstva:
varovani a ukryti pfi
nebezpedi, evakuace a
opatteni nouzového prefiti,
nebezpedi paniky,
integrovany zachranny
systém
- modelové situace jednani
9. VZTAHY: OSV 2 — Sebepoznani
L . ) - vztahy mezi lidmi a sebepojeti
- vnima dulezitost vztahl mezi
lidmi - sebe — poznani, pojeti, OSV 3 - Seberegulace
o ] 5 kontrola, ovladani, regulace, | a sebeorganizace
) pro!eVUJe zdravy vztah k sobe organizace; asertivita; osobni
samému , . . osv4 -
cile, zajmy, hodnoty, potieby _
5t 1V rdmci zdravi Psychohygiena
- seshazl, 1v rf\mcvl z raV|v, —agrese, nasili, zneuzivani,
chovat odpovédné k sobé T oy OSV 6 — Poznavani lidi
) ] kriminalita mladezZe
samému i k ostatnim )
OSV 8 — Komunikace
- odmita jakékoliv formy
brutality a nasili
9. (SEBE)HODNOCENI: OSV 2 - Sebepoznani
. o - kritické posuzovani svych a sebepojeti
- si uvédomuje dlleZitost schopnosti, dovednosti,
hodnoceni pro vlastni vysledk( a vyvozovani z nich
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osobnostni rlst, ale i pro lepsi
kvalitu vztaht ve skolni skupiné

zaveérl pro dalsi osobnostni
rozvoj a pro vyuziti v
budoucnosti

- uméni férové se prosadit a
obhdjit se

- prosocidlnost v soutézivych
situacich; zdrava soutézivost

OSV 3 - Seberegulace
a sebeorganizace

OSV 6 — Poznavani lidi

- pro pfekonani Unavy a

k regeneraci organismu vyuziva
kompenzacnich a socidlnich
dovednosti a technik

- dodrzuje zdravy Zivotni styl,
uvédomuije si vliv prostredi na
zdravi ¢lovéka

- vysvétli stres a snazi se mu
predchazet

- prezentuje nabyté znalosti o
legdlnich navykovych latkach

- seznamuje se s informacemi
o nelegdlnich navykovych
latkach

- v modelovych situacich odmita
navykové latky a jiné skodliviny,
které jsou neslucitelné se
zdravim

- zjistuje zdravotni i socialni
rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a v pfipadé
problému vi, na koho se obratit

- vyjmenuje instituce zabyvajici
se odbornou pomoci

- seznamuje se s prenosnymi,
civilizacnimi a jinymi chorobami,
dba na prevenci

- dava do souvislosti zdravy

Zivotni styl s rozvojem
civilizacnich nemoci

- vi, Ze pokud bude mit
zdravotni problém, mize se

ZDRAVY ZIVOTNI STYL:

- rozvoj a soulad v oblasti
fyzické, kognitivni,
emocionalni, socidlni a
duchovni oblasti

- regenerace a odstrafovani
unavy

- stres a jeho zvladani
(dechova cviceni,
kompenzacni a relaxaéni
techniky

- vliv prostfedi na zdravi
¢lovéka

- ndvykové latky:

— legalni (alkohol,
koureni) x nelegalni

— zdravotni rizika pfi
pouZziti navykové
latky

— instituce odborné
pomoci pfi boji
s ndvykem (Drop-in,
|éCebny apod.)

- modelové situace: nabidka
navykové latky v prostredi
skoly i jinde (z rukou
kamardda, spoluzaka,
dospélé zndmé/neznamé
osoby apod.)

- nemoci:

— prenosné choroby
(AIDS, HIV)

— civilizaéni choroby
(obezita, rakovina,
deprese, infarkt,
mrtvice, cukrovka) a
jejich prevence

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti

OSV 3 - Seberegulace
a sebeorganizace

osv4 -
Psychohygiena

0OSV 8 — Komunikace
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svérit a vyhledat odbornou
pomoc
9. MEDIA A KOMUNIKACE NA OSV 7 — Mezilidské
N . . SOCIALNICH SITICH: vztahy
- kriticky pristupuje - (mediélni) sdéleni a realita
k informacim z médii - vliv médii ve spolegnosti OSV 8 — Komunikace
- si vytvari strategii obrany proti [vefejné minéni, MedV 1 — Kritické
) . ) ’ propaganda) RV
manipulaci a dezinformacim Y . Cteni a vnimani
i diich ale - nebezpecnost komunikace dislniho sd&leni
neJerT?m’v mé ”F :a ei pes socilni sitd (sexuslni medialniho sdéleni
v socialnich skupinach predatofi) MedV 2 —
Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a
reality
MedV 3 — Stavba
medidlniho sdéleni
MedV 4 - Vnimani
autora medialnich
sdéleni
MedV 5 — Fungovani a
vliv médii ve
spolec¢nosti
MedV 6 — Tvorba
medialniho sdéleni
9. TRESTNA CINNOST: OSV 2 - Sebepoznani
L, . L, . . a sebepojeti
- objasni zakladni pojmy —agrese, nasili, zneuzivani,
z oblasti trestniho prava sexualni zneuZivani, sexualni | MulV 2 — Lidské
vztahujici se k détem a zneuzivani déti, sexualni vztahy
mladistvym kriminalita, kriminalita
mladeze
9. PRVNI POMOC: OSV 8 — Komunikace
- se cvici v poskytovani prvni - prvni pomoc: krvaceni
pomaoci (tepenné, Zilni, vlasecnicové,
. » o vnitfni, vnéjsi) bezvédomi,
- si vyzkousi prakticky nacvik . y
. masaz srdce, sok,
masaze srdce . .
popaleniny, omrzliny,
- v pfipadé potfeby poskytne poranéni elektrickym
prvni pomoc proudem
9. MIMORADNE UDALOSTI A OSV 8 — Komunikace
KRIZOVE SITUACE: OSV 10 — Redeni
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- vi, jak se md chovat pfi
vyhlaseni mimoradnych
situacich, pfi nichz dochazi
k ohrozeni Zivota, zdravi,

majetku ¢i Zivotniho prostredi

- Zivelné pohromy (povodné,
tsunami, boure, zemétreseni,
sucho a pozary, vedra a
mrazy, lavina, ...), epidemie,
ohroZzeni plynouci z lidské
¢innosti (havarie, terorismus,
naruseni dodavek), doprava
(nehody), pobyt ve volné
prirodé (podminky preZiti,
zachrana), obrana statu

- ochrana obyvatelstva:
varovani a ukryti pfi
nebezpedi, evakuace a
opatfeni nouzového prefiti,
nebezpedi paniky,
integrovany zdchranny
systém

- modelové situace jednani

problému a
rozhodovaci
dovednosti
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