ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
/ EMY DESTINNOVE,

nam. Svobody 3/930, Praha 6, 160 00

DODATEK €. 1 ke dne 1. fijna 2024

UPRAVA OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI PODPURNYCH OPATRENI V SVP
Ad Astra PODLE MINIMALNI DOPORUCENE UROVNE — UVOD A 4. a7 6. ROCNiK

Vzhledem k pfijeti Zak( (do 4. a 6. ro¢niku) se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami zatazenych
do tretiho stupné podpory jsme zrevidovali ocekdvané vystupy v nékterych vzdéldvacich
oborech podle minimalni doporuc¢ené urovné podle dokumentu Ramcovy vzdélavaci program
pro zakladni vzdélavani ucinného od 1. 9. 2023. P¥i realizaci vzdélavani zakl se budeme fidit i
doporucenimi Skolského poradenského pracovisté, predevsim v oblasti doporucenych metod
prace s zaky ci zpusobu kontroly osvojenych znalosti a dovednosti.

Pro vzdélavani zak( vytvarime takové prostredi, ve kterém se Zaci budou maximalné rozvijet
ve svych schopnostech a dovednostech. Dliraz budeme klast na spolupraci, a to nejenom mezi
ditétem a pedagogem, rodinou a Skolou, ale zaméfime se i na souc¢innost mezi pedagogy a
poradenskym pracovistém, aby vzdélavani Zakl bylo co nejefektivnéjsi.

Vzdélavani zakl bude uskutec¢niovano v souladu se skolnim vzdélavacim programem Ad Astra
z1.9. 2024, a to v nékterych vzdélavacich oborech v plném rozsahu (viz dale v textu).

Hodnoceni 74kl bude realizovdano podle pokynl Skolského poradenského pracovisté,
v souladu se SVP Ad Astra.

Ucebni plan — Zaci se bude vzdélavat podle ucebniho pldnu pro 1. stuperi a 2. stupné — dalsi
cizi jazyk od 8. rocniku.

Prafezova témata jsou vyznamnou a nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Hlavnim
pfinosem prafezovych témat je rozvoj osobnosti zakd v oblasti védomosti (aktudlni problémy
soucasného svéta), dovednosti a schopnosti, tak v oblasti postojl a hodnot. Jelikoz se Zaci
vzdélavaji v béiné tridé a jelikoz je vzdélavani uskutecriovano podle skolniho vzdéldvaciho
programu, kde jsou témata prlfezovych témat béZnou soucasti vyuky, v upravenych
vystupech podle minimalni doporucené Urovné je jiz nebudeme nijak specifikovat.

Klicové kompetence

Cilem zakladniho vzdélavani zaka je utvareni a postupné rozvijeni klicovych kompetenci zaka.
Vzhledem ke sniZeni rozumovych schopnosti a opozdénému psychomotorickému vyvoji jsou
cile vzdélavani prizpisobeny omezenym moznostem zakl. K dosazeni optimdlniho rozvoje
osobnosti 7aka jsou klicové kompetence smérovany do vSech obord vzdélavani jednotné, tj.
nejsou pro jednotlivé vzdélavaci obory specifikovany zvlast. U zakd budou rozvijeny nasledujici
klicové kompetence, tj. na konci vzdélavani zak:

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. ro¢nik
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e Kompetence k uceni

© O O O

ovlada zdklady ¢teni, psani a pocitani a vyuziva je ke svému vzdélavani
pouziva ucebnice, u¢ebni materialy a u¢ebni pomucky

dodrzuje navykové stereotypy uceni, snazi se o koncentraci na uceni

chape pochvalu jako motivaci k dalsSimu ucéeni, ma zdjem o ziskdvani novych
poznatk

pouziva terminy, znaky a symboly ve spojeni s konkrétnimi situacemi
kazdodenniho Zivota

uplatiuje ziskané zkusenosti v praktickych situacich

e Kompetence k feSeni problém

pfekonava problémy pfimérené ke svym moznostem

reSi znamé a opakujici se situace na zdkladé napodoby a vlastnich zkuSenosti
vnima problémové situace a resi je s pomoci naucenych stereotypu i ziskanych
zkuSenosti

nenecha se pfi feSeni problému odradit nezdarem

vi, na koho se mliZze obratit o pomoc pfi feseni probléma

e Kompetence komunikativni

o O 0O 0 O 0O O O

komunikuje s druhymi lidmi pfimérené svym schopnostem

rozumi sdéleni a reaguje na né podle svych mozZnosti

vyjadfuje své pocity, prozitky a nalady vhodnym zplGsobem

chdpe jednoduché, béziné uzivané texty, zaznamy a obrazové materialy

zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace

vyjadfuje své nazory a postoje, vhodnou formou obhajuje svij nazor

vyuziva pro komunikaci bézné informacni a komunikaéni prostredky

vyuziva ziskané komunikacni dovednosti k vytvareni vztah( potrebnych ke
spolecenské integraci

e Kompetence socialni a personalni

o O O O O O
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ma zakladni predstavu o vztazich mezi lidmi

orientuje se v prostredi, ve kterém Zije

podili se na jednoduchych socialnich aktivitach

uplatiuje zakladni navyky spolec¢enského chovani

navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi

rozpoznava nevhodné a rizikové chovéni, je sezndmen s jeho moznymi
disledky

uvédomuje si nebezpeci mozného psychického i fyzického zneuzivani vlastni
osoby

prokazuje ziskanou sebedlvéru pfi vystupovani v neznamém prostredi

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik



ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
/ EMY DESTINNOVE,

nam. Svobody 3/930, Praha 6, 160 00

e Kompetence obcanské

vyuziva osvojené ndvyky a dovednosti k zapojeni se do spole¢nosti
ma povédomi o zakladnich pravech a povinnostech obcéan(
dodrzuje zakladni spoleCenské normy a pravidla souziti

© O O O

chrani své zdravi, dodrzuje naucené stereotypy chovani zdravého Zivotniho
stylu a ochrany Zivotniho prostredi

o dokdzZe se chovat v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi
¢lovéka podle pokyn(i kompetentnich osob

e Kompetence pracovni

o zvlada zdkladni pracovni dovednosti, operace a postupy pfi jednoduchych
pracovnich ¢innostech

o pracuje podle nauceného pracovniho postupu, podle instrukci plni zadané
jednoduché ukoly
soustredi se na pracovni vykon a je schopen vytrvat pfi jeho plnéni
respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi cinnostmi ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace
pfijima posouzeni vysledk( své prace
dodrZuje zdsady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace a ochrany
Zivotniho prostredi pti pracovnich ¢innostech podle naucenych stereotypt

e Kompetence digitalni
o ovlada elementarni zplsoby prace s pocitacem
o na zdkladé prace sdigitdlnimi technologiemi zdk rozviji svoji kreativitu,
zvidavost, ndzorné mysleni
dodriuje zasady bezpecénosti pfi manipulaci s digitalni technikou
si uvédomuje, Ze digitalni prostiedi mlze byt i nebezpecné

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik
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4. a 5. rocnik (2. obdobi)

CESKY JAZYK

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci

podplrnych opatreni: Zék

Komunikaéni a slohovd vychova

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vyprdvi viastni zdZitky, jednoduchy pfibéh podle pfeétené predlohy

CJL-5-1-05p
CJL-5-1-07p
CJL-5-1-09p
CJL-5-1-09p
CJL-5-1-09p
CJL-5-1-09p
CJL-5-1-09p

nebo ilustraci a domluvi se v béZnych situacich

md odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadfovani

v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo reci
popise jednoduché predméty, Cinnosti a déje

opisuje a prepisuje jednoduché texty

pise sprdvné a prehledné jednoduchd sdéleni

pise Citelné a upravné, dodrZuje mezery mezi slovy

ovlddad hilkové pismo

tvori otdzky a odpovidd na né

Jazykova vychova

CJL-5-2-03p
CJL-5-2-06p
CJL-5-2-08p

poznd podstatnd jména a slovesa

dodrZuje porddek slov ve vété, poznd a urci druhy vét podle postoje mluvéiho
rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a ovlddd pravopis mékkych

a tvrdych slabik

urcuje samohldsky a souhldsky

sefadi slova podle abecedy

spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hldsek dé-té-né-bé-pé-vé-mé
spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhldsky

Literarni vychova

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy pfibéh
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vyprdvi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni

CJL-5-3-02p
CJL-5-3-02p
CJL-5-3-04p

podle danych otdzek

Cte krdatké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
urci v pfecteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

rozlisuje prozu a verse

rozlisuje pohddkové prostredi od rediného

ovlddd tiché ¢teni a orientuje se ve cteném textu

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik
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Roénik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo
4, - v mluveném i psaném projevu rozlisuje sluchova analyza a syntéza hlasek
véty, slova, slabiky, pismena a hlasky pismeno, hlaska, slabika, slovo
— zna skupiny déleni hldsek véta, slovo, slabika, hlaska, pismeno
samohlasky (kratké, dlouhé), dvojhlasky,
souhlasky (tvrdé, mékké, obojetné)
slabikotvornér, |
4, - zdOvodni a spravné pise i,i/y,y po souhlasky tvrdé, mékké
meékkych a tvrdych souhldskach; dé, té, pismeno é
né, bé, pé, vé mé; 4,u -u, 0,0
4, — spravné pouziva parové hlasky na konci parové hldsky
i uprostred slova
4, - seznamuje se se slovnimi druhy slovni druhy (za pouziti tabulky)
— ve vété najde podstatna jména podstatnd jména
4, - pozorné a soustredéné naslouchd aktivni naslouchani s porozuménim
mluvenému slovu tvoreni otdzek
4, — cvici se ve schopnosti vypravovat a vést posloupnost déje pfi vypravovani
dialog domysleni pribéhd
4, - Cte pfiméreny text s porozuménim, se orientace v textu
spravnym slovnim pfizvukem a intonaci obrazkova osnova jako pomdcka pro
- pomoci osnovy dokaze jednoduse prevypravéni textu
precteny text prevypravét
4, - nasloucha pohddkam, vi, Zze se jednd o pohdadkové pfibéhy
neredlné prostredi realita x fikce
4, — piSe podle normy v pfirozené velikosti pismena podle tvarovych skupin
a liniature velka tiskaci pismena
— spravné pouziva diakriticka znaménka diakriticka znaménka
- dodrZzuje pozadavky na Citelnost,
prehlednost a uhlednost psaného
projevu
4, - v pisemném projevu spravné fadi slova opis
dle smyslu do vét pfimérené narocnosti prepis
diktat
predloha
Uprava psaného projevu
5. - plynule odfikdvda pismena ceské abeceda
abecedy
- ftadi slova podle abecedy podle
pocatecniho i dalsiho pismene

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik




ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
/ EMY DESTINNOVE,

nam. Svobody 3/930, Praha 6, 160 00

5. - rozliSsuje druhy vét podle postoje - véta oznamovaci, tazaci, rozkazovaci a praci
mluvéiho, uziva nalezitd znaménka - znaménka za vétou

5. - se za pomoci prehledu orientuje ve — slovni druhy (za pouziti tabulky)
slovnich  druzich, tj. tfidi slova — podstatnd jména, slovesa

v zakladnim tvaru do jednotlivych
slovnich druht
- ve vété najde podstatnd jména a

slovesa
5. - Cte kratké texty s porozuménim - orientace v textu
- podle pokynl ucitele a podle svych — orientace ve zhlédnutém filmovém di
schopnosti pracuje s literarnim textem divadelnim predstaveni

(zhlédnutym filmem ¢i  divadelnim
predstavenim), umi urcit hlavni postavy
a jejich vlastnosti

- se udi tichému ¢teni s porozuménim

5. - se pokousi o jednoduchou dramatizaci - dramatizace
pribéhu

5. - rozlisuje vyjadreni v prdoze a ve versich, | — proza x poezie
recituje basen ve vhodném frdzovani a | — recitace basni
tempu

5. - vede spravné telefonicky rozhovor - volani na tisfové linky (specifické znaky

rozhovoru)

5. - popiSe (Ustné i pisemné) jednoduché - popis pfedmétu, ¢innosti a déje
predméty, Cinnosti a déje

5. - vpisemném projevu uplatfuje dosud
naucena pravidla pravopisu

5. - kontroluje svUj pisemny projev v psaci i - pisemny projev (opis, prepis, diktat, vlastni
tiskaci podobé text)

- tiskaci (halkové) pismo

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik
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ANGLICKY JAZYK

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci

podplrnych opatreni: Zék

Poslech s porozuménim

CJ-5-1-01p

CJ-5-1-02p

Mluveni
CJ-5-2-01p

CJ-5-2-02p
CJ-5-2-03p

rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovdany pomalu

a s peclivou vyslovnosti

rozumi slovim a frdzim, se kterymi se v rdmci tematickych okruh( opakované
setkal (zejména md-Ii k dispozici vizudlni oporu)
rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovadni

pozdravi a podékuje
sdéli své jméno a vék

vyjadri souhlas Ci nesouhlas, reaguje na jednoduché otdzky (zejména pokud mad

k dispozici vizudIni oporu)

Cteni s porozuménim

CJ-5-3-02p

Psani

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

rozumi slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruh( opakované setkal
(zejména mda-li k dispozici vizudlIni oporu)

Roénik Ocekavané vystupy: Zak Uéivo
4. — reaguje na jednoduché pokyny a otazky — zakladni slovni zasoba fazena po tématech
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a v rozsahu priblizné 6 novych slov v jedné
s peclivou vyslovnosti, verbdlné i lekci s dirazem na vyslovnost pomaoci
neverbalné obrazk(, popfipadé rikadel, her:
o Skolni potieby
o Hracky
o Cisla
o Barvy
o Obleceni
o Predméty denni potreby
o Z2virata
o Castitéla
4, - uZiva vyrazy pro pozdrav a podékovani - zakladni fraze:
o pokyny ucitele
o pozdravy
4. - se seznamuje s grafickou podobou
jazyka

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik
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4, - rozeznd slova v poslechu (poslech je - poslechova cvi€eni s vizudlni oporou
prondasen pomalu a zfetelné a je
k dispozici vizualni opora)
5. - reaguje na pokyny a otazky ucitele, - zakladni slovni zasoba fazena po tématech,
které jsou sdélovany pomalu a v$e s dirazem na vyslovnost pomoci
s peclivou vyslovnosti vizualni opory
- vyjadreni souhlasu a nesouhlasu
5. - dokaze pozdravit, podékovat
- naotazky ohledné jména a véku dokdze
odpovédét
5. — poutziva slova, fraze a slovni spojeni, se Tematické okruhy slovni zasoby:
kterymi se v pribéhu vyuky setkava o Zvirata
o Skolni pom(cky
o Jidlo/piti
o Castitéla
o Barvy
o DUOm a jeho casti
o Nabytek
o Obleceni
o Vanoce
o Velikonoce
o Cislovky1-5
5. - rozeznd slova a jednoduché véty v - poslechova cvi€eni s vizudlni oporou
poslechu, pokud jsou pronasena
pomalu a zretelné, a ma k dispozici
vizualni oporu
5. - prifadi ksobé mluvenou a psanou - opis jednoduchych slov poptipadé vét
podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni
- opiSe slova popfipadé kratké véty na
zakladé textové a vizualni predlohy

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik
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MATEMATIKA

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupt v ramci
podplrnych opatreni: Zék

Cislo a pocetni operace

M-5-1-02p  (Cte, piSe a porovndvd cCisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p  scitd a odCitd zpaméti i pisemné dvoucifernd Cisla

M-5-1-02p  zvlddne s ndzorem fady ndsobkd Cisel 2 aZ 10 do 100

M-5-1-03p  zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich ulohdch
M-5-1-03p  tvofi a zapisuje pfiklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p  zapise a fesi jednoduché slovni tulohy

M-5-1-04p  rozezndvd sudd a lichd ¢&isla

- pouziva kalkuldtor

Zavislosti, vztahy a prdce s daty

M-5-2-01p  vyhledd a roztridi jednoduchd data (udaje, pojmy apod.) podle ndvodu
M-5-2-02p  orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

- urci ¢as s presnosti na Ctvrthodiny, prevddi jednotky casu v béZnych situacich
- provddi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a Casu

- uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

Geometrie v roviné a v prostoru

M-5-3-01p  zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
M-5-3-02p  méri a porovndva délku usecky

M-5-3-02p  vypocitd obvod mnohouhelniku seCtenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p  urci osu soumérnosti prekladddnim papiru

- poznd zdkladni télesa

Nadstandardni aplikacni ulohy a problémy
M-5-4-01p  fesi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz feseni nemusi byt zavislé
na matematickych postupech

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik
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Rocnik

Ocekavané vystupy: Zak

Ucivo

ovlada pamétné pocitani (séitani a
odcitani) do 20 a pocitani bez prechodu
pres desitku do 100

piSe, Cte a pouZiva pfirozena Cisla do sta
provadi odhad a zaokrouhluje v oboru
pfirozenych Cisel do sta

orientuje se v ciselné ftadé, pro
porovndvani Cisel pouziva ¢iselnou osu
od 0 do 100

ovlada pocetni operace s pfirozenymi
Cisly do stovky; déli jednocifernym
délitelem

feSi jednoduché slovni ulohy vcietné
uloh zamérenych na rozvoj financni
gramotnosti

pfirozena cisla do 100
zaokrouhlovani na desitky

slovni ulohy (i se zamérenim na rozvoj
finanéni gramotnosti)

se seznami s tfidénim cisel na suda a
licha

suda a licha cisla

seznamuje se sndasobky 0 - 10;
orientuje se vtabulce nasobkd a pfi
reseni prikladd (slovnich udloh) ji aktivné
pouziva

fady nasobkd 0 - 10

orientace v tabulce nasobku

slovni tUlohy s vyuzitim ndsobeni a déleni
beze zbytku

tfidi data s vyuzitim témat, ktera jsou
blizka Zivotu déti

diagramy, grafy, tabulky

se orientuje v case, Cte a modeluje
Casové udaje

popisuje jednoduché casové zdvislosti
z praktického Zivota

prace s papirovymi hodinami

Casové jednotky: den, hodina, minuta
typy hodin a ¢asového znaceni (i digitalné)
popis jednoduché zavislosti praktického
Zivota

kresli a rysuje pfimé, kfivé alomené
cary

modeluje, kresli, méfi a porovnava
usecky na cm a znd dalsi jednotky délky
dokdZe narysovat a oznacit uUsecku
s pfesnosti na milimetry

pojmy: ptrimka, Usecka

jednotky délky: km, m, cm, mm, dm
(seznameni)

odhad délky usecky; presné méreni délky
rysovani Usecky, zapis a oznaceni

rozezndvd a pojmenuje  zakladni
geometrické obrazce
rysuje ¢tverec, obdélnik, kruh

grafické znazornéni rovinnych Utvard (i ve
Ctvercové siti)
odraz v redlnych predmétech

rozezna a pojmenuje télesa — krychle,
kvadr, valec, koule

piSe, ¢te a pouZiva pfirozena Cisla do
tisice

provadi odhad a zaokrouhluje v oboru
prirozenych Cisel do tisice

pfirozena Cisla do 1 000
zaokrouhlovani na desitky a stovky
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orientuje se v ciselné tadé, pro
porovnavani Cisel pouziva ciselnou osu
od 0 do 1000

ovlada pocetni operace s pfirozenymi
Cisly do tisice

fesi jednoduché slovni ulohy

tfidi ¢isla na suda a licha

sudad a licha ¢isla

pfi feSeni prikladd (slovnich uloh) se
orientuje v tabulce nasobkd do 100,
aktivné ji pouziva

tvofi a zapisuje priklady na nasobeni a
déleni v oboru do 100

fady nasobkd 0 — 10

orientace v tabulce nasobku

pfiklady na nasobeni a déleni do 100
slovni tlohy s vyuzitim ndsobeni a déleni
beze zbytku

spravnost pocetnich operaci ovéruje na
kalkulatoru

prace s kalkulatorem

vyhleddva a tfidi data s vyuZitim témat,
ktera jsou blizka Zivotu déti

diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

zvlada pocetni dkony spenézi (i ve
slovnich ulohach)

manipulace s penézi
slovni Ulohy se zaméfenim na rozvoj
finan¢ni gramotnosti)

rysuje primky ve vzajemnych polohdch na
Ctvereckovany papir a zkousi to i bez néj
pro zapis geometrickych vztahd pouziva
znaky

rovnobézky, riznobézky a kolmice
(trojuhelnik s ryskou)

rysuje zdkladni geometrické atvary
(Ctverec,  obdélnik, kruh)  vcetné
trojuhelniku
pocitd obvod ctverce, obdélniku a
trojuhelniku

rysovani zakladnich geometrickych utvart
obvod ¢tverce, obdélniku a trojuhelniku
dosazovani do vzorce

pracuje s jednotkami hmotnosti
pouziva a ¢te udaje na osobni a kuchyriské
vaze

hmotnost
osobni a kuchyriskd vaha

rozeznd a pojmenuje zakladni télesa
vcetné kuZele a jehlanu

zakladni télesa

za pomoci prehybani papiru poznava
osové soumérné Utvary a obrazce

osova soumeérnost
osa soumeérnosti, modelovani
¢erchovana cara
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INFORMATIKA

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci
podplrnych opatreni: Zék

Data, informace a modelovdni

I-5-1-01p uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otdzky, které se tykaji jeho osoby na zdkladé
dat

I-5-1-02p popise konkrétni situaci, kterd vychdzi z jeho opakované zkusenosti, urci, co k ni
JiZ vi

Algoritmizace a programovani

I-5-2-01p sestavuje symbolické zdpisy postupu

1-5-2-02p popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmu a potreb,
navrhne a popise podle predlohy jednotlivé kroky jeho reseni

I-5-2-03p rozpoznd opakujici se vzory, pouZivd opakovdni zndmych postupi

Informacni systémy

I-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozeznd jednotlivé prvky
I-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované resil, zaznamendvd do existujici
tabulky nebo seznamu ciselnd i neciselnd data

Digitalni technologie

I-5-4-01p najde a spusti zndmou aplikaci, pracuje s daty riizného typu
1-5-4-03p popise bezpecnostni a jind pravidla stanovend pro prdci s digitdlnimi
technologiemi
Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo
4. - ovlada digitalniho zafizeni - ovladani digitdIniho zafizeni:
o zapnuti/vypnuti

o pouzivani ovladacl
o ovladani aplikaci
o

4, - hledd a c¢te informace zrlznych - prace s digitalnimi texty (Cteni
digitalnich modell s porozuménim)
4, - pro svou praci pouzivda doporucené - vyukové a herni programy

aplikace, nastroje, prostredi
- s dopomoci zvlada praci s vybranymi
vyukovymi (hernimi) programy

4, - se orientuje ve znackach, symbolech, - jednoduché dekddovani textu, obrazku
piktogramech, ,kdodech”, které se
pouzivaji k zaznamu dat a informaci

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik



L

ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
EMY DESTINNOVE,

nam. Svobody 3/930, Praha 6, 160 00

- dekdduje jednoduchy text a obrazek jednoduché programovani (robotické
stavebnice)

4, - sdili vyuzivani spole¢nych informacnich pocitacové sité, informacni systémy
zdroju prace s digitalnimi texty (éteni

- vyhleddva informace na internetu podle S porozumeénim)
pokyn

4, - dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla, pravidla bezpecnosti
pokyny pfi praci s digitalnimi
technologiemi

5. - ovlada digitdlni zafizeni, najde a spusti ovladani aplikaci
znamou aplikaci otevirani soubor(

5. — sbira a zaznamenava (tabulka, seznam) sbér dat (pozorovani, dotaznik, prizkum)
Ciselnd i neliselnd data, kterd jej seznamy
obklopuiji tabulky a diagramy

- vyslovuje odpovédi na otdzky, které se zaznam — vyuZiti textu, Cisel, barev, tvar(i
tykaji jeho osoby na zakladé dat apod.

5. - ke zkoumani, porovnavani a model jako zjednodusena skutecnost
vysvétlovani jevd kolem sebe vyuZiva myslenkové a pojmové mapy
obrazovych model(

5. - testuje symbolické zapisy postupt symbolicky zapis postupu rfeseni problému

- rozpozna opakujici se vzory, pouZiva (jednotlivé kroky)
opakovani znamych postupt

5. - popiSe a dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla bezpecnosti
pravidla, pokyny pfi praci s digitalnimi
technologiemi
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CLOVEK A JEHO SVET — PRIRODOVEDA A VLASTIVEDA

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci

podplrnych opatreni: Zék

Misto, kde Zijeme

CJS-5-1-01p

popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do prislusného
kraje

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany

CJS-5-1-02p
CJS-5-1-03p
CJS-5-1-04p
CJS-5-1-05p
CJS-5-1-06p

ridi se zdsadami bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

md zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
uvede pamétihodnosti, zvldstnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
sdéli poznatky a zdzZitky z vlastnich cest

poznd stdtni symboly Ceské republiky

Lidé kolem nds

CJS-5-2-01p
CJS-5-2-02p
CJS-5-2-02p
CJS-5-2-03p

CJS-5-2-03p
CJS-5-2-03p
Lidé a cas

CJS-5-3-03p

CJS-5-3-03p
CJS-5-3-03p

dodrzZuje pravidla pro souZiti ve skole, v rodiné, v obci (mésté)

rozpoznd nevhodné jedndni a chovdni vrstevnik( a dospélych

uvede zdkladni prdava ditéte, prdva a povinnosti Zdka skoly

pouZivd penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
ndkupu a vrdcené penize

porovnd svd prdni a potieby se svymi financnimi moZnostmi, uvede priklady rizik
pljcovdni penéz

sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zdkladnich prijmu
a vydaji

rozezndvd rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v ddvnych dobdch

uvede vyznamné uddlosti, které se vztahuji k regionu a kraji

vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamdtky v okoli svého
bydliste

Rozmanitosti pFfirody

CJS-5-4-01p
CJS-5-4-02p
CJS-5-4-03p

CJS-5-4-05p
CJS-5-4-05p
CJS-5-4-05p

CJS-5-4-06p

na jednotlivych prikladech pozndvad propojenost Zivé a neZivé prirody

popise stridani rocnich obdobi

zkoumd zdkladni spole¢enstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje
prizplsobeni organismd prostredi

zvlada péci o pokojové rostliny

chovd se podle zdsad ochrany prirody a Zivotniho prostredi

popisuje vliv ¢innosti lidi na prfirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které prirodnimu
prostfedi pomdhaji a které ho poskozuji

provddi jednoduché pokusy se zndmymi ldtkami
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Clovék a jeho zdravi

CJS-5-5-01p  uplatriuje zdkladni znalosti, dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu
CJS-5-5-02p  rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota
CJS-5-5-04p  uplatriuje ucelné zplsoby chovdni v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimorddné uddlosti
CJS-5-5-04p  uplatriuje zdkladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; sprdvné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hristi
CJS-5-5-05p  odmitd ndvykové Idtky
CJS-5-5-07p  osetfi drobnd poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti lékaf'skou pomoc
PRIRODOVEDA
Rocnik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo
4, - i, co vytvofila pfiroda a co vytvoril prvky pfirodni a umélé

¢lovék

si uvédomuje vyznam pfirody pro Zivot
¢lovéka a zpUsoby, jak mlizeme pfirodu
chranit

se snazi chovat ekologicky

ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi
ekologické problémy: znecisténi (voda,
vzduch, plda; ekologické havarie), hluk,
doprava, energie, zemédélstvi a pramysl,
odpady a jejich likvidace

vyvozuje odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodce a pfedevsim
cyklisty, ptredchazi k rizikovym situacim
v dopravé

4, - podle charakteristickych znak{ tridi znaky pfirody Zivé a neZivé
pfirodu na Zivou a neZivou, vyjmenuje znaky Zivota rostlin, Zivocichl a ¢lovéka
zakladni podminky a potreby pro Zivot, podminky pro Zivot a jejich vyznam
objevuje odlisnosti ve zplisobu Zivota prirodni spolecenstva (ekosystémy) -
v jednotlivych pfirodnich strucné
spole¢enstvech
4, - pozoruje a porovnava  chovani charakteristické rysy jednotlivych rocnich
organismu a jejich promén obdobi
v jednotlivych rocnich obdobich promény ptirody v rocnich obdobich
- zvladd péci o pokojové rostliny v jednotlivych ekosystémech; reakce rostlin
a ZivoCichll na zmény pocasi
4. - vnima dopravni situaci, vyhodnocuje a ochranné prvky a jejich spravné pouzivani

bezpecné a ohleduplné chovani

v dopravnich prosttredcich

nebezpeénd mista a situace v silni¢nim
provozu

podminky pro jizdu v silniénim provozu
(kolo, kolobézka, brusle, skateboard)
tisfova volani
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rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte,
pozoruje odliSnosti podle véku a pohlavi

vyvoj jedince
fyziologické zmény téla muZe a Zeny

propojuje  informace o zdkladnich
podminkach Zivota s lidskymi aktivitami
a naslednym vlivem na Zivotni prostredi

vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi

pomoci obrazového materidlu a na
zakladé vlastniho pozorovani okoli
rozezndva a urcuje zndmé druhy rostlin,
hub, Zivocich(

vyslovi a zdGvodni svlj nazor na jejich
vyznam v prirodé a pro ¢lovéka

prace s informacénimi zdroji
rostliny, houby, ZivocCichové — dlleZitost a
vyznam pro pfirodu a ¢lovéka

pod vedenim pedagoga provadi
jednoduché pokusy

jednoduchy pokus

se seznamuje s jednotlivymi soustavami
lidského téla

si uvédomuje takovy zpUsob Zivota,
ktery vede ke zdravi azdravému Ziti,
k upeviiovani  navyka
ochrany zdravi

preventivni

zdravy Zivotni styl (pohyb, Zivotosprava,
spanek)

denni rezim

spravna vyziva: pitny rezim, skladba
potravin, vybér a zplsoby uchovavani
potravin

navykové latky (drogy, alkohol, koureni)
trdveni volného Casu; hraci automaty a
digitalni technologie (hry, nebezpecna
komunikace)

pozitivni Zivotni cile; wellbeing

vytipovava nebezpecna mista a situace
aktivné se ucastni modelovych situaci,
pfi kterych si osvojuje feSeni v Zivot
ohroZujicich situacich a pfi poskytovani
prvni pomoci

dokaze pfi ohrozeni Zivota privolat
pomoc

nebezpecénd mista (silnice, ulice, mista pro
hrani a traveni volného casu, apod.)
vybaveni lékarnicky

prvni pomoc — drobnd poranéni

ohroZeni Zivota pfi mimoradnych
uddlostech

prehled spolecensky patologickych jev(,
odmitani ndvykovych latek

privolani pomoci — tisrové linky (modelové
vedeni rozhovoru s operatory)
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VLASTIVEDA
Roénik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo
4, zna adresu bydlisté, dokaze najit a — orientacni body bydlisté a jeho okoli

popsat polohu svého bydlisté na planku
a mapé

za pouziti nejriznéjsich informacnich
zdrojll pozna region (Praha), ve kterém
Zije

hlavni mésto

svého bydlisté

4, chape mapu jako specificky zdroj — Cteni z map: obsah, grafika, vysvétlivky
informaci (legenda)
zna svétové strany - orientace podle svétovych stran (smérova
pfi pohybu a pobytu v pfirodé se chova razice)
bezpecné, aplikuje znalosti o ochrané - turistické znacky (seznameni)
prirody - bezpecény pohyb a pobyt v krajiné
4, za pomoci nejriznéjsich informacnich - prace s mapou CR
zdrojl, véetné mapy, ziskava zakladni - Ceska republika (stru¢né):
informace o Ceské republice o povrch
o vodstvo
o Uzemni ¢lenéni, mésta
o pamétihodnosti
o tradice, svatky
o statni symboly
4, rozliSuje Casové vztahy minulost, - déjiny jako ¢asovy sled udalosti
pfitomnost, budoucnost a radi déje
podle ¢asové linky
4. se seznami s ¢asovym obdobim pravék, - pravék, starovék, stfedovék:
starovék, stiedovék, dokaze fici, jak se o podminky pro Zivot v daném obdobi
lidem v daném obdobi Zilo, kde bydleli, o zplsob Zivota a jeho priibéh a
co pouzivali za pfedméty, jaké vznikaly promény
pamatky, poptipadé uvede o bydleni
nejvyznamnéjsi osobnosti dané doby o pfedméty denni potfeby
(zjednoduSenég, strucné) o vyndlezy
o vyznamné pamdtky z riznych
oblasti uméni
O vyznamné osobnosti
5. znd zakladni charakteristiku Ceské - zakladni charakteristika Ceské republiky po
republiky, za pomoci nejriiznéjsich strance zemépisné i kulturni
informacnich zdrojl, véetné vlastnich
cestovatelskych zkuSenosti a zazitka, ji
dokdZze strucné charakterizovat po
strance zemépisné i kulturni
5. dokaze zemépisné zaméfit polohu - mapa x globus

polokoule
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dokdze zemépisné zaméfit polohu
Ceské republiky, tj.zacleni CR do
Evropy, na danou polokouli

kontinenty a oceany
strucna charakteristika Evropy (informacné)

se seznami s casovym obdobim
novovék, dokdze fici, jak se lidem
v daném obdobi Zilo, kde bydleli, co
pouzivali za predméty, jaké vznikaly
pamatky, popfipadé uvede
nejvyznamnéjsi osobnosti dané doby
(zjednoduseng, strucné)

novovék:
o podminky pro Zivot v daném obdobi
o zplsob Zivota a jeho pribéh a
promény
bydleni
predméty denni potieby
vyndlezy
vyznamné pamdtky z riznych
oblasti uméni

O O O O

o vyznamné osobnosti

si uvédomuje rozdily mezi lidmi, rozdily
v jejich vzhledu, plvodu, chovani a
jednani, rozdily v ndzorech a snaii se
k témto rozdilnostem chovat
tolerantné, empaticky, solidarné
dokaze identifikovat v lidském chovani
nezadouci jevy, které jdou proti cilim
wellbiengu

se orientuje v lidskych pravech/pravech
ditéte, vi, co délat pfi jejich porusovani
(v prostfedi domova, tridy, Skoly,
mésta, ...)

poznavani lidi

mezilidské vztahy, predchazeni konfliktdm

pravidla slusného chovani (mordlni normy)
odlisnost, ale vzajemna rovnost (vzdjemné

obohacovani)

potfeby minoritnich skupin

lidska prava a povinnosti

formy nasili (fyzické, psychické), poskytnuti
pomoci

modelové situace, diskuse

Pozn.: vystupy (viz pozndmka pod daroul), které se tykaji rozvoje v oblasti finanéni
gramotnosti, jsou feSeny celoSkolnim projektovym dnem

1 CJs-5-2-03p pouZiva penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého ndkupu a vrdcené penize
CJs-5-2-03p porovnd svd prdani a potieby se svymi finan¢nimi moZnostmi, uvede priklady rizik pGjcovdni penéz
CJs-5-2-03p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede pfiklady zdkladnich prijma a vydaju

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik
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OSTATNI VZDELAVACi PREDMETY

V nasledujicich vzdélavacich oborech jsme vzdélavaci obsah neupravovali, ale pedagog se fidi
minimalnimi vystupy pro jednotlivé obory dané Rdmcovym programem pro ZS. Je si védom
moznosti zaka a podle toho nastavuje maximalni limity a pfizpGsobuje tomu i hodnoceni zaka.

HUDEBNIi VYCHOVA

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci
podpirnych opatreni: Zék

HV-5-1-01p zpivd pisné v prfiméfeném rozsahu k individudInim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vliastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluZdky na rytmické hudebni ndstroje

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorné vnimd znéjici hudbu riuznych skladeb

- sprdavné hospodari s dechem pfi interpretaci pisni — frdzovdni

VYTVARNA VYCHOVA

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci
podpirnych opatreni: Zdk

VV-5-1-01p aZ VV-5-1-06p uplatriuje zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svuj

tvarci zamér

VV-5-1-01p rozliSuje, porovndvd, tfidi a linie, barvy, tvary, objekty, rozpozndvad jejich
zdkladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatriuje
je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimdni tvorby ostatnich
i umélecké produkce i na pfikladech z bézZného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-02p, VV-5-1-03p pri tvorbé vychdzi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viemd,

vlastnich proZitku, zkuSenosti a fantazie

VV-5-1-05p  vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimadni tvirci Cinnosti viastni,
ostatnich i uméleckého dila

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. ro¢nik
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TELESNA VYCHOVA

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci
podplrnych opatreni: Zék

TV-5-1-01p chdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacleriuje pohyb do denniho
reZimu

TV-5-1-02p  zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

TV-5-1-03p  zdokonaluje zdkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti
a schopnosti

TV-5-1-04p uplatriuje hygienické a bezpecnostni zdsady pro provddéni zdravotné vhodné
a bezpecné pohybové Cinnosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provdadéni vlastni pohybové cinnosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jednd v duchu fair play

- zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drZeni téla

- zvlddad podle pokynu zdkladni pripravu organismu pred pohybovou cinnosti
i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZivat cviky na odstranéni
unavy

PRACOVNI CINNOSTI

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci
podpirnych opatreni: Zék

Prdce s drobnym materidlem

CSP-5-1-01p  vytvdri pfimérenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materidlu

CSP-5-1-02p  vyuZivd pfi tvofivych ¢innostech s riiznym materidlem viastni fantazii

CSP-5-1-03  voli vhodné pracovni pomlicky, ndstroje a ndcini vzhledem k pouZitému
materidlu

CSP-5-1-04p udrZuje pofddek na pracovnim misté a dodrZuje zdsady hygieny a bezpe&nosti
prdce; poskytne prvni pomoc pri drobném poranéni

Konstrukcni innosti

CSP-5-2-01  provddi pfi prdci se stavebnicemi jednoduchou montdZ a demontd

CSP-5-2-02  pracuje podle slovniho ndvodu, pfedlohy, jednoduchého ndértu

CSP-5-2-03p udriuje pofddek na svém pracovnim misté, dodriuje zdsady hygieny
a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pri drobném trazu

- uZiva jednoduché pracovni ndstroje a pomucky

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. ro¢nik



ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
/ EMY DESTINNOVE,

nam. Svobody 3/930, Praha 6, 160 00

Péstitelské prdce

CSP-5-3-01p dodrzuje zdékladni podminky a uZivd postupy pro péstovdni vybranych rostlin

CSP-5-3-02p osetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny a provddi
péstitelskd pozorovadni

CSP-5-3-03  voli podle druhu péstitelskych &innosti sprdvné pomiicky, ndstroje a ndcini

CSP-5-3-04p dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pfi trazu
na zahradé

Priprava pokrmu

CSP-5-4-01p uvede zdkladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02  pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla sprdvného stolovdni a spolecenského chovdni pfi stolovdni

CSP-5-4-04  udriuje porddek a Ccistotu pracovnich ploch, dodriuje zdklady hygieny
a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni

- uplatriuje zdasady sprdvné vyZivy

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik
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2. stupen - 6. roCnik

CESKY JAZYK

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci
podplrnych opatreni: Zék

Komunikaéni a slohovd vychova

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p ¢&te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v béZnych situacich, v komunikaci ve skole uZivd
spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi viastni Zivotopis
a napise Zddost; popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vyprdvi podle
pfedem pripravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma

Jazykovd vychova

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ceského pravopisu

CJL-9-2-04p poznd a uréi slovni druhy; sklofiuje podstatnd jména a pfidavnd jména; poznd
osobni zdjmena; casuje slovesa

CJL-9-2-04p, CIL-9-2-05p rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozeznd vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p sprdvné pise slova s pfedponami a predlozkami

CJL-9-2-07p ovlddd pravopis vyjmenovanych slov

CJL-9-2-07p zvlddd pravopis podle shody pfisudku s podmétem

Literdrni vychova

CJL-9-3-01p orientuje se v literdrnim textu, nachdzi jeho hlavni myslenku
CJL-9-3-03p ustné formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni
CIL-9-3-06p rozeznd zdkladni literdrni druhy a Zdnry

CJL-9-3-09p dokdze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury

- md pozitivni vztah k literature

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik
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Roénik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo
6. pozna a urci slovni druhy sklonovani podstatnych jmen
¢asovani sloves
6. ovlada pravopis vyjmenovanych slov vyjmenovana slova s pomoci prehledu
6. rozpozna vétu jednoduchou od souvéti véta jednoducha
jednoduché souvéti
hranice vét
6. jednoduchou formou piSe béiné popis jevl, osob, pracovniho postupu
pisemnosti, dbd na Citelny pisemny projev (orientace v jednoduchém navodu)
pisemné zpracovani zadaného tématu —
s pomoci pedagoga
6. komunikuje v béznych situacich komunikace s ucitelem (spisovna forma
dba na kulturu mluveného projevu jazyka)
komunikace se spoluzaky
6. zapamatuje si obsah slySeného textu a
umi jej spravné reprodukovat
6. orientuje se v literdrnim textu kratky prozaicky text — pohadka, povést
(i v digitalni podobé)
nachazi hlavni myslenku
6. prednasi kratké basné pfednes basné

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik
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ANGLICKY JAZYK a ANGLICKA KONVERZACE

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci
podplrnych opatreni: Zék

Poslech s porozuménim

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhii

CJ-9-1-02p  rozumi jednoduchym otdzkdm, které se tykaji jeho osoby

Mluveni

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

Cteni s porozuménim
CJ-9-3-01p  rozumi slovim a jednoduchym vétdam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruht (zejména md-li k dispozici vizudIni oporu)

Psani
CJ-9-4-03p  reaguje na jednoduchd pisemnd sdéleni, kterd se tykaji jeho osoby

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik
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Roénik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo
6. - rozeznd slova, fraze, jednoduché véty - poslechova cviceni
v poslechu (poslech je pronasen
pomalu a zfetelné a je kdispozici
vizualni opora)
- prifradi ksobé mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni
6. — reaguje na jednoduché pokyny a otazky — zakladni slovni zasoba fazena po tématech,
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a vs$e s dirazem na vyslovnost pomoci
s peclivou vyslovnosti, verbdlné i obrazka, kratkych rozhovori a her
neverbalné
6. — pozdravi, predstavi se, podékuje — zdkladni fraze — pozdrav, podékovani
- sloveso ,byt” — asovani
6. - pouziva slova, fraze a jednoduchd Tematické okruhy slovni zasoby:
ustdlena slovni spojeni, se kterymi se o rodina a pratelé
v pribéhu vyuky setkava o osobni udaje
o (isla
o barvy
o Castitéla
o zvirata
o obleceni
o pocasi
o predméty denni potfeby;
o tfida a Skolni potteby
o jidlo a piti
o Vanoce
o Velikonoce
o Cislovky 0—10
6. - se seznami se zdakladnimi realiemi - anglicky mluvici zemé, tradice

anglicky mluvicich zemi

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik
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MATEMATIKA

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci

podplrnych opatreni: Zék

Cisla a proménnd

M-9-1-01p
M-9-1-01p

M-9-1-01p
M-9-1-02p
M-9-1-02p
M-9-1-05p
M-9-1-06p

pisemné scitd, od¢itd, ndsobi a déli vicecifernd Cisla, déli se zbytkem

pracuje se zlomky a smisenymi Cisly, pouZiva vyjadreni vztahu celek—cdst
(zlomek, desetinné Cislo, procento)

Cte desetinnd Cisla, znd jejich zdpis a provddi s nimi zdkladni pocetni operace
provddi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

pise, Cte, porovndvd a zaokrouhluje Cisla v oboru do 1 000 000

pouZivd méritko mapy a plénu

resi jednoduché ulohy na procenta

- zvlada orientaci na ¢iselné ose

Zavislosti, vztahy a prdce s daty

M-9-2-01p
M-9-2-02p
M-9-2-04p

vyhleddvd a tridi data
porovndvd data
vypracuje jednoduchou tabulku

- uZiva a ovldda prevody jednotek délky, hmotnosti, casu, obsahu, objemu
- zvladd pocetni ukony s penézi

Geometrie v roviné a prostoru

M-9-3-03p
M-9-3-04p
M-9-3-05p
M-9-3-06p
M-9-3-08p
M-9-3-10p
M-9-3-11p
M-9-3-12p
M-9-3-12p

vyznacuje, rysuje a méri uhly, provadi jednoduché konstrukce
vypocitd obvod a obsah trojuhelnika, ctverce, obdélnika, kruhu
provddi jednoduché konstrukce

rozezndvd a rysuje zakladni rovinné utvary

sestroji zakladni rovinné utvary ve stfedové a osové soumérnosti
vypocita povrch a objem kvddru, krychle a vdlce

sestroji sité zakladnich téles

nacrtne zdkladni télesa

zobrazuje jednoduchd télesa

- odhaduje délku usecky, uréi délku lomené cdry, graficky scita a odcCita usecky
- umi zachdzet s rysovacimi pomdickami a potfebami

- pouziva technické pismo

- Cte a rozumi jednoduchym technickym vykresum

Nadstandardni aplikacni ulohy a problémy

M-9-4-01p
M-9-4-01p
M-9-4-02p

samostatné resi praktické ulohy
hledd riiznd reseni predloZenych situaci
aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdéldvacich oblasti

- vyuziva prostredky vypocetni techniky pfi feseni tloh

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik
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Roénik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo

6. piSe, Cte a pouZiva pfirozena Cisla do sto - pfirozena cisla do 100 000
tisic
provadi odhad a zaokrouhluje v oboru
pfirozenych Cisel do sto tisic
orientuje se v ciselné ftadé, pro
porovnavani Cisel pouziva ciselnou osu
od 0 do sto tisic
ovlada pocetni operace s pfirozenymi
Cisly do sto tisic; déli jednocifernym
délitelem
fesi jednoduché slovni ulohy

6. v navaznosti na ucivo fyziky znda a uziva - fyzikalni veli¢iny: délka, hmotnost, ¢as —
zakladni jednotky délky, hmotnosti a jednotky, méfidlo, prevody jednotek
¢asu, orientuje se v ¢ase pomoci tabulkovych prehled(
dokdze doplnit ddaje vjednoduché
tabulce

6. poznd a pojmenuje zakladni rovinné — rovinné Utvary a zakladni geometricka
Utvary télesa
pozna a pojmenuje zakladni - rysuje zakladni rovinné Utvary
geometricka télesa, dokaze je urdit i
podle siti
narysuje zakladni rovinné utvary

6. dokaze pojmenovat a narysovat bod, | - bod, pfimka, polopfimka, Usecka
pfimku, polopfimku a usecku - rysovani, méfeni a porovndavani usecek
narysuje, pojmenuje, zméfi a popripadé
porovna usecky raznych délek

6. narysuje Uhel dané velikosti a zméfi | — Udhel a jeho velikost
velikost pomoci thloméru ve stupnich

6. spravnost pocetnich operaci ovéfuje na | — prace s kalkulatorem
kalkulatoru

6. zvlada pocetni Ukony s penézi - manipulace s penézi

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik
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INFORMATIKA

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci
podplrnych opatreni: Zék

Data, informace a modelovadni

1-9-1-01p ziskd z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi mad zkusenosti
1-9-1-02p zakdduje a dekdduje jednoduchy text a obrdzek
1-9-1-03p popise problém podle nastavenych kritérii a na zdkladé viastni zkusenosti urci,

jaké informace bude potrebovat k jeho reseni; k popisu problému pouZivd
grafické zndzornéni

1-9-1-04p stanovi podle ndvodu, zda jsou v popisu problému vsechny informace potfebné
k jeho reseni

Algoritmizace a programovani

1-9-2-01p po precteni jednotlivych krok( algoritmu vztahujiciho se k praktické cCinnosti,
kterou opakované resil, uvede priklad takové ¢innosti

1-9-2-02p rozdéli problém na jednotlivé resitelné cdsti a popiSe podle ndvodu kroky
k jejich reseni

1-9-2-03p navrhne rtzné algoritmy pro reseni problému, s kterym se opakované setkal

Informacni systemy

1-9-3-01p popise ucel informacnich systémd, které pouZiva
1-9-3-02p nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovdni dat v tabulce
1-9-3-03p na zdkladé doporuceného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat

Digitdlni technologie

1-9-4-01p rozlisuje funkce pocitace po strance hardwaru i operacniho systému

1-9-4-02p uklddd a spravuje sva data ve vhodném formdtu

1-9-4-03p pracuje v online prostiedi; propoji podle ndvodu digitdlni zarizeni
a na prikladech popise mozZnd rizika, kterd s takovym propojenim souviseji

1-9-4-04p rozpoznd typické zdvady a chybové stavy pocitaci a obrdti se s Zddosti o pomoc
na dospélou osobu

1-9-4-05 dokdZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztrdty Ci zneuZiti dat

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik
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Rocnik

Ocekavané vystupy: Zak

Ucivo

6. -

ovlada zakladni funkce textového a
grafického editoru

samostatné zvlada praci s vybranymi
vyukovymi (hernimi) programy

vyukové a herni programy

Cte, zaznamendva a orientuje se ve
znackach, symbolech, piktogramech,
,kddech”, které se pouzivaji k zaznamu
dat a informaci

zakéduje a dekdduje jednoduchy text a
obrdazek

testuje symbolické zapisy postupl

kédovéani a dekddovani textu, obrazku
jednoduché programovani (robotické
stavebnice)

sdili vyuzivani spole¢nych informacnich
zdrojl

vyhleddva informace na internetu podle
pokyn(

pocitacové sité, informacni systémy
prace s digitalnimi texty (¢teni
S porozumeénim)

dodrzuje bezpecnostni a jinad pravidla,
pokyny pfi praci s digitalnimi
technologiemi

pravidla bezpecnosti

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik




ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
/ EMY DESTINNOVE,

nam. Svobody 3/930, Praha 6, 160 00

DEJEPIS

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci
podplrnych opatreni: Zék

Clovék v déjindch
D-9-1-01p  chdpe vyznam déjin jako moZnost poucit se z minulosti

Pocdtky lidské spolecnosti

D-9-2-01p rozlisi zékladni rozdily ve zptsobu Zivota pravékych a soucasnych lidi

D-9-2-01p podle obrdzk( popise pravékd zvifata, zplsob jejich lovu, zbrané, predméty
denni potreby a kultovni pfedméty

Nejstarsi civilizace. Kofeny lidské kultury

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych
statu

D-9-3-03p, D-9-3-04p popise Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

Krestanstvi a stfedovékd Evropa

D-9-4-02p uvede prvni stdtni utvary na nasem uzemi

D-9-4-02p uvede zdkladni informace z obdobi poldtki ceského statu

D-9-4-03p popise ulohu a postaveni cirkve ve stredovéké spolecnosti

D-9-4-03p charakterizuje priciny, priibéh a dusledky husitského hnuti

D-9-4-04p rozezndvd obdobi rozkvétu ceského statu v dobé pfemyslovské a lucemburské
D-9-4-04p uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského stdtu

Objevy a dobyvdni. Pocdtky nové doby
D-9-5-03p popise disledky objevnych cest a pozndavdni novych civilizaci pro Evropu
D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zdsadni historické uddlosti v nasi zemi v daném
obdobi
D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti Ceskych déjin
v novovéku

Modernizace spolecnosti
D-9-6-03p uvede zdkladni historické uddlosti v nasi zemi v 19. stoleti
D-9-6-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ¢eskych déjin 19. stoleti

Moderni doba

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede pricCiny a politické, socidlni a kulturni
dusledky 1. svétové valky

D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zakladni informace o vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik
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Rozdéleny a integrujici se svét

D-9-8-01p, D-9-8-02p popise prubéh a disledky 2. svétové vdlky a politicky a
hospoddrsky vyvoj v povdlecné Evropé

D-9-8-04p chdpe vyznam uddlosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

Roénik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo
6. — chdpe historicky ¢as a prostor — orientace v ¢ase: minulost x soucasnost
6. - pomoci obrazk( popise ¢lenéni pravéku Pravék

podle materialu prevazujiciho pfi vyrobé
nastroju a zbrani

- uvede zplsoby obZivy a soufZiti lidi v
pravéku

- vi, co vedlo ke vzniku zemédélstvi,
dobytkarstvi a rozvoji femesel a proc to
bylo dullezité pro dalsi vyvoj lidské
spole¢nosti

- vznik a vyvoj nejstarsich typu clovéka

- Clenéni pravéku

- lovci a sbéraci

- prvni zemédélci

- pocatky remesel; zbrané, kultovni
predmeéty, pfedméty denni potreby

— zmény ve vyvoji spolecnosti

- rozvoj femesel a obchodu

— zdnik rodové spolecnosti

- Keltové a Rimané v €eskych zemich

- pravék X soucasnost

6. - jednoduse wvysvétli vznik starovékych Starovék — nejstarsi civilizace
mést v ndvaznosti na rozvoj
zemeédélstvi, femesel i obchodu a
popise Zivot v nich

- chape vyznam vzniku pisma

- jednoduse vysvétli, co je krestanstvi,
urci jeho vyznam

- pfirodni a spole¢enské podminky pro vznik
prvnich statd

- starovéké staty (Orient, Recko, Rim) a Zivot
Vv nich

- vznik pisma a jeho vyznam

- vznik a pocatky krestanstvi

- velké stéhovani narod(

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
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FYZIKA

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci
podplrnych opatreni: Zék

Ldtky a télesa
F-9-1-01p zméri v jednoduchych konkrétnich pripadech vhodné zvolenymi méridly
dalezité fyzikdini veliciny charakterizujici Iatky a télesa — délku, hmotnost, cas

Pohyb téles; sily

F-9-2-01p  rozezmnava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu viici jinému télesu

F-9-2-02p  znd vztah mezi rychlosti, drahou a casem u rovnomérného primocarého pohybu
teles pri reseni jednoduchych problémui

F-9-2-03p rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci plsobi sila

Mechanické vlastnosti tekutin
F-9-3-01p vyuZivd poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro feseni
jednoduchych praktickych problémda

Energie
F-9-4-01p uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem (bez vzorcu)

F-9-4-02p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuZivdni riiznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

Zvukové déje
F-9-5-01p rozpoznd zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz
F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka

Elektromagnetické a svételné déje

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu

F-9-6-03p rozlisi vodice od izolant( na zdkladeé jejich vlastnosti; zna zdsady bezpecnosti pri
prdci s elektrickymi pristroji a zafizenimi; znd druhy magnetu a jejich praktické
vyuZiti; rozpoznd, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla

F-9-6-05p znd zplsob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi; rozlisi spojnou
cocku od rozptylky a znd jejich vyuziti

Vesmir

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

- znd planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

- osvoji si zdkladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik
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Roénik Ocekavané vystupy: Zak
6. - na konkrétnich pfikladech rozlidi pojem | Latky a télesa
latka a télese , o .
- rozdil mezi latkou a télesem
6. - jednoduSe objasni pojem fyzikalni | Fyzikalni veli¢iny
veli¢ina om fyzikalni velici
vy 1 ool vy Y - pojem fyzikdIni veli¢ina
- priradi k fyzikalni veli¢iné znacku, umi ji P Jv ¥
. - znacky
pojmenovat ednotk
s I - - - n
- vi, Ze fyzikdlni veli¢inu lze méfit v urcité Jewo ,y
L. -  méfeni
dané jednotce
6. V navaznosti na u¢ivo matematiky: Délka
— osvoji si znacku délky - znacka, jednotky
- pomoci prehledu dokaze prevést - délkova méfidla
jednotky délky
- provadi prakticka méreni délek
s rznymi délkovymi méfidly
6. - osvoji si znacku hmotnosti Hmotnost
- pomoci prehledu dokdze prevést *ka. iednotk
. . - znacka, jedno
jednotky hmotnosti L J ¥
. . v iy - vaieni
— dodrzuje spravné zasady pfi vazeni
6. — urdi znacku a jednotky Cas
- rozeznd rizné typy hodin L
- znacka, jednotky
- méfeni asu

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
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PRIRODOPIS

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci
podplrnych opatreni: Zék

Obecnd biologie a genetika

P-9-1-01p orientuje se v prehledu vyvoje organismi a rozlisi zakladni projevy a podminky
Zivota

P-9-1-04p uvede na pfikladech vliv virt a bakterii v prirodé a na ¢lovéka

- mda zdkladni védomosti o pfirodé a pfirodnich déjich

- poznd vyznam rostlin a Zivocich( v pfirodé i pro ¢lovéka

Biologie hub
P-9-2-01p rozpoznd nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych
znaku

Biologie rostlin

P-9-3-02p rozlisSuje zdkladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuZiti
P-9-3-02p uvede vyznam hospoddrsky ddileZitych rostlin a zpusob jejich péstovdni
P-9-3-03p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a znd jejich zdstupce

Biologie Zivocichd
P-9-4-01p porovnd vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocicht a vysvétli funkci jednotlivych

organu
P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny ZivoCich( a znd jejich hlavni zdstupce
P-9-4-03 odvodi na zdkladé vlastniho pozorovdni zdkladni projevy chovadni Zivolichu
v prirodé, objasni jejich zplsob Zivota a prizptsobeni danému prostredi
P-9-4-04p vi 0 vyznamu ZivocCichu v prirodé i pro ¢lovéka a uplatriuje zdsady bezpecného

chovadni ve styku se Zivocichy

Biologie clovéka

P-9-5-01p popise stavbu orgdnu a orgdnovych soustav lidského téla a jejich funkce

P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince

P-9-5-04p rozlisi pri¢iny, pripadné priznaky béinych nemoci a uplatfiuje zdsady jejich
prevence a lécby

NeZivd priroda

P-9-6-01p poznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

P-9-6-02p rozlisi disledky vnitrnich a vnéjsich geologickych déju

P-9-6-03p na pfikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrZeni Zivota
na Zemi

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
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Zdklady ekologie
P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismu v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi
P-9-7-02p objasni zdkladni princip nékterého ekosystému
P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich retézci v riznych ekosystémech
P-9-7-04p popise zmény v prirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich dusledky
P-9-7-04p poznd kladny a zdporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi

Praktické pozndvani prirody

P-9-8-01p

vyuZiva metody pozndvdni pfirody osvojované v pfirodopisu

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik
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Roénik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo
6. ur¢i zdkladni podminky pro Zivot a | - podminky pro vznik a existenci Zivota na
rozpozna jednotlivé projevy Zivota Zemi
- pfizpusobeni organismu riznym
podminkam Zivota
- projevy Zivota: vyZiva, dychani, rdst,
rozmnozovani (pohlavni a nepohlavni),
vyvin, reakce na podnéty
6. rozpozna vybrané organismy - tfidéni organism
6. objasni vyznam bakterii a vird v pfirodé - viry a bakterie — vyskyt, vyznam, vyuZiti
a pro clovéka
6. - aplikuje znalost charakteristickych znakd | — houby — vyskyt, vyznam, zakladni déleni
pfi rozpoznavani nejznaméjsich jedlych a | — zasady sbéru, prvni pomoc pfi otravé
jedovatych hub
6. objasni princip zakladnich fyziologickych | Biologie rostlin
procesU rostlin a nabyté znalosti aplikuje . . .
N (. . - fyziologie rostlin
pfi péstovani rostlin . > )
— péstovani rostlin
6. rozlisi zakladni systematické skupiny - systém rostlin + hlavni zastupci jednotlivych
rostlin a rozezna jejich hlavni zdstupce skupin, jejich vyskyt
zdGvodni, proc jsou rostliny pro pfirodu i o frasy (informacné)
clovéka dulezité, uvede jejich o mechorosty (informacné)
hospodarské vyuziti o kapradorosty (informacné)
popise, jak rostliny mizeme chranit a o nahosemenné
pro¢ potfebuji ochranu o krytosemenné
seznami se s klici a atlasy pro uréovani — vyznam rostlin pro pfirodu a ¢lovéka,
hospodarské vyuziti
- ochrana rostlin
6. porovna vnitfni i vnéjsi stavbu ZivoCichG | Biologie Zivocichi

z jednotlivé taxonomické skupiny a
popise funkci jednotlivych organt
konkrétniho hlavniho zastupce zaradi do
pfislusné taxonomické skupiny

zhodnoti chovani a zpUsob Zivota
Zivocich(l v prirodé a jaky to ma vliv na
Clovéka

stavba a funkce téla a jeho jednotlivych
Casti

bezobratli-charakteristika a zastupci
jednotlivych skupin: prvoci, Zahavci,
plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci,
¢lenovci

rozsireni, vyznam a ochrana Zivocichl
bezpecné chovani pfi kontaktu s Zivo¢ichem

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
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ZEMEPIS

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupt v ramci
podplrnych opatreni: Zék

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
Z-9-1-02p rozumi zdkladni geografické, topografické a kartografické terminologii

Prirodni obraz Zemé

Z-9-2-01p objasni dusledky pohyb( Zemé

Z-9-2-03p uvede priklady plsobeni vnitrnich a vnéjsich procest v pfirodni sfére a jejich
vlivu na pfirodu a na lidskou spolecnost

Z-9-2-03p uvede priklady plsobeni prirodnich vlivi na utvdreni zemského povrchu

Regiony svéta

Z-9-3-01p vyhledd na mapdch jednotlivé svétadily a ocedny

Z-9-3-02p rozlisi zasadni prirodni a spolecenské znaky svétovych regiont

Z-9-3-02p charakterizuje polohu, rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské, politické
a hospoddrské poméry vybranych svétadilt, ocedni a vybranych stati

Spolecenské a hospoddrské prostredi

Z-9-4-02p uvede priklady, jak prirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych
sidel

- vyhledd na mapdch nejzndméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

Zivotni prostiedi

Z-9-5-01p umi pojmenovat rtzné krajiny jako soucdst pevninské cdsti krajinné sféry, rozlisi
na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02p uvede priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych sloZek

Z-9-5-03 uvddi na vybranych prikladech zdvazné disledky a rizika prirodnich

a spolecenskych vlivi na Zivotni prostredi
Ceskd republika

7-9-6-01p vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo
skoly

Z-9-6-02p charakterizuje pfirodni, hospoddrské a kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni stdty

7-9-6-03p rozlisuje prirodni podminky CR, popise povrch a jeho &lenitost

7-9-6-03p uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

Z-9-6-04p vyhledd na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje
hospoddrské poméry, prirodni zvldstnosti a kulturni zajimavosti

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik
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Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Z-9-7-01 ovlddd zdklady praktické topografie a orientace v terénu
Z-9-7-03p uplatriuje v praxi zdsady bezpecného pohybu a pobytu ve volné pfirodé
Roénik Ocekavané vystupy: Zak Ucivo
6. pouziva s porozuménim zakladni zobrazovani na mapdch, planech
geografickou, topografickou a mapa, globus, méfitko, symboly, znacky,
kartografickou terminologii vysvétlivky, statisticka data, tabulky,
z nejriiznéjsich kartograficko- diagramy
informacnich zdroju zemépisné souradnice
orientace — svétové strany
prakticka cviceni — prace s kartografickymi
produkty
6. popise tvar, velikost a pohyby planety Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost
Zemé pohyby Zemé
jednoduse a za pomoci obrazkd
vysvétli disledky jednotlivych pohybu
Zemé na zivot na planeté
6. pojmenuje slozky a prvky pfirodni sféry pfirodni sféra: litosféra, atmosféra,

(+ vzdjemnad provazanost)

rozezna plsobeni vnitfnich a vnéjsich
procesll v prirodni sféfe a zdlvodni jejich
vliv na pfirodu a na lidskou spole¢nost

hydrosféra a ocedny, pedosféra, biosféra

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik
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OSTATNI VZDELAVACi PREDMETY

V nasledujicich vzdélavacich oborech jsme vzdélavaci obsah neupravovali, ale pedagogové se
Fidi minimalnimi vystupy pro jednotlivé obory dané Rdmcovym programem pro ZS. Jsou si
védomi mozZnosti Zaka a podle toho nastavuji maximalni limity a pfizpGsobuji tomu i hodnoceni
zaka.

HUDEBNIi VYCHOVA

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupt v ramci
podpirnych opatreni: Zék

HV-9-1-01p  doprovadzi pisné pomoci ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

- pozorné vnimd znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

- rozpoznd vybrané hudebni ndstroje symfonického orchestru

- uvede nékterd jména hudebnich skladatel( a ndzev nékterého z jejich dél

VYTVARNA VYCHOVA

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci
podpirnych opatreni: Zék

VV-9-1-01p aZ VV-9-1-07p uplatiiuje zdkladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a
prezentaci vlastniho tvirciho zaéméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru
podle vlastniho tvarciho zdméru, vyuZiva jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovdvd je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnimd a
porovndvd jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci

VV-9-1-02p  pri vlastni tvorbé vychdzi ze svych vlastnich zkuSenosti, predstav a myslenek,
hledad a zvoli pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi prostfedky a postupy; zhodnoti a
prezentuje vysledek své tvorby, porovndvd ho s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnimd a porovnadvd vysledky béiné i umélecké produkce, slovné vyjadri své
postrehy a pocity

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. ro¢nik
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VYCHOVA KE ZDRAVI

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci

podplrnych opatreni: Zék

VZ-9-1-01p
VZ-9-1-03p

chdpe vyznam dobrého souZiti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny
uvédomuje si zakladni Zivotni potfeby a jejich naplriovdni ve shodé se zdravim

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav svij i svych vrstevniki a v ramci

svych moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p  projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni
cile, hodnoty a zdajmy

VZ-9-1-07p  dodrZuje sprdvné stravovaci ndvyky a v ramci svych moZnosti uplatriuje zdsady
sprdvné vyZivy a zdravého stravovdni

VZ-9-1-08p  svéri se se zdravotnim problémem

VZ-9-1-13p  ddvd do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuZivdnim
ndvykovych ldtek a provozovdnim hazardnich her

VZ-9-1-13p  uplatriuje osvojené socidlni dovednosti pfi kontaktu se socidlné patologickymi
Jjevy

VZ-9-1-14p  zaujimd odmitavé postoje ke vSem formdm brutality a ndsili

VZ-9-1-15p  uplatniuje zplsoby bezpecného chovdni v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pri
komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pripadé
potreby vyhledd odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda
a pouzije jejich telefonni Cisla

VZ-9-1-16p  chovd se odpovédné pfi mimorddnych uddlostech a prakticky vyuZiva zakladni
znalosti prvni pomoci pri likvidaci ndsledki hromadného zasaZeni obyvatel

TELESNA VYCHOVA

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci

podpdirnych opatreni: Zdk

Cinnosti ovliviujici zdravi

TV-9-1-02p

TV-9-1-03p

TV-9-1-04p
TV-9-1-04p

usiluje o zlepsSeni a udrZeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovdni
zdkladnich lokomoci

cilené se pripravi na pohybovou cinnost a jeji ukonceni; vyuZiva zdkladni
kompenzacni a relaxacni techniky k pfekondni tunavy

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu prizplsobuje
pohybové aktivity

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené Urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. rocnik



ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
/ EMY DESTINNOVE,

nam. Svobody 3/930, Praha 6, 160 00

TV-9-1-05p  uplatriuje zdkladni zdsady poskytovdni prvni pomoci a zvldda zajisténi odsunu
ranéného
TV-9-1-05p  uplatriuje bezpecné chovdni v prirodé a v silni¢nim provozu
- chdpe zdsady zatéZovdni; jednoduchymi zadanymi testy zméfi uroven své télesné
zdatnosti

Cinnosti ovlivriujici uroveri pohybovych dovednosti

TV-9-2-01 zvlddad v souladu s individudInimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutéZi, pri rekreacnich cinnostech

TV-9-2-02p  posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci priciny nedostatku

Cinnosti podporuijici pohybové uceni

TV-9-3-01p  uZivd osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvicence, rozhodciho,
divdka

TV-9-3-02 naplriuje ve Skolnich podminkdch zdkladni olympijské myslenky — cestné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druZstva
a dodrZuje ji

TV-9-3-04p  rozlisuje a uplatriuje prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrdace, rozhodciho,
divdka

TV-9-3-05p  sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p  spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Zdravotni télesnd vychova

ZTV-9-1-01  uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni

ZTV-9-1-02  zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového reZimu specidlni
vyrovndvaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimdlni
provedeni

ZTV-9-1-03p vyhybd se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

PRACOVNI CINNOSTI — bez Uprav v SVP Ad Astra

OSOBNOSTNIi ROZVOJ — pro tento vzdélavaci obor nejsou stanoveny minimalni
vystupy v RVP ZS; bez Gprav v SVP Ad Astra

SPORTOVNI HRY — pro tento vzdélavaci obor nejsou stanoveny minimalni
vystupy v RVP ZS; bez Gprav v SVP Ad Astra

POLYTECHNIKA — pro tento vzdélavaci obor nejsou stanoveny minimalni vystupy
v RVP ZS; bez tprav v SVP Ad Astra

Dodatek ¢. 1 — Uprava oéekavanych vystupl v ramci podptirnych opatieni v SVP Ad Astra podle
minimalni doporucené urovné — Gvod a Upravy pro 4. az 6. ro¢nik



